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(54) EINSTELLEN EINER TISCHPOSITION EINES TOMOGRAPHEN

(57) Die Erfindung betrifft ein Verfahren zum Einstel-
len einer Tischposition (TP) für einen Tisch (14, 16) eines
Tomographen (2) zur Messung eines Körperbereichs ei-
nes auf dem Tisch befindlichen Untersuchungsobjektes
(8), mit den Schritten:
- Erfassen (S1) einer Benutzerauswahl eines Messpro-
tokolls (MP) aus einer Mehrzahl möglicher Messproto-
kolle,
- Eerfassen (S2) einer Benutzereingabe bezüglich einer
Isozentrumsposition (IP),
- Erfassen (S3) einer Benutzereingabe bezüglich einer
Fokusposition (FP),
- Anzeigen (S6) einer Übersichtsdarstellung (ÜS) des zu
untersuchenden Körperbereichs umfassend einen Aus-
wahlbereich (AB) und einen Indikator (D) der Fokuspo-
sition relativ zu dem Körperbereich, wobei der Auswahl-
bereich auf die Fokusposition ausgerichtet angezeigt
wird,
- Erfassen (S7) einer Benutzereigabe bezüglich einer
veränderten Fokusposition (VFP),
- Ausrichten (S8) des Auswahlbereichs auf die veränder-
te Fokusposition, und
- Einstellen (S10) der Tischposition auf eine Fokustisch-
position (FTP) entsprechend der Fokusposition, sofern,
die veränderte Fokusposition ein Prüfkriterium (PK) er-
füllt und Einstellen (S10) auf eine Isozentrumstischposi-
tion (ITP) entsprechend der Isozentrumsposition, sofern
die veränderte Fokusposition das Prüfkriterium (PK) ver-
letzt.

Die Erfindung betrifft auch entsprechenden Tomo-
graphen, entsprechende Recheneinheit, Computerpro-
gramm und computerlesbaren Datenträger.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft ein Verfahren zum Einstel-
len einer Tischposition für einen Tisch eines Tomogra-
phen zur Messung eines Körperbereichs eines auf dem
Tisch befindlichen Untersuchungsobjektes. Zu der Erfin-
dung gehört auch ein entsprechender Magnetresonanz-
tomograph, eine entsprechende Recheneinheit, ein
Computerprogramm sowie ein computerlesbarer Daten-
träger.
[0002] Bei dem Untersuchungsobjekt oder auch Pati-
enten handelt es sich meist um einen Menschen bzw.
einen menschlichen Körper. Grundsätzlich kann der Pa-
tient auch ein Tier sein. Im Folgenden werden daher die
beiden Begriffe "Untersuchungsobjekt" und "Patient" sy-
nonym verwendet. Das Untersuchungsobjekt kann alter-
nativ eine Pflanze oder ein nicht-lebender Gegenstand
aus Metall oder Gestein, z.B. ein historisches Artefakt
oder dergleichen sein.
[0003] Mit einer Messung oder Untersuchung ist das
Gewinnen von Bilddaten eines Körperbereichs des Un-
tersuchungsobjektes mittels des Tomographen gemeint.
Eine Untersuchung beginnt damit, dass ein Körper auf
den genannten Tisch gelegt wird und daraufhin der Tisch
in eine Tischposition verfahren wird oder eine Tischpo-
sition eingestellt wird, an welcher der zu untersuchende
Körperbereich eine günstige Position bezüglich eines
Isozentrums des Tomographen aufweist.
[0004] Als Isozentrum wird insbesondere der Raum-
bereich mit der höchsten Qualität der Abbildungsleistung
oder Abbildungstreue des Tomographen bezeichnet.
Das Isozentrum kann also beispielsweise das Zentrum
des kalibrierten Raumbereichs des Tomographen sein.
Standardmäßig wird im Sinne einer bestmöglichen Bild-
qualität folglich eine Tischposition eingestellt, in welcher
der zu untersuchende Körperbereich so dicht wie mög-
lich am Isozentrum, idealerweise genau im Isozentrum,
angeordnet ist, eingestellt. Diese Tischposition wird im
Folgenden und im Sinne der Erfindung als Isozentrums-
tischposition bezeichnet.
[0005] Nach der Positionierung des Untersuchungs-
objektes im Tomographen erfolgt die eigentliche Unter-
suchung, sprich, die Erzeugung von Tomographieauf-
nahmen oder Bilddaten auf an sich bekannte Weise.
[0006] Nachdem die gewünschten Bilddaten von dem
Körperbereich und unter Umständen weiterer Körperbe-
reiche gewonnen worden sind, kann der Körper wieder
von dem Tisch entfernt werden, also beispielsweise der
Patient den Tisch verlassen. Damit ist die Untersuchung
beendet.
[0007] Die Untersuchung kann von einem Benutzer,
z.B. einem Arzt oder Assistenten (MTA - medizinisch-
technischer Assistent) geleitet oder überwacht werden.
Zu dem auf dem Tisch angeordneten Untersuchungsob-
jekt kann der Benutzer zunächst ein Untersuchungspro-
gramm auswählen, die Auswahl kann von einer medizi-
nischen Fragestellung oder einem bekannten Krank-
heitsbild abhängen. Ein Untersuchungsprogramm kann

in Untersuchungsschritte unterteilt sein. Bei aktiviertem
Untersuchungsprogramm kann eine Steuereinheit des
Tomographen den Benutzer beispielsweise auffordern,
für einen ersten Untersuchungsschritt mittels Lasermar-
ker des Tomographen z.B. einen Körperteil oder Körper-
bereich oder eine Position am Körper des Patienten, z.B.
die Leber oder das Herz, auszuwählen oder zu markie-
ren. Über diese Interaktion kann der Benutzer festlegen,
zu welcher Position am Patientenkörper der Benutzer die
Erzeugung von Bilddaten wünscht, die dann während
der Messung idealerweise im Isozentrum des Tomogra-
phen angeordnet wird. Im Folgenden wird diesbezüglich
von der Isozentrumsposition, also der durch den Benut-
zer markierten, abzubildenden Position am Körper des
Patienten gesprochen.
[0008] Der Lasermarker ist bspw. am Tomographen-
gehäuse oberhalb der Spulenöffnung angeordnet und
sendet einen Laserstrahl vertikal nach unten aus. Für die
Markierung wird der Tisch mit darauf befindlichem Pati-
enten derart verschoben, dass die interessierende Kör-
perposition im Laserstrahl zu liegen kommt. Da die Re-
lativlage von Lasermarker bzw. Laserstrahl zu Isozent-
rum des Tomographen vorab festgelegt bzw. bekannt
ist, lässt sich nun auch die Isozentrumstischposition ab-
leiten und einstellen. Es kann vorgesehen sein, dass mit
eingestellter Isozentrumstischposition eine Übersichts-
aufnahme, ein sogenanntes Localizer-Bild, erzeugt wird,
welches bei einer anschließenden Protokollplanung zum
Einsatz kommen kann und ggf., um die durch den Be-
nutzer definierte Isozentrumstischposition zu überprü-
fen.
[0009] In einem zweiten Untersuchungsschritt kann
vorgesehen sein, dass der Benutzer eine Fokusposition,
also eine zweite, insbesondere von der Isozentrumspo-
sition abweichende Körperposition in dem Localizer-Bild
des Patienten markiert bzw. auswählt. So kann auch die
Fokus-Position bspw. über einem bestimmten Organ
oder einer speziellen anatomischen Struktur liegen, die
der Benutzer mit der Messung zentral abbilden möchte.
Dies ist dann von Vorteil, wenn sich die Wahl der Isozen-
trumsposition in der Übersichtsaufnahme als ungenau
oder falsch erweist oder einer der folgenden Messschritte
nicht die maximale Bildqualität erfordert. Dann kann eine
Messung auch außerhalb der Isozentrumsposition,
bspw. der Fokusposition, erfolgen. Dies spart bzw. mini-
miert vorteilhaft Tischbewegungen und sorgt für einen
höheren Komfort bei der Messung. Da die Relativlage
von Fokusposition und Isozentrumsposition bekannt ist,
kann auch auf eine entsprechende Fokustischposition
geschlossen werden, in welcher der Tisch so eingestellt
ist, dass der darauf befindliche Patient mit der Fokuspo-
sition im Isozentrum des Tomographen zu liegen kommt.
Die Auswahl der bei einer Messung einzustellenden
Tischposition wird dem Benutzer im Rahmen des soge-
nannten Scan@Center-Konzeptes bereit gerstellt.
[0010] In einem anderen Untersuchungsschritt kann
der Benutzer ein Messprotokoll auswählen, mittels wel-
chem Bilddaten er-zeugt werden sollen. Ein Messproto-
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koll ist Menge aller Parameter, die bei dem Tomographen
eingestellt werden müssen, um für den Körperbereich
die benötigten Bilddaten zu erzeugen. Der Benutzer ak-
tiviert dann die Aufnahme, das heißt das ausgewählte
Messprotokoll wird ausgeführt. Hierdurch entstehen die
Bilddaten von der ausgewählten oder markierten Körper-
region. Danach kann in einem nächsten Untersuchungs-
schritt das Gewinnen von Bilddaten eines anderen Kör-
perbereichs bzw. von Bilddaten desselben Körperbe-
reichs umfassend andere Bildinformation, bspw. einen
anderen Kontrast, etc., vorgesehen sein. Sind alle Un-
tersuchungsschritte, jeweils unter Verwendung eines da-
für vorgesehenen Messprotokolls abgearbeitet, so ist
das Untersuchungsprogramm beendet. Damit ist die Un-
tersuchung beendet. Die Folge der Untersuchungsschrit-
te stellt einen Arbeitsablauf oder Work-Flow für den Be-
nutzer dar.
[0011] Indem alle für das Gewinnen von Bilddaten ei-
nes Körperbereichs benötigten Parameter des Tomogra-
phen zu einem Messprotokoll zusammengefasst sind,
kann sichergestellt werden, dass die beste bzw. eine er-
forderliche Bildqualität erlangt wird, ohne dass sich der
Benutzer um technische Details kümmern muss.
[0012] Bei der Planung jedes einzelnen Untersu-
chungsschrittes, auch Protokoll- oder Schichtplanung
genannt, kann der Benutzer bspw. anhand des oben er-
wähnten Localizer-Bildes oder einer vergleichbaren Auf-
nahme eine Fein-Justage der Isozentrums- bzw. der Fo-
kusposition vornehmen, also der Position im Körperbe-
reich, welche für die Messung im Iso-zentrum angeord-
net werden soll.
[0013] Bislang wird dem Benutzer dazu in dem Loca-
lizer-Bild ein abzubildender Auswahlbereich entspre-
chend einem Field of View des Tomographen bzw. ent-
sprechend einer geplanten Schichtgruppe immer auf die
Isozentrumsposition ausgerichtet angezeigt. Mit ande-
ren Worten wird ein Zentrum der geplanten Schichtgrup-
pe der Isozentrumsposition überlagert bzw. darauf zen-
triert angezeigt. Dies geschieht standardmäßig unab-
hängig davon, ob der Benutzer initial eine gewünschte
Fokusposition eingegeben hat oder nicht. Mit anderen
Worten bleibt eine Angabe über eine Fokusposition bei
der Schichtplanung unberücksichtigt. Dies hat zur Folge,
dass ggf. die Planung jedes einzelnen Untersuchungs-
schrittes nicht nur eine aufwändige manuelle Anpassung
des Auswahlbereichs bzw. des Schichtgruppen-Zen-
trums an die Fokusposition erfordert, sondern auch mehr
und ggf. längere Verstellschritte notwendig sind, um die
für die Messung ausgewählte Tischposition zu erreichen.
Dadurch Verlängern sich Vorbereitungszeiten und der
Patientenkomfort sinkt. Zudem verlängern sich die Un-
tersuchungszeiten, wodurch die Anzahl untersuchter Pa-
tienten pro Tag beschränkt ist.
[0014] Der Erfindung liegt daher die Aufgabe zugrun-
de, alternative Mittel bereit zu stellen, die es erlauben,
das Einstellen einer Tischposition zu vereinfachen, zu
beschleunigen und einen höheren Komfort für einen Pa-
tienten bei einer Messung zu erzielen.

[0015] Diese Aufgabe wird durch die Gegenstände der
unabhängigen Patentansprüche gelöst. Bevorzugte
und/oder alternative, vorteilhafte Ausgestaltungsvarian-
ten sind Gegenstand der abhängigen Ansprüche.
[0016] Nachstehend wird die erfindungsgemäße Lö-
sung der Aufgabe in Bezug auf das beanspruchte Ver-
fahren als auch in Bezug auf die beanspruchten Vorrich-
tungen beschrieben. Hierbei erwähnte Merkmale, Vor-
teile oder alternative Ausführungsformen sind ebenso
auch auf die anderen beanspruchten Gegenstände zu
übertragen und umgekehrt. Mit anderen Worten können
gegenständliche Ansprüche (die beispielsweise auf ein
Verfahren gerichtet sind) auch mit Merkmalen, die in Zu-
sammenhang mit einer der Vorrichtungen beschrieben
oder beansprucht sind, weitergebildet sein. Die entspre-
chenden funktionalen Merkmale des Verfahrens werden
dabei durch entsprechende gegenständliche Module
oder Einheiten ausgebildet.
[0017] Die vorliegende Erfindung betrifft in einem ers-
ten Aspekt ein Verfahren zum Einstellen einer Tischpo-
sition für einen Tisch eines Tomographen zur Messung
eines Körperbereichs eines auf dem Tisch befindlichen
Untersuchungsobjektes. Das Verfahren umfasst eine
Vielzahl von Schritten.
[0018] Ein erster Schritt umfasst ein an sich bekanntes
Erfassen einer Benutzerauswahl eines Messprotokolls
aus einer Mehrzahl möglicher Messprotokolle. Die Mehr-
zahl der Messprotokolle bildet zusammen ein Messpro-
gramm. Das Erfassen kann ein Empfangen bzw. ein Er-
halten einer Benutzereingabe oder Benutzerauswahl
sein, welche über eine Ausgabe- und Eingabeeinheit des
Tomographen erfolgen kann, umfassen.
[0019] Ein zweiter Schritt umfasst ein an sich bekann-
tes Erfassen bzw. Empfangen einer Benutzereingabe
bezüglich einer Isozentrumsposition und ein dritter
Schritt umfasst ein an sich bekanntes Erfassen bzw.
Empfangen einer Benutzereingabe bezüglich einer Fo-
kusposition, wie eingangs bereits beschrieben. Noch-
mals sei erwähnt, dass die Isozentrumsposition bspw.
mittels Lasermarker festgelegt werden kann. In diesem
Sinne umfasst das Erfassen auch die manuelle Positio-
nierung des Patienten unter dem Laserstrahl durch den
Benutzer. Die Fokusposition kann bspw. am Anfang ei-
ner Messung in einem Localizer-Bild markiert werden.
Die Fokusposition kennzeichnet bspw. ein Organ oder
eine bestimmte anatomische Struktur. Die Fokusposition
definiert, wo relativ zur Anatomie des Patienten das
Schichtzentrum eines Messschrittes angeordnet sein
soll und legt somit auch die Fokustischposition fest, in
die der Tisch für die Messung verfahren werden muss.
Die Fokusposition weicht in der Regel von der Isozent-
rumsposition ab.
[0020] In einem vierten Schritt erfolgt ein Anzeigen ei-
ner Übersichtsdarstellung des zu untersuchenden Kör-
perbereichs umfassend einen Auswahlbereich und einen
Indikator der Fokusposition relativ zu dem Körperbe-
reich, wobei der Auswahlbereich auf die Fokusposition
ausgerichtet an-gezeigt wird. Bei der Übersichtsdarstel-
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lung kann es sich bspw. um das Localizer-Bild oder eine
vergleichbare Abbildung des zu untersuchenden Körper-
bereichs handeln. Die Anzeige erfolgt für den Benutzer,
bspw. bevorzugt über eine Ausgabeeinheit des Tomo-
graphen. Die Anzeige kann aber auch auf eine entfernte
Ausgabeeinheit, bspw. ein Monitor, übertragen und dort
angezeigt werden, die bspw. in einem Nebenraum an-
geordnet ist. Die Ausgabeeinheit kann bspw. auch als
portable Ausgabeeinheit, bspw. ein Tablet oder ausge-
bildet sein, sodass sich der Benutzer während der Pro-
tokollplanung bewegen kann.
[0021] Der Auswahlbereich repräsentiert einen Teil
des zu untersuchenden Körperbereichs, welcher durch
die per Messprotokoll vorgegebene Untersuchung abge-
bildet wird. Der Auswahlbereich kann einem Field of View
des Tomographen entsprechen. Erfindungsgemäß kann
die Anzeige des Auswahlbereichs auch eine Anzeige der
geplanten Schichtgruppe, also eine Anzeige der Lage,
Breite, Anzahl, Verteilung, etc. der mit der Messung un-
tersuchten Schichten umfassen. Insbesondere kann er-
findungsgemäß eine Anzeige des Schichtgruppenzent-
rums umfasst sein.
[0022] Der Indikator der Fokusposition entspricht einer
optischen Markierung der durch den Benutzer anfänglich
festgelegten Fokusposition relativ zur der abgebildeten
Anatomie im zu untersuchenden Körperbereich, bspw.
in Form einer beliebig ausgebildeten Linie, aber auch in
Form eines am Rand der Übersichtsdarstellung ange-
ordneten Dreiecks, wobei eine Spitze des Dreiecks die
Fokusposition markiert.
[0023] Die Anzeige kann auch einen weiteren Indikator
zur Veranschaulichung der Lage der Isozentrumspositi-
on umfassen, bspw. ebenfalls in Form einer Linie.
[0024] Die Erfinder haben also erkannt, dass es ent-
gegen der gängigen Praxis vorteilhaft sein kann, bei der
Protokollplanung die Fokusposition anstelle der Isozen-
trumsposition als initiale Anzeigeposition für den Aus-
wahlbereich zu verwenden. Mit anderen Worten wird er-
findungsgemäß beim Anzeigen der Übersichtsdarstel-
lung der Auswahlbereich so angeordnet, dass das Zen-
trum des Auswahlbereichs bzw. ein entsprechendes
Schichtgruppenzentrum und die Fokusposition überla-
gert sind. Mit anderen Worten wird der Auswahlbereich
auf die Fokusposition zentriert angezeigt.
[0025] In Schritt fünf des erfindungsgemäßen Verfah-
rens erfolgt ein Erfassen einer Benutzereigabe bezüglich
einer veränderten Fokusposition. Die veränderte Fokus-
position kann der initial ausgewählten Fokusposition ent-
sprechen, aber auch von dieser abweichen. Die Benut-
zereingabe kann folglich in Form einer Bestätigung der
Fokusposition oder in Form einer Korrektur der Fokus-
position erfolgen. In einem sechsten Verfahrensschritt
erfolgt ein Ausrichten des Auswahlbereichs auf die ver-
änderte Fokusposition. Bevorzugt erfolgen Schritt fünf
und sechs zusammen, indem bspw. der Benutzer über
die Ausgabe- und Eingabeeinheit des Tomographen in
der Übersichtsdarstellung den Auswahlbereich bzw. das
Zentrum des Auswahlbereichs oder das Schichtzentrum

auf die gewünschte, veränderte Fokus-position ver-
schiebt bzw. die Fokusposition bestätigt. In letzterem Fall
umfasst das Ausrichten des Auswahlbereichs die Beibe-
haltung seiner Position. Alternativ kann der Benutzer ei-
ne veränderte Fokusposition über die Eingabe von Ko-
ordinaten bezüglich eines Referenzkoordinatensystems
des Tomographen mittels Eingabeeinheit auswählen
und der Auswahlbereich automatisch in der Übersicht-
darstellung dorthin verschoben.
[0026] In Schritt sieben erfolgt ein Einstellen der Tisch-
position auf eine Fokustischposition entsprechend der
Fokusposition, sofern, die veränderte Fokusposition ein
Prüfkriterium erfüllt und Einstellen auf eine Isozentrums-
tischposition entsprechend der Isozentrumsposition, so-
fern die veränderte Fokusposition das Prüfkriterium ver-
letzt. Dieser Schritt umfasst also eine Prüfung der ver-
änderten Fokusposition im Hinblick auf ein Prüfkriterium.
Das Prüfkriterium ist vorab festgelegt und durch den Be-
nutzer in aller Regel nicht veränderbar. Ergibt die Prüfung
der veränderten Fokusposition ein positives Ergebnis,
sprich, ist das Kriterium erfüllt, wird der Tisch in die Fo-
kustischposition verfahren bzw. gebracht, bzw. verbleibt
dort, wenn der Tisch sich für einen vorherigen Untersu-
chungsschritt schon in der Fokustischposition befindet.
Nur für die Fälle, in denen die Prüfung ein negatives Er-
gebnis liefert, sprich, das Prüfkriterium verletzt ist, wird
der Tisch in die Isozentrumstischposition verbracht. Das
Prüfkriterium selbst ist systemspezifisch und durch den
Benutzer nur bei entsprechender Qualitfikation, Berech-
tigung und/oder Erfahrung editierbar. nicht editierbar.
[0027] Die Erfinder haben also erkannt, dass es ent-
gegen der gängigen Praxis vorteilhaft sein kann, bei der
Protokollplanung die Fokusposition anstelle der Isozen-
trumsposition als initiale Anzeigeposition für den Aus-
wahlbereich zu verwenden. Mit anderen Worten wird er-
findungsgemäß beim Anzeigen der Übersichtsdarstel-
lung der Auswahlbereich so angeordnet, dass das Zen-
trum des Auswahlbereichs bzw. ein entsprechendes
Schichtgruppenzentrum und die Fokusposition überla-
gert sind. Mit anderen Worten wird der Auswahlbereich
auf die Fokusposition zentriert angezeigt. In einer Viel-
zahl von Anwendungsfällen wird die gewünschte Fokus-
position mit der initialen Fokusposition übereinstimmen
oder nur minimal davon abweichen. Erfindungsgemäß
wird also der Planungsaufwand reduziert, da nun keine
oder nur noch minimale Anpassungen des Auswahlbe-
reichs für die Messung vorgenommen werden brauchen.
Die Protokollplanung beschleunigt sich und Tischbewe-
gungen vor einer Messung werden reduziert oder sogar
überflüssig.
[0028] In einem Ausführungsbeispiel der Erfindung be-
rücksichtigt das Prüfkriterium ein Abstandsmaß zwi-
schen der veränderten Fokus-position und der Isozent-
rumsposition und ist erfüllt, sofern das Abstandmaß ein
vorab festgelegtes Höchstmaß nicht überschreitet. An-
ders ausgedrückt berücksichtigt das Prüfkriterium eine
Relativlage zwischen zu untersuchendem Körperbe-
reich, insbesondere der darin definierten, veränderten
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Fokusposition zum Isozentrum des Tomographen, wenn
eine Tischposition entsprechend der veränderten Fokus-
position, also eine zweite Fokustischposition eingestellt
würde. Anders ausgedrückt berücksichtigt das Prüfkrite-
rium eine Relativlage zwischen geplantem Schichtzent-
rum und Isozentrum des Tomographen. Nur wenn dieser
Abstand ein Höchstmaß einhält, wird für die Messung
als Tischposition die Fokustischposition eingestellt. In ei-
nem anderen Ausführungsbeispiel der Erfindung berück-
sichtigt das Prüfkriterium ein Abstandsmaß zwischen ei-
nem von der Isozentrumsposition am weitesten entfern-
ten Punkt des Auswahlbereichs und der Isozentrumspo-
sition und ist erfüllt, sofern das Abstandmaß ein vorab
festgelegtes Höchstmaß nicht überschreitet. In dieses
Abstandsmaß fließt Information über die Ausdehnung
der Schichtgruppe ein. Mit anderen Worten wird betrach-
tet, wie groß der Abstand zwischen dem Isozentrum und
einem durch eine Messung gerade noch abgebildeten
Körperteil des zu untersuchenden Körperbereichs ist,
wenn eine Tischposition entsprechend der veränderten
Fokusposition, also eine zweite Fokustischposition ein-
gestellt würde. Wenn dieser Abstand ein Höchstmaß ein-
hält, wird für die Messung als Tischposition die Fokus-
tischposition eingestellt.
[0029] In einem weiteren Ausführungsbeispiel der Er-
findung ist das vorab festgelegte Höchstmaß abhängig
von einer anatomischen Information und/oder einer In-
formation bezüglich der Homogenität eines Magnetfel-
des des Tomographen. Hierdurch kann einerseits be-
rücksichtigt werden, dass einige Körperbereiche auch in
einem größeren Abstand zum Isozentrum noch mit einer
vorbestimmten Mindestbildqualität abgebildet werden
können als es bei anderen Körperbereichen der Fall sein
kann. Andererseits wird so berücksichtigt, in welchem
Abstand ausgehend vom Isozentrum noch mit einer vor-
gegebenen Mindestqualität abgebildet werden kann.
Dies wird durch die Homogenität des magnetischen Fel-
des bestimmt oder beeinflusst. In vorteilhafter Weise wird
das Höchstmaß so an die Anatomie und/oder die Homo-
genität des Magnetfeldes bzw. Abbildungsleistung des
Tomographen angepasst.
[0030] In einem weiteren Ausführungsbeispiel erfolgt
das Anzeigen der Übersichtsdarstellung des zu untersu-
chenden Körperbereichs mit auf die Fokusposition aus-
gerichtetem Auswahlbereich, sofern ein für das ausge-
wählte Messprotokoll eingestellter Betriebsmodus dies
vorsieht. Mit anderen Worten wird erfindungsgemäß ein
Betriebsmodus berücksichtigt. Wurde hingegen ein Mes-
sprotokoll ausgewählt, dessen Betriebsmodus eine er-
findungsgemäße Anzeige des Auswahlbereichs verbie-
tet, kann bspw. eine Anzeige erfolgen, bei der der Aus-
wahlbereich auf die Isozentrumsposition ausgerichtet ist.
[0031] Ein Betriebsmodus definiert, ob ein Messproto-
koll bzw. ein Messschritt unter Einhaltung der Isozent-
rumstischposition durchgeführt werden muss oder ob da-
von abweichende Tischpositionen, bspw. die Fokus-
tischposition oder andere Tischpositionen, eingenom-
men werden können. Jedes Messprogramm umfassend

eine Vielzahl von Messprotokollen umfasst auch eine An-
gabe in Form eines für alle umfassten Messprotokolle
geltenden, globalen Positionsparameters. Der globale
Positionsparameter definiert also einen Betriebsmodus
für alle Messprotokolle. Die Einstellung des globalen Po-
sitionierungsparameters erfolgt bei der Definition eines
Untersuchungsprogramms und ist im Wesentlichen ab-
hängig von einer medizinischen Fragestellung, der be-
trachteten Körperregion und/oder besonderen anatomi-
schen Gegebenheiten eines Untersuchungsobjektes.
[0032] Ein möglicher Betriebsmodus ist bspw. der
LOC-Modus. Er sieht vor, die Fokustischposition einzu-
stellen, sofern die Fokusposition für einen betrachteten
Messschritt einen definierten Maximal-Abstand zur Iso-
zentrumsposition einhält. Nur dann, wenn der Maximal-
Abstand überschritten wird, wird für die Messung die Iso-
zentrumstischischposition eingestellt, um unerwünschte
Qualitätseinbußen der erzeugten Bildaufnahmen zu ver-
meiden. Ein anderer Betriebsmodus ist der ISO-Modus.
Hierbei muss für jeden Messschritt die Isozentrumstisch-
position eingenommen werden.
[0033] Entsprechend würde eine erfindungsgemäße
Anzeige der Übersichtsdarstellung erfolgen, wenn als
Betriebsmodus der LOC-Modus eingestellt wäre. Im
ISO-Modus würde eine Anzeige mit auf die Isozentrums-
position ausgerichtetem Auswahlbereich erfolgen.
[0034] Um den Betriebsmodus zu bestimmen, kann
bspw. die Parameterkarte des Messprogramms bzw. der
globale Positionsparameter ausgelesen werden.
[0035] Auf der Parameterkarte ist ein weiterer Positi-
onsparameter umfasst, welcher angibt auf welche Posi-
tion ein Auswahlbereich bzw. eine Schichtgruppe zur
Planung ausgerichtet angezeigt werden soll. Erfindungs-
gemäß ist für diesen Positionsparameter die Option ’Fo-
kusposition’ vorgesehen und voreingestellt, sodass, so-
fern der Betriebsmodus dies erlaubt, bei der Planung ei-
nes Messschrittes der Auswahlbereich initial an der Fo-
kusposition geöffnet wird.
[0036] Gemäß einem weiteren Ausführungsbeispiel
der Erfindung kann vorgesehen sein, dass das Anzeigen
der Übersichtsdarstellung des zu untersuchenden Kör-
perbereichs mit auf eine entsprechend einer Benutzer-
eingabe von der Fokusposition abweichenden Position
ausgerichtetem Auswahlbereich erfolgt, sofern der ein-
gestellte Betriebsmodus dies erlaubt. Mit anderen Wor-
ten besteht in dieser Ausführung die Möglichkeit für den
Benutzer, die Position, zu welcher der Auswahlbereich
in der Übersichtsdarstellung angezeigt wird, gleich zu
Beginn ei-ner Schichtplanung und/oder währenddessen
anzupassen. Auch hierfür muss als voraussetzend ein
Betriebsmodus für das Messprotokoll eingestellt sein,
der diese Anpassung erlaubt, bspw. der LOC-Modus. Ei-
ne von der Fokusposition abweichende Position kann
dabei entsprechend einem weiteren Ausführungsbei-
spiel der Erfindung jede beliebige, vorab festgelegte Po-
sition innerhalb des dargestellten, zu untersuchenden
Körperbereichs sein, insbesondere auch die Isozent-
rumsposition. Die Benutzereingabe kann dabei bspw.
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per Ausgabe- und Eingabeeinheit des Tomographen
über ein Auswahlmenü mit mehreren vorab definierten
alternativen Anzeigepositionen oder über die Eingabe
von Koordinaten bezüglich eines Referenzkoordinaten-
systems des Tomographen erfolgen.
[0037] Gemäß einem anderen Ausführungsbeispiel
der Erfindung ist auch ein Erfassen einer Benutzerein-
gabe bezüglich einer Anpassung des für das ausgewähl-
te Messprotokoll eingestellten Betriebsmodus, und ein
Anpassen des Betriebsmodus entsprechend der Benut-
zereingabe umfasst. Mit anderen Worten kann erfin-
dungsgemäß der Betriebsmodus eines Messprotokolls
bzw. eines Messprogramms geändert werden, um die
erfindungsgemäße Anzeige der Übersichtsdarstellung
zu bewirken. Bevorzugt erfolgt die Änderung des Be-
triebsmodus global für alle Messprotokolle eines Mes-
sprogramms. Bspw. kann erfindungsgemäß der Benut-
zer einen eingestellten ISO-Modus in einen LOC-Modus
ändern.
[0038] In einem bevorzugten Ausführungsbeispiel um-
fasst das Anzeigen der Übersichtsdarstellung des zu un-
tersuchenden Körperbereichs einen Indikator, der die in
Abhängigkeit des Prüfkriteriums einzustellende Tischpo-
sition anzeigt. Anders ausgedrückt umfasst die Über-
sichtsdarstellung gleichzeitig eine Anzeige, ob für die ge-
plante Messung in Abhängigkeit der aktuell eingestellten
veränderten Fokusposition die Fokustischposition oder
die Isozentrumstischposition eingestellt würde. Derart
erfolgt eine direkte und intuitive Veranschaulichung des
Prüfergebnisses für den Benutzer. Der Indikator kann
bspw. in Form eines zusätzlichen Buttons ausgebildet
sein, welcher verschiedenfarbig gefüllt ist, je nachdem,
welche Tischposition eingestellt wird. Alternativ kann der
Indikator durch das die Fokusposition kennzeichnende
Dreieck gebildet werden, welches in Abhängigkeit der
einzustellenden Tischposition entweder leer oder gefüllt
ist. Alternative Ausgestaltungen des Indikators sind
ebenfalls möglich.
[0039] Die Erfindung betrifft in einem weiteren Aspekt
eine Recheneinheit zum Einstellen einer Tischposition
für einen Tisch eines Tomographen zur Untersuchung
eines Körperbereichs eines auf dem Tisch befindlichen
Untersuchungsobjektes, aufweisend Mittel zum Durch-
führen des erfindungsgemäßen Verfahrens.
[0040] Die Erfindung betrifft in einem weiteren Aspekt
ein Computerprogramm mit Programmcode, um das er-
findungsgemäße Verfahren zum Einstellen einer Tisch-
position für einen Tisch eines Tomographen zur Unter-
suchung eines Körperbereichs eines auf dem Tisch be-
findlichen Untersuchungsobjektes durchzuführen, wenn
das Computerprogramm auf einem Computer ausge-
führt wird.
[0041] Die Erfindung betrifft in einem weiteren Aspekt
einen computerlesbaren Datenträger mit Programm-
code eines Computerprogramms, um das erfindungsge-
mäße Verfahren zum Einstellen einer Tischposition für
einen Tisch eines Tomographen zur Untersuchung eines
Körperbereichs eines auf dem Tisch befindlichen Unter-

suchungsobjektes durchzuführen, wenn das Computer-
programm auf einem Computer ausgeführt wird.
[0042] Die Erfindung betrifft in einem weiteren Aspekt
auch einen Tomographen zum Einstellen einer Tischpo-
sition für einen Tisch eines Tomographen zur Untersu-
chung eines Körperbereichs eines auf dem Tisch befind-
lichen Untersuchungsobjektes mit einer erfindungsge-
mäßen Recheneinheit. Der Tomograph ist bevorzugt ein
Magnetresonanztomograph. Vorteilhaft ist die Rechen-
einheit in die medizinische Bildgebungsanlage integriert.
Alternativ kann die Recheneinheit auch entfernt bzw. ab-
gelegen angeordnet sein. Die Recheneinheit kann aus-
gebildet sein, das erfindungsgemäße Verfahren, für ei-
nen Tomographen oder für eine Vielzahl von medizini-
schen Anlagen durchzuführen, z.B. in einem Radiologie-
Zentrum oder Krankenhaus umfassend mehrere Mag-
netresonanztomographen.
[0043] Die oben beschriebenen Eigenschaften, Merk-
male und Vorteile dieser Erfindung sowie die Art und Wei-
se, wie diese erreicht werden, werden klarer und deutli-
cher verständlich im Zusammenhang mit der folgenden
Beschreibung der Ausführungsbeispiele, die im Zusam-
menhang mit den Zeichnungen näher erläutert werden.
Durch diese Beschreibung erfolgt keine Beschränkung
der Erfindung auf diese Ausführungsbeispiele. In ver-
schiedenen Figuren sind gleiche Komponenten mit iden-
tischen Bezugszeichen versehen. Die Figuren sind in der
Regel nicht maßstäblich. Es zeigen:

FIG 1 eine Ansicht eines erfindungsgemäßen Tomo-
graphen in Form eines Magnetresonanztomo-
graphen gemäß einem Ausführungsbeispiel,

FIG 2 eine schematische Darstellung eines erfin-
dungsgemäßen Verfahrens gemäß einem Aus-
führungsbeispiel,

FIG 3 eine Übersichtsdarstellung eines zu untersu-
chenden Körperbereichs gemäß einem Aus-
führungsbeispiel der Erfindung,

FIG 4 eine weitere Übersichtsdarstellung eines zu un-
tersuchenden Körperbereichs gemäß einem
anderen Ausführungsbeispiel der Erfindung,
und

FIG 5 eine weitere Übersichtsdarstellung eines zu un-
tersuchenden Körperbereichs gemäß einem
weiteren Ausführungsbeispiel der Erfindung.

[0044] Der in Figur 1 gezeigte erfindungsgemäße To-
mograph 2 in Form eines Magnetresonanztomographen
umfasst eine hohlzylinderförmige Basiseinheit 4, in de-
ren Innerem, dem sogenannten Tunnel 6, im Betrieb ein
elektromagnetisches Feld für eine Magnetresonanz-
Messung bzw. Untersuchung eines Untersuchungsob-
jektes in Form eines Patienten 8 erzeugt wird. Weiter ist
ein Patiententisch 14 mit einem verfahrbaren Liegebrett
16 vorgesehen. Der Patient 8 kann auf dem Liegebrett
16 bspw. wie abgebildet positioniert werden. Der Patien-
tentisch 14 ist außerhalb der Basis-einheit 4 so positio-
niert, dass das Liegebrett 16 samt Patient 8 zumindest
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teilweise für die Untersuchung in den Tunnel 6 hineinge-
fahren werden kann. Am Gehäuse der Basiseinheit 4
oberhalb des Eingangs des Tunnels 6 angeordnet ist ein
Lasermarker 5 bzw. ein Markierungslaser in Form einer
Laserquelle angeordnet, dessen Laserstrahl (gestrichel-
ter Pfeil) sich vertikal nach unten auf die Patientenliege
16 ausbreitet. Der Lasermarker 6 kann zur erfindungs-
gemäßen Festlegung der Isozentrumsposition dienen.
[0045] Der Tomograph 2 verfügt über eine erfindungs-
gemäße Recheneinheit in Form eines Computersystems
12, welches als Computer und zur Ausführung des erfin-
dungsgemäßen Verfahrens ausgebildet ist. Die Rechen-
einheit 12 ist entsprechend mit einer Anzeigeeinheit 10,
beispielsweise zur graphischen Anzeige einer erfin-
dungsgemäßen Übersichtdarstellung, wie bspw. in Figur
3 oder Figur 4 sowie einer Eingabeeinheit 16 verbunden.
Bei der Anzeigeeinheit 10 kann es sich beispielsweise
um einen LCD-, Plasma- oder OLED-Bildschirm han-
deln. Es kann sich weiterhin um einen berührungsemp-
findlichen Bildschirm handeln, welcher auch als Einga-
beeinheit 16 ausgebildet ist. Ein solcher berührungsemp-
findlicher Bildschirm kann in das bildgebende Gerät in-
tegriert oder als Teil eines mobilen und/oder portablen
Geräts ausgebildet sein. Bei der Eingabeeinheit 10 han-
delt es sich beispielsweise um eine Tastatur, eine Maus,
einen sogenannten "Touch-Screen" oder auch um ein
Mikrofon zur Spracheingabe. Die Eingabeeinheit 16
kann auch eingerichtet sein, um Bewegungen eines Be-
nutzers zu erkennen und in entsprechende Befehle zu
übersetzen. Über die Anzeigeeinheit 10 und/oder die Ein-
gabeeinheit 16 können erfindungsgemäß verschiedene,
durch den Benutzer vorgebbare Positionen, insbeson-
dere die Isozentrumsposition, die Fokusposition
und/oder eine veränderte Fokusposition erfasst und an
die Recheneinheit 12 auf bekannte Weise kabellos oder
kabelgebunden übertragen werden. Zusätzlich können
auch Benutzer-seitige Angaben über die Änderung eines
Betriebsmodus über die Anzeigeeinheit 10 und/oder die
Eingabeeinheit 16 erfasst und der Recheneinheit 12 zur
Verfügung gestellt werden.
[0046] Das Computersystem steht auch mit der Basis-
einheit 4 des Tomographen 2 zum Datenaustausch in
Verbindung. Es können bspw. Steuersignale für den To-
mographen 2 für die Magnetresonanz-Untersuchung
vom Computersystem 12 an die Basiseinheit 4 übertra-
gen werden. Dazu können bspw. verschiedene, jeweils
auf eine Untersuchungsart abgestimmte Messprotokolle
in einem Speicher 18 hinterlegt sein und durch einen
Nutzer, bspw. einen Arzt oder medizinisch-technisch ge-
schultes Personal, vor der Messung entsprechend einer
medizinischen Fragestellung ausgewählt werden. Dazu
können verschiedene Messprotokolle, insbesondere
verschiedene Messprotokolle eines Messprogramms,
dem Nutzer über die Anzeigeeinheit 10 zur Auswahl aus-
gegeben werden und der Nutzer kann eines der Mes-
sprotokolle über die Eingabeeinheit 16 auswählen, bspw.
per Maus-Click. Alternativ kann ein Messprotokoll auch
über ein Intranet oder Internet von einer zentralen Vor-

gabeeinheit (nicht dargestellt) über entsprechende Da-
tenverbindungen automatisch oder remote durch einen
entfernten Nutzer an dem Tomographen 2 zur Verfügung
gestellt werden. Anhand des gewählten Messprotokolls
wird der Tomograph 2 für die Untersuchung eingestellt.
Insbesondere wird die erfindungsgemäß ermittelte
Tischposition am Tomographen 2 eingestellt. Die An-
steuerung der Basiseinheit 4 erfolgt entsprechend des
gewählten Messprotokolls. Andererseits werden aufge-
nommene Messdaten für eine Weiterverarbeitung in ei-
ner nicht näher beschriebenen Rekonstruktionseinheit
20 erfasst. Die Verbindung 22 ist in bekannter Weise
kabelgebunden oder kabellos über entsprechende
Schnittstellen realisiert.
[0047] Das Computersystem 12 umfasst auch eine Er-
mittlungseinheit 26. Diese ist eingerichtet, um die Benut-
zer-seitigen Eingaben bezüglich einer Isozentrumsposi-
tion und/oder einer Fokusposition, ggf. unter Berücksich-
tigung einer Relativlage des Lasermarkers 5 und eines
Isozentrums des Tomographen 2 in Bezug zu einem Re-
ferenzkoordinatensystem des Tomographen für einen
auf der Patientenliege 16 befindlichen Patienten 8 in je-
weils eine Isozentrumstischposition und eine Fokustisch-
position zu überführen.
[0048] Das Computersystem 12 umfasst ferner eine
Prüfeinheit 28, die einerseits dazu dient, einen Betriebs-
modus für ein ausgewähltes Messprotokoll zu bestim-
men und in Abhängigkeit von Ergebnis festzulegen, auf
welche Position ein Auswahlbereich in einer Übersichts-
darstellung ausgerichtet anzuzeigen ist. Andererseits
dient die Prüfeinheit 28 dazu, zu prüfen, ob ein Höchst-
maß für ein Prüfkriterium hinsichtlich einer veränderten
Fokusposition eingehalten oder verletzt wird. Insbeson-
dere kann es sich bei dem Prüfkriterium um ein Abstands-
maß zwischen Isozentrumsposition und veränderter Fo-
kusposition handeln. Anders ausgedrückt wird ein Ab-
stand zwischen dem Isozentrum und einem der verän-
derten Fokusposition entsprechender Körperposition
des Patienten betrachtet, wenn eine Tischposition ent-
sprechend der veränderten Fokusposition eingestellt
würde. Alternativ wird ein Abstand zwischen der Isozen-
trumsposition und einer maximal von der Isozentrums-
position entfernten Position innerhalb des Auswahlbe-
reichs betrachtet. Das Höchstmaß kann bspw. im Spei-
cher 18 des Tomographen 2 abrufbar für die Prüfeinheit
28 hinterlegt sein. Das Höchstmaß ist insbesondere ab-
hängig von dem ausgewählten Messprotokoll, also der
zugrunde liegenden, medizinischen Fragestellung, der
damit betrachteten anatomischen Region und oder den
technischen Gegebenheiten des Tomographen 2, insbe-
sondere der Ausdehnung des homogenen Teils seines
Magnetfeldes. Die Prüfeinheit 28 ist ferner eingerichtet,
Steuersignale in Abhängigkeit des Prüfergebnisses für
den Tomographen 2 zu erzeugen und an diesen zu über-
mitteln, mittels welcher die Tischposition für die geplante
Messung eingestellt wird. Bspw. kann die Prüfeinheit 28
als Steuersignal ausgeben, dass die Fokustischposition
eingestellt werden soll, falls das Prüfkriterium erfüllt, also

11 12 



EP 3 456 242 A1

8

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

das Abstands-Höchstmaß eingehalten wurde. Wird das
Abstands-Höchstmaß überschritten bzw. verletzt, gibt
die Prüfeinheit 28 als Steuersignal aus, dass die Isozen-
trumstischposition eingestellt werden soll.
[0049] Vorliegend sind insbesondere die genannten
Einheiten 26 und 28 als getrennte Module innerhalb des
Computersystems 12 ausgestaltet, die, wo erforderlich,
in Datenaustausch miteinander stehen. Alternativ kön-
nen alle genannten Einheiten als eine Recheneinheit in-
tegriert sein, sei es in Form einer körperlichen oder funk-
tionalen Integrität.
[0050] Das Computersystem 12 kann mit einem com-
puterlesbaren Datenträger 24 zusammenwirken, insbe-
sondere um durch ein Computerprogramm mit Pro-
grammcode ein erfindungsgemäßes Verfahren durchzu-
führen. Weiterhin kann das Computerprogramm auf dem
maschinenlesbaren Träger 24 abrufbar gespeichert sein.
Insbesondere kann es sich bei dem maschinenlesbaren
Träger 24 um eine CD, DVD, Blu-Ray Disc, einen Me-
mory-Stick oder eine Festplatte handeln.
[0051] Insbesondere die Einheiten 26 und 28 können
in Form von Hard- oder in Form von Software ausgebildet
sein. Beispielsweise sind die Einheiten als sogenannte
FPGAs (Akronym für das englischsprachige "Field Pro-
grammable Gate Array") ausgebildet oder umfassen eine
arithmetische Logikeinheit.
[0052] Auf dem Speicher 18 des Computersystems 12
kann wenigstens ein Computerprogramm gespeichert
sein, welches alle Verfahrensschritte des erfindungsge-
mäßen Verfahrens durchführt, wenn das Computerpro-
gramm auf dem Computer ausgeführt wird. Das Compu-
terprogramm zur Ausführung der Verfahrensschritte des
erfindungsgemäßen Verfahrens umfasst Programm-
code. Weiterhin kann das Computerprogramm als aus-
führbare Datei ausgebildet sein und/oder auf einem an-
deren Rechensystem als dem Computersystem 12 ge-
speichert sein. Beispielsweise kann der Magnetreso-
nanztomograph 2 so ausgelegt sein, dass das Compu-
tersystem 12 das Computerprogramm zum Ausführen
des erfindungsgemäßen Verfahrens über ein Intranet
oder über das Internet in seinen internen Arbeitsspeicher
lädt. Alternativ kann vorgesehen sein, dass das Compu-
tersystem 12 selbst Teil eines Internets oder Intranets,
bspw. eines HIS (Hospital Information System) oder ei-
nes RIS (Radiology Information System) ist und Zugriff
auf eingegebene, ausgewählte oder zentral hinterlegte
Messprotokolle verschiedener MagnetresonanzTomo-
graphen 2 der Einrichtung hat, um das erfindungsgemä-
ße Verfahren zentral für verschiedene Tomographen 2
auszuführen.
[0053] Das in Figur 2 gezeigte erfindungsgemäße Ver-
fahren umfasst eine Vielzahl von Schritten. Es dient der
vereinfachten und beschleunigten Einstellung einer
Tischposition TP eines Tomographen 2 für eine Unter-
suchung. Kern des erfindungsgemäßen Verfahrens ist
es, bei der Protokollplanung angezeigten Auswahlbe-
reich AB oder Field of View des Tomographen 2 der in
aller Regel auch die mit einem Messprotokoll MP zu er-

fassende Schichtgruppe umfasst, auf eine vorab defi-
nierte Fokusposition FP auszurichten. Bei der Planung
braucht der Benutzer derart keine oder nur noch gering-
fügige Anpassungen der einzustellenden Tischposition
vorzunehmen. Dies beschleunigt die Messplanung und
erhöht den Komfort für den Patienten 8, der sich während
der Planung eines jeden Messschrittes auf der Patien-
tenliege 16 des Tisches 14 befindet.
[0054] Die Schritte S1, S2 und S3 des Verfahrens sind
an sich bekannt und werden daher nur kurz erläutert. In
Schritt S1 erfolgt eine Auswahl eines Messprotokolls MP
aus einer Vielzahl von Messprotokollen. In der Regel ent-
spricht dabei die Vielzahl von Messprotokollen MP allen
von einem Messprogramm zur Untersuchung des Pati-
enten 8 zur Beantwortung einer konkreten medizinischen
Fragestellung umfassten Messprotokolle. Die Auswahl
kann durch einen Benutzer erfolgen, bspw. durch Aus-
wahl aus einer Liste oder durch automatischen Vorschlag
und Nutzer-Bestätigung oder dergleichen. In Schritt S2
wird eine Isozentrumsposition IP für das ausgewählte
Messprotokoll MP definiert bzw. festgelegt. Dies kann
bspw. mittels oben beschriebenem Lasermarker 5 des
Tomographen 2 erfolgen. Der Benutzer markiert dabei
also den Teil, Bereich, Abschnitt oder ein Organ, welches
bei der Messung im Isozentrum des Tomographen 2 an-
geordnet sein soll. In Schritt S2 kann auch eine Aufnah-
me einer Übersichtsaufnahme ÜS mit dem Tomogra-
phen 2 erfolgen. Die Übersichtsaufnahme ÜS bildet den
zu untersuchenden Körperbereich ab, indem die Tisch-
position TP auf eine Isozentrumstischposition ITP ent-
sprechend der Isozentrumsposition IP eingestellt wird,
die der Benutzer zuvor markiert hat. Man spricht hierbei
auch von der O-Position. Bei der Isozentrumstischposi-
tion ITP spricht man auch von der O-Lage des Patienten
8. Die Übersichtsaufnahme ÜS kann so der Überprüfung
der Isozentrumsposition IP dienen. In Schritt S3 wird eine
von der Isozentrumsposition IP abweichende Fokuspo-
sition FP durch den Benutzer festgelegt. Die Fokusposi-
tion FP ist per Definition die Position relativ zur Anatomie
des Patienten 8 in einer zu untersuchenden Körperregi-
on, an der eine Untersuchung durchgeführt werden soll.
Dazu kann dem Benutzer bspw. über eine Interaktions-
schnittstelle, bspw. gebildet durch die Anzeigeeinheit 10
und die Eingabeeinheit 16, bspw. ein Graphical User In-
terface (im folgenden GSP genannt), die Übersichtsauf-
nahme ÜS samt Isozentrumsposition IP angezeigt wer-
den. In der Übersichtsaufnahme ÜS kann er nun eine
Fokus-position FP festlegen, indem er bspw. per
Mausklick eine gewünschte Position in der Übersichts-
aufnahme ÜS markiert.
[0055] In einem Schritt S4 wird ein Betriebsmodus BM
ermittelt, welcher für das ausgewählte Messprotokoll MP
eingestellt ist. Dazu kann bspw. ein globaler Positionie-
rungsparameter des Messprogramms MP ausgelesen
werden. Im Folgenden wird im Sinne der Erfindung davon
ausgegangen, dass für das ausgewählte Messprotokoll
MP ein Betriebsmodus BM eingestellt ist, der Messungen
zulässt, bei denen der Patiententisch 14, 16 nicht auf die
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Isozentrumstischposition ITP eingestellt werden muss,
bspw. dann, wenn das Messprogramm eine Körperregi-
on des Patienten 8 betrifft, die auch bei von der Isozen-
trumstischposition ITP im Rahmen einer vorab definier-
ten Toleranz abweichender Tischposition TP eine aus-
reichend gute Bildqualität liefert. Ein solcher Betriebsmo-
dus BM ist bspw. der LOC-Modus. Im Gegensatz dazu
ist der ISO-Modus ein Betriebsmodus, in dem bei jedem
Messschritt die Isozentrumstischposition ITP eingestellt
werden muss.
[0056] Erfindungsgemäß kann ein optionaler Schritt
S5 vorgesehen sein, in welchem der Benutzer den Be-
triebsmodus BM des ausgewählten Messprotokolls MP
anpassen bzw. verändern kann. In diesem ISO-/LOC-
Interaktionsschritt hat der Benutzer also die Möglichkeit,
über die Anpassung des globalen Positionierungspara-
meters des Messprogramms im Rahmen der Protokoll-
planung zwischen verschiedenen Betriebsmodi zu wech-
seln. Insbesondere kann er von einem voreingestellten
ISO-Modus in einen LOC-Modus wechseln, um eine er-
findungsgemäße Anzeige der Übersichtsdarstellung im
GSP gemäß Schritt S6 zu erzielen. Eine derartige Ände-
rung des Positionierungsparameters ändert den Be-
triebsmodus BM für alle folgenden Messschritte. Schritt
S5 kann bspw. über ein Auswahlmenü des GSP erfolgen.
[0057] In einem Schritt S6 erfolgt erfindungsgemäß ei-
ne Anzeige einer Übersichtsdarstellung ÜS darstellend
den zu untersuchenden Körperbereich im GSP umfas-
send den mit dem geplanten Messprotokoll MP abzubil-
denden Auswahlbereich AB und eine Anzeige der Fo-
kusposition FP. Eine entsprechende Anzeige ist in Figur
3 veranschaulicht. Bei dem zu untersuchenden Körper-
bereich handelt es sich hier um den Kopf bzw. Hals des
Patienten 8. Die Fokusposition FP wird in der Anzeige
als quer zur Längsachse des Patienten 8, also quer zur
Verstellrichtung (Z-Achse) des Patiententisches 14, 16
verlaufende Linie veranschaulicht. Zudem wird die Fo-
kusposition FP mittels eines am Rand der Übersichts-
darstellung angeordneten Indikators D in Form eines
Dreiecks markiert, dessen eine Ecke auf die Z-Position
der Fokuspositions-Linie zeigt. Erfindungsgemäß wird
bei der Anzeige der Auswahlbereich AB von vorn herein
auf die Fokusposition FP ausgerichtet. Mit anderen Wor-
ten ist der Auswahlbereich AB derart angeordnet, dass
bspw. ein vom Auswahlbereich AB umfasstes Schicht-
gruppenzentrum, welches durch eine Zentrumsposition
ZP des Auswahlbereichs verläuft, über der Fokuspositi-
on FP liegt. Daneben umfasst vorliegend die Anzeige der
Übersichtsdarstellung ÜS auch eine Anzeige der Isozen-
trumsposition IP, dargestellt durch eine punktgestrichelte
Linie.
[0058] Mit anderen Worten wird auf der Routine Para-
meter Karte des ausgewählten Messprotokolls MP erfin-
dungsgemäß ein Positionsparameter bereitgestellt, der
angibt, an welcher Position ein Auswahlbereich AB bzw.
ein Schichtgruppenzentrum ausgerichtet bei der Proto-
kollplanung angezeigt werden soll. Dieser Positionspa-
rameter wird erfindungsgemäß default-mäßig auf ’Fo-

kus-position’ gesetzt. Im Einzelfall kann vorgesehen
sein, dass der Benutzer über ein Auswahlmenü den Po-
sitionsparameter anpasst und bspw. die Isozentrumspo-
sition IP oder eine beliebige andere Position als die An-
zeigeposition wählt.
[0059] In einem Folgeschritt S7 kann der Benutzer
über das GSP direkt in der Übersichtsdarstellung ÜS eine
veränderte Fokusposition VFP auswählen. Dazu kann er
bspw. den Auswahlbereich AB entlang der Z-Achse ver-
schieben, bis sein Zentrum ZP auf einer gewünschten
Position, die veränderte Fokusposition VFP, zu liegen
kommt. Eine Verschiebung kann zusätzlich oder alter-
nativ auch in eine andere Raumrichtung X oder Y erfol-
gen. Die veränderte Fokusposition VFP kann sich zudem
durch eine Drehung bzw. Kippung des Auswahlbereichs
AB um einen Zentrumspunkt ZP ergeben. Alternativ kann
der Benutzer auch Koordinaten oder ein Gradzahl für
eine Drehung eingeben, wonach dann bspw. um das
Zentrum ZP der Auswahlbereich AB verschoben bzw.
gedreht wird. In aller Regel liegt die veränderte Fokus-
position VFP sehr dicht, jedenfalls deutlich dichter als die
Isozentrumsposition IP, bei der Fokusposition FP. Mit
anderen Worten sind die erforderlichen Manipulationen
durch den Benutzer nur geringfügig. In einer weiteren
Alternative für Schritt S7, wie sie in der Praxis häufig
auftritt, kann der Benutzer die bestehende Fokusposition
FP bestätigen. Mit anderen Worten entspricht in dieser
Alternative die veränderte Fokusposition VFP der Fokus-
position FP. Dies ist ebenfalls in Figur 3 veranschaulicht.
Eine Verschiebung des Auswahlbereichs AB erübrigt
sich, was die Protokollplanung vereinfacht und beschleu-
nigt. Hingegen zeigen die Figur 4 sowie die Figur 5 eine
Anzeige einer Übersichtsdarstellung ÜS, in welcher der
Auswahlbereich AB bzw. die veränderte Fokusposition
VFP entsprechend einer Benutzereingabe gegenüber
der Fokusposition FP verschoben wurde.
[0060] In einem Schritt S8 erfolgt eine Überprüfung ei-
nes Prüfkriteriums PK. Das Prüfkriterium PK umfasst
bzw. berücksichtigt, wie in Figur 3 und Figur 4 durch einen
zweiseitigen Pfeil verdeutlicht, ein Abstandsmaß zwi-
schen Isozentrumsposition IP und veränderter Fokuspo-
sition VFP. Dazu wird der Abstand zwischen Isozent-
rumsposition IP und veränderter Fokusposition VFP er-
mittelt und mit einem Höchstmaß für den Abstand ver-
glichen und ein Ergebnis abgeleitet. Das Prüfkriterium
PK kann alternativ oder zusätzlich, wie in Figur 5 eben-
falls durch einen zweiseitigen Pfeil veranschaulicht, auch
ein Abstandsmaß zwischen Isozentrumsposition IP und
einer maximal von derselben entfernten Position 30 in-
nerhalb des Auswahlbereichs AB berücksichtigen. Dazu
wird der Abstand zwischen Isozentrumsposition IP und
der maximal entfernten Position 30 ermittelt und mit ei-
nem Höchstmaß für diesen Abstand verglichen und ein
Ergebnis abgeleitet. Das Höchstmaß kann jeweils zum
einen vom ausgewählten Messprotokoll, der medizini-
schen Fragestellung, der betrachteten Körperregion,
oder dergleichen abhängen. Zum anderen kann sich das
Höchstmaß auch aus technischen Merkmalen des To-
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mographen 2 selbst ableiten, bspw. der Ausdehnung des
im Wesentlichen homogenen Magnetfeldbereiches in-
nerhalb des Tunnels 6. Insofern kann das Höchstmaß
auch Information über die Abbildungsqualität des Tomo-
graphen 2 umfassen. Ein jeweiliger Wert für das Höchst-
maß kann bspw. im Speicher 18 der Recheneinheit 12
oder auch auf einem zentralen Speicher, bspw. eines
Krankenhauses abrufbar hinterlegt sein.
[0061] In einem Schritt S9 wird dem Benutzer das Prü-
fergebnis bezüglich der veränderten Fokusposition VFP
über das GSP angezeigt. Ergibt die Prüfung, dass der
Abstand zwischen Isozentrumsposition IP und veränder-
ter Fokusposition VFP bzw. der maximal beabstandeten
Position 30 des Auswahlbereichs AB kleiner oder gleich
dem Höchstmaß ist, so folgt als für die Messung einzu-
stellende Tischposition TP die Fokustischposition FTP.
Mit anderen Worten liegt der Abstand von Isozentrums-
position IP und veränderter Fokusposition VFP innerhalb
der Toleranz mit akzeptabler Bildqualität. In diesem Fall
wird, wie in Figur 3 und Figur 4 zutreffend, das die in der
Übersichtsdarstellung ÜS Fokusposition FP markieren-
de Dreieck D bspw. farblich gefüllt dargestellt (Schraffur).
Ergibt die Prüfung hingeben, größer dem Höchstmaß ist,
so folgt als für die Messung einzustellende Tischposition
TP die Isozentrumstischposition ITP. Mit anderen Wor-
ten liegt der Abstand außerhalb der Toleranz, eine Bild-
aufnahme würde hier eine inakzeptable Bildqualität lie-
fern. In diesem Fall wird das die in der Übersichtsdar-
stellung ÜS Fokusposition FP markierende Dreieck D
bspw. leer, sprich nur als Rand-linie, dargestellt, wie in
Figur 5 dargestellt. Der Benutzer kann so direkt für die
zuvor ausgewählte, veränderte Fokusposition VFP er-
kennen, welche Tischposition TP eingestellt würde. Ent-
spricht das derart dargestellte Prüfergebnis nicht den
Wünschen des Benutzers, hat er die Möglichkeit, über
eine Wiederholschleife (gestrichelter Pfeil in Fig. 2) die
Schritte S7, s8 und S9 zu wiederholen, und zwar so oft,
bis er das gewünschte Prüfergebnis erhält.
[0062] In einem Schritt S10 wird ein dem Prüfergebnis
entsprechendes Steuersignal für den Tomographen 2 er-
zeugt und an diesen für eine Einstellung der Tischposi-
tion TP entweder auf die Isozentrumstischposition ITP
oder die Fokustischposition FTP übertragen und die
Tischposition TP entsprechend eingestellt.
[0063] Mit dieser Tischposition TP wird im Folgenden
die Messung für den betrachteten Messschritt durchge-
führt. Das beschriebene Verfahren kann danach für je-
den weiteren Messschritt wiederholt werden.
[0064] Ein möglicher Workflow könnte also zusam-
menfassend folgendermaßen aussehen: Definition einer
Isozentrumsposition IP mittels Laser, bspw. auf dem Her-
zen eines Patienten 8. Da die Lasermarkierung jedoch
nur eine eingeschränkte Genauigkeit erlaubt, wird nach
der ersten Messung eines Localizer-Bildes bzw. einer
Übersichtsdarstellung ÜS eine Fokusposition FP in ei-
nem GSP mittels Fokus-Dreieck D definiert bzw. präzi-
siert. Ein Positionsparameter auf der Parameterkarte
wird erfindungsgemäß auf die Fokusposition FP einge-

stellt. Alle danach zu messenden Protokolle MP werden
dann im GSP bei der Planung direkt auf der Fokusposi-
tion FP geöffnet, und nicht mehr wie bisher, auf der Iso-
zentrumsposition IP. Dies ist insofern vorteilhaft, als
Workflows, die verschiedene Tischpositionen TP nutzen,
derart aufgesetzt werden können, dass Schichtgruppen
nicht mehr für jeden Messschritt einzeln in Richtung der
Fokusposition FP verschoben werden müssen.

Patentansprüche

1. Verfahren zum Einstellen einer Tischposition (TP)
für einen Tisch (14, 16) eines Tomographen (2) zur
Messung eines Körperbereichs eines auf dem Tisch
befindlichen Untersuchungsobjektes (8), mit den
Schritten:

- Erfassen (S1) einer Benutzerauswahl eines
Messprotokolls (MP) aus einer Mehrzahl mög-
licher Messprotokolle,
- Eerfassen (S2) einer Benutzereingabe bezüg-
lich einer Isozentrumsposition (IP),
- Erfassen (S3) einer Benutzereingabe bezüg-
lich einer Fokusposition (FP),
- Anzeigen (S6) einer Übersichtsdarstellung
(ÜS) des zu untersuchenden Körperbereichs
umfassend einen Auswahlbereich (AB) und ei-
nen Indikator (D) der Fokusposition relativ zu
dem Körperbereich, wobei der Auswahlbereich
auf die Fokusposition ausgerichtet angezeigt
wird,
- Erfassen (S7) einer Benutzereigabe bezüglich
einer veränderten Fokusposition (VFP),
- Ausrichten (S8) des Auswahlbereichs auf die
veränderte Fokusposition, und
- Einstellen (S10) der Tischposition auf eine Fo-
kustischposition (FTP) entsprechend der Fo-
kusposition, sofern, die veränderte Fokusposi-
tion ein Prüfkriterium (PK) erfüllt und Einstellen
(S10) auf eine Isozentrumstischposition (ITP)
entsprechend der Isozentrumsposition, sofern
die veränderte Fokusposition das Prüfkriterium
(PK) verletzt.

2. Verfahren nach Anspruch 1, wobei das Prüfkriterium
ein Abstandsmaß zwischen der veränderten Fokus-
position und der Isozentrumsposition berücksichtigt
und erfüllt ist, sofern das Abstandsmaß ein vorab
festgelegtes Höchstmaß nicht überschreitet.

3. Verfahren nach Anspruch 1 oder 2, wobei das Prüf-
kriterium ein Abstandsmaß zwischen einem von der
Isozentrumsposition am weitesten entfernten Punkt
des Auswahlbereichs und der Isozentrumsposition
berücksichtigt und erfüllt ist, sofern das Abstandmaß
ein vorab festgelegtes Höchstmaß nicht überschrei-
tet.
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4. Verfahren nach Anspruch 2 oder 3, wobei das vorab
festgelegte Höchstmaß abhängig von einer anato-
mischen Information und/oder einer Information be-
züglich der Homogenität eines Magnetfeldes des
Tomographen ist.

5. Verfahren nach einem der vorhergehenden Ansprü-
che, wobei das Anzeigen der Übersichtsdarstellung
des zu untersuchenden Körperbereichs mit auf die
Fokusposition ausgerichtetem Auswahlbereich er-
folgt, sofern ein für das ausgewählte Messprotokoll
eingestellter Betriebsmodus (BM) dies vorsieht.

6. Verfahren nach Anspruch 5, wobei das Anzeigen der
Übersichtsdarstellung des zu untersuchenden Kör-
perbereichs mit auf eine entsprechend einer Benut-
zereingabe von der Fokusposition abweichenden
Position ausgerichtetem Auswahlbereich erfolgt, so-
fern der eingestellte Betriebsmodus dies erlaubt.

7. Verfahren nach Anspruch 6, wobei die von der Fo-
kusposition abweichende Position die Isozentrums-
position oder eine beliebige vorab festgelegte Posi-
tion innerhalb des zu untersuchenden Körperbe-
reichs ist.

8. Verfahren nach einem der vorhergehenden Ansprü-
che, umfassend ein

- Erfassen (S5) einer Benutzereingabe bezüg-
lich einer Anpassung des für das ausgewählte
Messprotokoll eingestellten Betriebsmodus,
und
- Anpassen (S5) des Betriebsmodus entspre-
chend der Benutzereingabe.

9. Verfahren nach einem der vorherigen Ansprüche,
wobei das Anzeigen der Übersichtsdarstellung des
zu untersuchenden Körperbereichs einen Indikator
(D) umfasst, der die in Abhängigkeit des Prüfkriteri-
ums einzustellende Tischposition anzeigt.

10. Recheneinheit (12) zum Einstellen einer Tischposi-
tion (TP) für einen Tisch (14, 15) eines Tomographen
(2) zur Untersuchung eines Körperbereichs eines
auf dem Tisch befindlichen Untersuchungsobjektes
(8), aufweisend Mittel zum Durchführen eines Ver-
fahrens gemäß einem der Ansprüche 1 bis 9.

11. Computerprogramm mit Programmcode, um das
Verfahren nach einem der Ansprüche 1 bis 9 durch-
zuführen, wenn das Computerprogramm auf einem
Computer ausgeführt wird.

12. Computerlesbarer Datenträger (24) mit Programm-
code eines Computerprogramms, um das Verfahren
nach einem der Ansprüche 1 bis 9 durchzuführen,
wenn das Computerprogramm auf einem Computer

ausgeführt wird.

13. Tomograph (2) zum Einstellen einer Tischposition
(TP) für einen Tisch (14, 16) desselben zur Unter-
suchung eines Körperbereichs eines auf dem Tisch
befindlichen Untersuchungsobjektes (8) mit einer
Recheneinheit (12) nach Anspruch 10.
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