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摘要(译)

一种用于减少身体周长的治疗系统和方法，主要旨在减少治疗区域的脂
肪团和/或脂肪。超声波和压力施加优选地同时施加到治疗区域。压力释
放可包括手动或机械按摩和/或电肌肉刺激。可选的超声换能器头也用于
施加压力和按摩。还提供了超声和刺激的优选频率和强度。
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