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in einem biologischen Kérper

(67)  Es werden ein Verfahren und eine Vorrichtung
(1, 2) zur nicht-invasiven Bestimmung einer Messgréfle
eines Analyten in einem biologischen Kdrper (4) ange-
geben, wobei automatisiert von einem Korper (4) ausge-
hendes Licht spektralaufgeldst detektiert und ein Spek-
trum des detektierten Lichts gewonnen wird, und wobei
in dem Spektrum ein fir den Analyten charakteristischer
Verlauf identifiziert und aus dem identifizierten Verlauf
ein Wert fur die MessgroRe ermittelt wird. Weiter wird
automatisiert am Korper (4) unter Variation des Beob-
achtungsortes (17, 18) eine Mehrzahl von Spektren ge-
wonnen und hieraus eine Mehrzahl von jeweils eine Ort-
sinformation beinhaltenden Werten der Messgroflie er-
mittelt. Durch einen Vergleich der ermittelten Werte der
Messgrofie wird eine Strukturinformation des Kérpers (4)
abgeleitet und aus der Strukturinformation auf den Wert
der MessgroRe in einer bestimmten Struktur des Koérpers
(4) geschlossen. Dieser Wert der Messgrofie wird aus-
gegeben.

Verfahren und Vorrichtung zur nicht-invasiven Bestimmung einer MessgréRe eines Analyten
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft ein Verfahren zur nicht-
invasiven Bestimmung einer MessgréRRe eines Analyten
in einem biologischen Kérper, wobei automatisiert vom
beleuchteten Koérper ausgehendes Licht unterschiedli-
cher Wellenlangen detektiert und ein Spektrum des de-
tektierten Lichts gewonnen wird, und wobei in dem Spek-
trum ein fir den Analyten charakteristischer Verlaufiden-
tifiziert und aus dem identifizierten Verlauf ein Wert fir
die Messgrofie ermittelt wird. Die Erfindung betrifft weiter
eine zur Durchfihrung des Verfahrens entsprechend
ausgebildete Vorrichtung. Insbesondere beschéftigt sich
die Erfindung mit dem Problem einer nicht-invasiven Be-
stimmung des Blutzuckerspiegels.

[0002] Grundsatzlich ist es wiinschenswert, biomedi-
zinische Parameter in-vivo und nicht-invasiv bestimmen
zu kénnen. Damit kénnten insbesondere flr eine Diag-
nose erforderliche und wiederkehrend oder haufig zu
Uberpriifende Parameter schmerzfrei und ohne einen
Eingriff an einem menschlichen oder tierischen Korper
ermittelt werden. Gerade eine nicht-invasive Bestim-
mung einer Messgrofle eines im Korper enthaltenen
Analyten gestaltet sich jedoch schwierig, da durch die
Vielzahl von sich in ihren physikalischen und chemischen
Parametern unterscheidenden Strukturen eines Kor-
pers, wie Haut, Muskeln, Sehnen, Knochen, Gefalie,
Fettgewebe und Organgewebe, der Erhalt von konkret
einem Analyten zuordenbaren Messsignalen erschwert
ist. Zudem sind Messsignale aus dem Korperinneren
grundséatzlich mit einem vergleichsweise schlechten Si-
gnal-zu-Rausch-Verhaltnis belegt. Muss die MessgréRe
des Analyten flr eine konkrete Struktur, beispielsweise
in einem Blutgefal, ermittelt werden, so wird das Mess-
ergebnis zusatzlich durch die Umgebung verfélscht,
wenn dort die MessgréRe des Analyten einen anderen
Wert aufweist. Interessierende Analyten sind beispiels-
weise Zucker, insbesondere Glucose, Alkohol, Drogen,
Fette und Wasser, aber auch Hormone, Botenstoffe, En-
zyme, Spurenelemente, Mineralien, Metalle, Medika-
mente und toxische Substanzen. Die Analyten kénnen
hierbei in fester, gasférmiger oder fliissiger Form vorlie-
gen, wobei der Analyt insbesondere als eine Lésung in
Korperflissigkeiten oder in Kérpergewebe gegeben sein
kann.

[0003] Zu einer nicht-invasiven Ermittlung von biome-
dizinischen Parametern eignen sich insbesondere opti-
sche Methoden, die durch Streuung, Transmission, Ab-
sorption, Reflexion, Polarisation, Phasenanderung, Flu-
oreszenz, photoakustische Anregung oder photothermi-
sche Anregung in der Lage sind, die Anwesenheit des
gesuchten Analyten zu detektieren. Je nach Methode
kann aus dem Detektionssignal dann mit einer entspre-
chenden Messgenauigkeit ein Wert fur die gewlinschte
Messgrofle, wie beispielsweise ein Wert fir eine Kon-
zentration, bestimmt werden.

[0004] Aus M. A. Pleitez et al., "In Vivo Noninvasive
Monitoring of Glucose Concentration in Human Epider-
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mis by Mid-Infrared Pulsed Photoacoustic Spectrosco-
py", Analytical Chemistry 2013, Bd. 85 (2), S. 1013-1020
ist beispielsweise eine photoakustische Methode zur Be-
stimmung der Konzentration von Glucose in men-
schlicher Epidermis bekannt. Aus Z. Zalevsky, J. Garcia,
"Laserbasierte biomedizinische Untersuchungen - simul-
tan und kontaktlos", BioPhotonic 3, 2012, S. 30 - 33 ist
weiter eine nicht-invasive Methode zur Bestimmung des
Alkohol- und des Glucosespiegels in Blut bekannt, wobei
durch Beobachtung von Speckle-Mustern Hautvibratio-
nen vermessen werden. Dazu wird die Haut mit einem
Laser diffus beleuchtet und die durch Interferometrie ge-
bildeten Speckle-Muster nachverfolgt. Ferner ist aus
K.-U. Jagemann et al., "Application of Near-Infrared
Spectroscopy for Non-Invasive Determination of
Blood/Tissue Glucose Using Neural Networks",
Zeitschrift fir Physikalische Chemie, Bd. 191, 1995, S.
179 - 190 eine nicht-invasive Bestimmung von Glucose
in Blut oder Gewebe mittels NIR-Spektroskopie bekannt.
[0005] Diebisherbekannten Methoden zu einerin-vivo
nicht-invasiven Bestimmung einer Messgréfle eines
Analyten in einem biologischen Kérper erreichen zum
Teil nicht die fir klinische Anwendungen gewlinschten
Messgenauigkeiten. Einige dieser Methoden sind zudem
aufgrund der Komplexitat der erforderlichen Messappa-
raturen und aufgrund der fiir die Messung benétigten Zeit
nicht geeignet, von Patienten zu einer eigenen regelma-
Rigen Kontrolle der entsprechenden MessgroRe des
Analyten herangezogen bzw. benutzt zu werden. Insbe-
sondere gibt es zur Bestimmung der Blutzuckerkonzen-
tration noch kein nicht-invasives Verfahren, welches von
an Diabetes erkrankten Personen selbst zu einer regel-
maRigen Kontrolle zuhause eingesetzt werden kénnte.
Gleichwohl wéare dies wiinschenswert, da die bisherigen
Verfahren regelmafig eine gegebenenfalls schmerzhaf-
te Blutentnahme erforderlich machen bzw. eine in gewis-
sen Situationen sinnhafte, in kurzen Zeitabstanden wie-
derholte Messung nicht praktikabel ist.

[0006] Der Erfindung liegt daher die Aufgabe zugrun-
de, ein alternatives nicht-invasives Verfahren zur Bestim-
mung einer MessgréRe eines Analyten in einem biologi-
schen Kdrper anzugeben, welches das Potential fir eine
Anwendung im Consumer-Markt oder im klinischen All-
tag bietet, so dass der Patient eigenstédndig Messungen
zur Kontrolle der jeweiligen MessgroRe durchfihren
kann.

[0007] Weiter liegt der Erfindung die Aufgabe zugrun-
de, eine zur Durchfiihrung des angegebenen Verfahrens
geeignete Vorrichtung anzugeben, die die Mdglichkeit
zu einer Weiterentwicklung in ein Consumer-Produkt
oder fiir den klinischen Alltag bietet.

[0008] Die erstgenannte Aufgabe wird erfindungsge-
mafR durch ein Verfahren zur nicht-invasiven Bestim-
mung einer MessgréRe eines Analyten in einem biologi-
schen Kérper geldst, wobei automatisiert vom einem Kor-
per ausgehendes Licht detektiert und ein Spektrum des
detektierten Lichts gewonnen wird, und wobei in dem
Spektrum ein fiir den Analyten charakteristischer Verlauf



3 EP 2799 010 A1 4

identifiziert und aus dem identifizierten Verlauf ein Wert
fur die MessgroRe ermittelt wird. Dabei ist weiter vorge-
sehen, dass - jeweils automatisiert - am Korper unter
Variation des Beobachtungsortes eine Mehrzahl von
Spektren gewonnen und hieraus eine Mehrzahl von je-
weils eine Ortsinformation beinhaltenden Werten der
Messgrofie ermittelt wird, dass durch einen Vergleich der
ermittelten Werte der Messgréf3e eine Strukturinforma-
tion des Korpers abgeleitet und aus der Strukturinforma-
tion auf den Wert der MessgréRe in einer bestimmten
Struktur des Kérpers geschlossen wird, und dass dieser
Wertder MessgroRe ausgegeben wird. Der automatisiert
ermittelte und ausgegebene Wert kann dann die Grund-
lage fir eine nachfolgende Diagnose sein.

[0009] Die Erfindung gehtdabeiin einem ersten Schritt
von der Uberlegung aus, dass es aufgrund der in einem
biologischen Kérper vorhandenen, sich in ihren physika-
lischen und chemischen Parametern unterscheidenden
Strukturen nicht unmittelbar moglich ist, aus einem er-
haltenen optischen Messsignal auf einen konkreten Wert
der betrachteten Messgréfie des Analyten zu schlielRen.
Insbesondere ist dies der Fall, wenn sich die Werte der
Messgrofie in den verschiedenen Strukturen des Kor-
pers unterscheiden. Beispielsweise wird sich die Kon-
zentration eines fettldslichen oder wasserléslichen Ana-
lyten im Fettgewebe von der Konzentration in einer Kor-
perflissigkeit, wie z. B. in Blut oder in Lymphe, unter-
scheiden.

[0010] In einem zweiten Schritt macht sich die Erfin-
dung liberraschend gerade die vorgenannte Uberlegung
zunutze, indem sie erkennt, dass aus den an verschie-
denen Beobachtungsorten gewonnenen Werten fir die
betrachtete MessgrofRe des Analyten eine Strukturinfor-
mation des Kdrpers abgeleitet werden kann.

[0011] Wird beispielsweise der Beobachtungsort fir
den Erhalt des gemessenen Spektrums durch verschie-
dene Strukturen des Kérpers, beispielsweise durch Haut,
Fettgewebe, GefaRRe und Knochen, bewegt, so resultiert
hieraus aufgrund der unterschiedlichen Anreicherung
des Analyten ein der Variation des Beobachtungsortes
entsprechender Verlauf der jeweils ermittelten Werte der
Messgrofle. Mit anderen Worten kann aus dem ortsab-
hangig ermittelten Verlauf der Werte der betrachteten
Messgrofie eine Strukturinformation fir den Kérper bzw.
fur das untersuchte Koépervolumen abgeleitet werden.
Daher wird es unter Zugrundelegung der an sich bekann-
ten Anatomie des Kdrpers mdglich, aus dem ermittelten
Verlauf der Werte flir die MessgroRe des Analyten darauf
zu schlieBen, aus welcher Struktur des Koérpers ein je-
weils spezifisch ermittelter Wert stammt. Dieser konkrete
Wert kann dann als gesuchter Wert der Messgrofie des
Analyten in der gesuchten Struktur ausgegeben werden.
Insbesondere wird es méglich, den Wert der betrachteten
Messgrofie des Analyten beispielsweise fir eine Kérper-
flissigkeit wie Blut oder Lymphe in einem jeweiligen Ge-
fal anzugeben, welches in Haut- oder Fettgewebe etc.
eingebettet ist. Aus dem durch Ortsvariation ermittelten
Verlauf der Werte fir die betrachtete MessgréRe des

10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

Analyten wird also auf eine konkret gesuchte Struktur
geschlossen, und fir diese Struktur der zugeordnete
Wert der MessgréRe ausgegeben.

[0012] Zur Ermittlung des Wertes der MessgréRRe wird
ein optisches Verfahren eingesetzt. Insbesondere wird
ein spektroskopisches Verfahren verwendet, da sich
hierin charakteristische Signaturen des Analyten ver-
gleichsweise leicht feststellen lassen. Als ein charakte-
ristischer Verlauf wird in dem Spektrum insofern bevor-
zugt wenigstens ein Abschnitt einer spezifischen Spek-
tralsignatur des Analyten identifiziert. Durch Mittelung
Uber einen bestimmten Spektralbereich, durch Betrach-
tung der Spitzenintensitaten oder durch spezifische ma-
thematische Auswerte-, Rauschunterdriickungs-
und/oder Glattungsverfahren lasst sich gegebenenfalls
unter zusatzlicher Addierung Giber mehrere Spektren ein
konkreter Wert der MessgréRRe des jeweils untersuchten
Analyten ermitteln. In aller Regel I&sst sich bei spektro-
skopischen Verfahren auch bei niedrigen Signalintensi-
taten die Signatur des untersuchten Analyten noch vom
Untergrundrauschen oder von Signaturen anderer Be-
standteile trennen.

[0013] Zur Durchfihrung des angegebenen Verfah-
rens eignet sich grundsétzlich jede spektroskopische
Methode, die es ermdglicht, in einem vom Korper aus-
gehenden Licht eine spezifische Signatur des Analyten
zu identifizieren. Dabei ist es méglich, das Spektrum in
der vom Kérper ausgehenden, aus bestimmten Tiefen-
regionen emittierten intrinsischen Warmestrahlung oder
im Falle des Einsatzes einer externen Lichtquelle in einer
Transmissions- oder in einer Reflexionsrichtung zur Be-
leuchtung zu beobachten. Auch kann in einem Streusi-
gnal eine Signatur des Analyten identifiziert werden. Wei-
ter kann ein Fluorenzenzspektrum oder ein sonstiges
Emissionsspektrum des Analyten beobachtet werden.
Die Detektion des vom Kérper ausgehenden Lichts kann
sowohl breitbandig als auch spektral aufgelést erfolgen.
[0014] In einer vorteilhaften Ausgestaltung wird der
Korper mit Licht unterschiedlicher Wellenlangen be-
leuchtet, wobei das vom beleuchteten Kérper ausgehen-
de Licht detektiert wird. Diese Variante bietet den Vorteil,
dass Uber die Intensitat der Lichtquelle das Signal-zu-
Rausch-Verhaltnis im detektierten Licht verbessert wer-
den kann. Zudem kdnnen Uber die Lichtquelle spezifi-
sche, flr die Signatur des Analyten bevorzugte Wellen-
langen bzw. Wellenlangenbereiche eingestellt werden.
[0015] Aufgrund der Unterscheidbarkeit von medizi-
nisch interessanten Analyten in ihren IR-Schwingungs-
spektren wird der Kdrper in einer bevorzugten Variante
mit Licht im IR-Spektralbereich beleuchtet. In einer Va-
riante wird der Kérper mit einer durchstimmbaren Licht-
quelle beleuchtet. Insbesondere wird eine Lichtquelle
eingesetzt, die in einem IR-Teilbereich durchstimmbar
ist, der auf charakteristische IR-Schwingungsbanden
des untersuchten Analyten abgestimmt ist. Als eine hier-
fur geeignete Quelle wird bevorzugt ein Quantenkaska-
denlaser eingesetzt. Ein derartiger Laser emittiert mit ho-
her Gite mit einer Wellenldnge innerhalb des IR-Spek-



5 EP 2799 010 A1 6

tralbereichs und weist eine Durchstimmbarkeit von etwa
20 % der Zentralwellenlange auf. Beispielsweise kann
ein Quantenkaskadenlaser eingesetzt sein, der durch-
stimmbar Licht mit einer Wellenldnge zwischen 8,5 um
und 10,5 pm emittiert. In diesem Bereich liegen charak-
teristische Absorptionsbanden von Glucose, die sich
dementsprechend auch in einem Reflexionsspektrum
beobachten lassen.

[0016] In einer anderen Variante wird zur Beleuchtung
des Korpers eine breitbandig emittierende Lichtquelle
eingesetzt werden. Als eine im IR-Bereich oder in einem
IR-Teilbereich emittierende Lichtquelle kann insbeson-
dere eine Warmequelle eingesetzt sein. Im Unterschied
zu einer durchstimmbaren Lichtquelle erlaubt eine breit-
bandig emittierende Lichtquelle eine ad hoc Beobach-
tung des jeweils ausgesuchten Spektrums, so dass die
Bestimmung der MessgréRe des Analyten sehr schnell
erfolgen kann. Allerdings sind die Intensitaten breitban-
dig emittierender Lichtquellen in der Regel gegeniiber
durchstimmbaren, bei einer konkreten Wellenlange emit-
tierenden Lichtquellen niedriger und zeigen eine gerin-
gere Glte.

[0017] Bevorzugt wird als Spektrum ein Reflexions-
spektrum gewonnen. Gegeniiber der Beobachtung eines
Transmissionsspektrums ist man bei der Reflexions-
spektroskopie nicht zwangslaufig auf diinne Kérperstel-
len beschrankt, die Gberhaupt eine Beobachtung des
transmittierten Lichts ermdglichen. Die Reflexionsspek-
troskopie bietet vielmehr die Méglichkeit, Kérperstellen
unabhangig von deren Dicke bis zu einer durch das be-
leuchtende Licht und dessen Intensitdt vorgegebenen
Eindringtiefe zu untersuchen. Dariber hinaus kann bei
einer Reflexionsspektroskopie auch der apparative Auf-
bau weniger komplex und insbesondere vergleichsweise
raumsparend ausgefiihrt werden, da sich der Beleuch-
tungsstrahlengang und der Detektionsstrahlengang auf
einer Seite des Kdrpers befinden.

[0018] Ineinerweiter bevorzugten Ausgestaltung wer-
den zur Ermittlung der Mehrzahl an Werten fir die Mess-
gréRe die Beobachtungsorte variiert, indem fiir mehrere
Beobachtungsorte, die sich in ihrer Position in einer im
Wesentlichen durch die Oberflache des Koépers vorge-
gebenen X-Y-Ebene unterscheiden, jeweils weitere Be-
obachtungsorte, die sich in ihrer Position in einer im We-
sentlichen durch die Tiefe des Kdrpers vorgegebenen Z-
Richtung unterscheiden, gewahlt werden. Der Korper
wird gewissermafien dreidimensional abgetastet, wobei
an verschiedenen in der X-Y-Ebene festgelegten Beob-
achtungsorten jeweils ein Scan entlang der Z-Richtung
in die Tiefe des Kdrpers hinein vorgenommen wird. Ab-
hangig von der konkreten Aufgabenstellung genugt es
insbesondere, in der X-Y-Ebene die Beobachtungsorte,
fur die jeweils ein Tiefenscan erfolgen soll, entlang einer
eindimensionalen Trajektorie anzuordnen. Beispielswei-
se ist dies der Fall, wenn die Messgrofe fir einen Ana-
lyten in einem GefaR, also beispielsweise in Blut, beob-
achtet werden soll. Mit einer eindimensionalen Trajekto-
rie in der X-Y-Ebene kdnnen dabei leicht mehrere Gefa-
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Re lberstrichen werden. Uber den jeweiligen Tiefenscan
bewegen sich die Beobachtungsorte dann in das Innere
der entsprechend (lberstrichenen BlutgefalRe hinein.
Durch Festlegung einer vergleichsweise einfachen und
insbesondere eindimensionalen Trajektorie in der X-Y-
Ebene mit gegebenenfalls wenigen Beobachtungsorten
kann durch wenige Tiefenscans rasch der gewiinschte
Beobachtungsort identifiziert und aus den dort gewon-
nenen Messdaten auf die MessgréfRe des untersuchten
Analyten am Beobachtungsortgeschlossen werden. Das
Verfahren bietet insofern die Mdglichkeit einer raschen
und zuverlassigen Bestimmung der MessgréRRe des ge-
wiinschten Analyten, so dass es sich technisch in ein
entsprechendes Produkt fir den Consumer-Markt um-
setzen lasst.

[0019] Vorteilhafterweise wird durch den Vergleich der
ortsaufgeldsten Werte der MessgréRRe auf die Lage eines
Gefales oder eines Gewebes mit interstitiellem Wasser
im K&rper und auf den Wert der Messgrofie des Analyten
in einer Korperflissigkeit im Gefall oder im entsprechen-
den Gewebebereich geschlossen. Ein in einer Kérper-
flissigkeit enthaltener Analyt kommt in Blut, in Lymphe
oder in interstitiellem Wasser des Koérpers vor. In Fett-
gewebe, in Knochen oder Sehnen hingegen ist der ent-
sprechende Analyt nicht enthalten. Durch eine Variation
der Beobachtungsorte kdnnen somit mit den ortsaufge-
|6st enthaltenen Spektren im Korper Strukturen mit Ana-
lyt von Strukturen ohne Analyt voneinander unterschie-
den werden. Mit anderen Worten lassen sich insbeson-
dere Fettgewebe, Knochen und Sehnen von Bereichen
mit interstitiellem Wasser und Gefaflen unterscheiden.
Bei entsprechender anatomischer Kenntnis kann inso-
fern aus den ortsaufgeldsten Spektren auf die konkrete
anatomische Lage eines Gefalles oder eines Gewebe-
bereiches mit interstitiellem Wasser geschlossen, und
hieraus die entsprechende MessgréRRe des Analyten be-
stimmt werden.

[0020] Vorteilhafterweise wird als Analyt Glucose be-
trachtet und als Messgrofie der Glucose deren Konzen-
tration bestimmt. Insbesondere kann das Verfahren in-
sofern angewendet werden, um den Blutzuckerspiegel,
also die Konzentration von Glucose im Blut, zu ermitteln.
Zur jeweiligen Messung am Korper eignet sich insbeson-
dere das Handgelenk, ein Unterarm oder ein Unter-
schenkel, da dort Blutgefal3e einfach zuganglich sind.
Durch einen Tiefenscan gelangt man Gber verschiedene
Hautschichten ohne Glucose in Bereiche mit interstitiel-
lem Wasser, also mit Glucose, durch Fettgewebe (ohne
Glucose) und durch Gefalke. Abhangig von der Ortsauf-
I6sung wird man bei den GefalBen weiter durch
GefalRwande und Muskelschichten bis in das blutfiihren-
de Innere gelangen, wobei Glucose nicht ausschlieBlich
im Blutstrom, sondern beispielsweise auch im Vasa Va-
sorum, in der Intima mit Endothel und in der Muskel-
schicht zu finden ist. Aus der konkreten Abfolge eines
jeweiligen Tiefenscans kann jedoch infolge der bekann-
ten Anatomie der Ort zur Bestimmung der entsprechen-
den MessgroRRe des Analyten festgelegt werden. Dari-
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ber hinaus erlaubt das angegebene Verfahren auch eine
Unterscheidung zwischen Venen und Arterien, da sich
diese voneinander durch die Dimensionen der bildenden
Strukturen unterscheiden.

[0021] Zur Festlegung eines konkreten Wertes der
Messgrofle des Analyten wird in einer ersten Variante
auf eine externe Kalibrierung zurtickgegriffen. Beispiels-
weise kann dem Korper eine Koérperflissigkeit oder ein
Korpergewebe mit einer bestimmten Konzentration ei-
nes Analyten entnommen und extern mit der flr das an-
gegebene Verfahren vorgesehenen Messapparatur un-
tersucht werden. Bei der nicht-invasiven Messung un-
mittelbar am lebenden Kérper wird dann ein Bezug zwi-
schen dem erfassten Messsignal und dem aus der ex-
ternen Messung bekannten Messsignal hergestellt und
hieraus auf den konkreten Wert der im Korper erfassten
Messgrofle des Analyten geschlossen.

[0022] In einer bevorzugten zweiten Variante umfasst
die Ermittlung des Wertes der MessgroRe in einer be-
stimmten Struktur des Korpers eine innere bzw. intrinsi-
sche Kalibrierung durch Berticksichtigung wenigstens ei-
nes weiteren Wertes der Messgrof3e an einem anderen
Beobachtungsort. Bei einem Analyten in Blut bieten hier-
zu gegebenenfalls die verschiedenen Konzentrationen
in Arterie und Vene eine geeignete Mdglichkeit zu einer
Kalibrierung. Auch kann die Tatsache ausgenutzt wer-
den, dass die Konzentrationen des Analyten in interstiti-
ellem Wasser und in Blutzueinander korreliert sind. Auch
kann der Patient zu einer inneren Kalibrierung insbeson-
dere im Fall von Glucose den Analyten zu sich nehmen,
und nachfolgend der zeitliche Verlauf des Anstiegs der
Konzentration des Analyten im interstitiellen Wasser und
in Blut beobachtet werden.

[0023] Die Variation der Beobachtungsorte erfolgt
zweckmaRigerweise durch eine konfokale Spektrosko-
pie. Um insbesondere unterschiedliche Strukturen in der
Hautoderim Aufbau von GefalRen unterscheiden zu kén-
nen, wird das Verfahren zweckmaRigerweise mit einer
Ortsaufldsung im Sub-Millimeterbereich durchgefiihrt.
Dabei erfolgt die Variation des Beobachtungsortes be-
vorzugt durch eine Variation der Abbildung einer detek-
torseitigen Blende in den Objektraum am Kérper. Die Va-
riation der Abbildung der Blende kann beispielsweise
durch eine Verschiebung einer detektorseitig angeord-
neten Linse im Zusammenspiel mit der Blende erfolgen,
so dass abhangig von der jeweiligen Verschiebung nur
Licht eines konkreten Beobachtungsortes auf den De-
tektor gelangen kann. Die Auflésung und der Beobach-
tungsort sind somit insbesondere von der GréR3e bzw.
der Lage des Bilds der Blende im Objektraum abhangig.
[0024] Bevorzugt wird insbesondere im Falle der kon-
fokalen Spektroskopie Licht auf den Kérper fokussiert,
wobei die Fokuslage rdumlich und zeitlich synchron zur
Variation des Beobachtungsortes variiert wird. Die Be-
leuchtung geschieht dabei zweckmaRigerweise in einem
zur Detektion parallelen Strahlengang. Durch die Fokus-
sierung der Lichtquelle auf den jeweils ausgewahlten Be-
obachtungsort wird die optische Energie, die mit der de-

10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

tektorseitigen Blende gesammelt werden kann, erhéht,
wodurch sich im Detektor ein verbessertes Signal-zu-
Rausch-Verhaltnis ergibt.

[0025] Die zweitgenannte Aufgabe wird erfindungsge-
maR geldst durch eine Vorrichtung zur nicht-invasiven
Bestimmung einer MessgréRRe eines Analyten in einem
biologischen Kérper, die einen Detektor zur spektralauf-
gelésten Erfassung eines vom Koérper ausgehenden
Lichts und eine Auswerteeinheit zur Auswertung und zur
Analyse des vom Detektor erfassten Spektrums umfasst,
wobei die Auswerteeinheit eingerichtet ist, in dem Spek-
trum einen flir den Analyten charakteristischen Verlauf
zu identifizieren und aus dem identifizierten Verlauf einen
Wert fir die Messgrofie zu ermitteln. Des Weiteren um-
fasst die Vorrichtung eine steuerbare Optikeinheit, die
ausgebildet ist, den Beobachtungsort am Kérper zu va-
riieren, und eine Steuereinheit, die eingerichtet ist, die
Optikeinheit und die Auswerteeinheit derart anzusteu-
ern, dass am Korper unter Variation des Beobachtungs-
ortes eine Mehrzahl von Spektren gewonnen und hieraus
eine Mehrzahl von jeweils eine Ortsinformation beinhal-
tenden Werten der MessgréRRe ermittelt wird, wobei die
Auswerteeinheit zusatzlich dazu eingerichtet ist, durch
einen Vergleich der ermittelten Werte der MessgréRe ei-
ne Strukturinformation des Kérpers abzuleiten und aus
der Strukturinformation auf den Wert der Messgréf3e in
einer bestimmten Struktur des Korpers zu schlieffen und
diesen Wert der Messgrofie auszugeben.

[0026] Die Steuereinheit und die Auswerteeinheit kon-
nen gegebenenfalls in einer Einheit zusammengefasst
sein. Die Optikeinheit kann insbesondere als ein ver-
schiebbarer Optikkopf ausgebildet sein, der bei entspre-
chender Ansteuerung durch tber eine Verschiebung ins-
gesamt oder eines Teils seiner optischen Komponenten
den Beobachtungsort am Kérper festlegt.

[0027] Weitere vorteilhafte Ausgestaltungen ergeben
sich aus den auf die Vorrichtung gerichteten Unteran-
spriichen. Dabei kénnen die fir das Verfahren jeweils
genannten Vorteile sinngeman auf die Vorrichtung iber-
tragen werden.

[0028] Ausfiihrungsbeispiele der Erfindung werden
anhand einer Zeichnung naher erlautert. Dabei zeigen:
Fig.1  schematisch eine Vorrichtung zu einer opti-
schen nicht-invasiven Bestimmung der Mess-
grélRe eines Analyten in einem Blutgefal ge-
man einer ersten Ausflihrungsvariante,

Fig.2  schematisch eine Vorrichtung zu einer opti-
schen nicht-invasiven Bestimmung der Mess-
gréle eines Analyten in einem Blutgefal ge-
maR einer zweiten Ausfihrungsvariante, und

in einem Querschnitt schematisch eine Messa-
nordnung mit einem einem Messkopf aufgeleg-
ten Handgelenk, wobei der Messkopf zur Be-
stimmung der MessgréRRe eines Analyten in ei-
nem Blutgefa® mittels Reflexionsspektrosko-

Fig. 3
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pie ausgebildet ist.

[0029] In Fig. 1 ist schematisch eine Vorrichtung 1 zur
Bestimmung einer MessgrofRe eines Analyten in einem
Blutgefall mittels IR-Reflexionsspekiroskopie darge-
stellt. Insbesondere ist die dargestellte Vorrichtung 1 zur
Bestimmung der Konzentration von Glucose im Blut aus-
gebildet.

[0030] Die Vorrichtung 1 umfasst als eine Lichtquelle
3 zur Beleuchtung eines Korpers 4 mit Licht im IR-Spek-
tralbereich einen durchstimmbaren Quantenkaskaden-
laser. Der Quantenkaskadenlaser emittiert durchstimm-
bar Licht mit Wellenldngen zwischen 8,5 pm und 10,5
pm. Weiter ist ein Detektor 5 umfasst, der vom beleuch-
teten Korper 4 reflektiertes Licht erfasst. Eine Auswerte-
einheit 6 bildet aus den erfassten Messsignalen des De-
tektors 5 ein Reflexionsspektrum und identifiziert hierin
eine charakteristische Signatur des untersuchten Analy-
ten. Insbesondere wird das Reflexionsspektrum hinsicht-
lich der Absorptionsbanden des Glucosemolekiils aus-
gewertet. Durch eine Steuereinheit 8 wird die Lichtquelle
3 durchgestimmt. Ebenfalls erfolgt iiber die Steuereinheit
8 eine Variation der Beobachtungsorte am Korper 4, was
im Folgenden naher beschrieben wird.

[0031] LichtderLichtquelle 3 wird liber eine erste Linse
10 parallelisiert und Uber einen Strahlteiler 12 auf ein
Beobachtungsvolumen 27 im Korper 4 gerichtet. Vom
Beobachtungsvolumen 27 reflektiertes Licht durcheilt
den Strahlteiler 12 und wird mittels einer zweiten Linse
13 auf eine Lochblende 16 fokussiert. Das durch die
Lochblende 16 hindurchtretende Licht wird vom Detektor
5 erfasst.

[0032] Die zweite Linse 13 istin Z-Richtung verschieb-
barausgestaltet. Durch eine Verschiebung in Z-Richtung
wird das Bild der Lochblende 16 im Objektraum und damit
der ausgewahlte Beobachtungsort 17 entlang der Tiefe
des Korpers 4 bewegt. Neben dem Beobachtungsort 17
ist ein bei entsprechender Verschiebung der zweiten Lin-
se 13 gewanderter zweiter Beobachtungsort 18 einge-
zeichnet. Abhangig von der Position der zweiten Linse
13 kann nur Licht aus dem durch das Bild der Blende 16
im Objektraum definierten Beobachtungsort 17, 18 durch
die Blende 16 auf den Detektor 5 gelangen.

[0033] Zusétzlich ist eine Verschiebung des Optikkop-
fes 20 in der X-Y-Ebene mdglich, die im Wesentlichen
durch die Oberflache des Korpers 4 definiert ist. Dazu
kann der Optikkopf 20 einen Teil der gezeigten optischen
Komponenten umfassen, so dass das Bild der Blende
16 im Korper 4 entlang der X-Y-Ebene wandert. Im ein-
fachsten Fall kann diese Bewegung des Beobachtungs-
ortes ebenfalls durch eine Verschiebung der zweiten Lin-
se 13 in der X-Y-Ebene erfolgen.

[0034] Zur Bestimmung der MessgréfRe des Analyten
wird der Optikkopf 20 mittels der Steuereinheit 8 derart
angesteuert, dass die Beobachtungsorte 17, 18 entlang
einer vorgegebenen Bewegungstrajektorie in der X-Y-
Ebene wandern, wobei fiir jede Position in der X-Y-Ebe-
ne ein Tiefenscan durch eine Verschiebung in Z-Rich-
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tung vorgenommen wird. Fir jeden gewahlten Beobach-
tungsort 17, 18 wird die Lichtquelle 3 im entsprechenden
IR-Teilbereich durchgestimmt. Die Auswerteeinheit 6 er-
stellt fir jeden Beobachtungsort 17, 18 aus den Messsi-
gnalendes Detektors 5 ein jeweiliges IR-Reflexionsspek-
trum. Aus einer vorgegebenen charakteristischen Signa-
tur in den jeweiligen IR-Reflexionsspektren wird eine
Mehrzahl von den Beobachtungsorten zugeordneten
Werten der Messgrofie des Analyten ermittelt.

[0035] Aus dem ortsaufgeldsten Verlauf der ermittel-
ten Werte der Messgrofie des Analyten wird in der Aus-
werteeinheit 6 eine Strukturinformation Gber den anato-
mischen Aufbau des Kérpers 4 erhalten. Beispielsweise
kann abhangig von der erfassten Anwesenheit des Ana-
lyten auf Hautschichten 22, auf Fettgewebe 23 oder auf
BlutgefaRe 24 geschlossen werden. Durch die fur jeden
Beobachtungsort in der X-Y-Ebene vorgenommenen
Tiefenscans und dem hieraus erfassten charakteristi-
schen Verlauf der jeweiligen Werte der MessgréR3e des
Analyten wird unter Zugrundelegen der bekannten Ana-
tomie der oder diejenigen Beobachtungsorte festgelegt
werden, die sich im BlutgefalR 24 befinden. Uber eine
entsprechende Kalibrierung wird dieser Wert fiir den kon-
kreten Beobachtungsort innerhalb eines BlutgefalRes 24
Uber eine nicht dargestellte Ausgabeeinheit ausgege-
ben.

[0036] Zu einer Kalibrierung wird entweder Bezug ge-
nommen auf eine konkrete externe Messung. Alternativ
wird aus dem Verlauf der ermittelten Werte der Mess-
gréBe des Analyten unter Hinzufligung der anatomi-
schen Kenntnis eine innere Kalibrierung vorgenommen.
Beispielsweise kann eine solche innere Kalibrierung vor-
genommen werden, indem die fir interstitielles Wasser
erfassten Messwerte mit denjenigen Messwerten vergli-
chen werden, die innerhalb eines Gefalles 24 ermittelt
sind. Abhangig von der Ortsauflésung der dargestellten
Vorrichtung 1 kénnen auch weitere GefaRRschichten zur
Kalibrierung bzw. zur anatomischen Zuordnung der Be-
obachtungsorte 17, 18 herangezogen werden.

[0037] Séamtliche der vorgenannten Verfahrensschrit-
te erfolgen vollautomatisiert ohne jedweden Eingriff
durch ein Bedienpersonal oder dergleichen.

[0038] Zur Justierung der Vorrichtung 1 an oder auf
dem Korper 4 ist weiter eine Abbildungslinse 25 und ein
Kamerasystem 26 umfasst. Das Kamerasystem 26 be-
obachtet im sichtbaren Spektralbereich gegebenenfalls
mit geringer Auflésung die Oberflache des Kérpers 4 und
stellt das entsprechende Bild dem Patienten zur Verfi-
gung. Durch eine bevorzugte Einblendung einer vorge-
gebenen Trajektorie in dieses Bild wird der Patient in die
Lage gesetzt, die Vorrichtung 1 an die gewlinschte und
geeignete Stelle am Korper 4, beispielsweise an einem
Handgelenk, am Unterarm oder am Unterschenkel, kor-
rekt zu positionieren.

[0039] Die in Fig. 2 dargestellte alternative Variante
einer Vorrichtung 2 zu einer optischen nicht-invasiven
Erfassung der Messgréfie eines Analyten in einem Blut-
gefall mittels Reflexionsspektroskopie unterscheidet
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sich von der Vorrichtung 1 gemaR Fig. 1 dadurch, dass
das Licht der Lichtquelle 3 mittels einer dritten Linse 15
in einem zur Detektion parallelen Strahlengang in das
Beobachtungsvolumen 27 am Korper 4 fokussiert wird.
Die Auswahl bzw. Variation der Beobachtungsorte 17,
18 erfolgt weiterhin durch ein Verschiebung der zweiten
Linse 13 gegenlber der Lochblende 16. Zusatzlich wird
raumlich und zeitlich synchron die dritte Linse 15 ver-
schoben, so dass das Licht der Lichtquelle 3 stets auf
den jeweils detektorseitig ausgewahlten Beobachtungs-
ort 17, 18 fokussiert ist. Hierdurch wird die Lichtausbeute
auf dem Detektor 5 erhoht, wodurch sich das Signal-zu-
Rausch Verhéltnis verbessert wird.

[0040] Bei der Ausgestaltung entsprechend Fig. 1 er-
folgt zur Auswahl des Beobachtungsortes 17, 18 eine
Verschiebung optischer Elemente (vorliegend die zweite
Linse 13) ausschlieBlich auf der Detektorseite, so dass
sich ein kompakter Messkopf erstellen lasst. Durch die
volumindse Beleuchtung des Korpers 4 ist jedoch das
Signal-zu-Rausch-Verhaltnis nur sub-optimal. Bei der
Variante gemal Fig. 2 muss auf der Objektseite ein wei-
teres optisches Element (die dritte Linse 15) bewegt wer-
den. Allerdings ist das Signal-zu-Rausch Verhaltnis am
Detektor 5 verbessert.

[0041] Beide Vorrichtungen 1, 2 gemaR Fig. 1 und 2
eignen sich insbesondere zu einer in-vivo nicht-invasiven
Bestimmung des Blutzuckerspiegels, also der Konzent-
ration von Glucose in Blut. Eine derartige Anwendung ist
insofern interessant fir die weltweit groRe Anzahl von an
Diabetes erkrankten Patienten. Ohne eine gegebenen-
falls schmerzhafte Entnahme von Blut kann mit den ge-
zeigten Vorrichtungen 1, 2 leicht eine kontinuierliche und
automatisierte Erfassung und Kontrolle des Blutzucker-
spiegels zuhause geschehen.

[0042] In Fig. 3 ist schematisch ein Messaufbau 30 zu
einer eigenstandigen Kontrolle des Blutzuckerspiegels
entsprechend einem nicht-invasiven Verfahren darge-
stellt, wobei Gebrauch von den Vorrichtungen 1, 2 ge-
maR den Fig. 1 und 2 gemacht wird.

[0043] Auf einem Zentrierkissen 32 ist ein Arm 34 mit
seinem Handgelenk positioniert. Im dargestellten Quer-
schnitt sind Unterarmknochen 35, Gewebe 36, Arterien
37, Venen 38 und Muskeln bzw. Sehnen 40 erkennbar.
Das Handgelenk des Arms 34 wird auf eine Kontaktplatte
32 aufgelegt. Hinter der Kontaktplatte ist ein Messkopf
43 positioniert, der entsprechend einer Vorrichtung 1
oder einer Vorrichtung 2 gemaR den Fig. 1 bzw. 2 aus-
gebildet sein kann. Im zum Messkopf 43 gehérenden ei-
gentlichen Messgerat sind die Lichtquelle 3, die Auswer-
teeinheit 6 und die Steuereinheit 8 angeordnet. Daneben
sind entsprechende Schnittstellen 44, ein Netzteil 45 und
gegebenenfalls ein Monitor 46 vorgesehen. Auf dem Mo-
nitor 46 wird die ermittelte Konzentration von Glucose in
Blut ausgegeben. Ebenfalls wird dort zur Positionierung
des Arms 34 ein mit dem Kamerasystem 26 entspre-
chend Fig. 1 und 2 erfasstes Bild des Handgelenks an-
gezeigt. Uber eine eingeblendete Bewegungstrajektorie
kann der Patient sein Handgelenk vor Beginn der Mes-
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sung korrekt auf dem Messkopf 43 bzw. auf der Kontakt-
platte 42 positionieren.

[0044] Zur Ausgabe des Messwerts kann im Fall einer
gepulst betriebenen Lichtquelle 3 ein elektronisches
Lock-In-Verfahren auf die gepulste Strahlung oder auf
die Pulswiederholfrequenz angewendet werden, um die
Qualitat des Messwertes weiter zu verbessern.

[0045] Beispielhaftkann zur Ermittlung des Wertes der
Messgrofe, also insbesondere zur Ermittlung der Glu-
cose-Konzentration, eine Kalibriermessung dadurch vor-
genommen werden, dass nach einer insbesondere ora-
len Aufnahme des zu bestimmenden Analyten, eine
Mehrzahl von Wiederholungsmessungen durchgefihrt
wird. Beispielsweise werden zeitverzdgert um jeweils 30
Sekunden versetzt fiinf Messungen durchgefiihrt und da-
beijeweils an verschiedenen Messorten, wiein einer Ve-
ne, in einer Arterie und in einem Gewebe mit interstitiel-
lem Wasser, der Anstieg der Konzentration des Analyten
beobachtet. Aus dem jeweils beobachteten Anstieg wer-
den eine zusatzliche Prazisierung und zumindest eine
Validierung der Messwerte moglich.

Bezugszeichenliste
[0046]

1 Vorrichtung

2 Vorrichtung

3 Lichtquelle

4 Korper

5 Detektor

6 Auswerteeinheit
8 Steuereinheit

10 erste Linse

12  Strahlteiler

13 zweite Linse

15  dritte Linse

16  Lochblende

17  Beobachtungsort
18  Beobachtungsort
20  Optikeinheit

22  Hautschichten
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23  Gewebe

24  Blutgefal

25  Abbildungslinse

26  Kamerasystem

27  Beleuchtungsvolumen
30 Messaufbau

32  Zentrierkissen

34 Arm

35  Unterarmknochen

36 Gewebe

37  Arterie

38 Vene

40  Muskel, Sehne

42  Kontaktplatte

43  Messkopf

44  Schnittstelle

45  Netzteil

46  Monitor
Patentanspriiche

1. Verfahren zur nicht-invasiven Bestimmung einer

MessgroRe eines Analyten in einem biologischen
Korper (4), wobei automatisiert von einem Korper
(4) ausgehendes Licht unterschiedlicher Wellenlan-
gen detektiert und ein Spektrum des detektierten
Lichts gewonnen wird, und wobei in dem Spektrum
ein fur den Analyten charakteristischer Verlauf iden-
tifiziert und aus dem identifizierten Verlauf ein Wert
fur die MessgréRe ermittelt wird,

dadurch gekennzeichnet,

dass am Korper (4) unter Variation des Beobach-
tungsortes (17, 18) eine Mehrzahl von Spektren ge-
wonnen und hieraus eine Mehrzahl von jeweils eine
Ortsinformation beinhaltenden Werten der Messgro-
3e ermittelt wird, dass durch einen Vergleich der er-
mittelten Werte der Messgrofie eine Strukturinfor-
mation des Korpers (4) abgeleitet und aus der Struk-
turinformation auf den Wert der Messgrof3e in einer
bestimmten Struktur des Korpers (4) geschlossen
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wird, und dass dieser Wert der Messgrée ausge-
geben wird.

Verfahren nach Anspruch 1,

dadurch gekennzeichnet,

dass der Kérper (4) mit Licht unterschiedlicher Wel-
lenldngen beleuchtet wird, und dass das vom be-
leuchteten Kérper (4) ausgehende Licht detektiert
wird, wobei bevorzugt vorgesehen ist,

dass der Korper (4) mit einerin einem IR-Teilbereich
durchstimmbaren Lichtquelle (3), insbesondere mit
einem Quantenkaskadenlaser, oder mit einer in ei-
nem IR-Teilbereich breitbandig emittierenden Licht-
quelle (3), insbesondere mit einer Warmequelle, be-
leuchtet wird.

Verfahren nach einem der vorhergehenden Anspri-
che,

dadurch gekennzeichnet,

dass in dem Spektrum als ein charakteristischer
Verlauf wenigstens ein Abschnitt einer spezifischen
Spektralsignatur des Analyten identifiziert wird.

Verfahren nach einem der vorhergehenden Anspri-
che,

dadurch gekennzeichnet,

dass als Spektrum ein Reflexionsspektrum gewon-
nen wird.

Verfahren nach einem der vorhergehenden Anspri-
che,

dadurch gekennzeichnet,

dass zur Ermittlung der Mehrzahl an Werten fir die
MessgrofRe die Beobachtungsorte (17, 18) variiert
werden, indem fiir mehrere Beobachtungsorte (17,
18),diesichinihrer Positionin einerim Wesentlichen
durch die Oberflache des Korpers (4) vorgegebenen
X-Y-Ebene unterscheiden, jeweils weitere Beobach-
tungsorte (17, 18), die sich in ihrer Position in einer
im Wesentlichen durch die Tiefe des Kérpers (4) vor-
gegebenen Z-Richtung unterscheiden, gewahlt wer-
den.

Verfahren nach einem der vorhergehenden Anspri-
che,

dadurch gekennzeichnet,

dass durch den Vergleich der Werte der MessgréfRRe
auf die Lage eines Gefalles (24) im Korper (4) und
auf den Wert der Messgrofie des Analyten in einer
Korperflissigkeit im Gefal (24) geschlossen wird.

Verfahren nach einem der vorhergehenden Anspri-
che,

dadurch gekennzeichnet,

dass als Analyt Glucose betrachtet und als Mess-
gréRe der Glucose deren Konzentration bestimmt
wird.
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Verfahren nach einem der vorhergehenden Anspri-
che,

dadurch gekennzeichnet,

dass die Ermittlung des Wertes der Messgrof3e in
einer bestimmten Struktur des Kdrpers (4) eine in-
nere Kalibrierung durch Berlicksichtigung wenigs-
tens eines weiteren Wertes der Messgrofie an einem
anderen Beobachtungsort (17, 18) umfasst.

Verfahren nach einem der vorgenannten Anspri-
che,

dadurch gekennzeichnet,

dass die Variation des Beobachtungsortes (17, 18)
durch eine Variation der Abbildung einer detektor-
seitigen Blende (16) in den Objektraum am Kérper
(4) erfolgt.

Verfahren nach einem der vorhergehenden Anspri-
che,

dadurch gekennzeichnet,

dass Licht auf einen Beobachtungsort am Kérper
(4) fokussiert wird, wobei die Fokuslage raumlich
und zeitlich synchron zur Variation des Beobach-
tungsortes (16) variiert wird.

Vorrichtung (1, 2) zur nicht-invasiven Bestimmung
einer MessgroRRe eines Analyten in einem biologi-
schen Korper (4), umfassend einen Detektor (5) zur
Erfassung eines vom Kdrper (4) ausgehenden Lichts
unterschiedlicher Wellenlangen, und eine Auswer-
teeinheit (6) zur Auswertung und zur Analyse des
vom Detektor (5) erfassten Spektrums, die einge-
richtet ist, in dem Spektrum einen fiir den Analyten
charakteristischen Verlauf zu identifizieren und aus
dem identifizierten Verlauf einen Wert fiir die Mess-
gréRe zu ermitteln,

dadurch gekennzeichnet,

dass weiter umfasst sind eine steuerbare Optikein-
heit (20), die ausgebildet ist, den Beobachtungsort
(17, 18) am Korper (4) zu variieren, und eine Steu-
ereinheit (8), die eingerichtetist, die Optikeinheit (20)
und die Auswerteeinheit (6) derart anzusteuern,
dass am Korper (4) unter Variation des Beobach-
tungsortes (17, 18) eine Mehrzahl von Spektren ge-
wonnen und hieraus eine Mehrzahl von jeweils eine
Ortsinformation beinhaltenden Werten der Messgro-
Re ermittelt wird, und dass die Auswerteeinheit (6)
zusétzlich dazu eingerichtet ist, durch einen Ver-
gleich der ermittelten Werte der Messgréfie eine
Strukturinformation des Koérpers (4) abzuleiten und
aus der Strukturinformation auf den Wert der Mess-
gréRe in einer bestimmten Struktur des Kérpers (4)
zu schlielen und diesen Wert der Messgré3e aus-
zugeben.

Vorrichtung (1, 2) nach Anspruch 11,
dadurch gekennzeichnet,
dass eine Lichtquelle (3) zur Beleuchtung des Kor-
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

pers (4) mit Licht unterschiedlicher Wellenldngen
umfasst ist, und dass der Detektor (5) zur Erfassung
des vom beleuchteten Koérper (4) ausgehenden
Lichts eingerichtet und ausgebildet ist, wobei vor-
zugsweise weiterhin vorgesehen ist,

dass die Lichtquelle (3) in einem IR-Teilbereich
durchstimmbar ist, insbesondere als ein Quanten-
kaskadenlaser gegeben ist, oder in einem IR-Teil-
bereich breitbandig emittiert, insbesondere als eine
Warmequelle gegeben ist.

Vorrichtung (1, 2) nach Anspruch 11 bis 12,
dadurch gekennzeichnet,

dass die Auswerteeinheit (6) eingerichtet ist, in dem
Spektrum als einen charakteristischen Verlauf we-
nigstens einen Abschnitt einer spezifischen Spek-
tralsignatur des Analyten zu identifizieren.

Vorrichtung (1, 2) nach einem der Anspriiche 11 bis
13,

dadurch gekennzeichnet,

dass die Detektoreinheit (5) zur Erfassung eines Re-
flexionsspektrums angeordnet und eingerichtet ist.

Vorrichtung (1, 2) nach einem der Anspriiche 11 bis
14,

dadurch gekennzeichnet,

dass die Steuereinheit (8) eingerichtet ist, die Opti-
keinheit (20) und die Auswerteeinheit (6) derart an-
zusteuern, dass zur Ermittlung der Mehrzahl an Wer-
ten fur die MessgréRe die Beobachtungsorte (17,
18) variiert werden, indem fir mehrere Beobach-
tungsorte (17, 18), die sich in ihrer Position in einer
im Wesentlichen durch die Oberflache des Korpers
(4) vorgegebenen XY-Ebene unterscheiden, jeweils
weitere Beobachtungsorte (17, 18), die sich in ihrer
Position in einer im Wesentlichen durch die Tiefe
des Korpers (4) vorgegebenen Z-Richtung unter-
scheiden, gewahlt werden.

Vorrichtung (1, 2) nach einem der Anspriche 11 bis
15,

dadurch gekennzeichnet,

dass die Auswerteeinheit (6) eingerichtet ist, durch
den Vergleich der Werte der MessgréRRe aufdie Lage
eines Gefales (24) im Korper (4) und auf den Wert
der Messgrofie des Analyten in einer Korperflissig-
keit im Gefal (24) zu schliel3en.

Vorrichtung (1, 2) nach einem der Anspriiche 11 bis
16,

dadurch gekennzeichnet,

dass die Auswerteeinheit (6) eingerichtet ist, als
Analyt Glucose zu betrachten und als Messgrofie
der Glucose deren Konzentration zu bestimmen.

Vorrichtung (1, 2) nach einem der Anspriiche 11 bis
17,



19.

20.

21.
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dadurch gekennzeichnet,

dass die Auswerteeinheit (6) eingerichtet ist, zur Er-
mittlung des Wertes der Messgrofie in einer be-
stimmten Struktur des Korpers (4) eine innere Kali-
brierung durch Berlcksichtigung wenigstens eines
weiteren Wertes der Messgrof3e an einem anderen
Beobachtungsort (17, 18) vorzunehmen.

Vorrichtung (1, 2) nach einem der Anspriiche 11 bis
18,

dadurch gekennzeichnet,

dass im Detektionsstrahlengang eine Optikeinheit
(20) angeordnet ist, die wenigstens eine Linse (15)
und eine Blende (16) umfasst, wobei die Linse (15)
und die Blende (16) relativ zueinander verschiebbar
sind, und wobei die Steuereinheit (8) eingerichtet ist,
zur Variation des Beobachtungsortes (17, 18) die
Linse (15) und die Blende (16) relativ zueinander zu
verschieben.

Vorrichtung (1, 2) nach einem der Anspriiche 11 bis
19,

dadurch gekennzeichnet,

dass im Beleuchtungsstrahlengang wenigstens ei-
ne verschiebbare Linse (13) umfasstist, die das Licht
der Lichtquelle (3) auf einen Beobachtungsort (17,
18) am Korper (4) fokussiert, wobei die Steuereinheit
(8) eingerichtet ist, die Linse (13) rdumlich und zeit-
lich synchron zur Variation des Beobachtungsortes
(16) zu verschieben.

Vorrichtung (1, 2) nach einem der Anspriiche 11 bis
20,

dadurch gekennzeichnet,

dass zusatzlich ein Kamerasystem (26) zur Beob-
achtung und Anzeige des beleuchteten Kérpers (4)
vorgesehen ist.
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