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摘要(译)

一种用于监视对象（24）的呼吸运动的雷达传感器系统（10）的方法。 
雷达传感器系统（10）包括一个雷达发射天线（12）和一个雷达接收天
线（16）以及评估和控制单元（22），用于评估来自接收到的雷达波
（18）的多普勒信息。 该方法包括朝着对象（24）的胸部（26）和腹部
区域（28）发射雷达波（14），接收由对象（24）反射的雷达波
（18），计算（38）自相关函数 接收的雷达信号，计算（40）计算的自
相关函数的傅立叶变换A（y），确定并记录（42）计算的傅立叶变换A
（y）的至少两个峰值的值，并从记录的 确定至少两个峰值的值，确定
（46、48）受试者的呼吸运动的至少一个呼吸特性参数（24）。
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