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摘要(译)

本发明涉及一种用于向用户发送刺激的装置和系统以及方法。所述刺激
可包括由电肌肉刺激或诸如振动的触觉刺激引起的刺激。该系统尤其简
化了相应刺激的使用，因为可以在使用期间测量参数，并且可以根据测
量的参数改变刺激的类型和特异性。该系统，装置和方法特别适用于运
动。
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