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(54) Endoskopartige Vorrichtung, insbesondere fiir die Notfallintubation

(57)  Die Erfindung betrifft eine endoskopartige Vor-
richtung, insbesondere ein Endoskop flr die Notfallin-
tubation, mit einem Halteteil (7) und einem wenigstens
in Teilbereichen flexibel ausgebildeten Schaft (1), wobei
wenigstens zwei langliche biegbare Zug- und/oder
Schubmittel am Schaft (1) in axialer Richtung in unter-
schiedlichen Absténden vom proximalen Ende angrei-
fen, wobei sich die Zug- und/oder Schubmittel bis an
dass proximale Ende restrecken und dort in einer Befe-
stigungseinrichtung feststellbar gelagert sind, wobei die
endoskopartige Vorrichtung eine Endoskospitze (50)
aufweist, deren Bewegung tber Steuermittel (54) und
einer im proximalen Bereich angeordneten Steuerein-
richtung (52) steuerbar ist.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft eine endoskopartige Vor-
richtung gemafl dem Gattungsbegriff des Anspruchs 1.
[0002] Solche Vorrichtungen finden Anwendung auf
einer Vielzahl von Gebieten, wie in der Medizin, bei-
spielsweise in der Endoskopie, insbesondere fiir die
Notfallintubation, in der Technik, beispielsweise endo-
skopartige Werkzeuge mit endoskopartigem flexiblen
und formbaren Schaft und allgemeiner Anwendung, wie
der kontrollierten Bewegung von Gliedmalen, insbe-
sondere Gliedmalen eines Menschen.

[0003] Unter Intubation wird das Einflihren eines aus
Gummi oder Kunststoff bestehenden Schlauchs (Tubus
bzw. Katheder) in den Kehlkopf und weiter in die Tra-
chea des Individuums verstanden. Sie dient der Auf-
rechterhaltung eines effektiven, u.a. fiir die Sauerstoff-
versorgung der Organe lebensnotwendigen Gasaus-
tauschs, der normalerweise durch Atmung erfolgt. In Si-
tuationen, in denen der Patient infolge Krankheit, Ver-
letzung oder Medikamentengabe, z.B. bei der Durch-
flihrung einer Narkose, nicht mehr in der Lage ist, die
erforderliche Atemarbeit zu bewaltigen, muss eine Be-
atmung durchgefiihrt werden. Voraussetzung fiir diese
Beatmung ist eine sichere Verbindung zwischen Beat-
mungsgerat und den Atemwegen des Patienten. Um ei-
ne ausschlieBliche Beliiftung der Atmungsorgane zu er-
reichen, ohne dass Luft Giber die Speiseréhre in den Ver-
dauungstrakt gelangt, wird der Tubus mit seinem dista-
len Ende iber den Mund oder die Nase in die Luftréhre
geschoben und dort so platziert, dass beide Lungenflu-
gel beluftet werden. Am proximalen Ende wird der Tu-
bus Uber ein genormtes Ansatzstiick (Konnektor) mit
dem Schlauchsystem des Beatmungsgerats verbun-
den.

[0004] Liegt die Tubusspitze nicht in der Trachea,
werden die Lungenfliigel nicht beliiftet. Das durch die
Lunge strdmende Blut wird dann nicht ausreichend mit
Sauerstoff angereichert, und die Versorgung der Orga-
ne mit Sauerstoff bricht zusammen. Je nach Dauer der
ungentigenden Versorgung mit Sauerstoff sind neben
einer vollstandigen Wiederherstellung samtlicher Kor-
perfunktionen bleibende Hirnschaden (z.B. Koma) oder
der Tod infolge Herzstillstand mdglich. Dieselben Fol-
gen ergeben sich bei Fehlintubationen, worunter Intu-
bationsmandver verstanden werden, bei denen der Tu-
bus nicht richtig platziert wird und z.B. die Tubusspitze
in der Speiseréhre anstatt in der Luftréhre liegt.

[0005] Zur sicheren Platzierung der Tubusspitze gibt
es mehrere Methoden und Tubusformen. Bei Patienten
ohne anatomische oder pathologische Besonderheiten
ist die Intubation in der Regel mit den gebrauchlichen
Methoden, hauptsachlich der laryngoskopischen Intu-
bation, einfach und schnell durchfiihrbar. Schwierigkei-
ten ergeben sich allerdings z.B. bei Vorliegen von pa-
thologischen Veranderungen oder anatomischen Be-
sonderheiten, wodurch dann am nicht mehr atmenden
Patienten die Kombination der laryngoskopischen Intu-
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bation mit der fiberoptischen Intubation oder die Anwen-
dung von diesen speziell zugeordneten Geréaten erfolgt.
[0006] In der Notfallintubation, also in der Regel der
Intubation eines bewuRtlos gewordenen Menschen, der
Gefahr lauft, dass sich seine Lunge mit Wasser fillt,
muss zur Verringerung des Verletzungsrisikos der Lun-
ge mdglichst schnell Luft von aulRen zugefiihrt werden.
[0007] Dies geschieht bei einem Notfall, d.h. am Un-
fallort und in der Regel nicht in einem Krankenhaus,
durch eine laryngoskopische Intubation, wobei mittels
eines Laryngoskops unter Anhebung des Zungengrun-
des und des Kehlkopfdeckels der Rachen des Patienten
gedffnet wird, um freie Sicht auf den Kehlkopfeingang,
die Stimmritze zu erhalten. Ist dabei die Stimmritze nur
teilweise einsehbar, dann ist die Einfiihrung des Tubus
schwierig. Man behilft sich damit, dass die Form des Tu-
bus in seiner Langsachse so lange verandert wird, bis
die Tubusspitze den Tracheaeingang sicher erreichen
kann. Dies geschieht bisher durch eine innere Schie-
nung des Tubus mittels eines in diesen eingesetzten
Flhrungsstabs in Form eines mit Kunststoff ummantel-
ten biegsamen Drahts, der nach dem Biegevorgang so
stabil ist, dass er seine Form in der Langsachse auf den
elastischen Tubus Ubertragt. Er ist im Tubus in der
Langsachse verschiebbar, so dass er auch mit seiner
weichen Spitze aus dem distalen Tubusende herausra-
gen kann. Je nach den anatomischen Gegebenheiten
wird der Fuhrungsstab so gebogen, dass seine Spitze
durch die Stimmritze geschoben und anschlieend die
Tubusspitze durch Schieben lber den Fihrungsstab in
der Trachea platziert werden kann. Ist aufgrund anato-
mischer Schwierigkeiten die Stimmritze nicht einsehbar,
so dass der Weg des Tubus bzw. Fiihrungsstabs beim
Vorschieben nicht beobachtet werden kann, liegt bei er-
héhtem Verletzungsrisiko eine stark erniedrigte Treffer-
quote vor. Fir diese Falle gibt es zwar Spezialinstru-
mente, die auch unter schwer einstellbaren Bedingun-
gen einen Blick auf die Stimmritze ermdglichen sollen,
doch wird bei deren Anwendung wegen der meist be-
engten Verhaltnisse die Sicht durch den Tubus h&ufig
behindert. Die Anwendung der laryngoskopischen Intu-
bation ist daher in schwierigen Fallen nicht optimal.
[0008] In derartigen Fallen wird daher vorzugsweise
die fiberoptische Intubation angewendet, bei der man
sich zum Auffinden des Tracheaeingangs eines En-
dospkops der eingangs bezeichneten Gattung bedient,
um das Beobachtungsfeld auszuleuchten und einzuse-
hen. AufRerdem kann mittels einer am Halteteil des En-
doskops montierten Mechanik die Lage der Endoskop-
spitze verandert und dadurch unter Sicht durch die
Stimmritze geschoben werden. Der vorher auf den En-
doskopschlauch aufgeschobene Tubus wird dann bis in
die Trachea vorgeschoben, worauf das Endoskop aus
dem richtig platzierten Tubus herausgezogen und letz-
terer am Kopf des Patienten fixiert und an das Beat-
mungsgerat angeschlossen wird.

[0009] Auch die fiberoptische Methode ist nicht in al-
len Fallen optimal durchfiihrbar. Sie ist insbesondere
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beim liegenden Patienten mit erschlaffter Muskulatur
sehr schwierig, weil der Zungengrund nach hinten fallt,
wodurch der Weg zur Trachea verlegt ist. Da aulerdem
bei der fiberoptischen Intubation eine Hand zum Fiihren
des Endoskops, meistens mittels des umgebenden Tu-
bus, und eine zweite Hand zum Bedienen der Endo-
skopmechanik bendtigt wird, ist fir das Anheben des
Zungengrunds mittels eines Laryngoskops eine Hilfs-
person erforderlich, die bei einem Notfall nicht unbe-
dingt vorhanden ist.

[0010] In der EP 0742026 A wurde deshalb ein flexi-
bles und gleichzeitig formbares Endoskop mit Betrach-
tungsoptik vorgeschlagen, tber das ein Tubus gescho-
ben werden kann. Die Formbarkeit und die Flexibilitat
sollte hierbei durch einen Gliederstab, dessen einzelne
aneinandergrenzende Glieder mit konvexen oder kon-
kaven Oberflachen durch Zug- oder Druckkraft ver-
spannbar sind, erfolgen. Nachteiligerweise stellte sich
in Herstellungsversuchen heraus, dass dieses Prinzip
infolge der schwer kontrollierbaren Reibungskréfte sehr
aufwendig ist und eine ausreichende Flexibilitat bei
gleichzeitiger einstellbarer Starrheit hiermit nicht reali-
sierbar ist.

[0011] Der Erfindung liegt deshalb die Aufgabe zu-
grunde, kostengiinstig und auf einfache Weise eine en-
doskopartige Vorrichtung zu schaffen, die die vorste-
hend geschilderten Nachteile Gberwindet, und zumin-
dest in Teilbereichen einen formbaren und starren
Schaft aufweist, der nach dem Ldsen in zumindest die-
sen Teilbereichen in einen flexiblen Zustand ibergeht.
[0012] Diese Aufgabe wird erfindungsgemaf mit den
Merkmalen des Anspruchs 1 gelést. Durch Anordnung
von langlichen biegbaren Zug- und/oder Schubmittel
bzw. deren distalen Enden am Schaft in unterschiedli-
chen Abstanden vom proximalen Ende, kann der Schaft
im flexiblen, also nicht festgestellten Zustand von Hand
in eine gewlinschte Form gebracht werden, die durch
ein Feststellen der Zug- und/oder Schubmittel starr wird.
Hierbei greifen die Zug- und/oder Schubmittel zumin-
dest in Schub- oder Zugrichtung beschrankt an dem
Schaft an, wobei durch eine beidseitige Begrenzung die
Stabilitat der Starrheit erhdht werden kann. Durch die
steuerbare Endoskopspitze ist hierbei trotz Fixierung ei-
ner vorgeformten Form des Schaftes eine Einfiihren,
insbesondere in Extremsituationen oder fiir weniger er-
fahrende Arzte erleichtert, da wéhrend eines Einfiih-
rens, beispielsweise bei einer Notfallintubation in die
Luftrohre, lber die Optik der jeweils weitere Weg beob-
achtet werden kann und die Spitze an jeweilige Windun-
gen angepasst werden kann. Hierdurch ist es beispiels-
weise selbst bei einem Riss der Luftréhre moglich, an
der ReiRstelle den entstehenden Versatz der Luftrohre-
nenden (beispielsweise mehrere Millimeter) durch eine
entsprechende Bewegung der Spitze auszugleichen
und ein einfaches und schnelles Einfiihren eines Tubus
bzw. Luftréhrenkatheters (Uiber den Schaft geschoben)
auch Uber eine solche Extremstelle zu gewahrleisten.
[0013] In einer vorteilhaften Ausfiihrungsform der Er-
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findung ist die Spitze der Vorrichtung nur in einer Ebene
auf- und ab- bzw. nach links und nach rechts steuerbar,
wobei sich diese Bewegung vorteilhafterweise bereits
durch eine geringe Anzahl von Steuermitteln erreichen
lasst, wobei der Querschnitt des Schaftes innerhalb
dessen die Steuermittel untergebracht sind entspre-
chend klein gehalten werden kann.

[0014] Durch Drehung der gesamten Vorrichtung um
ihre Langsachse kdnnen jedoch beliebige Richtungen
bzw. Kopfpositionen erreicht werden, wobei eine solche
Drehung selbstim Einsatz der Notfallintubation in einem
gewissen Bereich ohne Verletzung der Luftréhre mog-
lich ist. Selbstverstandlich ist es auch denkbar bei ent-
sprechenden Abmessungen weitere Steuermittel im
Schaft bis zur Spitze unterzubringen, so dass eine Steu-
erbarkeit der Vorrichtungsspitze in allen Richtungen,
wie bei herkdmmlichen flexiblen Endoskopen, ermdg-
licht wird. Da in der bevorzugten Ausgestaltung der Er-
findung die Bewegbarkeit bzw. Formbarkeit des Schaf-
tes ebenfalls auf eine Bewegung (beispielsweise S-for-
mig) innerhalb derselben Ebene, welche die Langsach-
se der Vorrichtung einschlief3t, wie die Steuerbarkeit der
Spitze eingeschrankt sein kann, ist die Starrheit in an-
deren Ebenen und damit die Unempfindlichkeit gegen
Stauchungen oder Verwindungen, insbesondere bei ei-
ner Drehung um die Ldngsachse der Vorrichtung beson-
ders hoch. Die gesamte Vorrichtung stellt dann gegen
Bewegungen in andere Richtungen einen von Haus aus
starren bzw. festen Korper dar.

[0015] In einer Ausfiihrungsform nach der Erfindung
kénnen die Zug- und/oder Schubmittel, beispielsweise
Stahllitzen, in Fiihrungselementen in Langsrichtung am
Schaft beweglich gelagert sein. Hierdurch erhéht sich
vorteilhafterweise die Stabilitdt der Starrheit, da die
Weglénge Zug- und/oder Schubmittel durch die Ortsfe-
stigkeit dieser Lagerung exakt bestimmt ist.

[0016] In weiterer Ausgestaltung der Erfindung sind
die Zug- und/oder Schubmittel innerhalb des Schaftes
(1) im Querschnitt ringférmig an dessen Innenumfang
gelagert, so dass sich vorteilhafterweise deren Hebel-
wirkung und damit die Stabilitat der Starrheit, die sich
mit zunehmendem Abstand von der Mittelachse vergro-
Rert, verbessert.

[0017] In weiterer Ausgestaltung der Erfindung sind
innerhalb des Schaftes im Querschnitt gegenuberlie-
gende, mit dem Schaft wenigstens in Teilbereichen fest
verbundene seitliche Fliihrungen angeordnet. Hierdurch
wird vorteilhafterweise eine unerwiinschte Biegung des
Schaftes innerhalb der durch seitliche Flihrungen be-
stimmten Ebene verhindert.

[0018] In weiterer Ausgestaltung der Erfindung ist der
Kanal als Kanal firr einen Lichtleiter und einen Bildleiter
und/oder als ein Instrumentenkanal ausgebildet ist.
Hierdurch kann vorteilhafterweise wahrend einer Ein-
fihrung der endoskopartigen Vorrichtung in einen nicht
einsehbaren Bereich das Erreichen eines Zielpunktes
Uberprift und erleichtert werden.

[0019] In weiterer Ausgestaltung der Erfindung grei-
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fen Zug- und/oder Schubmittel am Schaft in axialer
Richtung paarweise in im Wesentlichen gleichen Ab-
stdnden vom proximalen Ende an. Hierdurch kann
durch ein Zusammenwirken der Schub- und Zugkréfte
eines Paares die Stabilitdt erhdht werden. Hierbei kon-
nen Zug- und/oder Schubmittelpaare am Schaft punki-
symmetrisch angeordnet sein, um bei einem frei beweg-
lichen Schaft ohne seitliche Begrenzung durch ihren
maximalen Abstand voneinander vorteilhafterweise die
optimale Beharrungskraft auzuiiben.

[0020] Bei einer seitlichen Begrenzung der Bewe-
gung kann es aber auch fiir eine optimale Kraftwirkung
von Vorteil sein, Zug- und/oder Schubmittelpaare am
Schaft symmetrisch zur horizontalen oder vertikalen
Achse anzuordnen, also jeweils symmetrisch zu der
durch die seitlichen Fiihrungen bestimmten Ebene.
[0021] Weitere vorteilhafte Ausflihrungsformen der
Erfindung ergeben sich aus den abhangigen Anspri-
chen.

[0022] Die Erfindung wird nachfolgend anhand eines
in der Zeichnung dargestellten Ausfiihrungsbeispiels
naher erlautert. In der Zeichnung zeigen:

Fig. 1 einen Langsschnitt durch einen Schaft einer
endoskopartigen Vorrichtung gemaR der Erfin-
dung;

Fig. 2  einen Querschnitt durch den Schaft nach Fig.
1

Fig. 3  eine perspektivische schematische Darstel-
lung des Aufbaus eines Teilbereiches des
Schafts nach Fig. 1;

Fig. 4 eine Seitenansicht in teilweise aufgebroche-
ner Darstellung der endoskopartigen Vorrich-
tung geman der Erfindung und

Fig. 5 eine Vorderansicht auf die Einzelheit nach Fig.
4,

Fig. 6 eine Seitenansicht in teilweise aufgebroche-
ner Darstellung einer weiteren Ausflihrungs-
form einer endoskopartigen Vorrichtung ge-
maf der Erfindung und

Fig. 7  eine Vorderansicht auf die Einzelheit nach Fig.
6.

[0023] In Fig. 1 bis Fig. 5 ist eine erste Ausfiihrungs-
form nach der Erfindung dargestellt, die der endosko-
partigen Vorrichtung der unveréffentlichten deutschen
Patentanmeldung 199 32 022.5 entspricht.

[0024] Fig. 1 zeigt einen Schaft 1 einer erfindungsge-
maRen endoskopartigen Vorrichtung mit einem distalen
Ende 3 und einem proximalen Ende 5. An das proximale
Ende 5 des Schaftes 1 schlief3t sich ein in Fig. 4 darge-
stelltes Gehause 6 mit Halteteil 7 (siehe Fig. 4) und ei-

10

20

25

30

35

40

45

50

55

nem Okular 8 an.

[0025] Wie aus Fig. 3 ersichtlich, besteht der Schaft
1 aus einer im Querschnitt ringférmigen Feder, insbe-
sondere Flachfeder 9, die sich vom proximalen Ende 5
bis zum distalen Ende 3 des Schaftes 1 erstreckt. Die
Feder, deren ringférmiger Querschnitt sowohl Kreis-
form, ovale Form als auch mehreckige Form ein-
schlieRt, ist beispielsweise aus Stahl oder Kunststoff ge-
fertigt.

[0026] Am Innenumfang bzw. der Innenwandung der
Flachfeder 9 sind mehrere, beispielsweise fiinf oben ge-
fuhrte Seile 11 bis 11" und fiinf unten gefiihrte Seile 13
bis 13"" sowie seitliche Fuhrungen links 15 und rechts
17 angeordnet.

[0027] Die in Fig. 2 dargestellte Verteilung im Quer-
schnitt der Seile 11 bis 11", 13 bis 13", 15 und 17 zeigt,
dass die seitlichen Fiihrungen im Querschnitt am Innen-
umfang der Flachfeder 9 einander gegendiiber in einer
horizontalen Mittelebene liegen bzw. auf einer horizon-
talen Mittelachse H angeordnet sind. Uberhalb und un-
terhalb der Achse H sind am Innenumfang, insbeson-
dere in 4quidistalen Absténden, oben und unten gefiihr-
te Seile 11 bis 11" und 13 bis 13" angeordnet.

[0028] Hierbei kénnen, wie aus Fig. 2 ersichtlich, alle
Seile als Litzen, insbesondere Stahl- oder Kunststoff ge-
fertigt, mit beispielsweise fiinf Adern, ausgebildet sein.
Die oben und unten gefiihrten Seile 11 bis 11" und 13
bis 13"" verlaufen in Flhrungselementen 19, die ring-
féormig ausgebildet sein kdnnen und in Langsrichtung
entlang einer Langsachse in Abstanden, insbesondere
in aquidistalen Abstéanden, entsprechend der Windung
bzw. dem Gang und der Breite der Flachfeder am In-
nenumfang beispielsweise mittels Laserschweil’en an-
geordnet sind.

[0029] Die Seile 11 bis 11" und 13 bis 13"", die in ih-
rem Auflenumfang eine etwas geringere Abmessung
als der Innenumfang der Fiihrungselemente 19 aufwei-
sen, sind aus dem proximalen Ende 5 des Schaftes in
einen ersten kegelférmig erweiterten Bereich des in Fig.
4 dargestellten Gehauses 6 herausgefihrt und erstrek-
ken sich bis in das im daran anschlieRenden erweiterten
kugelférmigen Bereich angeordnete Halteteil 7. Hierbei
vergroRert sich der Durchmesser der im Querschnitt
ringférmigen Anordnung der gefiihrten Seile 11 bis 11™"
und 13 bis 13"" von wenigen Millimetern, beispielsweise
3 mm im Bereich des Schaftes (bei einem AuRendurch-
messer des Schaftes 1 von ca. 5 bis 6 mm) auf etwa
das Doppelte. Die Seile 11 bis 11" und 13 bis 13" kén-
nen in diesem Bereich, trotz ortsfest im Gehause 6 an-
geordnetem Halteteil 7, ebenfalls innerhalb Fiihrungen,
wie beispielsweise in der Zeichnung gestrichelt darge-
stellte starre Fuihrungen 12 verlaufen, um nicht nur Zug-,
sondern auch Schubkrafte auszuwirken.

[0030] Das Gehéause 6 ist in seinem ersten, sich am
proximalen Ende 5 des Schaftes 1 anschlieRenden Be-
reich entsprechend erweitert, beispielsweise kegelfor-
mig ausgebildet. Im Anschluss an diesen ersten Bereich
setzt sich das Gehauses 6 in einen erweiterten Kugel-
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bereich mit dem Halteteil 7 fort. Die gefiihrten Seile 11
bis 11" und 13 bis 13" werden im ersten Bereich in
einer starren und ortsfest im Gehause angeordneten
Hdlle gefihrt.

[0031] In diesem Halteteil 7 befindet sich ein in der
Zeichnung nicht naher dargestellter Befestigungsme-
chanismus, der durch ein Betétigungselement, bei-
spielsweise einen Bedienhebel 21, betétigt werden
kann, um die proximalen Enden der Seile 11 und 13 in
ihrer Langsrichtung beweglich freizugeben bzw. zu fi-
xieren. Eine derartige Befestigungseinrichtung kann
beispielsweise als eine senkrecht zur Zeichenebene an-
geordnete Matrize bzw. Flhrungsplatte ausgebildet
sein, welche Lécher zur in Langsrichtung beweglichen
Aufnahme der Seile 11 bis 13 in entsprechender Geo-
metrie, beispielsweise kreisformig, in einer Linie oder in
zwei parallelen Reihen aufweist. Selbstverstandlich be-
sitzen die Lécher in der Fihrungsplatte einen geringfu-
gig gréleren Innendurchmesser als der Auendurch-
messer der Seile 11 bis 11" und 13 bis 13"". Um die
Seile in ihrer Langsrichtung zu blockieren bzw. freizu-
geben, kann beispielsweise eine entsprechend der er-
sten Fuhrungsplatte ausgebildete an dieser anliegende
zweite Flhrungsplatte, deren Locher in Freigabepositi-
on miteinander fluchten, tiber den Bedienhebel 21 zu-
einander verschoben werden. Hierbei werden die Sei-
lenden in ihrer jeweiligen Langsposition festgeklemmt.
Der Bedienhebel 21 und die zweite, als Klemmplatte
fungierende Flhrungsplatte, welche parallel zur ersten
Flhrungsplatte relativ zu dieser verschoben werden
kann, weist somit eine Freigabe- und eine Feststellpo-
sition auf, wobei der Bedienhebel und damit die Klemm-
platte in diesen Positionen beispielsweise tber Rastmit-
tel fixiert sein kann, oder dauerhaftin einer Position, ins-
besondere der Fixierposition, beispielsweise durch eine
Feder vorgespannt sein kann, um nur fiir die Dauer der
Betatigung des Bedienhebels in die Freigabeposition
gelegt zu werden. Zumindest im Bereich ihrer Léngs-
verschiebbarkeit innerhalb der Befestigungseinrichtung
kénnen die Seilenden als Stangen ausgebildet oder mit
starren Hulsen ummantelt sein. Hierdurch wird vorteil-
hafterweise einer Abniitzung bzw. einem Materialver-
schlei}, wie Spleilen der Enden, durch l&ngere Benut-
zung vorgebeugt.

[0032] Wie in Fig. 4 ersichtlich ist im Bereich des an
den kegelférmigen ersten Abschnitt des Gehauses an-
schlielenden teilkugelférmigen Abschnitts, der das Hal-
teelement 7 beinhaltet, ein Lichtleiter vom Gehausein-
neren nach auflen gefiihrt, um an eine externe, in der
Zeichnung nicht dargestellte Lichtquelle angeschlossen
zu werden. Der den proximalen Abschluss des Gehau-
ses bildende im Durchmesser gegeniiber dem kugelfor-
migen Abschnitt kleiner ausgebildete zylinderférmige
Bereich, ist als ein nicht ndher dargestelltes Okular 8 fiir
die Bedienperson, beispielsweise der Arzt, ausgebildet.
Dieses Okular 8 ist mit einem Bildleiter 25 verbunden,
der sich ebenso wie der Lichtleiter 23 im Inneren des
Endoskops bis zu dessen distalem Ende erstreckt.
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[0033] Am distalen Ende 3 des Endoskops bzw. des
Schaftes 1 befindet sich ein Endoskopkopf 27, der
ebenso wie der gesamte Schaft 1 gegeniiber der Um-
gebung abgedichtet ist.

[0034] Wie aus Fig. 5 ersichtlich, beinhaltet der Endo-
skopkopf eine Bildlinse 29, die im Schaftinneren mit
dem Bildleiter 25 verbunden ist, und zwei Lichtlinsen 31
und 33, die beide in nicht ndher dargestellter Weise iber
eine Y-Verzweigung im Schaftinneren, welches einen
Freiraum 10 (siehe Fig. 2), beispielsweise in Form eines
Kanals aufweist, mit dem Lichtleiter verbunden sind.
[0035] Wie in Fig. 1 dargestellt, ist die Flachfeder 9
aus Stabilitdtsgrinden von einem elastischen, bei-
spielsweise aus einem Stahlgeflecht bestehendem
Netz 35 umgeben, welches von einer flexiblen Hiille 37
aus Kunststoff oder Gummi ummantelt wird. Diese Hdlle
37 dichtet den Schaft 1 und eventuell auch den Kopf 27
gegeniber der Umgebung ab und sorgt vorteilhafter-
weise gleichzeitig fiir eine geringere Reibung zum Inne-
ren eines Tubus bzw. Katheters.

[0036] Wie aus Fig. 1 ersichtlich, enden die in Fih-
rungselementen entlang einer Achse parallel zur Langs-
achse L gefiihrten Seile 11 bis 11" und 13 bis 13" an
ihrem dem proximalen Ende entgegengesetzten Ende
in unterschiedlichen Abstédnden vom proximalen Ende.
Hierbei sind deren Endpunkte fest mit den entsprechen-
den Fihrungselementen, beispielsweise mittels Laser-
schweillen, verbunden, oder weisen einen vergrofer-
ten Kopf auf, der in distaler Richtung aus dem entspre-
chenden Flihrungselement hervorragt und in proximaler
Richtung gegeniber diesem Flhrungselement als An-
schlag dient.

[0037] In Fig. 4 sind aus Griinden der Ubersichtlich-
keit nur die Seile 11", 11" und 13" sowie deren Enden
43, 41 und 39 dargestellt. In der in der Zeichnung dar-
gestellten bevorzugten Ausfiihrungsform sind die Seile,
beispielsweise punktsymmetrisch oder symmetrisch
zur Achse H, in Paare etwa gleicher Seillange unterteilt,
wobei die Seilpaare (beispielsweise 11; 13, 11'; 13, 11";
13", 11™; 13" und 11™; 13"") am Schaft 1 bzw. an der
Flachfeder 9 in unterschiedlichen Abstanden vom pro-
ximalen Ende 5 befestigt sind bzw. einen Anschlag in
Richtung zum proximalen Ende 5, also in Zugrichtung
der Seile bilden.

[0038] Die unterschiedlichen Angriffspunkte kénnen
hierbei den Schaft in dquidistale Abschnitte unterteilen,
wobei im Bereich durch bestimmte Anwendungen vor-
hersehbarer starker Biegungen die Absténde vorteilhaf-
terweise kleiner gewahlt werden kénnen, um die Bie-
gung exakter zu definieren. Dagegen kdnnen die Ab-
stdnde in vorhersehbar geraden Teilen bzw. Teilen mit
nicht exakt gewlinschter Krimmung vergréRert werden.
Wie in Fig. 1 ersichtlich, stellt sich nach dem Festklem-
men bzw. Fixieren der Seilenden in der Befestigungs-
einrichtung eine Versteifung der zuletzt im flexiblen Zu-
stand gew&hlten Form ein. Hierbei sind die Seillangen
der Seile 11 bis 11™" und 13 bis 13"" fest und somit auch
die Abstande der Angriffspunkte, also der jeweiligen
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Seilenden 39, 41, 43 usw., vom distalen Ende. Selbst-
verstandlich kann die Anzahl der Seile und Angriffs-
punkte erhéht werden, um die mdgliche Dehnung bzw.
Streckung zwischen in der Léange benachbarten An-
griffspunkten innerhalb kleiner Toleranzen zu halten.
Zudem wird die Stabilitét bei der paarweisen Anordnung
nicht nur durch Zug- sondern auch durch die Schubkraft
des jeweiligen Partner eines Zugseils unterstutzt. Wei-
terhin weist auch die Flachfeder 9 eine gewisse Ten-
denz auf, den Gesamtabstand zwischen zwei in Léngs-
richtung benachbarten Angriffspunkten in maoglichst
gleiche Abstédnde benachbarter Windungen bzw. in
Langsrichtung benachbarter Fihrungselemente 19 in
diesem Bereich aufzuteilen.

[0039] Da im dargestellten Ausfiihrungsbeispiel die
endoskopartige Vorrichtung zur Notfallintubation einge-
setzt werden soll, ist beispielsweise aus anatomischen
Griinden eine S-Form zu erreichen, in die ein vorher
Uber den Schaft geschobener flexibler Tubus bzw. Ka-
theter gebracht werden muR.

[0040] Diese S-Form soll innerhalb einer Ebene ge-
bildet werden, um beim Einflihren auch seitliche Krafte
ausuben zu kdnnen. Um dies zu erreichen, sind im Aus-
filhrungsbeispiel die seitlichen Fiihrungen 15 und 17 im
Gegensatz zu den gefiithrten Seilen 11 bis 11" und 13
bis 13" nicht nur an den Endpunkten mit dem Schaft 1
bzw. der Flachfeder 9 verbunden, sondern in mehreren,
vorteilhafterweise in allen, Berlihrungspunkten mit der
Flachfeder 9 entlang ihrer Langsachse. Auf diese Weise
sind die gegenulberliegenden Seiten entlang dieser
Achsen inihrer LAnge weder dehn- noch komprimierbar,
so dass eine Biegung des Schaftes 1 in der Ebene der
beiden seitlichen Fihrungen 15 und 17, also in einer
Ebene senkrecht zur Zeichenebene der Fig. 1, verhin-
dert wird.

[0041] Nach dem Offnen des Rachens mit der einen
Hand mittels eines Laryngoskops wird der Schaft 1 mit
dem Tubus mit der anderen Hand Uber die Luftréhre in
die Lunge geschoben.

[0042] Ergibt sich die vorgebogene S-Form wahrend
des Einflihrens als nicht ideal, ist es mdglich, die stabile
Form durch Lésen der Befestigungsvorrichtung mittels
des Bedienhebels 21 aufzul6sen, so dass sich der be-
reits zu einem Teil eingefiihrte Bereich der unterschied-
lichen S-Form anpasst. In dieser den anatomischen Ge-
gebenheiten des Einzelfalls angepassten Form kann
das Einflihren fortgesetzt werden, bis das Erreichen des
Lungeneingangs vom Arzt (iber das Okular 8 festgestellt
wird. AnschlieBend wird die starre S-Form des Endo-
skops durch Lésen der Befestigungseinrichtung gelost,
so dass sich das nunmehr flexible Endoskop bzw. des-
sen Schaft 1 aus dem Tubus herausziehen Iasst. Hierbei
bestehen zwischen dem flexiblen Tubus und dem
Schaft 1 keine oder allenfalls sehr geringe Reibungs-
krafte, so dass ein ungewolltes Herausziehen des Tu-
bus verhindert wird.

[0043] In Fig. 6 und 7 ist ein weiteres Ausflihrungs-
beispiel einer erfindungsgemalen endoskopartigen
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Vorrichtung dargestellt, welches im Unterschied zu dem
vorstehend geschilderten Ausfiihrungsbeispiel eine
steuerbare Spitze 50 aufweist. Diese steuerbare Spitze
50, welche in Fig. 6 in ihrer gebogenen Stellung (nach
links) dargestellt ist, erstreckt sich vom Trennstrich 51
bis zum Trennstrich 53 so dass der Endoskopschaft 1
nicht wie im vorstehend geschilderten Ausflihrungsbei-
spiel direkt in den Endoskopkopf 27 libergeht, sondern
sich zwischen Ende des Schafts 1 (Trennlinie 51) und
Beginn des Endoskopkopfs 27 (Trennlinie 53) die steu-
erbare Endoskopspitze 50 befindet. Diese ist in ihren
Langenabmessungen im Verhaltnis zur Lange des En-
doskopschafts 1 wesentlich kiirzer, beispielsweise in ei-
nem Verhéltnis von ungefahr 1:10 mit einer Lénge der
Spitze von 2 bis 4 cm, insbesondere 3 cm bei einer
Schaftlange von beispielsweise 30 bis 40 cm.

[0044] Die Schaftlange entspricht hierbei der Lange
eines Ublichen Tubus, beispielsweise Luftréhrenkathe-
ters, welcher bei der Notfallintubation eingesetzt wer-
den soll. Die Spitze 50 kann vorteilhafterweise liber den
Uber den Schaft 1 geschobenen Katheter hinausragen,
da der Katheter in einem solch kurzen Bereich (2 bis 4
cm) relativ starr ist und eine Bewegung der Endoskop-
spitze 50 stark behindern oder gar verhindern wirde.
Die Bewegung der Endoskopspitze 50 Uber beispiels-
weise als Bowdenzugseile 54 ausgebildete Steuermit-
tel, welche in der Zeichnung nur schematisch dargestellt
sind, erfolgt Uber eine im proximalen Bereich angeord-
nete, beispielsweise als Steuerhebel 52 ausgebildete,
Steuereinrichtung, wobei diese Steuerung bzw. die Be-
weglichkeit der Endoskopspitze 50 durch herkémmliche
Mechanismen, wie sie zur Steuerung eines Endoskop-
schafts flexibler Endoskope verwendet werden, erfol-
gen kann.

[0045] Im Ubrigen ist diese weitere Ausfiihrungsform
abgesehen von der steuerbaren Spitze sowie die Mittel
zu deren Steuerung 52, 54 ebenso wie das vorstehend
geschilderte Ausfiihrungsbeispiel ausgebildet, so dass
diese Ausfuhrungsform alle Vorteile der vorstehenden
Ausfuhrungsform aufweist und zusétzlich im kleinen
Spitzenbereich durch die Ausbildung einer steuerbaren
Spitze 50 steuerbar ist. Hierdurch kénnen vorteilhafter-
weise in Extremfallen, wie stark verwinkelte Luftréhre
oder eine gerissene Luftréhre bei einem Einflihren eines
Uber den Schaft 1 geschobenen Katheters, von einer
Bedienperson, in der Regel dem Notarzt, an der Spitze
Steuerbewegungen ausgefiihrt werden, so dass sich
das Einflihren erleichtert.

[0046] Beispielsweise ist es hierdurch méglich, bei ei-
ner gerissenen Luftrohre die an der Reil}stelle einen
Versatz von mehreren Millimetern, beispielsweise 5 bis
10 mm aufweist, bei einem Einfiihren bzw. einer Intuba-
tion diesen Versatz durch eine entsprechende Bewe-
gung der Endoskopspitze 50 Uber den Hebel 52 auszu-
gleichen und die Spitze und somit nachfolgend den tiber
den Schaft 1 gestilpten Katheter in den so versetzten
Teil der Luftréhre einfach und schnell einzufiihren.
[0047] Durch diese flexible steuerbare Spitze 50 wird
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aber auch fiir weniger erfahrene Arzte das Einfiihren ei-
nes Luftkatheters, insbesondere bei einem Notfallpati-
enten, wesentlich erleichtert, da wahrend des Einflh-
rens jederzeit (iber die Optik der weitere Weg innerhalb
der evtl. verletzten Luftréhre beobachtet und entspre-
chend die Spitze 50 an unerwartete oder extreme Situa-
tionen angepasst werden kann. Durch die geringe Ab-
messung der flexiblen steuerbaren Spitze 50, welche
selbstverstandlich wie ubliche herkémmliche flexible
Endoskopschafte nicht festgestellt und somit nicht wie
der Schaft 1 in einen (gegen beim Einflihren auftretende
Kréfte und Driicke) starren Zustand versetzt werden
kann, bleiben die vorstehend fiir das erste Ausfiihrungs-
beispiel geschilderten Vorteile eines feststellbaren star-
ren Schafts 1 erhalten, ndmlich das manuelle (durch
Hande einer Bedienperson, insbesondere des Notarz-
tes) Vorbiegen des Schaftes 1 in eine entsprechende
Form, die Fixierung dieser Form, so dass beim Einfiih-
ren keine Stauchung (und eventuelle Beschadigung der
Vorrichtung, beispielsweise der Optik) des Schaftes 1
erfolgen kann und Lésen dieses starren Zustandes um
das Endoskop aus dem eingesetzten Katheter mog-
lichst leicht und reibungsfrei herauszuziehen oder auch
Lésen wahrend des Einflihrens (hierdurch Anpassung
an die vorhandene Windung der Luftréhre) und erneute
Fixierung dieses angepassten Zustandes des Schaftes
1 um weiter Druck bzw. Kraft im wesentlichen in Rich-
tung der Langsrichtung, also Einfihrrichtung, des En-
doskops mit Katheters ohne die Gefahr einer Stauchung
des Schaftes 1 zu ermdglichen.

[0048] In der bevorzugten Ausfiihrungsform ist die
Endoskopspitze 50 nur in einer Ebene, beispielsweise
wie dargestellt in der Zeichenebene, auf- und ab- bzw.
nach links und nach rechts schwenkbar, wobei sich die-
se Bewegung vorteilhafterweise bereits durch eine ge-
ringe Anzahl von Steuerseilen 54 erreichen a3t und der
Querschnitt des Schaftes 1 und der Spitze 50 entspre-
chend klein gehalten werden kann. Durch Drehung der
gesamten Vorrichtung um ihre Lédngsachse kénnen je-
doch beliebige Richtungen erreicht werden, wobei eine
solche Drehung selbst im Einsatz der Notfallintubation
in einem gewissen Bereich ohne Verletzung der Luftréh-
re moglich ist. Selbstverstandlich ist es auch denkbar
bei entsprechenden Abmessungen weitere Steuerseile
54 im Endoskopschaft 1 bis zur Spitze 50 unterzubrin-
gen, so dass eine Steuerbarkeit der Endoskopspitze 50
in allen Richtungen, wie bei herkdbmmlichen flexiblen
Endoskopen, ermdglicht wird. Da in der bevorzugten
Ausgestaltung der Erfindung die Formbarkeit des
Schaftes 1 ebenfalls auf eine Bewegung (beispielswei-
se S-férmig) innerhalb derselben Ebene wie die Steu-
erbarkeit der Spitze 50 eingeschrénkt sein kann, ist die
Starrheit in anderen Ebenen und damit die Unempfind-
lichkeit gegen Stauchungen oder Verwindungen, insbe-
sondere bei einer Drehung um die Langsachse der Vor-
richtung besonders hoch.

[0049] Die Erfindungistjedoch nicht auf die Endosko-
pie, insbesondere Notfallintubation, begrenzt, sondern
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fur alle endoskopartigen Vorrichtungen anwendbar. Es
wird ausdriicklich darauf hingewiesen, dass dieser Be-
griff nach der Erfindung weitreichend zu verstehen ist,
wobei beispielsweise auch biegsame Wellen in der
Werkzeugtechnik, insbesondere fiir Verlangerungen
von Schraubendrehern, Bohrern u.a., und allgemeine
biegsame Glieder, die zumindest in Teilbereichen flexi-
bel bzw. biegsam ausgebildet sind und bei denen eine
Versteifung auf eine beliebige vorbestimmte Form er-
winschtist, unter diese Definition zu subsumieren sind.
Vorteilhafterweise kann die vorstehend beschriebene
Formbarkeit und Flexibilitét hierbei Uber den gesamten
Schaft 1 vorhanden sein. Die Starrheit in der festgestell-
ten Position ermdglicht ein vorher formbares Gebilde,
dass nachfolgend dieses Gebilde gegen beispielsweise
beim Einflhren in eine Luftréhre auftretende Driicke
und Krafte unempfindlich ist und eventuelle hieraus fol-
gende Stauchungen vermieden werden kénnen. Im Un-
terschied zu flexiblen Endoskopen mit steuerbarem
Schaft, beispielsweise Bronchoskop, bleibt die starre
einmal eingenommen Form aufrecht erhalten (bis zum
Ldsen der Befestigungseinrichtung), so dass Beschadi-
gungen durch eine Stauchung, wie beispielsweise Be-
schadigung der Optik und kostspielige Reparaturen
vom mehreren Tausend DM, vermieden werden kon-
nen.

Patentanspriiche

1. Endoskopartige Vorrichtung, insbesondere Endo-
skop fiir die Notfallintubation, mit einem Halteteil (7)
und einem wenigstens in Teilbereichen flexibel aus-
gebildeten Schaft (1),
dadurch gekennzeichnet, dass
wenigstens zwei langliche biegbare Zug- und/oder
Schubmittel am Schaft (1) in axialer Richtung in un-
terschiedlichen Abstdnden vom proximalen Ende
angreifen, wobei sich die Zug- und/oder Schubmit-
tel bis an das proximale Ende erstrecken und dort
in einer Befestigungseinrichtung feststellbar und
I6sbar gelagert sind und
dass endoskopartige Vorrichtung eine Endoskos-
pitze (50) aufweist, deren Bewegung Uber Steuer-
mittel (54) und einer im proximalen Bereich ange-
ordneten Steuereinrichtung (52) steuerbar ist.

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Schaft (1) einen ringférmigen
Querschnitt aufweist und als Flachfeder (9) ausge-
bildet ist.

3. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge-
kennzeichnet, dass die Zug- und/oder Schubmit-
tel als in Langsrichtung im Wesentlichen starre Sei-
le ausgebildet sind.

4. \Vorrichtung nach einem der vorhergehenden An-
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spruche, dadurch gekennzeichnet, dass die Zug-
und/oder Schubmittel innerhalb des Schaftes (1) in
Fihrungselementen (19) in Langsrichtung beweg-
lich gelagert sind.

Vorrichtung nach einem der vorhergehenden An-
spruche, dadurch gekennzeichnet, dass die Zug-
und/oder Schubmittel innerhalb des Schaftes (1) im
Querschnitt ringférmig an dessen Innenumfang ge-
lagert sind.

Vorrichtung nach einem der vorhergehenden An-
spruche, dadurch gekennzeichnet, dass die Zug-
und/oder Schubmittel am Schaft (1) in Zug- und
Schubrichtung begrenzt angreifen.

Vorrichtung nach einem der vorhergehenden An-
spriche, dadurch gekennzeichnet, dass inner-
halb des Schaftes (1) im Querschnitt gegenliberlie-
gende, mit dem Schaft (1) wenigstens in Teilberei-
chen festverbundene seitliche Fliihrungen angeord-
net sind.

Vorrichtung nach einem der vorhergehenden An-
spriche, dadurch gekennzeichnet, dass der
Schaft (1) im Inneren einen Kanal (10) umfasst.

Vorrichtung nach Anspruch 8, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Kanal (10) als Kanal fiir einen
Lichtleiter (23) und einen Bildleiter (25) und/oder als
Instrumentenkanal ausgebildet ist.

Vorrichtung nach einem der vorhergehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, dass Zug-
und/oder Schubmittel am Schaft (1) in axialer Rich-
tung paarweise in im Wesentlichen gleichen Ab-
standen vom proximalen Ende angreifen.

Vorrichtung nach einem der vorhergehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, dass die En-
den der Zug- und/oder Schubmittelpaare am Schaft
(1) punktsymmetrisch oder symmetrisch zur hori-
zontalen H oder vertikalen Achse V angeordnet
sind.
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