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摘要(译)

一种用于在物理人和信息系统（2）之间交换关于生理状态的个人化参数
的信息的电信系统包括：用于测量身体人的生理参数的测量装置（3）以
及与所述测量装置（3）和所述信息系统（2）互连的处理装置（4），用
于向所述信息系统（2）传送至少对应于由所述人获取的生理参数的输入
信号（a1）向所述物理人传输与从所述信息系统（2）返回接收的信息相
对应的输出信息（b; c）。电信系统（1）允许物理人和信息系统（2）之
间的对话以科学上准确和个性化的方式控制他/她自己的身体状况。
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