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摘要(译)

公开了一种口腔器具，其以防止睡眠期间舌头和/或软腭塌陷的方式向患
者的舌头提供电刺激。更具体地，器具可以以缩短患者的腭舌肌的方式
在舌头的横向方向上引起可逆电流或电流，这反过来将患者的软腭向下
拉向舌根和/或减小体积。舌头
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