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摘要(译)

一种头带（102），其具有张力指示器（110），该张力指示器（110）
具有弹性部分（102），该弹性部分（102）的尺寸适于围绕佩戴者的头
部;非弹性段（104）小于弹性段（102）并与弹性段（102）连接。当弹
性段被拉伸时，非弹性段（104）的尺寸设计成跨越弹性段（102）的一
部分，并且非弹性段（104）大于弹性段（102）的部分。当弹性段
（102）未被拉伸时跨越。非弹性段（104）与弹性段连接，使得当头带
不够紧时非弹性段（104）从弹性部分的表面突出，从而形成环（110） 
）提供头带需要重新收紧的视觉指示。
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