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摘要(译)

本发明涉及一种用于确定睡眠简档的方法和设备。至少三个电极检测至
少一个信号并将其馈送到评估装置。信号检测与具有EEG信号，EOG信
号和EMG信号的分数的混合信号有关。第一电极布置在人的前额区域
中，第二电极布置在眼睛下方的侧面区域中，第三电极布置在人的颈部
区域上。信号由评估装置进行程控信号处理。
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