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摘要(译)

本发明涉及一种用于监测受试者（12）的哮喘症状的系统，包括监测单
元（14），其配置成监测受试者的至少一种客观哮喘症状，分析单元
（16），其配置成确定哮喘状态基于由监测单元监测的至少一种客观哮
喘症状的受试者，如果通过监测监测至少一种客观哮喘症状，则测试单
元（18）被配置为提供从受试者收集主观哮喘症状的测试单元（14）以
改变显示受试者的哮喘状态恶化的方式改变。此外，该系统包括校准单
元（24），其被配置为校准从对象收集的关于校准测试的至少一个客观
哮喘症状，其中校准单元（24）被布置成在初始阶段期间执行至少一次
校准。使用系统（10）。
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