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摘要(译)

本公开涉及确定在睡眠期间提供给受试者的刺激的定时。系统接收携带
与慢波活动有关的信息的原始信号;缓冲一部分原始信号;确定原始信号的
缓冲部分中的慢波事件的定时;过滤原始信号;确定滤波后的原始信号中慢
波事件的定时;比较原始信号的缓冲部分中的慢波事件的定时与滤波的原
始信号中的慢波事件的定时;确定与减少受试者中的慢波活动相关联的第
一校正因子和与增强受试者中的慢波活动相关联的第二校正因子;并且基
于第一和/或第二校正因子调整在睡眠期间提供给受试者的刺激的定时。
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