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(57) Abstract: The invention relates to a bio-
measurement data recording device having a seat
(12) for a person, which has a back surface (26)
made of a foam material, a seat surface (28), a
plurality of back surface sensors (32), which are
embedded in the back surface (26) such that a
plurality of leads for an electrocardiogram of the
person can bereceived, and at least two seat surface
sensors (32), which are embedded in the seat
surface  (28) such that leads for the
electrocardiogram of the person can be received, a
left hand grip (14) which is arranged such that it
can be gripped by the person with the left hand and
which has a left hand grip sensor (38) for
conducting a Channel for the electrocardiogram, a
right hand grip (16), which is arranged such that it
can be gripped by said person with the right hand
and which has a right hand grip sensor (42) for
conducting a Channel for the electrocardiogram, and
an evaluation unit (54) which is connected to the
sensors and is configured to ascertain the
electrocardiogram.
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Erfindererkléarung (Regel 4.17 Ziffer iv)
Veroffentlicht:

Erklarungen gemaRl Regel 4.17:

_ hinsichtlich der Berechtigung des Anmelders, ein Patent {n/lt internationalem Recherchenbericht (Artikel 21 Absatz

zu beantragen und zu erhalten (Regel 4.17 Ziffer ()

— hinsichtlich der Berechtigung des Anmelders, die
Prioritat einer friheren Anmeldung zu beanspruchen
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Die Erfindung betrifft eine Biomessdatenerfassungsvorrichtung mit einem Sitz (12) fur eine Person, der eine Riickfidche (26) aus
einem Schaumstoff, eine Sitzflache (28) eine Mehrzahl an Riickflachen-Sensoren (32), die in der Ruckfidche (26) so eingelassen
sind, dass mehrere Ableitungen fur ein Elektrokardiogramm der Person aufnehmbar sind, und zumindest zwei Sitzflachen-
Sensoren (32), die in der Sitzflache (28) so eingelassen sind, dass Ableitungen fir das Elektrokardiogramm der Person
aufnehmbar sind, aufweist, einem linken Handgriff (14), der so angeordnet ist, dass er von der Person mit der linken Hand
greifbar ist und einen linken Handgriff-Sensor (38) zum Ableiten eines Kanals fir das Elektrokardiogramm aufweist, eéinem
rechten Handgriff (16), der so angeordnet ist, dass er von der Person mit der rechten Hand greifbar ist und einen rechten
Handgriff-Sensor (42) zum Ableiten eines Kanals fir das Elektrokardiogramm aufweist, und einer Auswerteeinheit (54), die mit
den Sensoren verbunden ist und eingerichtet ist zum Ermitteln des Elektrokardiogramms.
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SITZ MIT INTEGRIERTEN EKG - ELEKTRODEN

Die Erfindung betrifft eine Biomessdatenerfassungsvorrichtung mit einem Sitz,

einer Ergometereinheit und einer Auswerteeinheit.

Bei der Biomessdatenerfassungsvorrichtung handelt sich insbesondere um ein
EKG, das zum Zusammenwirken mit einer Mehrzahl von Biomessdatenerfas-
sungsgeraten ausgebildet ist, so dass neben einem Elektrokardiogramm (EKG)
eine Vielzahl an Biomessdaten einer Person aufgenommen werden kdnnen,

ohne dass die Person ihren Sitzplatz &ndern muss.

Eine gattungsgemalie Biomessdatenerfassungsvorrichtung ist aus der DE 10
2010 025 038 A1 Teil eines sogenannten diagnostischen Gartens bekannt.
Nachteilig an dieser Biomessdatenerfassungsvorrichtung ist, dass belastbare

Aussagen Uber die Herzgesundheit des Probanden nicht zu erhalten sind.

Aus der WO 98/25520 ist eine Sicherheitsvorrichtung fur Fahrzeuglenker be-
kannt, bei der Bedienelemente des Fahrzeugs mit Elektroden bestickt sind.
Jeweils zwei dieser Elektroden werden dynamisch ausgewahlt und es wird der
Herzschlag des Fahrers aus der Potentialdifferenz der beiden Elektroden er-
fasst und zur Ermittlung seiner Emotionen eingesetzt. Ein derartiges System

erlaubt lediglich qualitative Aussagen (ber die Anderung des Fahrers.

Es ist aus der DE 10 2009 050755 A1l bekannt, Elektroden zur Ableitung eines
EKGs in ein Auto einzubauen, so dass wahrend der Fahrt der Puls ein EKG
des Fahrers aufgezeichnet werden kann. Nachteilig an einem derartigen Sys-
tem ist, dass die erreichbare Datenqualitdt nicht ausreicht, um diagnostisch be-
lastbare Aussagen zu machen. Man gibt sich daher in aller Regel mit der Aus-
sage zufrieden, dass der Fahrer hinreichend gesund ist, um das Fahrzeug wei-

ter zu fuhren. Es ist auch bekannt, Elektroden in das Lenkrad einzubringen, hier

BESTATIGUNGSKOPIE
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ergeben sich jedoch die gleichen Probleme, da aus lediglich zwei Messdaten
keine diagnostisch belastbaren Daten, wie beispielsweise EKG-Daten abgelei-

tet werden konnen.

Biomessdatenerfassungsvorrichtung  in Form von Ergometern sind ein fester
Bestandteil in Fitnessstudios, in vielen Haushalten und in einigen medizini-
schen Anwendungen wie zum Beispiel ein Elektrokardiogramm- (EKG-) Belas—
tungstest. Dabei kommen die unterschiedlichsten Ergometersysteme zum Ein-

satz.

Nachteilig an bekannten Biomessdatenerfassungsvorrichtungen ist, dass diese
ungern benutzt werden. Das fuhrt dazu, dass medizinisch sinnvolle Untersu-

chungen zu spét oder gar nicht durchgefuhrt werden.

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, Nachteile im Stand der Technik zu

vermindern.

Die Erfindung l6st das Problem durch eine Biomessdatenerfassungsvorrichtung

mit den Merkmalen von Anspruch 1.

Eine derartige Biomessdatenerfassungsvorrichtung ist ausgebildet, um ein
Elektrokardiogramm aufzunehmen, wéahrend die betreffende Person auf dem
Sitz sitzt und mit ihren beiden Handen jeweils einen Handgriff greift. Das hat
den Vorteil, dass die Person kaum wahrnimmt, dass ein Elektrokardiogramm
aufgenommen wird. Das senkt die Hemmschwelle fir die Benutzung eines der-
artigen Gerats, das mehr als Unterhaltungsgerat wahrgenommen wird, denn als

medizinisches Untersuchungsgerat.

Die Biomessdatenerfassungsvorrichtung, die auch als Praventionsergometer
bezeichnet werden kann, kann beispielsweise so eingerichtet sein, dass es au-
tomatisch eine Vitalitdt des Nutzers zu Beginn der Nutzung am Gerét Uber
Sensoren erfasst und ein individuelles Ergometerprogramm errechnet. Der Nut-

zer kann dann nur noch zwischen einer sportlichen, einer Fitness-, einer ge-
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wichtsreduzierenden- oder einer medizinischen Nutzung wéhlen. Der Pro-
grammablauf des Praventionsergometers mit dem Nutzer ist interessant, span-
nend und abenteuerlich gestaltet zur erh6hten Motivation und gleichzeitig ent-
spannend. Die Person in der Maschine kann zum Erfassen ihrer wesentlichen
Biomessdaten wahrend ihres Workouts simultan mit einem Szenenfilm, der
Uber die integrierte hemisphérische Leinwand ablauft, in das projizierte Bild

eingebunden werden.

Vorteilhaft an der Biomessdatenerfassungsvorrichtung sind die einfache Hand-
habung und der Unterhaltungswert, durch den eine Verhaltensdnderung be-
wirkbar ist. So kann die Bereitschaft zu Vorsorgeuntersuchungen erhoht wer-

den.

Vorteilhaft ist zudem der modulare Aufbau. Insbesondere ist die Auswerteein-
heit eingerichtet zum Kommunizieren mit einer Vielzahl an Biomessdatenerfas-
sungsvorrichtungen. Dadurch ist die Biomessdatenerfassungsvorrichtung er-

weiterbar und anpassbar.

Im Rahmen der vorliegenden Beschreibung wird unter dem Schaumstoff insbe-
sondere ein solcher Schaumstoff verstanden, der sich an den Rucken der Per-
son anschmiegt. Insbesondere handelt es sich bei dem Schaumstoff um
viskoelastischen Schaumstoff. Vorzugsweise ist der Sitz um einen positiven
Winkel gegen die Vertikale nach hinten geneigt, so dass die Person mit ihrem

Rucken stets auf der Rickflache aufliegt.

Unter dem Elektrokardiogramm wird insbesondere ein Elektrokardiogramm mit
zumindest vier Kandlen, insbesondere mit zumindest funf Kanalen, verstanden.
Ein Elektrokardiogramm kann als die Aufzeichnung von Spannungen definiert
werden, die aufgrund der Erregungskurve des menschlichen Herzens entste-
hen. Grundsatzlich kann zwar auch eine einzige Spannungs-Zeit-Kurve als
Elektrokardiogramm verstanden werden, das ist aber in Bezug auf die vorlie-

gende Anmeldung nicht gemeint. Elektrokardiogramme mit weniger als drei
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Kanalen haben meist eine zu geringen therapeutische Aussagekraft.

Die Rickflachen-Sensoren sind so in den Schaumstoff eingelassen, dass sie
zumindest funf Standard-Ableitungen eines Elektrokardiogramms ermdglichen.
Damit die Biomessdétenerfassungsvorrichtung Personen unterschiedlicher

KorpergrofRe vermessen kann, sind vorzugsweise so viele Rickenflachen-

Sensoren vorhanden, dass fir jede Korpergréf3e zwischen beispielsweise 1,5
und 2 m stets eine Auswahl an Ruckflachen-Sensoren getroffen werden kann,
mittels denen eine Standard-Ableitung realisierbar ist. Insbesondere sind acht

Ruckflachen-Sensoren vorhanden.

Bei den Ruckflachen-Sensoren und/oder den Sitzflachen-Sensoren handelt es
sich vorzugweise um kapazitive Sensoren. Diese haben sich als besonders ge-

eignet zur Bestimmung eines EKGs herausgestellt.

Die Sensoren einschlie3lich der Handgriff-Sensoren sind so angeordnet, dass
zusammen mit den Ruckflachen-Sensoren und den Sitzflachen-Sensoren  sie-
ben Standard-Ableitungen fir das Elektrokardiogramm zur Verfigung stehen.
Es hat sich herausgestellt, dass fur das Erkennen etwaiger Herzerkrankungen
in aller Regel diese sieben Ableitungen ausreichend sind. Sollte sich bei Aus-
wertung der sieben Kanéle eine Anomalitat zeigen, so kann gemaf einer be-
vorzugten Ausfuhrungsform eine Warnung ausgegeben werden. Die Person
kann dann ein vollstandiges Elektrokardiogramm mit einem herkdmmlichen Be-

lastungs-EKG-Gerat aufnehmen lassen.

Gemal einer bevorzugten Ausfihrungsform sind so viele Sensoren vorhanden
und so angeordnet, dass zumindest ein 7-Kanal-EKG ermittelbar ist. Insbeson-
dere sind so viele Sensoren vorhanden und so angeordnet, dass zumindest
sieben Ableitungen von der Person zur Erstellung des EKG abnehmbar sind.
EKGs mit weniger Kanalen liefern in der Regel keine Messdaten, die eine hin-
reichende diagnostische Aussagekraft haben. Es ist dann zwar mdglich, bei-

spielsweise Anderungen er Herzfrequenz zu detektieren und/oder gravierende
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Stérungen der Herztatigkeit zu erfassen, weitergehende diagnostische Aussa-

gen sind aber kaum maoglich.

Gemal3 einer bevorzugten Ausfliihrungsform umfasst die Biomessdatenerfas-
sungsvorrichtung eine Ergometereinheit. Beispielsweise ist die Ergometerein-
heit eine Pedalergometereinheit, die relativ zum Sitz arretierbar verschieblich
sein kann. Auf diese Weise kann die Ergometereinheit der Beinldnge der Per-
son angepasst werden. Unabhéngig von der KorpergroRe kann die Person auf
dem Sitz Platz nehmen. Damit ist sichergestellt, dass stets ein EKG aufge-

zeichnet werden kann.

Unter der Ergometereinheit ist eine Vorrichtung zu verstehen, mittels der eine
von der Person abgegebene physische Leistung gemessen werden kann. Ins-
besondere ist die Ergometereinheit mit der Auswerteeinheit verbunden, waobei
die Auswerteeinheit eingerichtet ist zum automatischen Erfassen, ob die Ergo-
metereinheit betétigt wird und/oder welche Leistungen von der Person abgege-

ben bzw. von der Ergometereinheit als abgegeben gemessen wird.

Vorzugsweise besitzt die Biomessdatenerfassungsvorrichtung  eine Anzeige-
einheit, die eine Projektionseinheit mit einer Projektionsflache, insbesondere
einer gekrimmten Projektionsflache, und einem Projektor, der ausgebildet ist
zum Projizieren von Bildern auf die Projektionsflache, umfasst. Besonders vor-
teilhaft ist es, wenn die Projektionsflache zumindest im Wesentlichen spha-
risch, insbesondere hemispharisch, gekrimmt ist. Der Projektor ist so einge-
richtet, dass das auf die Projektionsflache projizierte Bild von der Person als
unverzerrt wahrgenommen wird. Es ist méglich, nicht aber notwendig, dass die
Projektionseinheit zum Projizieren von dreidimensionalen Bildern eingerichtet

ist.

Vorzugsweise ist die Projektionsflache an einem Projektionskdrper ausgebildet.
Der Projektionskérper hat vorzugsweise eine konkave, beispielsweise in zwei

Ebenen gekrimmte, Innenkontur, die vorzugsweise zumindest im Wesentlichen
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und/oder zumindest abschnittsweise einer Kugeloberflaiche folgt. Das erleichtert
die Projektion des Bildes. Es ist allerdings auch mdglich, einen Projektionskor-
per mit einer anderen Innenkontur zu'verwenden, beispielsweise mit einer el-

lipsoiden Innenkontur.

Gemal einer bevorZugten Ausfihrungsform weist die Projektionseinheit einen
Projektionskorper auf, der aus zumindest drei miteinander verbundene Seg-
mente umfasst. Der Projektionskérper umfasst vorzugsweise eine Vielzahl von

Segmenten, insbesondere zumindest 3, vorzugsweise zumindest 7 Segmente.

Besonders glnstig ist es, wenn die Segmente zum formschlissigen Verbinden
miteinander ausgebildet sind. So kbnnen die Segmente zumindest eine vor-

springende Struktur aufweisen, die in zumindest eine zurlickspringende Struk-
tur des benachbart angeordneten Segments eingreift. So ergibt sich ein beson-

ders stabiler Projektionskorper.

Die Segmente konnen aus formstabilem Schaumstoff bestehen, zum Beispiel
geschaumtem Polystyrol. Die Segmente sind vorzugsweise so ausgebildet,
dass aneinander angrenzende Flachen miteinander formschlissig verbunden
sind oder mit jeweiligen Seitenflachen so aneinander anliegen, dass sie sich
aneinander abstitzen. Um die Projektion besonders wenig zu stéren, besitzt
die nach innen gewandte, konkave Seite des Projektionskdrpers vorzugsweise

eine Folie, die an den Segmenten anliegt.

Vorzugsweise sind die Segmente zumindest an ihrer konvexen Seite mit einem
elastischen flachigen Material, insbesondere einem Textil bespannt und/oder
Uberspannt. Bei dem Textil kann es sich um ein elastisches Gewebe oder, was
zumeist gunstiger ist, um ein elastisches Gewirk handeln. Besonders gunstig ist
es, wenn die Segmente durch das Textil aufeinander zu gespannt sind. Es ist
dann mdoglich, die Segmente miteinander durch das Textil zu verbinden, was
das Zerlegen und Zusammenfiigen und damit den Transport erleichtert. In an-

deren Worten weist die die Projektionseinheit zumindest ein elastisches textiles
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Spannelement auf, das zumindest teilweise um die Segmente angeordnet ist,
so dass diese gegeneinander fixiert sind. Beispielsweise umfasst das Spann-
element einen Klettverschluss, mittels dem es an den Segmenten oder relativ

zu diesen befestigbar ist.

Gemal einer bevorzugten Ausfuihrungsform umfasst die Projektionseinheit eine
Folie, deren Kontur einer Innenkontur des Projektionskérpers entspricht und die
radial innen am Projektionskorpers befestigt ist. Vorzugsweise ist die Folie zur
Erhéhung der Oberflachenspannung oberflachenbehandelt, so dass sie eine
Oberflachenspannung von zumindest 37 Millinewton pro Meter hat. Das kann
beispielsweise durch eine Flammbehandlung und/oder eine Koronabehandlung
erreicht werden. Beispielsweise ist die Folie durch Tiefziehen hergestellt. Vor-
zugsweise ist die Folie aus einem Elastomer aufgebaut, insbesondere aus ei-
nem Thermoplast. Um besonders gute Projektionseigenschaften zu erhalten,

ist es vorteilhaft wenn die Folie weil? ist.

Um die Stabilitat der Projektionseinheit zu erhéhen, umfasst der Projektions-
korper vorzugsweise einen Rahmen, beispielsweise Uberwiegend aus Metall,

an dem die Segmente - mittelbar oder unmittelbar - befestigt sind.

Vorteilhaft an der Anzeigeeinheit ist, dass der Person ein Film gezeigt werden
kann, der sie motiviert, das Gerat auf eine vorbestimmte Art und Weise zu be-
nutzen. Beispielsweise ist die Anzeigeeinheit eingerichtet zum Zeigen eines
Films, der so gestaltet ist, dass die Person das Gefuhl bekommt, mit dem Fahr-
rad durch eine Landschaft zu fahren. Das Aufnehmen des Elektrokardio-
gramms wird dann nicht mehr als medizinischer Akt wahrgenommen, sondern

als Unterhaltung.

Vorzugsweise ist die Projektionsflache so gekrimmt, dass die Person zumin-
dest Uberwiegend innerhalb einer gedachten Ausgleichskugel sitzt. Das ver-

mindert die Storanfalligkeit der Person gegenuber Einflissen von auf3en.



10

15

20

25

30

WO 2013/174497 PCT/EP2013/001456
-8 -

Besonders vorteilhaft ist es, wenn die Ergometereinheit mechanisch von der
Projektionseinheit entkoppelt ist. Hierunter ist insbesondere zu verstehen, dass
beide so miteinander gekoppelt sind, dass eine Schwingung der Ergometerein-
heit aufgrund ihrer Benutzung so stark vermindert wird, dass mit dem bloRRen

Auge keine Schwankung des projizierten Bilds erkennbar ist.

Beispielsweise ist die Anzeigeeinheit relativ zu dem Sitz und/oder der Ergome-
tereinheit bewegbar. So kann vorgesehen sein, dass die Anzeigeeinheit einer-
seits und/oder der Sitz bzw. die Ergometereinheit andererseits auf dem Erdbo-
den oder aufeinander stehen. Durch Aufstellen der Biomessdatenerfassungs-
vorrichtung auf einem hinreichend starren Untergrund, beispielsweise auf ei-
nem Betonful3boden, ist die Entkopplung zwischen der Anzeigeeinheit, insbe-
sondere der Projektionseinheit, einerseits und der Ergometereinheit anderer-

seits erreichbar.

Gemal} einer bevorzugten Ausfihrungsform umfasst die Biomessdatenerfas-
sungsvorrichtung zumindest ein, insbesondere zwei, drei, vier oder eine Mehr-
heit an Biomessdatenerfassungsgerat/en, die ausgebildet sind, aus der Grup-
pe, die umfasst: ein Blutmessgerat, ein Herzfrequenzmessgerat, einen Korper-
fettsensor, ein Knochendichtemessgeréat, ein Spirometer, ein Blutsauerstoff-
messgerat, ein Hoértestgeréat, ein Venenfunktionsmessgerat, und ein Gewichts—
bestimmungsgerat zum Bestimmen eines Gewichts der Person. Insbesondere
ist die Auswerteeinheit so ausgebildet, dass zumindest eine Mehrzahl der ge-
nannten Geréate von der Auswerteeinheit ansteuerbar und die gelieferten Mess-
daten auslesbar sind. Die Biomessdatenerfassungsvorrichtung ist dann so kon-

figurierbar und auf die jeweiligen Bedurfnisse anpassbar.

Vorzugsweise umfasst die Auswerteeinheit ein Masterprogramm, also ein tber-
geordnetes Programm, und unabhangige Submodule, die vom Masterpro-
gramm aufgerufen werde. Die oben genannten Submodule treiben die oben
genannten Messgerate, beispielsweise das Blutmessgerat oder das Herzfre-

guenzmessgerat, und liefern die von ihnen erfassten Messdaten zurlick. Bei-
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spielsweise laufen die Submodule in den einzelnen Messgeraten, die Uber eine
Schnittstelle wie beispielsweise ein Kabel, mit der Auswerteeinheit verbunden
sind. Durch diese hierarchische Struktur wird stets nur ein definierter Datensatz
an die Submodule Ubergeben. Das stellt sicher, dass eine Zulassung der Sub-
module durch eine Gesundheitsbehdrde durch die Ansteuerung mittels der

Mastereinheit nicht beeinflusst wird.

GemaR einer bevorzugten Ausfuhrungsform weist der linke Handgriff und/oder
der rechte Handgriff zumindest ein Betatigungselement auf und die Auswerte-
einheit ist mit dem zumindest einen Betatigungselement verbunden und ausge-
bildet zum automatischen Durchfiihren eines Verfahrens mit den Schritten: (i)
Ansteuern der Anzeigeeinheit, so dass die Anzeigeeinheit ein Auswahlmeni
anzeigt, und (ii) Erfassen einer Auswahl aus dem Auswahlmeni durch Erfassen
einer Betéatigung zumindest eines der Betatigungselemente, wobei (iii) die Beta-
tigungselemente angeordnet sind zum Betéatigen des zumindest einen Betati-
gungselements unter ununterbrochenem Kontakt mit dem entsprechenden
Handgriff-Sensor. In anderen Worten kann das Betatigungselement betatigt
werden, ohne dass der Kontakt zwischen Hand und Handgriff-Sensor verloren
geht. Das hat den Vorteil, dass permanent das EKG aufgenommen werden

kann, auch wenn die Person die Betatigungselemente bedient.

Vorzugsweise ist die Auswerteeinheit eingerichtet zum automatischen Ausfih-
ren eines Verfahrens mit den Schritten eines Erfassens der Ableitungen der
Sensoren, eines Erstellens eines Elektrokardiogramms auf Basis der Ableitun-
gen, sowie gegebenenfalls eines Ermitteins, ob das Elektrokardiogramm auf ein
Gesundheitsrisiko hindeutet und Ausgebens eines Warnsignals an die Person,

wenn ein Gesundheitsrisiko ermittelt wird.

Gemal} einer bevorzugten Ausfiihrungsform ist die Auswerteeinheit eingerichtet
zum automatischen Ausfiihren eines Verfahrens mit den Schritten (i) Erfassen
einer Reihenfolge von Biomessdatenerfassungsauftragen durch wiederholtes

Erfassen einer Auswahl aus dem Auswahlmend und (ii) fur jeden Biomess-
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datenerfassungsauftrag Ansteuern des Biomessdatenerfassungsgeréts, das
dem Biomessdatenerfassungsauftrag zugeordnet ist, so dass die Biomess-
datenerfassungsauftrage sukzessive abgearbeitet werden, und fur jeden Bio-
messdatenerfassungsauftrag Speichern der aufgenommenen Biomessdaten. In
anderen Worten kann durch Auswahl des Benutzers ein individueller Check-up

programmiert werden.

Alternativ oder zusatzlich ist es moglich, dass die Reihenfolge von Biomess-

datenerfassungsauftragen vorgegeben ist. Beispielsweise besitzt die Biomess-
datenerfassungsvorrichtung einen Chipkartenleser und die Reihenfolge ist auf
einer Chipkarte gespeichert, die der Nutzer in den Chipkartenleser einfiihrt, um
sich zu identifizieren. Es ist moglich, dass die erfassten Biomessdaten auf der

Chipkarte verschlisselt gespeichert werden.

Vorzugsweise ist die Anzeigeeinheit damit eingerichtet zum Projizieren eines
Films auf die hemisphéarische Leinwand. Der Nutzer bekommt dabei das Ge-
fuhl, innerhalb der projizierten Szene zu sein. Gedanken werden jetzt innerhalb
der Szene sein. In die Projektionsfliche kdnnen Daten eingeblendet werden
wie Zeit, Lange und Leistungsdaten. Die Anzeigeeinheit kann eine Touch-
screenkonsole umfassen. Das Préventionsergometer und deren Anwendungen

sind dann vorzugsweise Uber den Touchscreen ansteuerbar ausgebildet.

Im Folgenden wird die Erfindung anhand der beigefligten Zeichnungen naher

erlautert. Dabei zeigt

Figur 1 eine erfindungsgemalle Biomessdatenerfassungsvorrichtung in

einer dreidimensionalen Ansicht

Figur 2 eine Seitenansicht der Biomessdatenerfassungsvorrichtung ge-

mafd Figur 1,

Figur 3 eine Detailansicht des Sitzes und der Ergometereinheit,
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Figur 4 das Grundgerust der Biomessdatenerfassungsvorrichtung |
Figur 5 eine Ansicht der Anzeigeeinheit und
Figur 6 ein Beispiel fur ein Auswahlmeni, das von der Auswerteeinheit

beim Betrieb angezeigt wird.

Figur 7 zeigt schematisch den Aufbau eines Projektionskdrpers aus meh-

reren Segmenten.

Figur 1 zeigt eine erfindungsgemalle Biomessdatenerfassungsvorrichtung 10,
die einen Sitz 12, einen linken Handgriff 14, einen rechten Handgriff 16 und
eine in Figur 1 nicht sichtbare Auswerteeinheit aufweist. Die Biomessdatener-
fassungsvorrichtung 10 besitzt zudem eine Ergometereinheit 18 in Form einer
Pedalergometereinheit, die so angeordnet ist, dass eine auf dem Sitz 12 sit-

zende Person diese betatigen kann.

Die Biomessdatenerfassungsvorrichtung 10 weist zudem eine Anzeigeeinheit
20 auf, die neben einem in Figur 1 nicht eingezeichneten Touchscreen eine
Projektionseinheit mit einer Projektionsflache 22 und einem Projektor 24 um-
fasst. Die Projektionsflache 22 ist im vorliegenden Fall hemisphéarisch ausgebil-
det und der Projektor 24 projiziert ein entsprechend der Krimmung verzerrtes
Bild, so dass die auf dem Sitz 12 sitzende Person ein unverzerrtes Bild wahr-

nimmt.

Figur 2 zeigt einen Querschnitt durch die Biomessdatenerfassungsvorrichtung
10. Es ist zu erkennen, dass der Sitz eine Ruckflache 26 und eine Sitzflache 28
umfasst. Ruckflache und Sitzflache sind mit einem viskoelatischen Schaumstoff
Uberzogen, in den schematisch eingezeichnete Sensoren eingelassen sind. So
sind in die Ruckflache 26 Rickflachen-Sensoren 30.1, 30.2, ..., 30.6, eingelas-
sen, wobei die Ruckflachen-Sensoren 30.4, 30.5, 30.6 von den Ruckflachen-

Sensoren 30.1, 30.2. und 30.3 verdeckt sind. Die Rickflachen-Sensoren 30
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(Bezugszeichen ohne Zahlsuffix bezeichnen das Objekt als solches) sind mit

der in Figur 2 nicht eingezeichneten Auswerteeinheit verbunden.

In der Sitzflache 28 sind Sitzflachen-Sensoren 32 angeordnet, wobei lediglich
der Sitzflachen-Sensor 32.1 schematisch eingezeichnet ist. Insgesamt sind bei-
spielsweise vier Sitzflachen-Sensoren 32 vorhanden, die alle mit der nicht ein-

gezeichneten Auswerteeinheit, beispielsweise per Kabel, verbunden sind.

Die Pedal-Ergometereinheit 18 ist an einem Gestell 34 befestigt, an dem auch
der Sitz 12 angebracht ist. Uber zwei FiiRe 36.1, 36.2 steht das Gestell 34 auf
dem Erdboden.

Figur 3 zeigt eine perspektivische Ansicht des Gestells 34. Es ist zu erkennen,
dass der linke Handgriff 14 einen schematisch eingezeichneten Handgriff-
Sensor 38 und ein linkes Bestéatigungselement 40 in Form eines Druckknopfes
aufweist. Das Betatigungselement 40 kann mit dem Daumen betatigt werden,
ohne dass der Kontakt mit dem Handgriff-Sensor 38 verloren geht. Analog dazu
besitzt der rechte Handgriff 16 einen rechten Handgriff-Sensor 42 und ein rech-
tes Betatigungselement 44. Zusammen mit den in Figur 3 nicht eingezeichne-
ten Ruckflachen-Sensoren und den Sitzflachen-Sensoren ist ein 7-Kanal-
Elektrokardiogramm aufnehmbar, das von der in Figur 3 nicht eingezeichneten

Auswerteeinheit aufgenommen wird.

Figur 4 zeigt das Gestell 34 ohne Sitz. Es ist zu erkennen, dass das Gestell
eine Aufnahme 46 besitzt, an der die Ergometereinheit 18 (vgl. Fig. 1) ver-
schieblich und festlegbar gelagert ist. Das Gestell 34 hat einen geschlossenen
Rahmen 48, der im vorliegenden Fall kreisbogenférmig ausgebildet ist und ei-

nen besonders vorteilhaften Kraftfluss ermdglicht.

Figur 5 zeigt eine Projektionseinheit 50, die Teil der Anzeigeeinheit ist und den
Projektor 24 und die Projektionsflache 22 umfasst. Die Projektionseinheit 50

besitzt einen Fuld 52, der so ausgebildet ist, dass der Ful3 36 (vgl. Fig. 4). So
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wird eine mechanische Entkopplung erreicht. Besonders ginstig ist es, wenn
entweder der Fuld 36 oder der Ful3 52 ein Dampfelement umfasst, beispiels—
weise eine Schaumstoffumhillung, so dass Vibrationen der Ergometereinheit

18 nicht auf den Projektor 24 Ubertragen werden.

Figur 4 zeigt schematisch die Auswerteeinheit 54, die mit den Sensoren 30, 32,
38, 42, den Betatigungselementen 40, 44 und dem Projektor 24 verbunden ist.
Die Auswerteeinheit 54 ist Uber nicht eingezeichnete elektrische Verbindungen

mit zumindest einem, in Figur 4 schematisch eingezeichneten Biomessdatener-
fassungsgerat 56 verbunden. Bei diesem Biomessdatenerfassungsgerat 56

kann es sich beispielsweise um ein Knochendichtemessgerat handeln.

Zu erkennen sind zudem ein schematisch eingezeichneter Kopfhorer 29a eines
Hortestgerats 29b, das mit der Auswerteeinheit 54 verbunden ist, und ein
Spirometer 31b mit einem Atemluftschlauch 31a, das ebenfalls das mit der

Auswerteeinheit 54 verbunden ist. in

Im Folgenden wird die Betriebsweise der Biomessdatenerfassungsvorrichtung
beschrieben. Nach Starten des Gerats, beispielsweise durch Einfuhren einer
Chipkarte in einen Chipkarten-Leser 58 (vgl. Fig. 2), steuert die Auswerteeinheit
54 den Projektor 24 so an, dass beispielsweise das in Figur 6 gezeigte Menu
auf die Projektionsflache 22 projiziert wird. Uber die Betatigungselemente 40,
44 kann der Benutzer einzelne Schaltflachen anwahlen und so das zugehérige
Programm starten. Beispielsweise wird zundchst das Alter abgefragt. Dazu
kann die Biomessdatenerfassungsvorrichtung 10 eine Sprachausgabevorrich-
tung aufweisen, beispielsweise eines in der Figur nicht gezeigten Lautspre-

chers.

Uber diesen Lautsprecher wird eine Anweisung ausgegeben, wie das Alter ein-
zugeben ist. Uber eine in Figur 4 schematisch eingezeichnete W&agevorrichtung
60, die in den FURen 36.1, 36.2 angeordnet ist, wird das Korpergericht der Per-

son erfasst. Da die Person die Betatigungselemente in der Hand halten muss,
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um das Menu zu bedienen, kann Uber die Sensoren 38, 42 sowie 30 und 32
von der Auswerteeinheit 54 ein Elektrokardiogramm (EKG) erstellt werden. Je
nach Programmablauf kann danach automatisch dazu aufgefordert werden, die
Ergometereinheit 18 zu betétigen. Die Auswerteeinheit 54 steuert den Projektor
24 dann so an, dass ein Film gezeigt wird, der der Person den Eindruck vermit-

telt, sie fihre auf einem realen Fahrrad.

Nachfolgend kann beispielsweise von der Person eine Knochendichtemessung
ausgewahlt werden. Die Auswerteeinheit 54 gibt dann mittels des Projektors 24

eine Anleitung, wie diese Messung durchzufiihren ist.

Besonders gunstig ist, wenn die Auswerteeinheit 54 eingerichtet ist zum Erfas-
sen, welche Biomessdatenerfassungsgerdate angeschlossen sind. Das kann
beispielsweise durch das Abfragen von Geratekennungen Uber einen elektroni-

sehen Bus erfolgen.

Nicht eingezeichnet ist eine Blutdruckmanschette, mittels der der Blutdruck er-
fasst wird. Die Blutdruckmanschette kann zudem einen Kérperfettsensor ent-

halten, um den Koérperfettgehalt zu messen.

Im medizinischen Bereich wird auf dem Préaventionsergometer beispielsweise
ein kontaktloses Belastungs-EKG mit einem Lungentest durchgefuhrt, wobei
kapazitive Sensoren im Rickenteil des integrierten Sitzes im GeséalRbereich und
an den integrierten Handgriffen vorgesehen sind. Im medizinischen Einsatz
wird ein Hortest Uber einen separaten Kopfhorer durchgefuhrt und nach weite-
rem Abruf ein Sehtest in die hemispharische Leinwand projiziert. Die Knochen-
dichte und die Venenfunktion kann im statischen Zustand am Praventionser-

gometer Uber eine separate Applikation aufgerufen werden.

Durch das erfindungsgeméafRe automatische Praventionsergometer mit einer
integrierten hemispharischen Projektion werden alle notwendigen Koérperdaten,
wie Gewicht, Koérperfettanteil (BMI), Korpergrof3e, Herzfrequenz und Blutdruck,

Knochendichte, Sehscharfe und Horvermdgen individuell gemessen.
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Uber die Auswerteeinheit kann ein theoretischer Vitalitatswert ermittelt werden.
Danach wird das Praventionsergometer-Programm individuell auf das korperli-
che Befinden des Nutzers automatisch eingestellt. Vier unterschiedliche Pro-
gramme konnen dabei gewahlt werden, das medizinische Programm, das Fit-
ness Programm, das Leistungssport Programm oder das Gewichtsreduktions-
Programm. Wahrend des Programmablaufes ist das Préaventionsergometer
ausschlieBlich Uber die Herzfrequenz geregelt. Sollte die Herzfrequenz uber
den Grenzwert steigen, so reduziert sich die Kraft auf die Pedale automatisch,
bis die Herzfrequenz wieder im grinen Bereich ist. Dabei ist besonders, dass
die zwei Herzfrequenzsensoren, die im Bereich der oberen Handflache der er-
gonomisch geformten Handgriffe angeordnet sind, gleichzeitig als zwei der ins-
gesamt sieben Sensoren fur das 5-Kanal-Belastungs-EKG fungieren. Die Herz-

frequenz wird permanent gemessen und aufgezeichnet.

Figur 7 zeigt schematisch den Aufbau eines Projektionskdrpers 62 aus mehre-
ren Segmenten 64, von denen die Segmente 64.1,64.2, 64.3, 64.4 und 64.0 zu
sehen sind. Zwei weitere Segmente sind verdeckt und daher nicht zu sehen.
Insgesamt umfasst der Projektionskdérper 62 damit sieben Segmente. Es ist
jedoch auch mdglich, dass der Projektionskérper 62 mehr als sieben Segmente
aufweist, beispielsweise neun, elf oder mehr. Beispielsweise ist es auch mog-
lich, dass der Projektionskdrper 62 eine gerade Anzahl an Segmenten aufweist.
Von den Segmenten 64 (Bezugszeichen ohne Z&ahlsuffix beziehen sich auf die
entsprechenden Objekte als solche) sind alle bis auf eines baugleich, so dass
sie einfach zu fertigen sind. Es ist zu erkennen, dass die Segmente form-
schlissig miteinander verbunden sind. Dazu besitzt jedes Segment, beispiels-
weise das Segment 64.2 zumindest einen Vorsprung 66, im vorliegenden Fall
die beiden Vorspringe 66.1 und 66.2, sowie zumindest eine Ausnehmung, im
vorliegenden Fall die Ausnehmung 68.1 und 68.2. Jeweils ein Vorsprung greift
in eine Ausnehmung 68 ein, so dass der Projektionskorper 62 besonders form-
stabil ist. Selbstverstandlich ist es auch moglich, die Segmente auf andere
Weise miteinander zu verbinden, beispielsweise durch gesonderte Verbin-

dungselemente. Das Segment 64.0 ist so angeordnet, dass es mit allen ande-
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ren Segmenten Kontakt hat und liegt in einer Polregion' des Projektionskérpers

62, der im vorliegenden Fall halbkugelspharenférmig ausgebildet ist.

Es ist zu erkennen, dass die Segmente 64 mit einem Rahmen 70 verbunden
sind, so dass der Projektionskorper 62 mittels des Rahmens 70 bewegt werden

kann.

Schematisch eingezeichnet ist ein textiles Spannelement 72, das im vorliegen-
den Fall ein Stretchstoff umfasst. Das Spannelement 72 ist von aul3en um die
Segmente 64 gelegt und drickt diese in Umfangsrichtung zusammen. Es ist
dadurch mdglich, die Segmente allein mittels des Spannelements miteinander
in Verbindung zu halten. Selbstverstandlich ist es moglich, zusétzlich zu dem
Spannelement weitere Verbindungselemente und/oder Spannelement vorzuse-
hen oder auf das Spannelement vollstandig zu verzichten. Es hat sich jedoch
herausgestellt, dass ein Projektionskdrper mit einem Spannelement 72 beson-

ders einfach herstellbar und transportierbar ist.

In Figur 7 nicht zu sehen ist eine Folie, die die Projektionsflache 22 (vgl. Figur
1) bildet. Diese Folie ist beispielsweise durch Tiefziehen hergestellt und aus
einem Elastomer, insbesondere einem Thermoplast, aufgebaut. Die Folie ist so
ausgebildet, dass sie an den Segmenten 64 haftet. Beispielsweise sind die
Segmente 64 aus einem geschaumten Kunststoff, insbesondere geschaumten
Polystyrol, aufgebaut. Die Folie ist insbesondere so oberflachenbehandelt,

dass sie von innen an den Segmenten haftet. Eine derartige Oberflachenbe-
handlung kann beispielsweise eine Coronabehandlung sein. Die Oberflachen-
behandlung wird so durchgefiihrt, dass eine Oberflachenspannung vorzugswei-
se groler als 38 Millinewton pro Meter ist. In diesem Falle haftet die Folie an
den Segmenten. Selbstverstandlich ist es alternativ oder zusatzlich maoglich, die
Folie fest mit dem Projektionskdrper 62 zu verbinden, beispielsweise mittels

Klebstoff.
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10 Biomessdatenerfassungsvorrichtung
12 Sitz >0
14 linker Handgriff >2
16 rechter Handgriff >4
56
20  Anzeigeeinheit 58
22 Projektionsflache 60
24 Projektor
26 Ruckflache 62
28 Sitzflache 64
29b  Hortestgerat 66
68
30 Ruckflachen-Sensor
31 Spirometer 70
32 Sitzflachen-Sensor 72
34 Gestell
36 FuR
38 linker Handgriff-Sensor
40 linkes Betatigungselement
42 rechter Handgriff-Sensor
44 rechts Betatigungselement
46 Aufnahme
48 Rahmen
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Projektionseinheit

Fuid

Auswerteeinheit
Biomessdatenerfassungsgerat
Kartenleser

Wégevorrichtung

Projektionskorper
Segment
Vorsprung

Ausnehmung

Rahmen

Spannelement
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Patentanspriiche:

1. Biomessdatenerfassungsvorrichtung mit
(@) einem Sitz (12) fur eine Person, der
eine Ruckflache (26) aus einem Schaumstoff,
eine Sitzflache (28)
eine Mehrzahl an Ruckflachen-Sensoren (32),

die in der Rickflache (26) so eingelassen sind, dass mehrere
Ableitungen fir ein Elektrokardiogramm der Person aufnehmbar

sind, und

zumindest zwei Sitzflichen-Sensoren (32),
die in der Sitzflache (28) so eingelassen sind, dass Ableitungen
fur das Elektrokardiogramm der Person aufnehmbar sind,
aufweist,
(b) einem linken Handgriff (14),
- der so angeordnet ist, dass er von der Person mit der linken Hand
greifbar ist und
- einen linken Handgriff-Sensor (38) zum Ableiten eines Kanals fur
das Elektrokardiogramm aufweist,
(c) einem rechten Handgriff (16),
- der so angeordnet ist, dass er von der Person mit der rechten
Hand greifbar ist und
- einen rechten Handgriff-Sensor (42) zum Ableiten eines Kanals fir
das Elektrokardiogramm aufweist, und
(d) einer Auswerteeinheit (54), die
- mit den Sensoren verbunden ist und

- eingerichtet ist zum Ermitteln des Elektrokardiogramms.

2. Biomessdatenerfassungsvorrichtung nach Anspruch 1, dadurch

gekennzeichnet, dass die Rickflachen-Sensoren (30) und die Sitzflachen-

Sensoren (32) kapazitive Sensoren sind.
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Biomessdatenerfassungsvorrichtung nach Anspruch 1, gekennzeichnet
durch eine Ergometereinheit (18), insbesondere eine
Pedalergometereinheit, die relativ zum Sitz (12) arretierbar verschieblich

ist.

Biomessdatenerfassungsvorrichtung nach einem der vorstehenden
Anspriche, gekennzeichnet durch eine Anzeigeeinheit (20),

die eine Projektionseinheit (50) mit

- einer, insbesondere gekrimmten, Projektionsflache (22) und

- einem Projektor (24), der ausgebildet ist zum Projizieren von Bildern

auf die Projektionsflache (22), umfasst.

Biomessdatenerfassungsvorrichtung nach Anspruch 4, dadurch
gekennzeichnet, dass der Sitz (12) und die Ergometereinheit (18)
mechanisch von der Projektionseinheit (50) entkoppelt sind.

Biomessdatenerfassungsvorrichtung nach einem der vorstehenden
Anspriche, gekennzeichnet durch zumindest ein
Biomessdatenerfassungsgerat (56), das ausgewahlt ist aus der Gruppe,
die umfasst: ein Blutdruckmessgerat, ein Herzfrequenzmessgerat, einen
Korperfettsensor, ein Knochendichtemessgerét, ein Spirometer (31b), ein
Blutsauerstoffmessgerat, ein Hortestgerat (29b), ein Venenfunktions-
messgerat, und ein Gewichtsbestimmungsgerat (60) zum Bestimmen

eines Gewichts der Person.

Biomessdatenerfassungsvorrichtung nach einem der vorstehenden
Anspriche, dadurch gekennzeichnet, dass die Auswerteeinheit (54) mit
allen Biomessdatenerfassungsgeraten (56) zum Erfassen von Messdaten

verbunden ist.
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Biomessdatenerfassungsvorrichtung nach einem der vorstehenden

Anspriuche, dadurch gekennzeichnet, dass

(@) der linke Handgriff (14) und/oder der rechte Handgriff (16) zumindest
ein Betatigungselement (40, 44) aufweist und

(b) die Auswerteeinheit (54) mit dem zumindest einen
Betatigungselement (40, 44) verbunden und ausgebildet ist zum
automatischen Durchfiihren eines Verfahrens mit den Schritten:

(i) Ansteuern der Anzeigeeinheit (20), so dass die Anzeigeeinheit
ein Auswahlment anzeigt, und

(i) Erfassen einer Auswahl aus dem Auswahlment durch Erfassen
einer Betatigung zumindest eines der Betatigungselemente (40,
44),

(c) wobei die Betatigungselemente (40, 44) angeordnet sind zum
Betatigen des zumindest einen Betatigungselements unter
ununterbrochenem Kontakt mit dem entsprechenden Handgriff-
Sensor (38, 42).

Biomessdatenerfassungsvorrichtung nach einem der vorstehenden
Anspriche, dadurch gekennzeichnet, dass die Auswerteeinheit (54)
eingerichtet ist zum automatischen Ausfiihren eines Verfahrens mit den
Schritten:

- Erfassen einer Reihenfolge von Biomessdatenerfassungsauftragen
durch wiederholtes Erfassen einer Auswahl aus dem Auswahlmenu
und

- fur jeden Biomessdatenerfassungsauftrag Ansteuern des
Biomessdatenerfassungsgerats (56), das dem Biomessdaten-
erfassungsauftrag zugeordnet ist, so dass die Biomessdaten-
erfassungsauftrage sukzessive abgearbeitet werden, und

- fur jeden Biomessdatenerfassungsauftrag Speichern der

aufgenommenen Biomessdaten.
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Biomessdatenerfassungsvorrichtung nach einem der vorstehenden

Anspriche, dadurch gekennzeichnet, dass die Auswerteeinheit (54)

eingerichtet ist zum automatischen Ausflihren eines Verfahrens mit den

Schritten:

- Erfassen der Ableitungen der Sensoren,

- Erstellen eines Elektrokardiogramms,

- Ermitteln, ob das Elektrokardiogramm auf ein Gesundheitsrisiko
hindeutet und

- Ausgeben eines Warnsignals an die Person, wenn ein

Gesundheitsrisiko ermittelt wird.

Biomessdatenerfassungsvorrichtung nach einem der vorstehenden
Anspriche 4 bis 10, dadurch gekennzeichnet, dass

die Projektionseinheit (50) einen Projektionskorper (62) aufweist, der aus
zumindest drei miteinander verbundene Segmente (64) umfasst.

Biomessdatenerfassungsvorrichtung nach Anspruch 11, dadurch
gekennzeichnet, dass

die die Projektionseinheit (50) ein textiles Spannelement (72) aufweist,
das zumindest teilweise um die Segmente (64) angeordnet ist, so dass

diese gegeneinander fixiert sind.

Biomessdatenerfassungsvorrichtung nach Anspruch 11 oder 12, dadurch
gekennzeichnet, dass

die Projektionseinheit (50) eine Folie umfasst, deren Kontur einer
Innenkontur des Projektionskdrpers (62) entspricht und die radial innen

am Projektionskoérper (62) befestigt ist.
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