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摘要(译)

提供了用于获取信息的方法，设备和系统，该信息对支持患者实施和遵守医学规定的治疗计划有用。 该治疗可以结合生物反馈方法
和/或个性化治疗方面。 一种方法，包括以下步骤：由接收设备接收与可摄入事件标记相关的生物特征信息；以及 通过具有微处理
器的计算设备，该微处理器被配置为执行生物特征信息分析； 并且至少部分地基于分析和/或将生物反馈技术整合到患者治疗或活
动中来确定治疗推荐。 一种系统，包括生物特征信息模块，用于接收与可摄入事件标记相关的生物特征信息；以及 分析模块，用
于分析生物特征信息； 确定模块，用于至少部分地基于分析来可选地确定和传达治疗建议。
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