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摘要(译)

一种用于精确估计由运动引起的皮肤水分流失的系统和方法。该系统包
括用于确定环境温度的部件和用于确定由锻炼产生的总能量消耗的部
件。皮肤水分损失用下式计算：皮肤水分损失=（m *（空气温度）+ b）
*（能量消耗）其中m是空气温度的函数，h是常数。
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