
EP 3 262 548 A0

WO2016/135382

WO2016/135382

WO2016/135382



专利名称(译) 用于评估用户的准备情况得分的方法和系统

公开(公告)号 EP3262548A1 公开(公告)日 2018-01-03

申请号 EP2016710255 申请日 2016-02-23

[标]发明人 KINNUNEN HANNU
LAAKKONEN HARRI
KIVELA KARI
COLLEY ASHLEY
LAHTELA PETTERI
KOSKELA MARKKU
JURVELIN HEIDI

发明人 KINNUNEN, HANNU
LAAKKONEN, HARRI
KIVELÄ, KARI
COLLEY, ASHLEY
LAHTELA, PETTERI
KOSKELA, MARKKU
JURVELIN, HEIDI

IPC分类号 G06F19/00 A61B5/01 A61B5/024 A61B5/0404 A61B5/11 A61B5/00 A61B5/0488 A61B5/0496 A61B5
/16

CPC分类号 A61B5/16 A61B5/0022 A61B5/0024 A61B5/01 A61B5/02405 A61B5/02433 A61B5/0404 A61B5/0488 
A61B5/0496 A61B5/1116 A61B5/1118 A61B5/165 A61B5/4806 A61B5/4809 A61B5/6802 A61B5/6826 
A61B5/7264 A61B5/7271 A61B5/7275 A61B5/742 A61B2562/0219 A61B2562/0223 G06F19/3481

优先权 62/260760 2015-11-30 US
62/121425 2015-02-26 US
62/205114 2015-08-14 US

外部链接 Espacenet

摘要(译)

一种用于评估用户准备状态的方法包括获得用户的动作;使用所获得的用
户的动作来确定该时段的性质，其中该时段的性质是从活动时段和休息
时段中选择的;在休息期间测量用户的至少一个生物信号;基于测量的至少
一个生物信号和至少一个先前休息期的生物信号确定休息期的休息摘要;
基于所获得的活动时段的移动和所获得的至少一个先前活动时段的移动
来确定活动时段的活动摘要;根据其余摘要和活动摘要确定身体反应摘要;
并且，基于身体反应概要和先前的身体反应概要计算准备分数，由此准
备分数表示用户的准备水平。该方法在使用用户佩戴的环的系统中实
现。
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