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摘要(译)

监视器可以检测睡眠者的呼吸而不受睡眠者的姿势或室内照明光的影
响，并且可以通过图像测量容易地定量地评估检测到的呼吸。 监视器包
括用于投射指定照明图案的装置（1），用于连续拾取投射光的图像的装
置（5），用于根据所获取的两个帧的图像计算照明图案的帧间移动量的
装置（7）。 通过图像拾取装置在不同时间，产生包括按时间顺序排列
的帧间移动量的移动量波形数据的装置（8），和从移动量波形数据中检
测物体的移动的装置（9）。
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