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摘要(译)

本公开涉及用于确定受试者是否可能受到在睡眠期间提供给受试者的刺
激的治疗水平的干扰的系统和方法。本系统被配置为使用来自参考睡眠
会话的脑电图（EEG）信息在有或没有刺激的情况下自动识别敏感用
户。对于没有刺激的参考睡眠会话，检测到的深度睡眠中的α活动用于预
测受试者是否可能受到治疗刺激水平的干扰。对于具有刺激的参考睡眠
会话，EEGδ（例如，0.5-4Hz）功率的急剧增加和/或唤醒指数用于预测
受试者是否可能受到治疗刺激水平的干扰。
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