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摘要(译)

在本发明的一个方面，提供了一种识别影响个体工作记忆负荷的感觉输
入的方法。该方法包括：使用传感器装置监测（S101）个体的工作记忆
负荷;检测（S102）个体的工作记忆负荷的增加;以及响应于检测到的增
加识别（S103）至少一个感觉影响个人工作记忆负荷的输入。
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