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摘要(译)

一种电子健身设备，包括第一光发射器阵列，第一光接收器，第二光接
收器和处理元件。 第一光发射器阵列包括可操作以发射具有第一波长的
第一光信号的第一光发射器和可操作以发射具有第二波长的第二光信号
的第二光发射器。 第一光接收器可操作以接收调制的光信号并生成由第
一光信号产生的第一光电容积描记图（PPG）信号和由第二光信号产生
的第二PPG信号。 第二光接收器可操作来接收调制的光信号并生成由第
一光信号产生的第三PPG信号和由第二光信号产生的第四PPG信号。 处
理元件可用于基于接收到的PPG信号来确定用户的心脏信息。
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