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摘要(译)

本发明涉及一种用于测量用户心率的光学装置。所述光学装置包括： - 
两个光源（1,2），用于将光发射到用户的皮肤中; - 传感器（3），用于
感测由两个光源中的每一个发射的光信号并通过皮肤反射。用户以确定
用户的心率。两个光源（1,2）位于距传感器不同的距离处，使得从两个
光源中的每一个接收的光信号具有进入皮肤的不同穿透深度。
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