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摘要(译)

耳机包括：扬声器，麦克风，支撑扬声器和麦克风的壳体，以及围绕该
壳体并配置为将扬声器和麦克风声学地耦合到用户的耳道并在声学上封
闭入口的耳塞。 用户的耳道。 处理器从麦克风接收输入音频信号，基于
检测到的峰值，检测输入音频信号中频率约为1 Hz的峰值，计算瞬时心
率，测量瞬时心率内的振荡频率，以及 根据振荡频率，计算呼吸频率。
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