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摘要(译)

提供了包括计算机程序产品的方法和装置，用于分析健身或健康装置的
心率数据。在一些示例实施例中，可以提供一种装置，其包括至少一个
处理器和包括程序代码的至少一个存储器，所述程序代码在被执行时配
置所述装置以至少：从至少一个心率传感器接收心率数据集通过至少一
次会议从一个主题收集;过滤所述心率数据集以去除未满足预定持续时间
阈值的至少一个心率值;根据过滤的心率数据确定最小心率值;并提供确定
的最低心率。还描述了相关的系统，方法和制造物品。
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