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摘要(译)

提供了一种心率监测系统，其具有至少一个主心率传感器（110），用于
测量或确定用户的心率并输出输出信号（HR）。输出信号（HR）至少
基于测量的心跳和/或伪影。心率监测系统还包括模型单元（132），用
于基于存储在模型单元（132）中的模型和从至少一个辅助传感器
（120）接收的信息来估计或预测用户的心率（HRM）。）测量影响用
户心率的至少一个生理因素。心率监测系统还包括处理单元（131），用
于将从主传感器（110）接收的输出信号（HR）与从模型单元（132）接
收的估计或预测的听力率（HRM）相关联以区分从文物测量心跳。
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