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摘要(译)

本发明涉及一种用于精确估计人的能量消耗的装置，特别是通过其考虑
心血管漂移的影响。该装置包括输入单元（10），用于获得表示人的身
体活动的运动信号（13）和表示人的心率的心率信号（15），用于确定
心血管的心血管漂移确定单元（16）来自所述运动信号（13）的漂移阶
段（17）和所述心率信号（15）和/或一个或多个心血管漂移相关信号
（23），其携带关于汗量，体重减轻，温度升高中的一个或多个的信
息，血液乳酸浓度和人的身体疲劳，用于校正在心血管漂移阶段期间产
生并表示心率的心率信号（15）的校正单元（18），以及用于估计能量
消耗的估计单元（20）来自校正心率信号的人（19）。
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