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摘要(译)

用于测量个体（11）中的臂动脉血压的装置（10）具有可附接到个体的
上臂的血压袖带（12），装置（13），与血压袖带（12）分开，用于测
量个体（11）的心率，以及连接到血压袖带（12）和心率监测装置
（13）的控制单元（14），使得在使用中，控制单元（14）监测个体的
心率（11）以建立稳定的静息心率，使用适合心率监测结果的方案启动
血压测量，并计算脉压（PP）以确定状态在血压测量期间的肱动脉。当
心率下降到参考值的+ 12bpm以内时，个体（11）的静息心率，装置
（10）将根据参考静息心率协议启动血压测量。然而，在发现不规则心
率（IRHR）的情况下，装置（10）将根据定时协议启动血压测量。通过
等待建立参考，静息心率，后续血压测量的准确性得到改善。
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