
(57)【要約】

【課題】　在宅での健康管理，健康診断の支援が容易に

できるシステムの提供

【解決手段】　在宅測定機器，検査機器を用いて在宅で

の健康管理を支援するための健康管理システムであって

、在宅での登録者に対し、複数の専門医で構成され、医

学的指導とを担い、情報通信端末を備えた医療サイトと

、在宅生体情報測定機器・検査機器及び／または在宅生

体情報測定機器・検査機器用コンソール等の配送等を行

うホームヘルスケア機器サービスサイトと、登録者，医

療サイト，ホームヘルスケア機器サービスサイト等の情

報を管理するマスターファイルを備えたサーバーと、登

録者，医療サイト，ホームヘルスケア機器サービスサイ

トを接続する情報通信ネットワークとからなることを特

徴とする。

【選択図】　図１　
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
在 宅 測 定 機 器 ， 検 査 機 器 を 用 い て 在 宅 で の 健 康 管 理 を 支 援 す る た め の 健 康 管 理 シ ス テ ム で
あ っ て 、
前 記 在 宅 で の 登 録 者 に 対 し 、 複 数 の 専 門 医 で 構 成 さ れ 、 医 学 的 指 導 と を 担 い 、 情 報 通 信 端
末 を 備 え た 医 療 サ イ ト と 、 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 及 び ／ ま た は 在 宅 生 体 情 報 測
定 機 器 ・ 検 査 機 器 用 コ ン ソ ー ル 等 の 配 送 等 を 行 う ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト と
、
前 記 登 録 者 ， 前 記 医 療 サ イ ト ， 前 記 ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト 等 の 情 報 を 管 理
す る マ ス タ ー フ ァ イ ル を 備 え た サ ー バ ー と 、
前 記 登 録 者 ， 前 記 医 療 サ イ ト ， 前 記 ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト を 接 続 す る 情 報
通 信 ネ ッ ト ワ ー ク と か ら な る こ と を 特 徴 と す る 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム 。
【 請 求 項 ２ 】
前 記 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 は 、 心 電 計 ， 血 圧 計 ， 睡 眠 時 無 呼 吸 測 定 装 置 ， 血 糖
計 ， パ ル ス オ キ シ メ ー タ (血 中 酸 素 飽 和 度 )， 血 液 検 査 キ ッ ト ， 尿 検 査 キ ッ ト ， 大 腸 ガ ン 検
査 キ ッ ト ， 子 宮 ガ ン 検 査 キ ッ ト 等 の う ち 少 な く と も 1つ を 含 む こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １
に 記 載 の 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム 。
【 請 求 項 ３ 】
医 療 サ イ ト と 、 登 録 者 と 、 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 及 び ／ ま た は 在 宅 生 体 情 報 測
定 機 器 ・ 検 査 機 器 用 コ ン ソ ー ル 等 の 配 送 等 を 行 う ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト と
、 前 記 医 療 サ イ ト ， 前 記 登 録 者 ， 前 記 ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト 等 の 情 報 を 管
理 す る マ ス タ ー フ ァ イ ル を 備 え た サ ー バ ー を 含 み 、 前 記 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器
を 用 い て 在 宅 で の 健 康 管 理 を 支 援 す る た め の 健 康 管 理 シ ス テ ム の 制 御 方 法 で あ っ て 、
前 記 登 録 者 ま た は 前 記 医 療 サ イ ト か ら の 前 記 サ ー バ ー へ の 入 力 に 基 づ い て 前 記 ホ ー ム ヘ ル
ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト へ 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 及 び ／ ま た は 在 宅 生 体 情 報
測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 用 コ ン ソ ー ル 等 の 配 送 指 示 を 行 う ス テ ッ プ か ら な る こ と を 特 徴 と す る
健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム の 制 御 方 法 。
【 請 求 項 ４ 】
医 療 サ イ ト と 、 登 録 者 と 、 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 及 び ／ ま た は 在 宅 生 体 情 報 測
定 機 器 ・ 検 査 機 器 用 コ ン ソ ー ル 等 の 配 送 等 を 行 う ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト と
、 前 記 医 療 サ イ ト ， 前 記 登 録 者 ， 前 記 ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト 等 の 情 報 を 管
理 す る マ ス タ ー フ ァ イ ル を 備 え た サ ー バ ー を 含 み 、 前 記 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器
を 用 い て 在 宅 で の 健 康 管 理 を 支 援 す る た め の 健 康 管 理 シ ス テ ム の 制 御 方 法 で あ っ て 、
前 記 登 録 者 に よ る 、 問 診 票 へ の 入 力 に 基 づ い て 前 記 サ ー バ ー を 介 し て 前 記 医 療 サ イ ト に 問
診 情 報 を 送 信 す る ス テ ッ プ と か ら な る こ と を 特 徴 と す る 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム の 制 御 方 法
。
【 請 求 項 ５ 】
医 療 サ イ ト と 、 登 録 者 と 、 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 及 び ／ ま た は 在 宅 生 体 情 報 測
定 機 器 ・ 検 査 機 器 用 コ ン ソ ー ル 等 の 配 送 等 を 行 う ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト と
、 前 記 医 療 サ イ ト ， 前 記 登 録 者 ， 前 記 ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト 等 の 情 報 を 管
理 す る マ ス タ ー フ ァ イ ル を 備 え た サ ー バ ー を 含 み 、 前 記 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器
を 用 い て 在 宅 で の 健 康 管 理 を 支 援 す る た め の 健 康 管 理 シ ス テ ム の 制 御 方 法 で あ っ て 、
前 記 医 療 サ イ ト に お け る 診 断 結 果 の 入 力 に 基 づ い て 前 記 サ ー バ ー を 介 し て 前 記 ホ ー ム Ｉ Ｔ
ド ッ ク 及 び ／ ま た は 前 記 登 録 者 へ 診 断 結 果 を 送 信 す る ス テ ッ プ と か ら な る こ と を 特 徴 と す
る 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム の 制 御 方 法 。
【 請 求 項 ６ 】
医 療 サ イ ト と 、 登 録 者 と 、 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 及 び ／ ま た は 在 宅 生 体 情 報 測
定 機 器 ・ 検 査 機 器 用 コ ン ソ ー ル 等 の 配 送 等 を 行 う ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト と
、 前 記 医 療 サ イ ト ， 前 記 登 録 者 ， 前 記 ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト 等 の 情 報 を 管
理 す る マ ス タ ー フ ァ イ ル を 備 え た サ ー バ ー を 含 み 、 前 記 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器
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を 用 い て 在 宅 で の 健 康 管 理 を 支 援 す る た め の 健 康 管 理 シ ス テ ム の 制 御 方 法 の プ ロ グ ラ ム コ
ー ド が 記 憶 さ れ た コ ン ピ ュ ー タ 可 読 記 憶 媒 体 で あ っ て 、
前 記 登 録 者 ま た は 前 記 医 療 サ イ ト か ら の 前 記 サ ー バ ー へ の 入 力 に 基 づ い て 前 記 ホ ー ム ヘ ル
ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト へ 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 及 び ／ ま た は 在 宅 生 体 情 報
測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 用 コ ン ソ ー ル 等 の 配 送 指 示 を 行 う ス テ ッ プ の プ ロ グ ラ ム コ ー ド が 記 録
さ れ た コ ン ピ ュ ー タ 可 読 記 憶 媒 体 。
【 請 求 項 ７ 】
医 療 サ イ ト と 、 登 録 者 と 、 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 及 び ／ ま た は 在 宅 生 体 情 報 測
定 機 器 ・ 検 査 機 器 用 コ ン ソ ー ル 等 の 配 送 等 を 行 う ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト と
、 前 記 医 療 サ イ ト ， 前 記 登 録 者 ， 前 記 ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト 等 の 情 報 を 管
理 す る マ ス タ ー フ ァ イ ル を 備 え た サ ー バ ー を 含 み 、 前 記 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器
を 用 い て 在 宅 で の 健 康 管 理 を 支 援 す る た め の 健 康 管 理 シ ス テ ム の 制 御 方 法 の プ ロ グ ラ ム コ
ー ド が 記 憶 さ れ た コ ン ピ ュ ー タ 可 読 記 憶 媒 体 で あ っ て 、
前 記 登 録 者 に よ る 、 問 診 票 へ の 入 力 に 基 づ い て 前 記 サ ー バ ー を 介 し て 前 記 医 療 サ イ ト に 問
診 情 報 を 送 信 す る ス テ ッ プ の プ ロ グ ラ ム コ ー ド が 記 憶 さ れ た コ ン ピ ュ ー タ 可 読 記 憶 媒 体 。
【 請 求 項 ８ 】
医 療 サ イ ト と 、 登 録 者 と 、 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 及 び ／ ま た は 在 宅 生 体 情 報 測
定 機 器 ・ 検 査 機 器 用 コ ン ソ ー ル 等 の 配 送 等 を 行 う ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト と
、 前 記 医 療 サ イ ト ， 前 記 登 録 者 ， 前 記 医 療 サ イ ト ， 前 記 ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ
イ ト 等 の 情 報 を 管 理 す る マ ス タ ー フ ァ イ ル を 備 え た サ ー バ ー を 含 み 、 前 記 在 宅 生 体 情 報 測
定 機 器 ・ 検 査 機 器 を 用 い て 在 宅 で の 健 康 管 理 を 支 援 す る た め の 健 康 管 理 シ ス テ ム の 制 御 方
法 の プ ロ グ ラ ム コ ー ド が 記 憶 さ れ た コ ン ピ ュ ー タ 可 読 記 憶 媒 体 で あ っ て 、
前 記 医 療 サ イ ト に お け る 診 断 結 果 の 入 力 に 基 づ い て 前 記 サ ー バ ー を 介 し て 前 記 ホ ー ム ヘ ル
ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス 及 び ／ ま た は 前 記 登 録 者 へ 診 断 結 果 を 送 信 す る ス テ ッ プ の プ ロ グ ラ ム
コ ー ド が 記 憶 さ れ た コ ン ピ ュ ー タ 可 読 記 憶 媒 体 。 　
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
本 発 明 は 、 在 宅 で の 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム に 関 す る 。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
こ こ 数 年 、 医 療 費 削 減 の 観 点 か ら 、 日 常 の 健 康 管 理 に よ る 生 活 習 慣 病 の 予 防 の 必 要 性 が 説
か れ て い る 。 企 業 に お い て は 、 法 律 に よ り 定 期 的 な 健 康 診 断 が 義 務 付 け ら れ て い る が 、 自
営 業 者 ， 専 業 主 婦 に あ っ て は 、 自 主 的 に 医 療 機 関 に 出 向 い て 、 健 康 診 断 を 受 け な け れ ば な
ら ず 煩 わ し い も の で あ り 、 十 分 な 健 康 管 理 が 行 わ れ る も の で は な か っ た 。
【 発 明 の 開 示 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ ０ ３ 】
在 宅 に お い て 血 圧 ， 血 糖 等 を 測 定 し 、 イ ン タ ー ネ ッ ト 等 の 情 報 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク に よ り 、
病 院 に 送 信 す る シ ス テ ム が 提 案 さ れ て い る (特 許 文 献 1： 特 許 ３ ４ ６ １ ７ ３ ８ 号 )。 し か し
な が ら 、 在 宅 と 病 院 (医 療 機 関 )と の 間 の み の 双 方 向 の 通 信 の み で あ り 、 在 宅 健 康 管 理 支 援
シ ス テ ム と し て は 十 分 な も の で は な か っ た 。 本 発 明 は 、 上 記 問 題 に 鑑 み な さ れ た も の で 、
在 宅 で の 健 康 管 理 ， 健 康 診 断 の 支 援 が 容 易 に で き る シ ス テ ム を 提 供 す る こ と を 目 的 と す る
。
【 特 許 文 献 １ 】 特 許 第 ３ ４ ６ １ ７ ３ ８ 号
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ ０ ４ 】
上 記 の 課 題 を 解 決 す る た め に 、 本 発 明 の 健 康 管 理 シ ス テ ム は 、 在 宅 測 定 機 器 ， 検 査 機 器 を
用 い て 在 宅 で の 健 康 管 理 を 支 援 す る た め の 健 康 管 理 シ ス テ ム で あ っ て 、 在 宅 で の 登 録 者 に
対 し 、 複 数 の 専 門 医 で 構 成 さ れ 、 医 学 的 指 導 と を 担 い 、 情 報 通 信 端 末 を 備 え た 医 療 サ イ ト
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と 、 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 及 び ／ ま た は 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 用 コ
ン ソ ー ル 等 の 配 送 等 を 行 う ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト と 、 登 録 者 ， 医 療 サ イ ト
， ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト 等 の 情 報 を 管 理 す る マ ス タ ー フ ァ イ ル を 備 え た サ
ー バ ー と 、 登 録 者 ， 医 療 サ イ ト ， ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト を 接 続 す る 情 報 通
信 ネ ッ ト ワ ー ク と か ら な る こ と を 特 徴 と す る 。 ま た 、 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 は
、 心 電 計 ， 血 圧 計 ， 睡 眠 時 無 呼 吸 測 定 装 置 ， 血 糖 計 (糖 尿 病 検 査 キ ッ ト )， パ ル ス オ キ シ メ
ー タ (血 中 酸 素 飽 和 度 )， 血 液 検 査 キ ッ ト ， 尿 検 査 キ ッ ト ， 便 検 査 (大 腸 ガ ン 検 査 )キ ッ ト ，
子 宮 ガ ン (子 宮 頚 ガ ン )検 査 キ ッ ト 、 腹 膜 透 析 機 能 試 験 キ ッ ト 等 の う ち 少 な く と も 1つ を 含
む こ と を 特 徴 と す る 。 ま た 、 管 理 栄 養 士 サ イ ト 、 ケ ア サ イ ト ， 調 剤 薬 局 の う ち 少 な く と も
い ず れ か が 情 報 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク に 接 続 可 能 と さ れ て い る も の で あ る 。
【 ０ ０ ０ ５ 】
ま た 、 本 発 明 の 健 康 管 理 シ ス テ ム の 制 御 方 法 は 、 医 療 サ イ ト と 、 登 録 者 と 、 在 宅 生 体 情 報
測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 及 び ／ ま た は 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 用 コ ン ソ ー ル 等 の 配 送
等 を 行 う ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト と 、 医 療 サ イ ト ， 登 録 者 ， ホ ー ム ヘ ル ス ケ
ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト 等 の 情 報 を 管 理 す る マ ス タ ー フ ァ イ ル を 備 え た サ ー バ ー を 含 み 、 在
宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 を 用 い て 在 宅 で の 健 康 管 理 を 支 援 す る た め の 健 康 管 理 シ ス
テ ム の 制 御 方 法 で あ っ て 、 登 録 者 ま た は 医 療 サ イ ト か ら の サ ー バ ー へ の 入 力 に 基 づ い て ホ
ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト へ 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 及 び ／ ま た は 在 宅
生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 用 コ ン ソ ー ル 等 の 配 送 指 示 を 行 う ス テ ッ プ か ら な る こ と を 特
徴 と す る 。 ま た 、 登 録 者 に よ る 、 問 診 票 へ の 入 力 に 基 づ い て サ ー バ を 介 し て 医 療 サ イ ト に
問 診 情 報 を 送 信 す る ス テ ッ プ と か ら な る こ と を 特 徴 と す る 。 ま た 、 医 療 サ イ ト に お け る 診
断 結 果 の 入 力 に 基 づ い て サ ー バ ー を 介 し て ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス 及 び ／ ま た は 登
録 者 へ 診 断 結 果 を 送 信 す る ス テ ッ プ と か ら な る こ と を 特 徴 と す る 。 ま た 、 管 理 栄 養 士 サ イ
ト 、 ケ ア サ イ ト ， 調 剤 薬 局 の う ち 少 な く と も い ず れ か が 情 報 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク に 接 続 可 能
と さ れ て い る も の で あ る 。
【 ０ ０ ０ ６ 】
ま た 、 本 発 明 の 健 康 管 理 シ ス テ ム の 制 御 方 法 の プ ロ グ ラ ム コ ー ド が 記 憶 さ れ た コ ン ピ ュ ー
タ 可 読 記 憶 媒 体 は 、 医 療 サ イ ト と 、 登 録 者 と 、 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 及 び ／ ま
た は 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 用 コ ン ソ ー ル 等 の 配 送 等 を 行 う ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機
器 サ ー ビ ス サ イ ト と 、 医 療 サ イ ト ， 登 録 者 ， ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト 等 の 情
報 を 管 理 す る マ ス タ ー フ ァ イ ル を 備 え た サ ー バ ー を 含 み 、 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機
器 を 用 い て 在 宅 で の 健 康 管 理 を 支 援 す る た め の 健 康 管 理 シ ス テ ム の 制 御 方 法 の プ ロ グ ラ ム
コ ー ド が 記 憶 さ れ た コ ン ピ ュ ー タ 可 読 記 憶 媒 体 で あ っ て 、 登 録 者 ま た は 医 療 サ イ ト か ら の
サ ー バ へ の 入 力 に 基 づ い て ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト へ 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器
・ 検 査 機 器 及 び ／ ま た は 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 用 コ ン ソ ー ル 等 の 配 送 指 示 を 行
う ス テ ッ プ の プ ロ グ ラ ム コ ー ド が 記 録 さ れ た も の で あ る 。 ま た 、 登 録 者 に よ る 、 問 診 票 へ
の 入 力 に 基 づ い て サ ー バ ー を 介 し て 医 療 サ イ ト に 問 診 情 報 を 送 信 す る ス テ ッ プ の プ ロ グ ラ
ム コ ー ド が 記 憶 さ れ た も の で あ る 。 ま た 、 医 療 サ イ ト に お け る 診 断 結 果 の 入 力 に 基 づ い て
サ ー バ ー を 介 し て ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト 及 び ／ ま た は 登 録 者 へ 診 断 結 果 を
送 信 す る ス テ ッ プ の プ ロ グ ラ ム コ ー ド が 記 憶 さ れ た も の で あ る 。 ま た 、 管 理 栄 養 士 サ イ ト
、 ケ ア サ イ ト ， 調 剤 薬 局 の う ち 少 な く と も い ず れ か が 情 報 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク に 接 続 可 能 と
さ れ て い る も の で あ る 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ ０ ７ 】
上 述 の シ ス テ ム に お い て は 、 （ １ ） 在 宅 に お い て 、 主 婦 ， 自 営 業 者 等 が 健 康 管 理 、 健 康 診
断 を 容 易 に で き 、 そ の 結 果 が 速 や か に フ ィ ー ド バ ッ ク さ れ る の で 、 生 活 習 慣 病 の 予 防 が 可
能 に な る 。 (２ )健 康 診 断 結 果 に 基 づ い て 、 管 理 栄 養 士 か ら 適 切 な 生 活 ,食 事 指 導 を 容 易 に
得 る こ と が で き る 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 】
【 ０ ０ ０ ８ 】
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　 以 下 、 図 面 に 基 づ き 詳 述 す る 。 図 １ は 、 本 発 明 の 在 宅 療 養 ・ 治 療 支 援 シ ス テ ム の 全 体 シ
ス テ ム を 示 す も の で あ る 。 １ は 登 録 者 (メ ン バ ー )サ イ ト 、 ２ は 健 康 管 理 支 援 サ イ ト 、 ３ ，
３ ａ は 専 門 医 サ イ ト 、 ４ は 管 理 栄 養 士 サ イ ト 、 ５ は ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト
、 ６ は 訪 問 介 護 ， デ イ ケ ア 等 を 行 う ケ ア サ イ ト 、 ７ は 電 話 回 線 ， Ｌ Ａ Ｎ ， イ ン タ ー ネ ッ ト
等 の 情 報 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク 、 １ ０ ， ２ ０ ， ３ ０ ， ４ ０ ， ５ ０ ， ６ ０ ， ３ ０ ０ は コ ン ピ ュ ー
タ 、 １ ０ ａ ， ２ ０ ａ ， ３ ０ ａ ， ４ ０ ａ ， ５ ０ ａ ， ６ ０ ａ ， ３ ０ ０ ａ は Ｃ Ｐ Ｕ (制 御 部 )で 個
々 の サ イ ト の シ ス テ ム の 制 御 を 行 う プ ロ グ ラ ム ， Ｒ Ａ Ｍ ， Ｒ Ｏ Ｍ 等 を 含 ん で い る 。 ま た 、
１ １ ， ２ １ ， ３ １ ， ４ １ ， ５ １ ， ６ １ ， ３ ０ １ は 外 部 通 信 部 、 １ ２ ， ２ ２ ， ３ ２ ， ４ ２ ，
５ ２ ， ６ ２ ， ３ ０ ２ は 表 示 部 、 １ ３ ， ２ ３ ， ３ ３ ， ４ ３ ， ５ ３ ， ６ ３ ， ３ ０ ３ は 入 力 部 、
１ ４ ， ２ ４ ， ３ ４ ， ４ ４ ， ５ ４ ， ６ ４ ， ３ ０ ４ は 記 憶 部 、 １ ６ ， ２ ６ ， ３ ６ ， ４ ６ ， ５ ６
， ６ ６ ， ３ ０ ６ は サ ー バ ー で あ る 。 サ ー バ ー ２ ６ に お い て は 、 登 録 者 の 情 報 、 専 門 医 の 情
報 、 管 理 栄 養 士 の 情 報 、 ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 の 情 報 、 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 の 情
報 、 ケ ア サ イ ト の 情 報 が 一 元 管 理 可 能 と な っ て い る 。 １ ７ は 、 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機
器 用 の コ ン ソ ー ル で あ り 、 血 糖 計 (糖 尿 病 検 査 キ ッ ト )， 血 圧 計 ， 心 電 計 ， 呼 吸 セ ン サ ， 脈
拍 セ ン サ ， 体 温 計 ， 体 重 計 ／ 体 脂 肪 計 ， 尿 検 査 器 ， 血 液 検 査 器 具 ， 血 液 検 査 キ ッ ト ， 尿 検
査 キ ッ ト ， 便 検 査 (大 腸 ガ ン 検 査 )キ ッ ト ， 子 宮 ガ ン (子 宮 頸 ガ ン )検 査 キ ッ ト ， 腹 膜 透 析 液
排 液 検 査 キ ッ ト 等 の 医 療 用 電 子 機 器 等 の 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 (検 査 キ ッ ト )１ ７ ａ
で 得 た 生 体 情 報 を 、 無 線 (赤 外 線 通 信 等 )及 び ／ ま た は Ｕ Ｓ Ｂ 等 の 有 線 に よ り 受 信 、 記 憶 し
、 さ ら に 、 登 録 者 サ イ ト １ の コ ン ピ ュ ー タ １ ０ に 無 線 (赤 外 線 通 信 等 )及 び ／ ま た は Ｕ Ｓ Ｂ
等 の 有 線 に よ り 送 信 す る も の で あ る 。 こ の た め 、 外 部 通 信 部 ， 記 憶 部 、 制 御 部 ， 印 字 部 等
を 備 え て い る 。 ま た 、 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 用 の コ ン ソ ー ル １ ７ 、 医 療 用 電 子 機 器
１ ７ ａ は 、 登 録 者 (メ ン バ ー )が 購 入 し た り 、 リ ー ス ま た は レ ン タ ル さ れ た り し て 、 ホ ー ム
ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト ５ か ら 配 送 を 受 け る も の で あ る 。 な お 、 そ れ ぞ れ の サ イ ト
１ ， ２ ， ３ ， ４ ， ５ ， ６ ， ３ ０ ０ で カ メ ラ 等 の 撮 像 手 段 を 備 え て お け ば よ り 細 や か な 対 応
が 可 能 で あ る 。
【 ０ ０ ０ ９ 】
図 ２ は 、 健 康 管 理 サ イ ト ２ の サ ー バ ー ２ ６ に 記 憶 ・ 登 録 す る 場 合 の 各 サ イ ト に お け る 表 示
部 １ ２ ,２ ２ ,３ ２ ,４ ２ ,５ ２ ,６ ２ ,３ ０ ２ に 表 示 さ れ る 画 面 の 一 例 で あ る 。 （ ａ ） は 、 登
録 者 (メ ン バ ー )ま た は こ れ か ら メ ン バ ー 登 録 し よ う と す る 者 が そ の サ イ ト １ ま た は 健 康 管
理 サ イ ト ２ で 新 規 に 登 録 す る 場 合 の メ ン バ ー 登 録 の 新 規 登 録 画 面 で あ る 。 こ の 画 面 で は 、
患 者 氏 名 ， 住 所 ， 生 年 月 日 ， 健 康 保 険 証 番 号 ， 担 当 医 (主 治 医 ま た は 掛 か り つ け 医 )， 電 話
番 号 を 入 力 す る と 、 患 者 の 識 別 (Ｉ Ｄ )番 号 が 付 与 さ れ 、 表 示 さ れ る 。 な お 、 検 索 さ れ た 画
面 ， 入 力 変 更 画 面 ， 削 除 画 面 も 同 様 の 表 示 形 態 と す る こ と が 好 ま し い 。 す で に 登 録 さ れ 、
在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 が 使 用 (レ ン タ ル )さ れ て い る 場 合 は 、 そ の 機 器 が 表 示 さ れ る 。 図 ２
(ａ )の 画 面 で は 、 「 心 電 計 」 が 表 示 さ れ て お り 、 心 電 計 が 使 用 (レ ン タ ル )さ れ て い る こ と
を 示 し て い る 。 既 往 症 (基 礎 疾 患 )が あ る 場 合 は 、 そ の 疾 患 名 を 入 力 、 登 録 し て お く 。 ま た
、 喫 煙 ， 飲 酒 等 の 生 活 習 慣 に つ い て の 情 報 も 入 力 ・ 登 録 し て お く 。
【 ０ ０ １ ０ 】
（ ｂ ） は 、 専 門 医 サ イ ト ３ ， 専 門 医 サ イ ト ３ ａ ， 健 康 管 理 サ イ ト ２ の い ず れ か で 新 規 に 医
師 （ 専 門 医 ） 登 録 す る 場 合 の 新 規 登 録 画 面 で あ る 。 な お 、 検 索 さ れ た 画 面 ， 入 力 変 更 画 面
， 削 除 画 面 も 同 様 の 表 示 形 態 と す る こ と が 好 ま し い 。
【 ０ ０ １ １ 】
（ ｃ ） は 、 ケ ア サ イ ト (訪 問 看 護 セ ン タ ー ， デ イ ケ ア セ ン タ ー ) ６ ま た は 健 康 管 理 サ イ ト
２ で 新 規 に ケ ア サ イ ト を 登 録 す る 場 合 の 新 規 登 録 画 面 で あ る 。 な お 、 検 索 さ れ た 画 面 ， 入
力 変 更 画 面 ， 削 除 画 面 も 同 様 の 表 示 形 態 と す る こ と が 好 ま し い 。
【 ０ ０ １ ２ 】
（ ｄ ） は 、 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 を 健 康 管 理 サ イ ト ２ ま た は ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器
サ ー ビ ス サ イ ト ５ か ら 新 規 に 登 録 す る 場 合 の 新 規 登 録 画 面 で あ る 。 な お 、 検 索 さ れ た 画 面
， 入 力 変 更 画 面 ， 削 除 画 面 も 同 様 の 表 示 形 態 と す る こ と が 好 ま し い 。 ま た 、 レ ン タ ル (リ
ー ス )か 売 り 切 り か の 区 別 も 入 力 で き 、 メ ン テ ナ ン ス 管 理 も 可 能 と な っ て い る 。
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【 ０ ０ １ ３ 】
（ ｅ ） は 、 管 理 栄 養 士 サ イ ト ４ ま た は 健 康 管 理 サ イ ト ２ で 新 規 に 新 管 理 栄 養 士 の 新 規 登 録
す る 場 合 の 新 規 登 録 画 面 で あ る 。 な お 、 検 索 さ れ た 画 面 ， 入 力 変 更 画 面 ， 削 除 画 面 も 同 様
の 表 示 形 態 と す る こ と が 好 ま し い 。
【 ０ ０ １ ４ 】
以 下 に 、 在 宅 で の 診 断 (健 康 診 断 )に つ い て 詳 述 す る 。 診 断 を 行 う た め の 生 体 情 報 と し て 、
血 圧 値 (最 高 血 圧 ／ 最 低 血 圧 )(ｍ ｍ Ｈ ｇ )， 心 電 デ ー タ ， 脈 拍 数 ， 呼 吸 数 ， 血 糖 値 (ｍ ｇ /ｄ
ｌ )， 尿 蛋 白 ， 尿 潜 血 ， 体 温 (婦 人 体 温 )， 尿 酸 (ｍ ｇ /ｄ ｌ )， ク レ ア ニ チ ン (ｍ ｇ /ｄ ｌ )，
血 中 酸 素 飽 和 度 ,心 電 図 等 が あ る が 、 メ ン バ ー 登 録 し た 者 が そ の サ イ ト １ か ら 健 康 診 断 を
受 け る 場 合 に つ い て 説 明 す る 。
【 ０ ０ １ ５ 】
＜ 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 用 の コ ン ソ ー ル 等 の 配 送 請 求 ＞  
登 録 者 は 、 登 録 者 サ イ ト １ の コ ン ピ ュ ー タ １ ０ の 表 示 部 １ ２ に お い て 、 健 康 管 理 支 援 サ イ
ト ２ の サ ー バ ー ２ ６ に 識 別 番 号 (登 録 番 号 )， 氏 名 と 共 に 情 報 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク ７ を 介 し た
り 、 Ｆ Ａ Ｘ ， 電 話 等 で ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト ５ に 、 血 糖 計 (糖 尿 病 検 査 キ
ッ ト )， 血 圧 計 ， 心 電 計 ， 呼 吸 セ ン サ ， 脈 拍 セ ン サ ， 体 温 計 ， 体 重 計 ／ 体 脂 肪 計 ， 尿 検 査
器 ， 血 液 検 査 器 具 ， 血 液 検 査 キ ッ ト ， 尿 検 査 キ ッ ト ， 便 検 査 (大 腸 ガ ン 検 査 )キ ッ ト ， 子 宮
ガ ン (子 宮 頸 ガ ン )検 査 キ ッ ト ， 腹 膜 透 析 液 排 液 検 査 キ ッ ト 等 の 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機
器 用 の コ ン ソ ー ル 及 び ／ ま た は 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 の 配 送 請 求 を 行 う 。 情 報 通 信
ネ ッ ト ワ ー ク ７ を 介 し て 登 録 者 ま た は 専 門 医 サ イ ト か ら 配 送 請 求 を 行 っ た 場 合 、 サ ー バ ー
２ ６ を 介 し て ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト ５ の サ ー バ ー ５ ６ に 送 信 さ れ 、 在 宅 生
体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 の 配 送 指 示 が 行 わ れ る 。 業 務 の 効 率 上 、 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検
査 機 器 用 の コ ン ソ ー ル 及 び ／ ま た は 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 は 予 め キ ッ ト 化 さ れ て い
る こ と が 好 ま し い 。 配 送 指 示 は 、 特 定 の 在 宅 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 を 選 択 し て 配 送
で き る 。 ま た 、 リ ー ス ま た は レ ン タ ル に よ る 配 送 請 求 を 選 択 し て 行 う こ と も 可 能 で あ る 。
こ こ で 、 ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト と は 、 予 防 医 学 協 会 等 で 構 成 さ れ 、 在 宅 生
体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 等 、 在 宅 で の 健 康 診 断 に 使 用 す る 機 器 ， 器 具 等 の 配 送 (宅 配 )，
回 収 等 を 行 っ た り 、 健 康 診 断 結 果 を 登 録 者 に 健 康 ア ド バ イ ス 等 と 共 に フ ィ ー ド バ ッ ク を 行
う サ イ ト で あ る 。  
【 ０ ０ １ ６ 】
＜ 生 体 情 報 の 送 信 ＞  
登 録 者 は サ イ ト (自 宅 ， 事 業 所 等 医 療 機 関 以 外 の 場 所 )１ で 、 識 別 情 報 (登 録 情 報 )と 共 に 問
診 票 に 回 答 ・ 入 力 し 、 血 糖 計 等 で 測 定 さ れ た 血 糖 値 ， 血 圧 計 で 測 定 さ れ た 血 圧 値 (最 高 血
圧 ／ 最 低 血 圧 ， 連 続 血 圧 の ト レ ン ド 情 報 )， ホ ル タ ー 心 電 計 に よ る 心 電 情 報 等 を 添 付 情 報
と し て 入 力 し 、 送 信 す る と 専 門 医 (医 療 サ イ ト )３ ， ３ ａ に 自 動 的 に 送 信 さ れ る 。 ま た 、 健
康 管 理 支 援 サ イ ト ２ ， ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト ５ で 同 様 に 入 力 し て 送 信 す る
こ と も で き る よ う に な っ て い る 。 登 録 者 サ イ ト １ で 行 う 便 検 査 キ ッ ト ， 子 宮 ガ ン (子 宮 頸
ガ ン )検 査 キ ッ ト 等 で 行 っ た 後 、 こ れ ら の 検 査 キ ッ ト の 回 収 を ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー
ビ ス サ イ ト ５ に 指 示 し 、 専 門 医 サ イ ト ３ ， ３ ａ ま た は 検 査 セ ン タ ー (不 図 示 )に 配 送 す る よ
う に し て も よ い 。
【 ０ ０ １ ７ 】
＜ 診 断 結 果 の 送 信 ＞  
医 者 は 、 専 門 医 サ イ ト ３ ， ３ ａ で 診 断 す る が 専 門 外 の 場 合 で あ っ て も 、 複 数 の 専 門 医 で 構
成 す る 医 療 サ イ ト ３ ， ３ ａ 相 互 で 生 体 情 報 を 送 受 信 可 能 と し て い る の で 的 確 な 診 断 が 可 能
と な っ て い る 。 登 録 者 サ イ ト １ か ら の 診 断 請 求 に 基 づ い て 行 っ た 診 断 結 果 結 果 及 び ／ ま た
は 登 録 者 サ イ ト １ で 便 検 査 キ ッ ト ， 子 宮 ガ ン (子 宮 頸 ガ ン )検 査 キ ッ ト 等 で 行 っ た 後 、 専 門
医 サ イ ト ３ ， ３ ａ ま た は 検 査 セ ン タ ー (不 図 示 )で 行 っ た し 診 断 結 果 は 、 専 門 医 サ イ ト ３ ，
３ ａ の 入 力 画 面 で 入 力 ・ 送 信 指 示 す る と サ ー バ ー ２ ６ を 介 し て 登 録 者 に 健 康 ア ド バ イ ス 情
報 と 共 に フ ィ ー ド バ ッ ク さ れ 、 登 録 者 サ イ ト １ の 表 示 部 １ ２ ま た は 携 帯 電 話 １ ８ の 表 示 部
(不 図 示 )で 確 認 で き る よ う に な っ て い る 。 ま た 、 こ の 診 断 結 果 は 、 ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器
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サ ー ビ ス サ イ ト ５ を 経 て 登 録 者 サ イ ト １ の 表 示 部 １ ２ ま た は 携 帯 電 話 １ ８ の 表 示 部 (不 図
示 )で 確 認 で き る よ う に し て も よ い 。
【 ０ ０ １ ８ 】
ま た 、 必 要 に 応 じ て 、 情 報 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 管 理 栄 養 士 サ イ ト ４ に ア ク セ ス し て
健 康 管 理 ア ド バ イ ス を 受 け た り 、 ケ ア サ イ ト ６ に ア ク セ ス し て 看 護 ／ 介 護 依 頼 の 要 求 を 行
う こ と が 可 能 と な っ て い る 。 ま た 、 調 剤 薬 局 (不 図 示 )と の ア ク セ ス を 可 能 に し て 、 健 康 診
断 結 果 に 基 づ く 処 方 薬 を 依 頼 す る よ う に し て も よ い 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 ０ ０ １ ９ 】
【 図 １ 】 本 発 明 の 在 宅 療 養 ・ 治 療 支 援 シ ス テ ム の 全 体 シ ス テ ム を 示 す 図 で あ る 。
【 図 ２ 】 健 康 管 理 サ イ ト の サ ー バ ー に 記 憶 ・ 登 録 す る 場 合 の 各 サ イ ト に お け る 表 示 部 に 表
示 さ れ る 画 面 の 一 例 で あ る 。
【 符 号 の 説 明 】
【 ０ ０ ２ ０ 】
１ 　 登 録 者 (メ ン バ ー )サ イ ト 、 ２ 　 健 康 管 理 支 援 サ イ ト 、 ３ ， ３ ａ 　 専 門 医 サ イ ト 、 ４ 　
管 栄 養 士 サ イ ト 、 ５ 　 ホ ー ム ヘ ル ス ケ ア 機 器 サ ー ビ ス サ イ ト 、 ６ 　 ケ ア サ イ ト 、 ７ 　 情 報
通 信 ネ ッ ト ワ ー ク 、 １ ０ ， ２ ０ ， ３ ０ ， ４ ０ ， ５ ０ ， ６ ０ ， ３ ０ ０ 　 コ ン ピ ュ ー タ 、 １ ０
ａ ， ２ ０ ａ ， ３ ０ ａ ， ４ ０ ａ ， ５ ０ ａ ， ６ ０ ａ ， ３ ０ ０ ａ 　 Ｃ Ｐ Ｕ (制 御 部 )、 １ １ ， ２ １
， ３ １ ， ４ １ ， ５ １ ， ６ １ ， ３ ０ １ 　 外 部 通 信 部 、 １ ２ ， ２ ２ ， ３ ２ ， ４ ２ ， ５ ２ ， ６ ２
， ３ ０ ２ 　 表 示 部 、 １ ３ ， ２ ３ ， ３ ３ ， ４ ３ ， ５ ３ ， ６ ３ ， ３ ０ ３ 　 入 力 部 、 １ ４ ， ２ ４
， ３ ４ ， ４ ４ ， ５ ４ ， ６ ４ ， ３ ０ ４ 　 記 憶 部 、 １ ６ ， ２ ６ ， ３ ６ ， ４ ６ ， ５ ６ ， ６ ６ ， ３
０ ６ 　 サ ー バ ー 、 １ ７ 　 生 体 情 報 測 定 機 器 ・ 検 査 機 器 用 の コ ン ソ ー ル
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【 手 続 補 正 書 】
【 提 出 日 】 平 成 16年 2月 25日 (2004.2.25)
【 手 続 補 正 １ 】
【 補 正 対 象 書 類 名 】 明 細 書
【 補 正 対 象 項 目 名 】 ０ ０ ０ ３
【 補 正 方 法 】 変 更
【 補 正 の 内 容 】
【 ０ ０ ０ ３ 】
在 宅 に お い て 血 圧 ， 血 糖 等 を 測 定 し 、 イ ン タ ー ネ ッ ト 等 の 情 報 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク に よ り 、
病 院 に 送 信 す る シ ス テ ム が 提 案 さ れ て い る (特 許 文 献 １ ： 特 許 ３ ４ ６ １ ７ ３ ８ 号 公 報 )。 し
か し な が ら 、 在 宅 と 病 院 (医 療 機 関 )と の 間 の み の 双 方 向 の 通 信 の み で あ り 、 在 宅 健 康 管 理
支 援 シ ス テ ム と し て は 十 分 な も の で は な か っ た 。 ま た 、 ホ ー ム ド ク タ ー セ ン タ ー か ら 加 入
者 の 体 調 の 初 期 診 断 が で き る シ ス テ ム が 提 案 さ れ て い る (特 許 文 献 ２ ： 特 開 ２ ０ ０ １ － ２
４ ９ ９ ９ ６ 号 公 報 )。 し か し な が ら 、 ホ ー ム ド ク タ ー セ ン タ ー で は 専 門 医 な ど に よ る 診 断
は 行 わ れ な い と い う 問 題 が あ っ た 。 本 発 明 は 、 上 記 問 題 に 鑑 み な さ れ た も の で 、 在 宅 で の
健 康 管 理 ， 確 実 な 健 康 診 断 の 支 援 が 容 易 に で き る シ ス テ ム を 提 供 す る こ と を 目 的 と す る 。
【 特 許 文 献 １ 】 特 許 第 ３ ４ ６ １ ７ ３ ８ 号 公 報
【 特 許 文 献 ２ 】 特 開 ２ ０ ０ １ － ２ ４ ９ ９ ９ ６ 号 公 報
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