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K. Forstner, Forschungsinstitut fiur klinische Medizin-
technik (Asperg) -~ Pulsoximetrie-Fibel, Theorie zur
Pulsoximetrie, Kalibrierung und Messstabilitdt von

Pulsoximetern, 2. Auflage Juni 2000

J. A. Pologe:

Pulse Oximetry : Technical Aspects of Machine Design ;

Internat. Anesthesia Clin., 1987, 25 (3), S. 137-153

K. Forstner:

Pulsoximetrie; Stand und Entwicklung der Technik; Bio-
medizinische Technik, Band 33 Erganzungsband 3; Tuto-

rial Pulsoximetrie Stuttgart, 1988
K. Forstner, U. Faust:

Pulsoximetrie; Biomedical Engineering, Band 35 Ergan-
zungsband 1; Symposium: Uberwachung der respiratori-

schen Funktion, Stuttgart, 1890
Hrsg: R. Zander, F.0O. Mertzlufft:

Der Sauerstoff-Status des arteriellen Blutes; Karger
Verlag, 1988
Forschungsinstitut fur klin. Medizintechnik (FIMT),

MCC GmbH: Technische und klinische Validierung des

Pulsoximeters OXYCOUNT mini

10

20

30

40

50



Ooo0oooogoQgoo
Ooo0oooogogQgoo
OoooooogQgoo

O O

O O

O O

O O

O O

O O

O O

O O

O O

O 0Oo0ood
O 0Oo0ood
O
O
O
O
O
O
O

O
O

O
O
O
O

trHazy b BHEE

ER1=v b

]

x
A YL HECRE

RF & &
RF &
&

ERMESLU
T—8RT
ATLA

EIEED
T4

o
E
wm

oooogao

oYz y M/HERE

=%

LENEE
B

LEBM?
A XL HE

Y
ESnE

REERIOHT |
pritf

3@ VBLULDMEEE

ogoogao

©
=

BfRai=v b

AFLA

ERBES LU
F—2RT

B
F4

o
©

o=y b BHEE

BR1=v b

4 VI REER

EEE

L% 4
ESnE

RF i&{E

RF i
BRI
LEVNEE
A=,

&
=

ESBELLUV

F-5%
FARTLA

i

33)

@

©
©

O

(18) JP 2005-501576 A 2005.1.20

O O
O O
O d
O d
[ |
[ |
O O
O O
O d
O d
[ |

O

O
O
O
O
O
O
O
O
O
(]
O
O

O

O
ooooooooao
oo

goooboooag

ooooao
togazy b BRi1=v b SNEERLI= b
© §i ®
. -— B oL %
Y= L2 N "’ YA
B s D & EHN
PIREI M Mmoo | .. & W | B
N | B [E W | v | e mo| OE | v
Pl g oW | B Mk | e | Eek e
3(3) 5 9,19
goodogad
todazy MERIZY NEERI=Y b
Fr & e
.. ~
EW¥ [ RIS ) [ R
Bl RER | ##KD £ R
PIR| E50 [Bax| . & B oK
Nloe | BiwE |8 x| WE L] #®lx
) 9B R HE ] Hioik i~
33 )BLUSDEEE 9,19
ooooao
oYaz=wy b BHEE SHFLIZ b
£
- @ -—
a Y
& £ | kED
i = R | EWRD
PR - Moy @ B | ndK
Al | H Bl x| wm |y
| o w RS vE ("IN RN

23(23" )

IS
o

55



JP 2005-501576 A 2005.1.20

(19)

ooagogao

A= b

L r L
YEEZUNMMS
(PISEINIY
Thenyg
MEEQ G —L

YEg—L

SV Y

trHazv b

55

23

googao

Stz b

AFISEBINT Y

YArxrL
CLERUWHHE

TGN TR
WEQL—L

55

S

to¥a1zw b

BE N

B g—L

23

Ezquz=2=4

74




L T e T e T e T e B T T e T e O e Y e O e O s O e, T e, R e T e, IO e, T e O e R e O e O e T e T e T e T e T e T e

oooooooooooano

(20)

(12) NACH DEM VERTRAG UBER DIE INTERNATIONALE ZUSAMMENARBEIT AUF DEM GEBIET DES
PATENTWESENS (PCT) VEROFFENTLICHTE INTERNATIONALE ANMELDUNG

(19) Weltorganisation fiir geistiges Eigentum
Tnicrnationales Biiro

(10) International i
WO 02/089663 Al

mer

(43) Internationales Verdf
14. November 2002 (14.11.2002) PCT
(51) Internationale Patentklassifikation”: A61B 5/00. (72)
ABIN 17372 (75)
{21) Internationales Aktenzeichen: PCT/CI102/00247
(22) Internationales Anmeldedatum:
7. Mai 2002 (07.05.2002) (74)

25) Einreichungssprache: Deutsch
(26) Verdffentlichungssprache: Deutsch

{30) Angaben zur Prioritit:
01110969.1 7. Mai 2001 (07.05.2001) FP
01116028.0 2. Juli 2001 (02.07.2001)  EP

(71) Anmelder (fiir alle Besiimmungsstaaten mit Ausnalme
von US): TRION AG [CIVCII]; Toldiwisenstrasse 12,
CIT-8604 Volketswil (CTD).

@1

Erfinder; und

Erfinder/Anmelder (nuur fiir S): CARLSON, Sven-Erik
|NO/CH]; Grundhofstrasse 38, CH-8704 Herrliberg (CH).
ZUND, Gregor [CH/CH); Haselweg 1, CH-8704 Her-
rliberg (CH).

Anwalt: IRNIGER, Ernst; Patentanwaltsbiiro, Troesch
Schei ‘Werner AG, S¢ gl 14, CH-8126 Zu-

mikon (CH).

Bestimmungsstaaten (national): AR, AG, AL, AM, AT,
AU, AZ.BA, BB, BG, BR.BY, BZ, CA, CIL CN, CO, CR,
CU, CZ, DE, DK, DM, DZ, EC, EE, ES, FI, GB, GD, GE,
GH, GM, HR, HU, 1D, IL, IN, 18, JP, KLi, KG, KD, KR,
K7, LC, LK, LR, LS, I, LU, LV, MA, MD, MG, MK,
MN, MW, MX, M7, NO, N7, OM, PH, PI., PT, RO, RU,
8D, SE, 8G, SI, SK, SL, TI, TM, TN, TR, TT, TZ, UA, UG,
US,UZ, VN, YU, ZA, ZM, ZW.

[Foriseizung auf der nichsten Seite]

{54) Title: DEVICE FOR MONITORING A PATIENT

/089663 Al

{54) Bezeichnung: ANORDNUNG ZUM UBERWACIIEN EINES PATIENTEN

(57) Abstract: The invention relates to a device for recording and/or monitoring medical data, particularly data pertaining to the
cardiovaseular condition and 1o the blood properties of'an individual having, for example, cardiovaseular disorders or diahetes. Suid
device comprises at least one measuring sensor (3, 3, 23), in particular, an ear sensor lor detecting the cardiovascular condition of

e the individual (1) and comprises a logic controller for determining irregularirics in the dara recorded by the measuring sensor. The
& device also comprises a tansmitting-receiving device (5) for voice and/or data in order to dial up at least one third party (9) and 1o

transmitied Lo the third party.

WO

transmit data thereto. linally, the device comprises a locating system module by means of which the location of the individual is

[Forisetzung auf der nichsien Seire]
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wo 02/089663 A1 [N IR ARSI

(84) Bestimmungsstaaten (regionali: ARIPO-Patcnt (GlI,  Verdifentlicht:
GM, KL, LS, MW, MZ, 8D, SL, SZ, TZ UG, 2M, ZW), —  mit internationalem Recherchenberichi
curasisches Patent (AM, AZ, BY, KG, K7, MDD, RU, 1,
TM). europiisches Patent (AT, BE. CIL, CY. DE, DK. Zur Frklarung der Zweibuchstaben-Codes und der anderen
ES, FL, FR, GB, GR, IE, IT, LU, MC, NL, PT, SE, TR), Abkirzungen wird auf die Erklarungen ("Guidance Notes on
OAPL-Patent (BE, BJ, CF, CG, CL CM, GA, GN, GQ, GW,  Codes and Abbreviations"} am Anfang jeder regularen Ausgabe
ML, MR, NE, SN, TD, TG). der PCT-Gazette verwiesen.

(57) Zusammenfassung: Liiir das Lirfassen und/oder Uberwachen von medizini: Daren, i des Herz-Kreislauf 2
standes sowie die Bluteigenschaften einer Person. heispielsweise mit Herz-Kreislaufstérungen oder mit Diabetes wird eine An-
ordnung vorg , welche mind einen (3, 3, 23), wie insbesondere eines Ohrsensors »um Brlussen des
Kreislaufzustandes der Person (1) aulweist sowic cine Logi ung [iir das von Unreg issigkeiten der durch den
Messsensor erfassien Daten, cine Sende- und Empfangseinrichtung (5) fiir Sprache und/oder Daten, um mindestens cinen Dritten
(9) anzuwihlen und an diesen Daten zu tibertragen, sowic ein Ortungssystem-Modul, mittels welchem der Standort der Person an
den Dritten iibermittelt wird.

JP 2005-501576 A 2005.1.20
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(22)

WO 02/089663 PCT/CH02/00247

Anordnung zum Uberwachen eines Patienten

Die vorliegende Erfindung betrifft eine Anordnung zum Er-
fassen und/oder Uberwachen von medizinischen Daten, insbe-~
sondere des Herz~Kreislauf-Zustandes sowie der Bluteigen-
schaften eilner Person gemdss dem Oberbegriff nach Anspruch
1, ein Verfahren zum Erfassen und Uberwachen des Herz-
Kreislauf-Zustandes einer Person, insbesondere einer Person
mit Herz-Kreislaufstdrungen sowie die Verwendung der Anord-

nung und des Verfahrens.

Durch die kontinuierliche Gesundheitszustandsiiberwachung
wird eine Friherkennung eines anormalen Gesundheitszustan-

des und eine Frihalarmierung von Drittpersonen erméglicht.

Insbesondere bei Personen mit Herz-Kreislaufstorungen ist
es eminent wichtig, dass im Falle auftretender akuter Herz-
Kreislaufprobleme sofort notwendige Massnahmen eingeleitet
werden kdnnen, ansonsten innerhalb relativ kurzer Zeit ir-
reparable Schidigungen oder gar der Tod der Person eintre-

ten konnen bzw. kann.

Aber auch andere medizinische Stérungen missen gegebenen-
falls dauernd Uberwacht werden, wie bel Diabetikern der
Blutzuckergehalt. Sowochl eine Unterzuckerung wie auch eine
Uberzuckerung im Blut kdnnen lebensgefdhrlich sein, so dass
eine éténdige Uberwachung dieser Werte notwendig sein kann.
Bei Uberwachung eines Patienten in einer Intensivstation,

beispielsweise nach einem Herzinfarkt, bei ernsthafter

Herzerkrankung oder nach einer Herzoperation ist jederzeit

JP 2005-501576 A 2005.1.20
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WO 02/089663 PCT/CH02/00247

gewdhrleistet, dass bei auftretenden Problemen sofort die

notwendige Hilfeleistung erfolgen kann.

Bereits beim Verlegen eines Patienten von der Intensivsta-
tion auf die Bettenabteilung eines Spitals ist eine perma-
nente Uberwachung erschwert bzw. nur bedingt m&glich. Wohl
kann der Patient selbst im Falle von Problemen einen Alarm
auslosen oder aber an Patienten angeschlossene Uberwa-
chungsgerdte kénnen im Falle von Unregelmdssigkeiten ein
entsprechendes Signal erzeugen. Neuerdings bekannt sind Pa-
tiententiberwachungssysteme in Spitdlern, bei welchen bei
Auftreten von Problemen automatisch Alarmsignal an bei-
splelsweise eine Aufsichtsperson, wie eine Stationsschwes-
ter, weitergelaitet wird. Allerdings funktionieren diese
Uberwachungen nur einwandfrei, solange sich der Patient in
einem tberwachten Sektor befindet. Eine genaue Ortung des
Patienten ist aber nicht méglich, da die bekannten Systeme

nicht wirklich portabel sind.

Eine beispielsweise etablierte derartige Methode zur Uber-
wachung von vitalen Parametern ist die Erfassung des Ge-
sundheitszustandes mittels Pulsoxymetrie. Die Pulsoxy-
metrie, wie sie beispielsweise in der WO01/41634 beschrie-
ben ist, erlaubt eine sofortige In-vivo-(am Lebenden) Mes-
sung der arteriellen Sauerstoffs&dttigung durch die Bestim-
mung der Farbe des Blutes zwischen einer Lichtqguelle und
einer Fotodetektor. Dabei wird im Normalfall Licht in zwei
verschiedenen Wellenlédngen, wie beispielsweise 660 nm und
940 nm verwendet. Die Methode beruht auf der Lichtabsorpti-
on im durchstrahlten Gewebe, wobei die Lichttransmission

umgekehrt proportional zur Konzentration des Himoglobins

JP 2005-501576 A 2005.1.20
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WO 02/089663 PCT/CH02/00247

ist. Wahrend jedes Herzzyklus &dndert sich die Lichtabsoxp-
tion zyklisch: wdhrend der Diastole durch vendses Blut,

Gewebe, Knochen und Pigment, wdhrend der Systole durch ar-
terielles Blut, kapillares Blut, vendses Blut, Knochen und

Pigment.

Fir pulsoxymetrische Messungen eignen sich Kérperpartien,
wie Finger, Zehen, Ohrldppchen und dgl., d.h. Partien wo

eine Lichtabsorption visuell erfasst werden kann.

Eine Veradnderung des vitalen Gesundheitszustandes kann mit-
tels Pulsoxymetrie nachgewiesen werden. Aus der plethys-
mographischen Kurve lassen sich die Herzfrequenz, die Atem-—
frequenz als auch die Sauerstoff-Sdttigung direkt ermit-

teln.

Insbesondere lassen sich der Herzkreislauf-Zustand mittels
Pulsoxymetrie tberwachen, wobel dies sowohl an gesunden
Persconen erfolgen kann, wie auch an Personen, welche unter

Herzkreislauf-Stoérungen leiden.

Messeinrichtungen fiilr Pulscoxymetrie werden insbesondere wie
oben erwidhnt in Spitidlern zur Uberwachung von Patienten auf
den verschiedensten Gebieten eingesetzt. So beschreiben die
US 4 685 464, WO 00/78209, WO 01/13790 und die WO 01/41634
clipsartige Einrichtungen, welche vorzugsweise an Fingern
platziert werden, um mittels einer Lichtquelle und einem
entsprechenden Sensor pulsoxymetrische Messungen zu ermdg-

lichen.

Anstelle eines an einem Finger zu platzierenden Sensor
schlidgt die US 3 815 583 einen Lichtsensor vor, welcher am
Ohr eines Patienten zu platzieren ist. Mittels dieses Sen-

sors kann die Herzfregquenz eines Patienten gemessen werden
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und beim Auftreten von Unregelmdssigkeiten bzw. beim Aus-
setzen des Herzschlages wird ein entsprechender Alarm aus-
gelést. Ahnlich wird in der US 5 910 109 eine Glukosemess-—
einrichtung vorgeschlagen fiir die Bestimmung des Blutzu-
ckergehaltes im Blut. Wiederum erfolgt die Messung mittels
einer Lichtquelle, welche an einem Kérperteil, wie einem
Finger oder einem Ohr, angeordnet werden kann, womit auf
das heute noch Ubliche mittels Injektionsnadeln erfolgte
Messprozedere des Blutzuckers verzichtet werden kann. Al-
lerdings ist die Anordnung, vorgeschlagen in der US 5 910

109 fir den stationdren Einsatz gedacht.

Gemeinsam all diesen Einrichtungen ist, dass eine Kabelver-
bindung zwecks Stromversorgung und Datenaustausch zwischen
Sensor und Auswerteinheit besteht und dass die Auswertein-
heiten verhdltnismdssig gross sind und eher fiir den statio-
niaren als fiir den mobilen Einsatz konzipiert wurden. Des-
halb ist eine ortsunabhingige, kontinuierliche Uberwachung
von sich frei bewegenden Personen nur sehr beschrankt még-

lich.

Es ist aber wichtig, dass beispielsweise bei Patienten,
welche aus dem Spital entlassen werden, bei nichthospitali-
sierten Personen, welche unter Herz-Kreislaufstdrungen lei-
den, beil Personen, die einer Risikogruppe angehdren, wie
z,B. Personen mit positiver Familienananmnese flr Herz-
Kreislauf-Erkrankungen, oder andere Risikokonstellationen
besitzen, aber auch fir gesunde Leute, die eine optimale
Uberwachung ihrer Gesundheit bevorzugen, oder beispielswei-
se auch bei Hochleistungssportlern, deren Gesundheitszu-

stand und/oder kérperliches Leistungsvermdgen zu iberwa-
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chen ist, eine bewegungsunabhdngige, ortsunabhingige und
kontinuierliche, Uberwachung des- oder derselben méglich

ist.

Speziell bei Personen, welche aus dem Spital entlassen wer-—
den, oder bei Risikogruppen wird die Uberwachungsproblema-
tik verschérft. Es besteht praktisch nur noch die Méglich-
keit, dass eine Person bei auftretenden Problemen einen
Alarm auslosen kann, beispielsweise durch Betdtigen eines
auf der Person getragenen Druckknopfs, mit welchem bei-
spielsweise ein Telefonalarm ausgeldst werden kann. Viel-
fach ist die Person aber dazu nicht mehr in der Lage und
zudem welss ein den Alarm entgegennehmender Dritter nicht,
wo genau sich die Person aufhalt. Dies wor allem dann, wenn

die Person selbst sich nicht mehr mitteilen kann.

Es ist daher eine Aufgabe der vorliegenden Erfindung, eine
Anordnung vorzuschlagen, welche eine mdglichst kontinuier-
liche, bewegungsmissig-unabhdngige und/oder ortsunabhingige
Uberwachung des Gesundheitszustandes einer Person ermdg-

licht.

Eine weitere Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist, eine
Anordnung zu schaffen mittels welcher eine Person, insbe-
sondere mit Herz-Kreislaufproblemen, oder mit Problemen des
Blutzuckergehaltes, jederzeit lberwacht und geortet werden

kann.

Vorgeschlagen wird eine Anordnung gem&ss dem Wortlaut, ins—

besondere nach Anspruch 1.

Vorgeschlagen wird eine Anordnung zum Uberwachen, welche

mindestens die folgenden Komponenten aufweist:
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- mindestens einen Messsensor an der Person zum Erfassen
medizinisch relevanter Daten, wie insbesondere Daten,
welche die Herz-Kreislauffunktion beschreiben und/oder
Angaben lber die Bluteigenschaften bzw. Blutzusammen-
setzung enthalten, welcher Sensor mindestens eine
Lichtqguelle aufweist, welche bei mindestens zwei Fre-
quenzen Licht aussenden kann, sowie mindestens einen
Lichtempfinger zum Erfassen des durch eine Gewebepartie
hindurchtretenden Lichtes, bzw. um das absorbierte bzw.

reflektierte Licht zu ermitteln,

- gegebenenfalls eine Logiksteuerung fir den Sensor um
festzustellen, ob sich die Messwerte innerhalb oder

ausserhalb eines definierten Normalbereiches befinden,

-~  eine Sende- und Empfangseinrichtung fir Sprache und/
oder Daten, um gegebenenfalls einen Dritten anzuwdhlen
und an diesen Daten zu Ubertragen, sowle gegebenenfalls

und optional,

- ein Positionierungssystem, das die genaue Ortung ermég-
licht, wie beispielsweise ein GPS (Global Positioning
System)-Modul, mittels welchem der Standort an den
Dritten Ubermittelt wird.

Der oder die Messsensoren, welche den Gesundheitszustand
der Person liberwachen, erfassen vorteilhafterweise so viele
relevante medizinische Daten wie méglich, wie z.B. die
Herzfreguenz, die Atemfrequenz, die Sauerstoffs&ttigung,
das Herz-Minutenvolumen, EKG-Daten, den Blutdruck, den
Blutzucker und gegebenenfalls weitere Faktoren, wie Kdrper~—
temperatur, etc. Der oder die Sensoren sind so am, auf oder

im Kdrper anzuordnen, dass sie eine maximale Bewegungsfrei-
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heit und eine minimale Beeintrachtigung des normalen Lebens
gewdhrleisten. Vorteilhaft werden alle Sensoren in einer
einzigen Sensoreinheit angeordnet, welche beispielsweise
als Armband, als Fingerclip, am Ohr oder subkutan getragen
werden kann. Selbstverstandlich kann diese Sensoreinheit

auch an irgendeiner anderen Korperstelle angeordnet werden.

Der oder die Sensoren werden von einer Logik gesteuert, die
kontrolliert, ob sich die Messwerte innerhalb oder ausser-
halb des durch einen Arzt der Person bzw. des Patienten de-—
finierten Normalbereiches befinden. Werden Messwerte aus-
serhalb des Normalbereiches festgestellt, gibt die Sensor-
einheit mittels einer Drahtverbindung oder vorzugsweise ei-
ner drahtlosen Verbindung, wie beispielswelse einem soge-
nannten Radiotransceiver, an eine Daten-, Sende- und Emp-
fangseinrichtung fir Sprache und/oder Daten, welche die
Person auf sich trigt, den Befehl, automatisch eine Verbin-
dung zu mindestens einem Empfinger, wie beispielsweise ei-
ner vorprogrammierten Telefonnummer oder Internetadresse,

herzustellen.

Bel dieser Sende- und Empfangseinrichtung kann es sich um
ein mobiles Telekommunikationsgerdt handeln, wie beispiels-
weise um elin sogenanntes GSM-Telefon (Global System for Mo-
bile communication), ein UMTS-Gerdt (Universal Mobile Tele-
communication System) etc., welche Gerdte allgemein tiblich
als drahtlose Kommunikationsmittel bzw. als Ersatz flir sta-
tiondre Telefonate verwendet werden. Grunds&tzlich kénnen
irgendwelche mobilen Telekommunikationsger&te verwendet
werden, welche drahtlos Daten und/cder Sprachinformationen

ibertragen, sei dies via ein Telekommunikationsnetz oder
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via Internet. Gegebenenfalls muss bel diesem mobilen Tele-
fon eine Zusatzeinheit vorgesehen werden, enthaltend eine
Einrichtung fir die drahtlose Kommunikation mit der Sensor-
einheit sowie eine Steuerungselektronik fir das automati-
sche Anwdhlen eines Empfangers. Flir die drahtlose Kommuni-
kation zwischen Sensoreinheit und Ubertragungseinrichtung,
wie dem erwdhnten GSM-Telefon, drdngt sich eine Datenkommu-
nikation im Radiofrequenzbereich auf, wie beispielsweise
die neuerdings fiir lokale Sprach- und Datenkommunikation
verwendete sogenannte "Bluetooth"-Technologie, welche auf
einfachste Art und Weise und unter Verwendung kleinster Mo-
dule einen drahtlosen Informationsaustausch zwischen mehre-
ren Ger&dten ermdglicht. Diese Bluetooth-Technologie wixd
neuerdings auch bei den erwdhnten GSM-Telefongerdten ver-
wendet, womit das Anordnen der erwadhnten Zusatzeinheit

tiberflissig wird.

Die ,Bluetooth™- Technologie arbeitet im 2,4 GHz-Bereich
und benutzt ein relativ aufwendiges Kommunikationsproto-~
koll. Die Folge davon ist ein verhidltnismé&ssig hohe Strom-—
aufnahme. Da die Stromeinsparung bel der erfindungsgeméss
definierten Applikation sehr wichtig ist, kann es vorteil-
haft sein eine tiefere Frequenz zu benutzen und ein einfa-

cheres, speziell zugeschnittenes Protokell zu verwenden.

Damit nun, wie oben erwahnt, ein Empfénger, wie beispiels-
weise eine medizinische Fachperson oder ein diensttuender
Arzt in einem Spital nebst der Tatsache, dass bei der zu

tiberwachenden Person ernsthafte, gesundheitliche Probleme
auftreten auch weiss, wo sich die Person aufhdlt, wird nun

erfindungsgemidss vorgeschlagen, ein Ortungssystem wie die
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sogenannte GPS-Technologie zu verwenden. Neuerdings werden
auf dem Markt Mobiltelefone angeboten, welche zusitzlich
sogenannte GPS(Global Positioning System)-Navigation ermdg-
lichen. Damit werden nun zusdtzlich zu den den Herz-
Kreislaufzustand charakterisierenden Daten ebenfalls die
Positionskoordinaten der Person an den Empfdnger lbermit-
telt, womit dieser sofort weiss, wo sich die Person auf-
hdlt. Der Empfanger kann entweder selbst sofort den Patien-
ten aufsuchen oder aber beispielsweise eine Notfalldienst-
stelle oder einen Notfallarzt aufbieten, welcher sich in

der N&he der Person aufhidlt.

Ein weiterer Vorteil bei der Verwendung eines Mobiltelefons
fir die Ubertragung der Daten vom Patienten zum Empfinger
liegt darin, dass Sprache und Daten gleichzeitig in beiden
Richtungen Ubertragen werden kénnen. Speziell durch die
neuentwickelten Technologien wie UMTS, GPRS (General Packet
Radio Service) usw. ist es mdglich, von einem Mobiltelefon
gleichzeitig Sprach- und Datenkommunikation mit externen
Stellen zu fihren. Der Empfdnger, wie beispielsweise der
Hausarzt oder eine medizinische Fachperson, kann versuchen
mit dem Patienten zu kommunizieren, falls dieser bei Be-
wusstsein ist und sprechen kann. Mit anderen Worten ermdg-
licht die Verwendung eines Mobiltelefons dem Empidnger, in
direkten Kontakt mit der tberwachten Person wdhrend der
Ubermittlung der medizinischen Daten zu treten. Die Daten-
kommunikation geschieht direkt und automatisch bei Uber-
oder Unterschreiten elner vorgegebenen Alarmgrenze und

durch entsprechende Verbindungsaufnahme.
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Bel Kommunikation bzw. Datenaustausch in beiden Richtungen
ist es zusatzlich moéglich, dass der Empfédnger Daten bei der
Sensoreinheit abfragen kann, um beispielsweise die Herzfre-
quenz tber eine gewisse Zeitdauer verfolgen zu kénnen. Die-
se Daten kénnen beispielsweise auf einem Bildschirm veran-
schaulicht werden, so dass der Zustand des Patienten opti-

mal dargestellt werden kann.

So wird gemdss einer bevorzugten Ausfithrungsvariante vorge-
schlagen, dass lblicherweise in Mobiltelefone vorhandene
individuelle Betreiberchips, wie die sogenannten Subscriber
Identity Module (SIM) Daten gespeichert sind, welche dem
Empfanger bzw. einer medizinischen Fachperson ermdglichen,
in die persénliche Krankengeschichte der zu Uberwachenden
Person einzusehen. Zum Beispiel kann auf einer derartigen
SIM-Karte die Krankengeschichte mit Réntgenbildern und/oder
Rontgenfilmen und/oder Medikamentenlisten abgespeichert
sein, so dass in Notfallen die Daten an einen Empfianger
Ubermittelt werden kénnen und so die rasche und richtige
Reaktion in der medizinischen Behandlung erméglicht wird.

Dadurch werden Morbidit&t und Mortalitdt deutlich gesenkt.

Diese sogenannten SIM~Karten sind normalerweise mit
32Kbytes Speicherplatz ausgeriistet. Davon brauchen die Mo-
biltelefon-bezogenen Dateien lediglich ca. 10 - 15Kbytes
Speicherplatz. Der restliche Speicherplatz steht fir andere
Applikationen zur Verfligung. Die technologische Entwicklung
zielt im tbrigen darauf aus, kiinftig auf diesen SIM-Karten
mehr Speicherplatz zur Verfiigung zu stellen und kundenspe-
zifische Applikationen und Zusatzanwendungen zu ermégli-

chen. Die ersten Karten mit 64Kbytes Speicherplatz sind
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kiirzlich auf den Markt gekommen und 128Kbytes Karten werden
spatestens im Jahr 2002 erwartet. Diese Entwicklung wird
weiter gehen. Bs ist auch davon auszugehen, dass kiinftig
andere standardisierte Verfahren &hnlich den heute verwen—
deten SIM-Karten entwickelt werden, um Kunden-spezifische
Daten im Mobiltelefon bzw. mobilen Telekommunikationsger&-

ten zur Verflgung zu stellen.

Auf diesem Hintergrund ist es nun méglich, die Krankenge-
schichte mit R&ntgenbildern und/oder Réntgenfilmen und/oder
Medikamentenlisten oder gegebenenfalls aus Speicherplatz-
Griinden eine Zusammenfassung davon einer mit dem Mobiltele-
fon zugeordnete Person abzuspeichern. Je nachdem kann die
der SIM-Karte des mobilen Telekommunikationsgerites zuge-
ordnete Person einem Dritten das Zugriffsrecht auf seine
Krankengeschichte geben. Die Daten sind, sofern moéglich,
durch ein Passwort geschiitzt. Es ist aber auch mdglich,
dass die Person selbst die Daten an einen Dritten sendet.
Ein Dritter kann bei Bedarf die Daten auf seinem Empfangs-
gerat abrufen. Die Daten koénnen auch automatisch an einen
Dritten, z.B. einer dem System angeschlossenen Rettungs-
zentrale gesendet werden, scbald die Sensoreinheit des

Messsensors einen Alarm generiert.

Der Zugang zur Krankengeschichte erméglicht einem Dritten
in einer medizinischen Notfallsituation des Messsensortri-
gers sich eine schnelle Ubersicht iber sich vorhandene me-
dizinische Leiden und Medikamentenapplikationen zu ver-—
schaffen, um anschliessend die richtigen, medizinischen

Massnahmen einzuleiten.
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Auf einer derartigen SIM-Karte oder einem ahnlichen Daten-
speicher kénnen beispielsweise die folgenden Informationen

abgespeichert sein:

-  Name und Adresse der Person bzw. des Patienten

- behandelnder Arzt

- zu benachrichtigende Angehdrige,

- die persénliche Krankengeschichte oder Teile davon
- Angaben zum Versicherungsschutz der Person

Wesentlich ist, dass die abgespeicherten Daten bzw. die
Krankengeschichte immer beim Patienten bleibt, und nur in
Notfallsituationen beispielsweise einer Rettungszentrale

zur Verfligung zugestellt werden.

Durch das zusitzliche Wissen des pridzisen Standortes des
Patienten kann anhand der dem Empfédnger zur Verfigung ste-
henden Daten die optimale, dem Zustand des Patienten ent-

sprechende, Hilfsaktion ausgeltst werden.

Bekanntlich gibt es weltweilt immer mehr Personen mit Herz-
Kreislaufstérungen. Diese Personen beflirchten, dass ihre
Herz-Kreislaufstdrungen kurzfristig und ohne Vorwarnung le-—
bensbedrohend werden kénnten. Durch die erfindungsgemiss
vorgeschlagene Anordnung wird nun solchen Patienten die
M&glichkelt angeboten, automatisiert eine Drittperson, wie
beispielsweise eine medizinische Fachperson, zu benachrich-
tigen, falls sich der Gesundheitszustand lebens- oder ge-
sundheitsbedrohlich verindert. Das erfindungsgemdss vorge-
schlagene System verbessert aufgrund des erhdhten Sicher-—
heitsgefiihls die Lebensqualitdt des Patienten. Das System

verringert die Reaktionszeit zwischen dem Eintreten der ge-
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sundhesitlichen Ver&nderung und der medizinischen Behandlung

durch:

- das wesentlich schnellere Eintreifen von Rettungsdiens-—

ten beim Patienten,

- die Moglichkeit der Beurtellung des Gesundheitszustan-
des aufgrund der via Telekommunikation iibermittelten

Daten.

Das System gewdhrleistet zudem optimalen Einsatz von Mate-
rial und Perscnal beim Ausriicken, da eine Erstdiagnose be-
kannt ist und eine Positions-Bestimmung bereits stattgefun-

den hat.

Das System bzw. die erfindungsgemdss vorgeschlagene Anord-
nung kann dazu beitragen, Funktionsschiden beil Uberlebenden
zu vermindern und unter Umstédnden sogar lebensrettend wir-

ken.

Die erfindungsgemiss vorgeschlagene Anordnung eignet sich
beispielsweise fir die Uberwachung von Personen mit Herz-
Kreislaufstérungen oder von Diabetikern, um beispielswesise
einen Alarm bei einer Rettungszentrale zu generieren, falls
die von der Sensoreinheit ermittelten Werte einen vorgege-
benen Bereich verlassen bzw. falls Alarmgrenzen unter- oder
tiberschritten werden. Weiter kann die Anordnung verwendet
werden fir gesunde Perscnen, welche eine erhéhte Sicherheit

im t&glichen Leben als wiinschenswert erachten.

Eine weitere Anwendung ist die Herz-Kreislaufiberwachung
bzw. die Blutzuckerspiegeliiberwachung in Verbindung mit ei-
ner medizinischen Abklérung. So kann beispielsweise bei ei-

ner periodisch stattfindenden medizinischen Uberprifung des
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Gesundheitszustandes, wie bei einem Checkup, der Arzt eine
erwdhnte Herz-Kreislaufiiberwachung anordnen, wodurch die
Person wdhrend eilner gewissen Zeit belspielsweise ein soge-
nanntes EKG-Gerdt auf sich tragen muss. Als Alternative und
bevorzugt wird vorgeschlagen, dass bei dieser Person ein
erfindungsgemidss vorgeschlagener Ohrsensor angeordnet wird,
welcher einen hohen Tragkomfort aufweist, mit welchem aus-
sagefdhige Zustandsfaktoren gemessen werden kdnnen, und
welcher eine einfache Aufzeichnung ermdglicht. Auf den be-
vorzugt vorgeschlagenen Ohrmesssensor wird nachfolgend de-
tailliert eingegangen. Oder aber der Arzt kann eine regel-
midssige Uberprifung des Blutzuckergehaltes anordnen, was
mit der erfindungsgeméss vorgeschlagenen Vorrichtung we-
sentlich einfacher ist, als mittels der herkdmmlichen Me-
thode, wo eine Person die periodischen Tests mittels einer

Injektionsnadel auszufthren hat.

Wiederum eine weitere Anwendung ist die Uberwachung von
Sduglingen, um den plétzlichen Kindstod zu vermeiden, indem
ein Alarm durch die Messsensorik bei den Eltern/Betreuern

generiert wird.

Wiederum eine weitere Anwendung der erfindungsgemdss vorge-—
schlagenen Anordnung liegt bei der Uberwachung von Sport-—
lern, indem Messwerte zwecks Leistungsausweise, kontinuier-
lich tbermittelt werden kénnen und dementsprechend ausge-
wertet werden. Natiirlich ist auch eine Uberwachung von
Sportlern im obengenannten Sinne, d.h. zur Uberwachung des

Herz-Kreislaufsystems méglich.

Diese Uberwachung kann auch im Sinne einer Selbstkontrolle

bzw. -iUberwachung erfolgen, indem ein Sportler oder bei-
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spielsweise ein Diabetes-Patient Messwerte periodisch "an
sich selbst" Uberpriifen kann, oder an der Person selbst ein

Signal ausgeldst wird, wenn Werte zu stark abwelchen.

Eine weltere Anwendung der erfindungsgemdss vorgeschlagenen
Anordnung liegt bei der Uberwachung von Zahnarztpatienten
wihrend dem zahndrztlichen Eingriff, um den Patientenzu-

stand zu kontrollieren.

Bei der obigen Liste handelt es sich selbstverstandlich nur

um Beispiele und sie ist keinesfalls abschliessend.

Gemdss einer weiter bevorzugten Ausfihrung handelt es sich

beim Messsensor um

- eine, an einem Ohr platzierbare Vorrichtung, welche
mindastens an zwel Stellen des Chrléppchens und/oder

der Ohrxmuschel platzierbar je eine Partie aufweist,
- eine Partie, aufweisend ein Qxgan fir Lichtemission
und

- die andere Partie, aufweisend einen Lichtsensor, zum
Ermitteln des durch das Lippchen und/oder Ohrmuschel

durchgelassenen Lichtes, sowie

- einen Sender fiir die drahtlose Ubertragung der durch
den Sensor ermittelten Werte bzw. daraus abgeleiteter
Auswertdaten an die Sende- und Empfangseinrichtung, wie

das mobile Telekommunikationsgerat.

Bei den im Stand der Technik beschriebenen Messeinrichtun-
gen handelt es sich in der Regel um solche, welche vorzugs-—
weise an einem Finger einer Person, wie beispielsweise ei-

nem Patienten, platziert werden. Der Nachteil von an Fin-
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gern platzierten Messeinrichtungen liegt darin, dass Werte,
wie beispielsweise der Blutdruck, unterschiedlich sind, ob
eine Hand nach unten héngend angeordnet ist oder beispiels-
weise iiber dem Kopf gehalten wird. Dies sind somit Stérfak-
toren, welche unter Umsténden falsche Messwerte ergeben
kénnen bzw. welche ein Auswerten der ermittelten Messwerte
erschweren k#nnen. Das Anordnen der Messeinrichtung am Ohr-
lippchen oder der Ohrmuschel ist aus diesem Grunde vorteil-
haft, da Stoérfaktoren durch unterschiedliche Kopfhaltung
und Bewegung wesentlich geringer sind. Aus diesem Grunde
wird erfindungsgemdss vorgeschlagen, die Messelektronik an
einem Ohrldppchen oder der Ohrmuschel anzuordnen, wobel es
wesentlich ist, dass Messdaten ohne Kabelverbindung an ei-
nen Empfénger Ubermittelt werden koénnen, um Bewegungs- und
Ortsabh&ngigkeit der zu iiberwachenden Person zu ermégli-
chen. Vorzugsweise erfolgt die Messung der medizinischen
Daten mittels Pulsoxymetrie, oder aber mittels der soge-
nannten Live-Check-Methode, insbesondere zum Erfassen des

Blutzuckergehaltes.

Es versteht sich von selbst, dass eine derartige Sendeein-
richtung in Folge des Platzierens an einem Ohr bzw. im Be-
reich eines Ohrlippchens oder der Muschel méglichst klein
auszubilden ist. Aus diesem Grunde wird erfindungsgemiss
vorgeschlagen, dass die Uebertragung der durch den Sensor
gemessenen Daten oder durch eine Auswerteinrichtung abge-

leitete Daten mittels Radiofrequenz-Technologie erfolgt.

Vorzugswelse umfasst die erfindungsgemdss vorgeschlagene
Anordnung eine Befestigungseinrichtung am Ohr, wie bei-

spielsweise einen Biigel, eine Klammer, Klemme, eine durch
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das Ohr hindurch verlaufende Partie oder eine Klebverbin-
dung. Es ist wesentlich, dass die Messsensorik stabil am
Ohrlappchen oder der Muschel angeordnet ist, um eine konti-
nuierlich gleichbleibende Messung zu erméglichen, und um
die Stérfaktoren mdglichst zu minimieren. Weiter umfasst
die Anordnung die Messsensorik am Ohrléappchen, wie eingangs
erwdhnt sowie gegebenenfalls eine Elektronik fir die Sig-
nalverarbeitung und Signalanalyse. Schliesslich umfasst die
Anordnung eine Batterie, evt. mit Solarzellen fur die
Stromversorgung sowie einen Sender im Radiofrequenzbereich
und gegebenenfalls Empfinger fir die Kommunikation mit ei-
nem externen Geridt zwecks DatenUbertragung. Dabei kann es
sich beim externen Gerdt entweder direkt um einen Empfénger
handeln, welcher fiir die Uberwachung des Gesundheitszustan-—
des der Person zustindig ist, oder aber um die oben erwihn-
te Sende- und Empfangseinrichtung flir Sprache und/oder Da-
ten, welche eine Verbindung zu einer externen Empfangszent-

rale aufbaut, wie beispielsweise eine Alarmzentrale.

Es ist denkbar, die Messsensoreinheit am Ohrléppchen zu er-
ginzen, um weitere kontinuierliche Messungen zu ermdgli-
chen, wie z.B. den pCO,-Partialdruck (CO-Sattigungsgrad im
Blut, COp;-Druck im arteriellen Blut), den Blutdruck wie
auch den Blutzuckergehalt, die Blutverdiinnung, den Hima-

tokrit und das Himoglobin zu ermitteln bzw. zu berechnen.

Die Auswertung der Sensorsignale sowie die daraus resultie-
renden Kurven und die Weitersendung der Resultate erfolgt
mittels einer Signalverarbeitungs- und Signalanalyse-
Einrichtung und eines Sendeapparates, welcher beispielswei-
se mittels Ohrbiigel hinter der Ohrmuschel platziert wird.
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Fiir die drahtlose Ubertragung der Daten wird vorzugsweise,
wie bereits oben erwdhnt, Datenkommunikation im Radiofre-
quenzbereich verwendet, welche auf einfachste Art und Weise
und unter Verwendung kleinster Module einen drahtlosen In-
formationsaustausch zwischen mehreren Gerdten erméglicht.
Die Sprach—'und Datenkommunikation kann beispielsweise mit-
tels der sogenannten ,Bluetcooth™-Technologie erfolgen, oder
aber bei irgend einer anderen Radio-Frequenz und Ubertra~
gungsprotokoll.

Durch die Messungen am Ohrldppchen sind sehr gute Messre-
sultate mit wenig Stdrungen zu erwarten, da diese Messungen
wenig sensitiv zu Korperbewegungen sind, und nur einen
kleinen Standard-Fehler (Abstand Herz/Ohrldppchen) beinhal-
ten.

Die Erfindung wird nun anschliessend beispielsweise und un-

ter Bezug auf die beigefiligten Figuren n&her erldutert.

Dabei zeigen:

Fig. 1 anhand einer schematischen Darstellung das Prin-
zip und die Funktionsweise der vorliegenden Er-
findung,

Fig. 2 anhand eines weilteren Schemas die einzelnen Ele-
mente und das Funktionsprinzip der vorliegenden
Erfindung,

Fig. 3a anhand von Schemas mdgliche Ausgestaltungs-

bis 3h varianten der erfindungsgeméssen Anordnung,

Fig. 4 schematisch eine erfindungsgemdsse Anordnung fiir

Pulsoxymetrie-Messung an einem Ohr,
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Fig. 5 in Perspektive eine mogliche Ausgestaltung einer

erfindungsgemé&ssen Anordnung an einem Ohr,

vFig. 5a einen Ausschnitt aus Figur 5,

Fig. 6 erneut anhand einer schematischen Darstellung die
Uberwachung des Gesundheitszustandes eines Sport-
lers mittels der erfindungsgeméss definierten An-

ordnung, und

Fig. 7 schematisch die Selbstiiberwachung bzw. -kontrolle

durch eine Person.

Figur 1 zeigt anhand einer schematischen Darstellung die

Funktionswelse der vorliegenden Erfindung.

Bei einer Person 1 handelt es sich um eine Person mit Herz-
Kreislaufstdrungen. Dabei kann es sich um einen Patienten
handeln, welcher sich in drztlicher Behandlung befindet,
oder aber um eine Person, welche vor kurzem.aus einem Spi-
tal entlassen worden ist, in welchem er sich aufgrund bei-
spielsweise eines Herzinfarktes aufgehalten hat, oder in
welchem Spital er sich einer Herzoperation unterzogen hat.
Wesentlich ist, dass bei der Person 1 der Verdacht besteht,
dass kurzfristig Herzprobleme auftreten kénnen, welche fir
die Person 1 eine ernsthafte Bedrohung darstellen. Aus die-
sem Grunde ist es wichtig, dass die Person 1 standig unter
drztlicher Kontrolle steht, d.h. dass sténdig der Gesund-

heitszustand der Person 1 tberwacht werden kann.

Dies geschieht nun mittels einer Sensoreinheit 3 bzw. 3’
welche einen oder mehrere Sensoren aufweisen kann, mittels
welchen beispielsweise die Herzfrequenz, Atemfrequenz, die

Sauerstoffsidttigung, der Blutdruck, das Herzminutenvolumen,
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die Kérpertemperatur und gegebenenfalls weitere gesund-
heitsrelevante Faktoren, wile Blutzuckergehalt, Uberwacht
werden kénnen. Die Sensoreinheit kann sowohl, beispielswei-
se im Sinne eines Armbandes oder eines Fingerclips, wie in
Figur 1 mit der Bezugszahl 3 bezeichnet, angeordnet werden,
oder aber anhand einem Ohr, wie in Figur 1 mit dem Bezugs-
zeichen 3’ bezeichnet. In der Sensoreinheit 3 weiter ange-
ordnet ist eine Logiksteuerung, welche stdndig kontrol-
liert, ob sich die Messwerte innerhalb oder ausserhalb ei-
nes durch einen Arzt des Patienten definierten Normalberei-
ches befinden. Werden Messwerte ausserhalb des Normalberei-
ches festgestellt, gibt die Sensoreinheit mittels einer
Drahtverbindung oder mittels einer drahtlosen Verbindung,
wie vorzugsweise einem sogenannten Radio-Transceiver, ein
Befehlssignal an ein Mobiltelefon 5 ab, welches sich eben-
falls auf dem Patienten befindet. Aufgrund dieses Signales
wird beim Mobiltelefon, bel welchem es sich beispielsweise
um ein sogenanntes GSM-Telefon (global system for mobile
communication) handelt, ein Wahlimpuls ausgeldst, mittels
welchem ein oder mehrere Empfédnger angewdhlt werden. Beim
Empfanger kann es sich beispielsweise um eine Rettungszent-
rale 9 handeln, welche beispielsweise von einer medizini-
schen Fachperson bedient wird. Bei Verbindungsaufbau durch
die medizinische Fachperson werden dieser tber die Verbin-
dung vom Mobiltelefon 5 zum Anschluss im Spital 9, wie eine
Telefonstation oder ein Internetanschluss, die von der
Messeinheit gemessenen Daten iibermittelt, so dass die Fach-
person aufgrund dieser Daten und der Identifikation des Pa-

tienten, welche ebenfalls durch das Mobiltelefon 5 ermdg-
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licht wird, sofort eine Beurteilung des Gesundheitszustan-

des erstellen kann und welche Massnahme einzuleiten sind.

Es kann nun wichtig sein, dass der medizinischen Fachperson
die Positions-Koordinaten des Patienten 1 bekannt sind, da-
mit sie weiss, wo sich dieser aufhidlt. Dies l&sst sich bei-
spielsweise mittels des sogenannten und bereits weit ver-
breiteten GPS-Systems (Global Positioning System) feststel-
len, indem vom Mobiltelefon 5 zusdtzlich zur Dateniibertra-
gung auch die Positionskoordinaten via Satelliten 6 mittels
des erwdhnten GPS-Systems lbertragen werden. Selbstver-
stdndlich sind auch andere Ortungsanordnungen denkbar, wie
beispielsweise Navigation mittels dem GSM-Netz, wie z.B.
der Location Based Service (LSB), welcher von der schweize-

rischen Telekommunikationsflrma Swisscom angeboten wird.

Nun kann im Rettungszentrum entschieden werden, ob eine
Equipe des Spitals oder eine auswartige Stelle aufzubieten

ist, um beim Patienten die notwendige Hilfe zu leisten,

Anhand des Schemas von Figur 2 soll die vorliegende Erfin-

dung bzw. das Funktionsprinzip noch n&her erlautert werden.

Wie bereits erwahnt, werden von der Sensoreinheit 3 bzw. 37
gemessene Daten im Falle des Abweichens aus einem vorgege-
benen Messbereich beispielsweise drahtlos an eine Mobilte-
lefoneinheit 5 libertragen. Flir die Kommunikation zwischen
Sensoreinheit 3 bzw. 3' und dem Mobiltelefon 5 kann eine
Drahtverbindung bestehen wie auch eine drahtlose, wie bei-
spielsweise mittels Infrarot, indem sowohl an der Sensor-
einheit wie dem Mobiltelefon eine Infrarot-Schnittstelle
fiir Datentransfer vorgesehen ist, und weiter geeignet ist

insbesondere Datentransfer im Radiowellenbereich, wie bei-
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spielsweise mittels der sogenannten “Bluetocth”-
Technologie. Diese Technologie gewdhrleistet den Informati-
onsaustausch zwischen Ger&ten chne Verwendung irgendwelcher
Kabelverbindungen. Neuerdings wird diese "Bluetooth'"-
Technologie, beispielsweise im Zusammenhang mit sogenannten
Note-Books oder Laptop~Perscnalcomputers verwendet, indem
diese mobilen Personalcomputer Jjederzeit drahtlos innerhalb
eines gewissen Bereiches mit einer Zentraleinheit verbunden
sind, und somit jeder Zeit eine drahtlose Datenkommunikati-
on mdglich ist. Aber auch im Bereich von Mobiltelefonen
wird die Verwendung der erwdhnten "Bluetooth"-Technologie
vorgeschlagen. Bekanntlich arbeitet die ,Bluetooth™-
Technologie im 2.4 Giga-Herz-Bereich und benutzt ein auf-
wendiges Kommunikationsprotokoll. Dies hat eine verh&dltnis-—
méssig hohe Stromaufnahme zur Folge. Da die Stromeinsparung
bel den erfindungsgemdss vorgeschlagenen Applikationen
wichtig ist, kénnte es vorteilhaft sein, eine tiefere Fre-
quenz zu nutzen und ein einfacheres, speziell zugeschnitte-
nes, Protokoll zu verwenden. Je nach dem wie die Datenkom-
munikation zwischen Sensoreinheit 3 und/oder 3’ und Mobil-
telefon 5 erfolgt, muss an letzterem eine Zusatzeinheit 7
angeordnet oder eingebaut werden, welche eine Einrichtung
fir die drahtlose Kommunikation mit der Sensoreinheit bein-

haltet sowie eine Steuerungselektronik.

Im Falle der erwdhnten "Bluetooth"-Technologie, welche neu-
erdings auch in Mobiltelefonen integriert ist, entfallt die

Notwendigkeit des Ancordnens der erwdhnten Zusatzeinheit 7.

Vom Mobiltelefon 5 wird im Falle des Abweichens der erwdhn-

ten Messdaten aus einem vorgegebenen, definierten Bereich
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automatisch ein Empfédnger angewahlt, wie beispilelsweise ein
Telekommunikationsgerdt 19, welches mit einer Datensrfas-
sungs—- und Auswertungseinheit verbunden ist. An dieser wer-—
den an Anzeigen 11 und/oder 12, die von der Senscreinheit 3
bzw. 3' gemessenen Daten widergegeben, so dass eine bei dex
Empfangereinheit 19 diensttuende Person sofort eine
Zustandsbeurteilung Uber den Gesundheitszustand des
Patienten vornehmen kann. Mittels der tiber einen Satelliten
6 mittels des GPS-Systems tbertragenen
Positionskoordinaten, wo sich der Patient bzw. das
Mobiltelefon 5 befindet, kann zudem die diensttuende Person
beispielsweise an einem Bildschirm 11 sofort den Standort
des Patienten feststellen. Somit kann praktisch
verzdgerungsfrei beim Auftreten von Gesundheitsproblemen
des Patienten die diensttuende medizinische Fachperson so-
fort die notwendigen Massnahmen veranlassen, um dem
Patienten zu helfen. Zusidtzlich ist es mdglich, bei-
spielsweise mittels Telefon 14 mit dem Patienten in sprach-
lichen Kontakt zu treten, da ja durch das Verwenden der Mo-
biltelefoneinheit 5 eine gleichzeitige Sprach- und Daten-
kommunikation méglich ist. Ist der Patient ansprechbar, so
kann sich beispielsweise die medizinische Fachperson bei

diesem iiber sein Befinden resp. iiber seine Eindriicke der

E%tfggigge?KEHEQiﬁgalich, dass die medizinische Fachperson
vom Speichermedium, welches in oder an der mobilen Telekom-—
munikationseinrichtung, wie dem Mobiltelefon 5, angeordnet
ist, Daten automatisch zusammen mit den vom Sensor gemesse-
nen Daten {bermittelt bekommt, wie beispielsweise die Kran-
kengeschichte des Patienten, oder das er diese selber ab-

fragen kann. Bekanntlich ist jede mobile Telekommunikati-
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onseinrichtung einer Person oder einer Personengruppe durch
einen Identifikationschip, wie eine sogenannte SIM-Karte
{Subscriber Identity Module) zugeordnet. Auf diesem Modul
kann die Krankengeschichte der zu iiberwachenden Person ab-
gespeichert sein, oder zusdtzliche, fir die medizinische
Fachperson wichtige Daten, wie Name und Adresse des Patien-
ten, behandelnder Arzt, zu benachrichtigende Angehdrige,
Angaben iber Medikamentenapplikationen, bereits erfolgte
medizinische Massnahmen, etc. Diese Informationen k&nnen
zusidtzlich die zu treffenden, notwendigen Massnahmen ent-

scheidend beeinflussen.

Von der Rettungszentrale kann auch ein weiteres Mobiltele-
fon 13 verstédndigt werden, welches beispielsweise von dem
den Patienten behandelnden Arzt getragen wird. An einem
Display 15 des Mobiltelefons 13 koénnen ebenfalls die von
der Sensoreinheit 3 bzw. 3' gemessenen Messdaten, oder eine
Kurzfassung davon abgelesen werden, welche von der Ret-
tungszentrale weiter an das Mobiltelefon geleitet werden
kénnen. Der das Mobiltelefon 13 tragende behandelnde Arzt
kann nun seinerseits mit dem Patienten in sprachlichen Kon-
takt treten. Selbstverstdndlich ist es auch méglich, dass
der Datentransfer vom Patienten direkt an das Mobiltelefon
13 des behandelrden Arztes geschieht, und auch der behan-
delnde Arzt kann ggf. den Standort des Patienten ermitteln,
indem diesem iiber Satelliten 6' mittels GPS die Koordinaten
tUbermittelt werden. In der Regel aber ist der Kontakt bzw.
die Datenilibertragung an eine Rettungszentrale obligato-
risch, und die Mitteilung an den behandelnden Arzt erfolgt

je nach Umsténden.
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Mit dem erfindungsgemdss vorgeschlagenen Uberwachungssystem
bzw. der Anordnung ist es aber auch mdglich, dass bei-~
spielsweise der Hausarzt von Zeit zu Zeit liber die Daten-—
kommunikationskette Daten bei der Sensoreinheit 3 bzw. 3’
abruft, um sich so ein Bild iliber den Gesundheitszustand ei-

nes Patienten zu machen.

Welter ist die erfindungsgeméss vorgeschlagene Uberwa-
chungseinheit auch dazu geeignet zur Selbst- bzw. Eigenkon-
trolle, um sportmedizinische Daten zu erfassen bzw. jeder
Zeit abrufen zu kénnen. Bekannt sind beispielsweise an ei-
nem Brustgurt getragene Messeinrichtungen, welche vorgese-
hen sind, die Herzfreguenz, den Blutdruck sowie andere Da-
ten, wie Laufdistanz, Zeitdauer der sportlichen T&tigkeit,

etc. zu erfassen und wiederzugeben.

Selbstverstindlich handelt es sich bei den beiden in den
Figuren 1 und 2 dargestellten Schemas lediglich um Beispie-
le, um die vorliegende Erfindung ndher zu erldutert. Die in
den Schemas gewdhlten Elemente sowie die beschriebenen Ub-
ertragungstechnologien richten sich nach den heute tblich
verwendeten Technologien und Mdglichkeiten. Insbesondere
sind Mobiltelefone mit integriertem GPS~System erst seit
kurzem auf dem Markt und werden erst von wenigen Herstel-
lern angeboten, wie beispielsweise der finnischen Firma Be-
nefon OY. Es ist aber davon auszugehen, dass derartige Ge-
ridte in Balde auch von andersn Herstellern angeboten wer—
den. Auch beziiglich der "Bluetooth"-Technologie ist ergin-
zend zu erwdhnen, dass diese Technologie erst bei wenigen

Gerdten und Systemen verwendet wird. Aber auch diese Tech-
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nologie bzw. artverwandte Technologien werden insbesondere
dem Bereich der Datenverarbeitung und Datenkommunikation in
Zukunft massgeblich beeinflussen, so dass diese Technolo-
gien selbstverstandlich im Zusammenhang mit der vorliegen-
den Brfindung entsprechend Verwéndung finden k&nnen. Auch
beziiglich Messsensor sowie Logiksteuerung sind verschiedene
Ausfihrungen denkbar. So kénnen beispielsweise die Messsen—
soren in einem Fingerring angeordnet werden und die Aus-
wertelektronik bzw. Logiksteuerung in einer Armbanduhr, wo-
bei die Dateniibertragung via Infrarot-Schnittstelle oder
Radiowellen erfolgen kann. Oder aber Messsensor und Aus-
wertelektronik sowie Logiksteuerung kénnen allesamt in ei-
ner Armbanduhr oder generell in einem Armband angeordnet
sein. Schliesslich kdnnen sowohl Sensor wie Auswertelektro-
nik und Logiksteuerung an irgendeiner anderen geeigneten
Korperstelle und unter Verwendung eines geeigneten Trigers

angeordnet werden.

In den Figuren 3a bis 3h werden anhand von Schemas mégliche
Ausgestaltungen von Anordnungen dargestellt, unter Bezug

auf die méglichen Anwendungen der Uberwachungsanordnungen.

Figur 3a zeigt anhand der drei Einheiten 3 (3’); 5 und 9,
19 eine mdgliche Auslegung einer Uberwachungsanordnung fiiz
die medizinische Uberwachung eines Patienten. Die Sensor-
einheit 3 bzw. 3' weist folgende Komponenten auf: Sensoren,
Signalbearbeitungsorgan, logische Auswertsinheit fiir das
Ermitteln der Ueber—~/Unterschreitung der erfassten Messda-
ten programmierten Schwellenwerten, sowie ein Kommunikati-
onsorgan fiir die Datenkeommunikation im Radiofrequenzbe-

reich.
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Die mobile Datenkommunikationseinheit 5 weist wiederum ein
Organ fir den Datenaustausch im Radiofrequenzbereich auf,
eine Anwahllogik fir das Anwghlen einer externen Drittper-—

son, sowlie einen Kommunikationsteil.

Schliesslich weist das Schema gemdss Figur 3a eine Uberwa-
chungseinheit 9 resp. 19 auf, mit erneut einem Kommunikati-
onsteil sowie ein Display zur Prdsentation der von der Sen-

soreinheit gemessenen und gegebenenfalls verwerteten Daten.

Geméss einer weiteren Ausfihrungsvariante in der Figur 3b
ist es selbstverstidndlich mséglich, die Sensoreinheit 3 (37)
sowie die mobile Datenkommunikationseinheit 5 zu einer ein-

zigen Komponente zu kombinieren.

Figur 3c zeigt eine weitere Variante einer Uberwachungs-
anordnung, indem die Logiksteuerung nicht in der Sensorein-
heit 3 (3’) vorgesehen ist, sondern in der mobilen Daten-

kommunikationseinheit 5.

Figur 3d zelgt eine andere Anwendungsméglichkeit, indem
hier die Uberwachungsanordnung verwendet wird, fir die Beo-
bachtung bzw. Uberwachung eines S&uglings. Die Sensorein-
heit 3 (37) ist analog aufgebaut derjenigen in Figur 3a.
Demgegeniiber aber ist in der Uberwachungseinheit 5 bereits
eine Anzeige vorgesehen bzw. ein Display fur die Darstel-
lung der in der Sensoreinheit 3 (3’) erfassten Daten. Falls
diese einen Schwellenwert Uber-/unterschreiten kann bereits
in der Uberwachungseinheit ein Alarm vorgesehen sein.
Schliesslich ist es moéglich auch an der Uberwachungseinheit
5 einen Kommunikationsteil vorzusehen, um die Daten weiter

an eine externe Uberwachungseinheit 9, 19 zu {bertragen
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bzw. an eine Alarmeinheit, wo ein externer Alarm ausgeldst

werden kann.

Figur 3e zeigt eine weitere Variante einer Sauglingsiiberwa-
chung, in dem die Logiksteuerung nicht in der Sensoreinheit
3 (3') vorgesehen ist, sondern kombiniert mit dem Sensor in

der Uberwachungseinheit 5.

In Figur 3f ist schematisch eine Uberwachungsanordnung dar-
gesteilt, fiir eine sogenannte Sportdrittiiberwachung. In der
Rnordnung gemdss Figur 3f weist die Sensoreinheit 23 (237)
lediglich einen oder mehrere Sensoren auf, sowie ein Sig-
nalbearbeitungsorgan, von welchem die Daten mittels Radio-
frequenz an eine Datentibertragungseinheit, wie beispiels-—
weise ein Mobiltelefon 45 ilbertragen werden. Von diesem mo-
bilen Telefon 45 werden dann die Daten mittels eines Kommu-
nikationsteils an eine Uberwachungs- bzw. Auswerteinheit 55

Ubertragen.

Figur 3g zelgt anhand eines Schemas eine einfache Sport-
iiberwachungseinheit, wo in einer Sensoreinheit 23 gemessene
und ausgewertete Daten mittels RF-Kommunikation an eine
Auswerteinheit 55, wie beispielsweise eine an einem Arm ge-
tragene Armbanduhr iibertragen werden. An dieser Auswertein-
heit 55 ist eine Anzeige bzw. ein Display vorgesehen, an
welchem die Daten bzw. deren Auswertung auf verschiedene
Art und Weise dargestellt werden kann, inklusive Alarmie-
rung, wenn die Werte programmierte Schwellenwerte unter-
bzw. liberschreiten. Analog dazu kénnen auf diese Art und
Weise Diabetiker ihre Blutzuckerwerte stdndig unter Kon-

trolle halten.
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Figur 3h schliesslich zeigt eine weitere Variante einer
Sportiiberwachungseinheit bzw. Diabetesliberwachungseinheit,
in dem die Logiksteuerung nicht in der Sensoreinheit 23

vorgesehen ist, sondern in der Auswertungseinheit 55.

Entsprechend zeigt Figur 4 schematisch vereinfacht eine er-
findungsgemidsse Sensoreinheit, vorgesehen um am Chr der zu
Uberwachenden Person angeordnet zu werden und um mittels

Pulsoxymetrie die medizinischen Daten zu erfassen.

Die Messsensoreinheit 23 umfasst den eigentlichen Messsen-—
sor 25, bestehend aus einer Lichtguelle 29 und einem Foto-
detektor 27, welche auf je einer Seite eines Ohrlippchens
angeordnet werden, welche beispielsweise lber eine bigelar-
tige Verbindung 31 miteinander verbunden sind. Zur Fixie-
rung der beiden Elemente 27 und 29 am Ohrldppchen kann es
vorteilhaft sein, zusdtzlich ein durch das Ohrldppchen hin-
durch verlaufende stiftartige Verbindung 33 vorzusehen, da-
mit der Messsensor unverriickbar und positionstreu am Ohr-
lappchen angeordnet ist. Selbstverstidndlich kann diese Po-
sitionstreue auch erreicht werden durch die Verwendung ei-
ner Klemme, einer Klammer, durch Kleben der Elemente 27 und

29 am Ohr, etc.

An einem Ohrbiigel 34, welcher sich mindestens teilweise um
die Ohrmuschel herum erstreckt, sind weiter ein Sen-
der/Empfanger 36 vorgesehen, sowie eine Batterie 35. Im
Sende/Empfangsorgan 36 kann weiter eine Datenverarbeitungs-
einheit vorgesehen sein, in welcher die durch den Messsen-
sor 27 ermittelten Daten aufgearbeitet bzw. ausgewertet
werden kénnen. Schliesslich ist es auch mdglich, in dieser

Datenverarbeitungseinheit Vorgabewerte bzw. Wertebereich
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fiir die zu messenden Faktoren, wie Atemfrequnez, Sauex-
stoffsattigung, Herzfrequenz, etc. einzugeben, wobei bei
Uber- oder Unterschreiten der angegebenen Bereich ein ent-
sprechendes Alarmsignal generiert wird. Beim Sen-
de/Empfangsorgan handelt es sich um eine im Radiofrequenz-
operierende Einheit, d.h. die Ubertragung der Daten erfolgt

im Radiofrequenzbereich.

In Figur 5 ist eine konkretere Ausfiilhrungsvariante der An-
ordnung gemidss Figur 4 in Perspektive dargestellt, vorgese-
hen um an einem Ohr der zu Uberwachenden Person angeordnet
zu werden. Wiederum umfasst die Anordnung 23 die Messsen-—
soreinheit 25, umfassend eine Lichtquelle 29 (nicht sicht-
bar) sowie den Messsensor 27. Fir die Fixierung und Verbin-
dung der beiden Elemente 27 und 29 ist weiter eine Positio-
nierungs-Vorrichtung 31, wie beispielsweise eiln Klemmbiigel
31, vorgesehen. Am Ohrblgel 34 angeordnet sind erneut die
Batterie-Einheit 35 sowle das RF-Sende-/Empfangsorgan und
Datenverarbeitungseinheit 36. Die Funktionsweise der Mess-
sensorik beruht auf der Lichtabsorption im durchstrahlten
Gewebe im Ohrléppchen, wobei die Lichttransmission umge-
kehrt proportional zur Konzentration des Hd&moglobins ist.
Wahrend jedes Herzzyklus &ndert sich die Lichtabsorption
zyklisch. Aufgrund der schnellen Resorptionszeit und der
Zuverldssigkelt der Messungen eignet sich ein Ohrlappchen
am besten fiir pulsoxymetrische Messungen. Die Messung der
arteriellen Sauerstoffsidttigung ergibt sich durch die Be-~
stimmung der Farbe des Blutes zwischen der Lichtgquelle und

dem Fotodetektor 27.
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Figur 5a zeigt einen Ausschnitt aus Figur 5, wobei auf die
Darstellung des Messsensors 27 weltgehendst verzichtet wor-
den ist. Durch das Weglassen des Sensors ist die in Figur 4

nicht sichtbare Lichtquelle 29 erkennbar.

In Figur 6 ist schematisch eine weitere Anwendung darge-
stellt, wie die durch die Messanordnung 23 erfassten bzw.
ausgewerteten Daten an einen Empfénger ilibertragen werden

kénnen bzw. durch diesen ausgewertet werden kénnen.

In Figur 6 geht es um die Uberwachung des Gesundheitszu-
standes bzw. um die Erfassung medizinischer Daten eines Ve-
lofahrers 30, um beispielsweise die Leistungsfdhigkeit des
Velofahrers zu ermitteln, um Trainingsmethoden zu optimie-
ren, um den flir den Velofahrer 30 optimalen Fahrstil zu
eruieren, um generell medizinische Daten von aktiven Men-

schen zu ermitteln, etc.

Wiederum befindet sich die erfindungsgemdss vorgeschlagene
Messanordnung 23 am Ohr des Velofahrer 30, welcher sich auf
einer Velofahrt befindet. Erneut werden die vom Messsensor
gemessenen bzw. ermittelten Werte an eine drahtlose Sende-
einrichtung 45 dbertragen, wobei diese Datenlibertragung vom
Messsensor zur Datenibertragungseinheit 45 ebenfalls draht-
los im Radiofrequenzbereich erfolgt, beispielsweise mittels
der sogenannten "Bluetooth”"-Technologie. Von der Datensen-
deeinrichtung 45 werden die Daten drahtlos an beispielswei-
se eine Empfangsantenne 53 an einem Begleitfahrzeug 51
ibermittelt, in welcher durch eine zust&ndige Person 55 die
Daten st&ndig iUberwacht werden. Dabei kann es sich um eine
medizinische Fachperson, um einen Trainer, oder ganz ein-

fach um einen Bekannten des Velofahrers 30 handeln. Selbst-~
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verstidndlich ist es nicht zwingend notwendig, dass eine
Person im Begleitfahrzeug S1 anwesend ist, indem die draht-
los ubertragenen Daten auch aufgezeichnet bzw. abgespei-

chert werden kénnen, um dann spdter ausgewertet zu werden.

Solange der Velofahrer in Sichtweite des Begleitfahrzeugess
ist, ist selbstverstdndlich die Position des Velofahrers
der medizinischen Fachperson bzw. dem Trainer bekannt. Ge-
rade aber bei Sportveranstaltungen entsteht oft die Situa-
ticn, dass Begleitfahrzeug und Velofahrer relativ weit aus-
einanderliegend positioniert sind, weshalb im Falle beim
Velofahrer gemessener kritischer Daten es wichtig ist, dass
dessen Position jederzeit der Fachperson im Begleitfahrzeug
bekannt ist. Aus diesem Grunde ist es wiederum von Vorteil,
wenn zusdtzlich zu den Ubertragenen, medizinischen Daten
auch Positionsdaten an das Begleitfahrzeug libertragen wer-
den, beispielsweise mittels einer sogenannten GPS-
Einrichtung, wie bereits beschrieben unter Bezug auf die

Figuren 1 und 2.

Selbstverstandlich ist es aber auch msglich, dass sich der
Empfanger nicht in einem Begleitfahrzeug befindet, sondern
beispielsweise sich stationdr in einem Trainingscenter auf-
hdlt, wo er stidndig die von der Messanordnung 23 beim Velo-~
fahrer erfassten Daten Uberwachen kann. Durch die zus&dtzli-
che Ubermittlung der Koordinaten mittels GPS-Einrichtung
ist auch jederzeit der Standort des Velofahrers bekannt,
weshalb im Falle, dass ein Eingreifen beim Velofahrer not-
wendig wird, die Fachperson bzw. der Trainer die notwendi-
gen Massnahmen einleiten kann. Durch Kenntnis der Positi-

onsdaten kann beispielsweise ein sich in der Nahe aufhal-
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tender Hilfstrainer oder eine Begleitperson aufgeboten bzw.

flr allfallig zu ergreifende Massnahmen instruiert werden.

Figur 7 schliesslich zeigt schematisch die M&glichkeit der
Verwendung der vorliegenden erfindungsgemédssen Anordnung
filr die Selbstkontrolle eines Sportlers oder beispielsweise
eines Diabetikers. Mittels dem Ohrsensor 23 kdnnen kontinu-
ierlich entweder der Herz-Kreislauf-Zustand bzw. Puls,
Blutdruck und dergleichen gemessen werden, welche Werte fir
einen Sportler wichtig sind. Drahtlos werden diese Werte
vom Senscr 23 an eine Auswert- bzw. Anzeigeanordnung 55
iibertragen, wo der Sportler stdndig oder periodisch diese
Werte ablesen kann. Analog ist es mdglich, dass ein Diabe-
tiker an der Anzeige 55 periodisch den Blutzucker ablesen
kann, oder aber dass an der Anzeige 55 dann eine Uber- oder
Unterzuckerung angezeigt wird, wenn ein solcher Zustand vem
Sensor 23 am Ohr des Diabetes-Patienten gemessen wird.
Selbstverstidndlich ist es moéglich, dass zusdtzlich eine Da~
teniibertragungseinheit 45 an der Anzeige 55 vorgesehen ist,
um die vom Sensor 23 gemessenen Daten an eine externe Stel-~
le weiterzuleiten. Diese Selbstiberwachung hat bei Diabeti-
kern den grossen Vorteil, dass diese rechtzeitig daritber
informiert werden, wenn eine Selbstmedikation vorzunehmen
ist, wie beispielsweise die Selbstverabreichung von Insu-
lin. Die Datenibertragung schliesslich vom Sensor 23 zur

Anzeige 55 erfolgt wiederum drahtlos.

Selbstverstandlich handelt es sich bei den diversen Situa-
tionen, dargestellt in den Figuren 1, 2, 3, 6 und 7 ledig-
lich um Beispiele, welche dazu geeignet sind, die vorlie-

gende Erfindung n&her zu erldutern. Die erfindungsgemidss
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vorgeschlagene Anordnung kann flir x-beliebige andere Situa-
ticnen verwendet werden, wo der Gesundheitszustand einer
Person Uberwacht werden muss, bzw. wo medizinische Daten
einer Person zu erfassen sind. Wie bereits oben erwihnt,
kann es vorteilhaft sein, die Messsensorik an einem Ohr an-
zuordnen. So kann die Messsensorik am Ohr in einem Gegens-—
tand des t&glichen Gebrauches integriert werden, wie bei-~

spielsweise in einem Horgerdt oder in einem Ohrschmuck.

In diesem Sinne beschridnkt sich die vorliegende Erfindung
nicht auf die im Zusammenhang mit den beiden Figuren 1 bis
7 angefuhrten Situationen, Messsensoren, Kommunikationsein-
richtungen, Technologien und Ausfithrungsbeispiele der ein-
zelnen Module, sondern umfasst, insbesondere in bezug auf
Technologien, auch solche, die momentan erst in Entwicklung
und auf dem Markt noch nicht erhdltlich sind. Insbesondere
beschrénkt sich die vorliegende Erfindung nicht auf die be-
schriebenen Anwendungsapplikationen. So ist als weitere
denkbare Anwendung die erfindungsgemédss vorgeschlagene An~-
ordnung auch geeignet zum Uberwachen von Babys, wobei in
diesem Zusammenhang an den leider immer wieder vorkommenden

sog. ,plétzlichen Kindestod“™ hinzuweisen ist.
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Patentanspriiche

1. Anordnung zum Erfassen und/oder Uberwachen von medizini-
schen Daten, insbesondére des Herz-Kreislauf-Zustandes, der

Bluteigenschaften, etc., gekennzeichnet durch

~ mindestens einen Messsensor (3, 3’7, 23) zum Erfassen
der medizinischen Daten, wie des Herz-
Kreislaufzustandes, etc. der Person (1), aufweisend
mindestens eine Lichtquelle, welche bei mindestens zwei
Frequenzen Licht emittieren kann, sowie mindestens ei-
nen Lichtempfanger zum Ermitteln der von einer Gewebe-

partie der Person durchgelassenen Lichtes,

- gegebenenfalls eine Logiksteuerung fir das Feststellen
gegebenenfalls von Unregelmdssigkeiten der durch den

Messsensor erfassten Daten, und

- eine Sende- und Empfangseinrichtung (5, 25, 35, 45) fir
Sprache und/oder Daten, um gegebenenfalls mindestens
elnen Dritten (9, 13, 19) anzuwihlen, und an diesen Da-

ten zu iibertragen.

2. Anordnung, insbesondere nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass weilter ein Ortungssystemmodul vorgesehen
ist, mittels welchem der Standort der Person an den Dritten

Ubermittelt wird.

3. Anordnung, insbesondere nach einem der Anspriiche 1 oder
2, dadurch gekennzeichnet, dass ein oder mehrere Messsenso-
ren vorgesehen sind zum Erfassen von so vielen relevanten

medizinischen Daten wie mdglich, wie der Herzfreguenz, der

Atemfrequenz, der Sauerstoffsittigung des Blutdruckes, des
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Herzminutenvolumens, der EKG-Daten, des Blutzuckergehaltes

und/oder der Kdrpertemperatur.

4. Anordnung, insbesondere nach einem der Anspriiche 1 oder
3, dadurch gekennzeichnet, dass als Sende- und Empfangsein-
heit (5) ein Telekommunikationsgerdt wie ein Mobiltelefon
dient, welches als Zusatzmodul oder als integriertes Bau-
teil ein automatisch auslésbares Anwdhlorgan aufweist, wel-

ches auf ein Signal der Logiksteuerung hin ausldsbar ist.

5. Anordnung, insbesondere nach einem der Anspriiche 1 bis
4, dadurch gekennzeichnet, dass an der Sende- und Empfangs-
einheit (5) eine Kommunikations- und Steuerungselektronik
angeordnet oder integriert ist, welche mit dem Anwdhlorgan
derart verbunden ist, dass eine oder mehrere vorprogram-
mierte Telefonnummern und/oder Internetadressen angewihlt
werden, und dass von der Sendeeinheit nebst Messdaten auch
Positionskoordinaten wie GPS (Global Positioning System)-

Koordinaten an den Dritten tubermittelt werden.

6. Anordnung, insbesondere nach einem der Anspriche 1 bis
5, dadurch gekennzeichnet, dass fir die Ubermittlung der
Daten vom Messsensor (3, 3', 23) bzw. der Logiksteuerung
zur Ubertragungseinheit (5) Datenkommunikation im Radiowel~
len-Bereich wie z.B sogenannte "Bluetooth"-Technologie-
Komponenten oder Komponenten mit einer anderen Ubertra-

gungsfrequenz und/oder Protokoll verwendet werden.

7. Anordnung nach einem der Anspriche 1 bis 6, dadurch ge-
kennzeichnet, dass beim Dritten eine Einrichtung (11, 12,
15) vorgesehen ist, an welcher die vom Messsensor gemesse-
nen erfassten Daten dargestellt bzw. visualisiert werden

kénnen sowie der Standort der zu f{iberwachenden Person.
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8. Anordnung nach einem der Anspriiche 1 bis 7, dadurch ge-—
kennzeichnet, dass die Sende- und Empfangseinrichtung sowie
die beim Dritten angeordnete Einrichtung dergestalt sind,
dass gleichzeitige Daten- und Sprachkommunikation in beiden
Richtungen méglich ist, um eine Sprachkommunikation zwi-
schen der Person und dem Empfénger zu ermdglichen, auch

wihrend Datenfibermittlungen.

9. Anordnung nach einem der Anspriiche 1 bis 8, dadurch ge-
kennzeichnet, dass an der Sende- und Empfangseinrichtung
ein Speichermodul vorgesehen ist, auf welchem Daten abge-
speichert sind, welche sich auf die zu lberwachende Person
beziehen, welche Daten umfasst, beispielsweise ausgewdhlt

aus der nachfolgenden Liste:

- mindestens teilweise die Krankengeschichten mit gegebe-
nenfalls Rdntgenbildern und/oder Réntgenfilmen und/oder

Medikamentenlisten der Person
- Name und Adresse der Person

- Angaben iliber den behandelndsn Arzt oder iiber behandeln-

de medizinische Fachpersonen
-~ zu benachrichtigende Angehdrige
- Angaben Uber den Versicherungsschutz.
10. Anordnung nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass
es sich beim Speichermodul um eine sogenannte SIM-Karte
handelt (Subscriber Identity Module), welche Karte in der

Sende- und Empfangseinrichtung angeordnet ist, um diese der

Person zuzuordnen.

11. Anordnung, insbesondere nach einem der Anspriiche 1 bis

10, dadurch gekennzeichnet, dass der Messsensor
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- eine an einem Ohr platzierbare Vorrichtung (23) ist,
welche mindestens an je einer Stelle des Ohrlippchens
und/oder der Ohrmuschel platzierbar je eine Partie auf-

welst, wobedl

- eine Partie ein Organ (29) fur Lichtemission aufweist

und

- die andere Partie einen Lichtsensor bzw. einem Licht-
empfanger (27), zum Ermitteln des durch das Lappchen

oder der Muschel durchgelassenen Lichtes, und wobei

- ein Sender (36) vorgesehen ist fir die drahtlose Uber-
tragung der durch den Sensor (27) ermittelten Werte
bzw. daraus abgeleitete Auswertdaten an die Sende- und

Empfangseinrichtung (25).

12. Anordnung nach Anspruch 11, dadurch gekennzeichnet,
dass die Vorrichtung eine Elektronik (36) bzw. eine Signal-
verarbeitungs- und Signalanalyse-Einrichtung fir die Analy-
se bzw. Auswertung der durch den Sensor (27) ermittelten

Werte aufweist.

13. Anordnung nach einem der Anspriche 11 oder 12, dadurch
gekennzeichnet, dass die Vorrichtung eine Batterie (35)

evt. mit Solarzellen aufweist fir die Stromversorgung.

14. Anordnung nach einem der Anspriche 11 bis 13, dadurch

gekennzeichnet, dass eine Elektronik fur Analyse bzw. Aus-
wertung der ermittelten Werte vorgesehen ist, weiter umfas-
send die Logiksteuerung fir das Feststellen von Unregelmis-

sigkeiten der durch den Messsensor (27) erfassten Daten.

JP 2005-501576 A 2005.1.20



—m —m ~m @ @ @ @ @ ™@ ™@ ™@ & & s & & & & /s s /s /s /s /s /o

10

15

20

(61)

WO 02/089663 PCT/CH02/00247

—40-

15. Anordnung nach einem der Anspriche 1 bis 14, dadurch
gekennzeichnet, dass der Messsensor in einem Hérgerat in-

tegriert angeordnet ist.

16. Anordnung nach einem der Anspriiche 1 bis 14, dadurch
gekennzelchnet, dass der Messsensor in einem Ohrschmuck
bzw. Ohranhdnger oder eines sogenannten Mobiltelefon-
Freisprecheinrichtung (drahtlose Hands-free-Einrichtung)

integriert angeordnet ist.

17. Verfahren zum Erfassen und/oder Uberwachen von medizi-
nischen Daten, insbesondere des Herz-Kreislauf-Zustandes

und/oder des Blutzuckerspiegels einer Person mittels einer
Ancrdnung, insbesondere nach einem der Anspriiche 1 bis 16,

dadurch gekennzeichnet, dass

- mittels mindestens eines Messsensors (3) an der Person
(1) der medizinische, insbesondere der Herz-Kreislaui-

zustand Uberwacht wird,

- gegebenenfalls mittels einer Logiksteuerung Unregelmis-

sigkeiten der erfassten Daten festgestellt werden,

- mindestens im Falle von Unregelmdssigkeiten mittels ei-
ner Sende- und Empfangseinrichtung fir Sprache und/oder
Daten (5) gegebenenfalls ein Dritter angew#hlt wird und

Daten tiibertragen werden, sowie

- mittels eines Ortungs- oder Navigationssystems, wie GPS
(Global Positioning System), dem Dritten die Position
der Person libermittelt wird.

18. Verfahren, insbesondere nach Anspruch 17, dadurch ge-

kennzeichnet, dass die Usbertragung der Daten vom Messsen-

sor zur Sende- und Empfangseinrichtung mittels Radiowellen
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wie belspielsweise im sogenannten "Bluetooth"-Freguenzbe-
reich oder mit einer anderen Frequenz oder einem anderen

Protokoll erfolgt.

19. Verfahren, insbesondere nach einem der Anspriiche 17
oder 18, dadurch gekennzeichnet, dass als Sende- und Emp-
fangseinrichtung (5) ein GSM-Ger&t (global system for mobi-
le communication), ein GPRS-Gerdt (general packet radio
service), ein UMTS-Ger&t (universal mobile telecommunicati-
on system) etc. verwendet wird, welches aufgrund eines Sig-
nals durch die Logiksteuerung automatisch mindestens einen

Dritten anw&hlt und Daten ibermittelt.

20. Verfahren, insbesondere nach einem der Anspriche 17 bis
19, dadurch gekennzeichnet, dass die gleichzeitige Daten-
und Sprachkommunikation zwischen Sende- und Empfangsein-
richtung (5) und dem Dritten in beiden Richtungen mdglich
ist, damit der Dritte mit der Person Kontakt aufnehmen
kann, bzw. gegebenenfalls Daten beim Messsensor an der Per-
son ablesen bzw. den Messsensor beeinflussen kann oder an-

dere, beim Patienten befindliche, Einrichtungen.

21. Verfahren, insbesondere nach einem der Anspriiche 17 bis
20, dadurch gekennzeichnet, dass der Dritte von einem Spei-
chermodul an der Sende- und Empfangseinrichtung (5) und ge-
gebenenfalls mittels eines Passwortes wenigstens teilweise
die Krankengeschichte der zu tiberwachenden Person abrufen

kann, sowie gegebenenfalls weitere Information, wie Angaben
tiber Versicherungsschutz, behandelnder Arzt, zu benachrich-

tigende Angehérige etc.

22. Verfahren nach einem der Anspriiche 17 bis 21, dadurch

gekennzeichnet, dass die Erfassung des Gesundheitszustandes

JP 2005-501576 A 2005.1.20
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bzw. der medizinischen Daten mittels Pulsoxymetrie, d.h.
nicht invasiv auf optischem Weg durch Messen der Q.-
Sattigung, vorzugswelse am Ohrldppchen oder an der Ohrmu-
schel erfolgt, indem von einem Organ fir Lichtemission (29
Licht in mindestens zwel verschiedenen Wellenlangen durch
das Ohrlédppchen oder die Ohrmuschel hindurch emittiert
wird, dieses Licht durch einen Fotodetektor (27) erfasst
wird, durch Messen der durch das durchstrahlte Gewebe im
Ohrlédppchen hindurchgehenden Lichtes, die vom Fotodetektor
(27) gemessenen Werte an eilnen Sensor und gegebenenfalls an
eine Auswertelektronik (36), welche ebenfalls im Bereich
des Ohres angeordnet ist, lbertragen wird, und vom Sender
(16) drahtlos im Radiofrequenzbereich an die Seande- und

Empfangseinrichtung itibertragen wird.

23. Verwendung der Anordnung nach einem der Anspriiche 1 bis
16 zur Uberwachung einer Person mit Herzkreislauf-

storungen.

24. Verwendung der Anordnung nach einem der Anspriiche 1 bis
16, zum Erfassen sportmedizinischer Daten, gegebenenfalls

durch die sporttreibende Person selbst.

25. Verwendung der Anordnung nach einem der Anspriche 1 bis
16 fiur die Uberwachung der Gesundheit von Personen, die Ri-

sikokonstellation besitzen fir Herz-Kreislauf-Krankheiten.

26. Verwendung der Anordnung nach einem der Anspriiche 1
bis 16 fiir die Uberwachung des Blutzuckergehaltes bei Dia-
betikern, gegebenenfalls durch den an Diabetes leidenden

Patienten selbst.

27. Verwendung der Anordnung nach einem der Anspriiche 1 bis

16 fiir die Uberwachung von Siuglingen bzw. Babies.

JP 2005-501576 A 2005.1.20
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28. Verwendung der Anordnung nach einem der Anspziiche 1 bis
16 fir die medizinische Uberwachung von Patienten beim
Zahnarzt, insbesondere bei zahndrztlichen Operationen von

Personen mit medizinischen Stérungen.
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