
(57)【要約】

【課題】本発明は、従来の独居老人安全生活支援装置、

方式に於ける諸課題を解消し、簡単な装置と近年の情報

通信手段を用いて、老人の安全な生活を支援するシステ

ムを提供する事にある。

【解決手段】本発明は、身体状態モニタリング装置によ

る身体状態監視・診断手段、ＧＰＳを利用した位置検出

手段、インターネット機能付き携帯電話を利用した異常

通報手段、コンピュータ装置を利用したこれらの統合・

管理手段から構成され、独居老人が常時携帯する身体状

態モニタリング装置によって独居老人の身体状況を把握

し、緊急事態発生時にはインターネット機能付き携帯電

話によって、その異常判定結果とその種別、所在位置を

コンピュータ装置を介して、予め設定された家族、介護

センター等へ通報する。

【選択図】　　　　図１
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
　 　 　 独 居 老 人 等 支 援 対 象 者 の 身 体 状 態 モ ニ タ リ ン グ 装 置 、 イ ン タ ー ネ ッ ト ・ Ｇ Ｐ Ｓ 機 能
付 き 携 帯 電 話 、 イ ン タ ー ネ ッ ト サ ー バ ー 、 及 び 、 健 康 管 理 情 報 記 憶 部 、 制 御 部 、 入 力 部 、
出 力 部 等 か ら な る コ ン ピ ュ ー タ 装 置 に よ っ て 構 成 さ れ る 、 姿 勢 、 呼 吸 、 心 拍 、 行 動 モ ニ タ
リ ン グ 装 置 お よ び 身 体 異 常 判 定 方 法 に お い て 、 前 記 支 援 対 象 者 が 常 時 携 帯 す る 前 記 身 体 状
態 モ ニ タ リ ン グ 装 置 に よ っ て 、 対 象 者 の 動 き 、 呼 吸 、 心 拍 等 の 身 体 状 態 信 号 を 常 時 モ ニ タ
リ ン グ し て 対 象 者 身 体 状 態 の 正 常 ／ 異 常 を 判 定 し 、 異 常 と 判 定 し た 場 合 に は 直 ち に 、 異 常
の 種 別 、 対 象 者 位 置 情 報 を 、 対 象 者 が 携 帯 す る 前 記 イ ン タ ー ネ ッ ト ・ Ｇ Ｓ Ｐ 機 能 付 き 携 帯
電 話 、 前 記 イ ン タ ー ネ ッ ト サ ー バ ー を 介 し て 前 記 コ ン ピ ュ ー タ 装 置 に 発 信 し 、 該 コ ン ピ ュ
ー タ 装 置 で は こ れ ら の 情 報 を 受 け て 前 記 対 象 者 に 異 常 の 確 認 信 号 を 返 信 し 、 所 定 時 間 以 内
に 前 記 対 象 者 が マ ニ ュ ア ル で 発 信 す る 異 常 判 定 解 除 信 号 が 受 信 さ れ な い 場 合 に “ 異 常 発 生
” と 判 断 し 、 異 常 の 種 類 、 対 象 者 の 位 置 を 、 前 記 イ ン タ ー ネ ッ ト サ ー バ ー を 介 し て 、 予 め
定 め ら れ た 家 族 、 介 護 セ ン タ ー 等 へ 通 報 す る こ と を 特 徴 と す る 、 姿 勢 、 呼 吸 、 心 拍 、 行 動
モ ニ タ リ ン グ 装 置 お よ び 身 体 異 常 判 定 方 法 。
【 請 求 項 ２ 】
　 　 　 請 求 項 １ の 姿 勢 、 呼 吸 、 心 拍 、 行 動 モ ニ タ リ ン グ 装 置 お よ び 身 体 異 常 判 定 方 法 に お
い て 、 予 め 定 め ら れ た 家 族 、 介 護 セ ン タ ー 等 が 発 信 す る 問 合 せ 信 号 に よ っ て 、 支 援 対 象 者
の 身 体 状 態 情 報 を 提 供 す る こ と を 特 徴 と す る 、 姿 勢 、 呼 吸 、 心 拍 、 行 動 モ ニ タ リ ン グ 装 置
お よ び 身 体 異 常 判 定 方 法 。
【 請 求 項 ３ 】
　 　 　 請 求 項 １ の 姿 勢 、 呼 吸 、 心 拍 、 行 動 モ ニ タ リ ン グ 装 置 お よ び 身 体 異 常 判 定 方 法 に お
い て 、 身 体 状 態 モ ニ タ リ ン グ 装 置 が 、 加 速 度 セ ン サ ー 、 マ イ ク ロ コ ン ピ ュ ー タ 、 増 幅 器 、
フ ィ ル タ 等 か ら 構 成 さ れ 、 加 速 度 セ ン サ ー か ら の 信 号 か ら 、 姿 勢 、 呼 吸 、 心 拍 、 行 動 、 転
倒 を 判 定 し て 、 支 援 者 の 身 体 情 報 を 常 時 モ ニ タ リ ン グ し 、 そ の 異 常 の 有 無 を 判 定 す る 事 を
特 徴 と す る 、 姿 勢 、 呼 吸 、 心 拍 、 行 動 モ ニ タ リ ン グ 装 置 お よ び 身 体 異 常 判 定 方 法 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
本 発 明 は 健 康 な 高 齢 者 の 積 極 的 な 社 会 生 活 の 支 援 、 特 別 養 護 老 人 施 設 、 福 祉 施 設 等 で の 介
護 活 動 に 適 用 可 能 な シ ス テ ム に 関 す る も の で あ る 。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
高 齢 化 社 会 が 進 む 中 、 核 家 族 化 現 象 と も あ い ま っ て 多 く の 独 居 老 人 の 増 加 が 見 込 ま れ て お
り 、 独 居 老 人 が 安 心 し て 安 全 な 生 活 が で き る た め の シ ス テ ム 、 離 れ て 生 活 す る 家 族 、 介 護
セ ン タ ー 等 が 老 人 の 生 活 状 況 を 確 実 に 把 握 す る 事 が で き る シ ス テ ム の 実 現 が 望 ま れ て い る
。
そ の た め の 支 援 シ ス テ ム 、 支 援 装 置 に 関 す る 多 く の 提 案 が な さ れ 、 例 え ば 、 比 較 的 健 康 な
独 居 老 人 に 関 す る も の と し て 、 A.日 常 生 活 で 使 用 す る ト イ レ 、 水 道 の 使 用 を 監 視 す る シ ス
テ ム （ 例 え ば 、 志 村 、 立 石 「 ホ ー ム テ レ ケ ア に 関 す る 技 術 と 効 果 」 、 日 本 Ｍ Ｅ 学 会 誌 Ｂ Ｍ
Ｅ １ ４ － ２ 、 ２ ４ － ２ ９ 、 ２ ０ ０ ０ ） 、 B.独 居 老 人 自 身 が 身 体 の 異 常 を 感 じ た 時 に 携 帯 し
た 無 線 ペ ン ダ ン ト で 助 け を 求 め る 自 己 通 信 方 式 （ 例 え ば 、 佐 藤 「 在 宅 医 療 に 関 す る ビ ジ ネ
ス に 対 す る Ｍ Ｅ 技 術 の 応 用 の 現 状 と 将 来 」 、 日 本 Ｍ Ｅ 学 会 誌 Ｂ Ｍ Ｅ ７ － １ ０ 、 ３ ４ － ４ １
、 １ ９ ９ ３ ） 等 が あ る 。
【 ０ ０ ０ ３ 】
ま た 、 寝 た き り 老 人 や 自 分 で は 動 け な い 入 院 患 者 等 を 対 象 と し て 、 C.体 重 、 心 拍 数 、 呼 吸
数 、 体 重 な ど の 信 号 を 無 侵 襲 ・ 無 拘 束 に 検 出 ま た は 表 示 ・ 記 録 ・ 報 知 す る 装 置 を 装 着 し た
ベ ッ ド （ 例 え ば 、 特 許 文 献 1、 特 許 文 献 ２ 、 特 許 文 献 3） 、 D.呼 吸 パ タ ー ン を 比 較 認 識 し て
異 常 発 生 を 通 報 す る よ う に 構 成 し た 方 式 に 関 す る も の （ 例 え ば 、 特 許 文 献 ４ ） 等 が あ る 。
監 視 対 象 者 の 生 体 信 号 検 出 方 式 と し て は 、 E.高 分 子 圧 電 フ ィ ル ム を 用 い て 脈 拍 検 出 を 行 う
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方 式 （ 例 え ば 、 特 許 文 献 3） 、 F.呼 吸 モ ニ タ ー 機 能 を ベ ル ト 型 に 組 み 込 ん だ も の （ 例 え ば
、 特 許 文 献 5） 等 が 報 告 さ れ て い る 。
【 ０ ０ ０ ４ 】
一 方 、 携 帯 電 話 、 イ ン タ ー ネ ッ ト 、 Ｇ Ｐ Ｓ シ ス テ ム 等 の 普 及 に よ っ て 、 一 般 ユ ー ザ ー を 対
象 と し た 各 種 情 報 サ ー ビ ス が 普 及 し 、 G.Ｇ Ｐ Ｓ 機 能 に よ っ て 現 在 位 置 の 情 報 を 取 得 し 、 取
得 し た 現 在 位 置 に 関 連 す る 駅 名 、 道 路 、 施 設 等 の 情 報 を イ ン タ ー ネ ッ ト を 介 し て 自 動 的 に
取 得 で き る よ う に す る シ ス テ ム に 関 す る も の （ 例 え ば 、 特 許 文 献 6） 等 が 提 案 さ れ 、 高 齢
化 社 会 に 対 応 し た シ ス テ ム と し て は 、 H.イ ン タ ー ネ ッ ト に よ る 徘 徊 者 位 置 捜 索 シ ス テ ム に
関 す る も の （ 例 え ば 、 特 許 文 献 7） 等 が 提 案 さ れ て い る 。
【 ０ ０ ０ ５ 】
　 し か し な が ら 、 こ れ ら 従 来 の 方 式 や シ ス テ ム に は 、 突 発 的 な 緊 急 事 態 へ の 対 応 が 十 分 に
取 れ な い （ A、 B） 、 比 較 的 自 由 に 行 動 で き る 老 人 へ の 適 用 に は 適 し て い な い （ C、 D） 、 十
分 な 身 体 状 態 診 断 機 能 を 有 し て い る と は 言 え な い （ E、 F） 等 の 問 題 点 が あ る 。
ま た 、 G、 Hは 近 年 の Ｉ Ｔ 技 術 を 高 齢 化 社 会 問 題 に 適 用 す る 上 で 有 望 な 方 式 で あ る が 、 老 人
の 安 全 な 生 活 を 支 援 す る と 言 う 観 点 か ら は 、 対 象 老 人 の 身 体 状 態 診 断 機 能 が 欠 落 し て い る
。
【 ０ ０ ０ ６ 】
【 特 許 文 献 １ 】 特 開 昭 ６ ２ － １ ６ ４ ４ ３ ５ 号 公 報
【 特 許 文 献 ２ 】 特 開 昭 ６ ３ － ２ ３ ８ ５ ０ ２ 号 公 報
【 特 許 文 献 ３ 】 特 開 平 １ ０ － １ ４ ８ ８ ９ 号 公 報
【 特 許 文 献 ４ 】 特 開 平 ９ － ２ ７ ６ ２ ３ ８ 号 公 報
【 特 許 文 献 ５ 】 特 開 平 ２ － ４ ３ １ ５ 号 公 報
【 特 許 文 献 ６ 】 特 公 開 ２ ０ ０ １ － ２ ６ ４ １ ０ １ 号 公 報
【 特 許 文 献 ７ 】 特 公 開 平 １ １ － ６ ４ ４ ８ ２ 号 公 報
【 発 明 の 開 示 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ ０ ７ 】
本 発 明 は こ の よ う な 従 来 の 独 居 老 人 安 全 生 活 支 援 装 置 、 方 式 に 於 け る 諸 課 題 を 解 消 し 、 簡
単 な 装 置 と 近 年 の 情 報 通 信 手 段 を 用 い て 、 老 人 の 安 全 な 生 活 を 支 援 す る シ ス テ ム を 提 供 す
る 事 に あ る 。
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ ０ ８ 】
　 か か る 目 的 を 達 成 す る 為 の 本 発 明 の 「 姿 勢 、 呼 吸 、 心 拍 、 行 動 モ ニ タ リ ン グ 装 置 お よ び
身 体 異 常 判 定 方 法 」 は 、 a.身 体 状 態 モ ニ タ リ ン グ 装 置 に よ る 身 体 状 態 監 視 ・ 診 断 手 段 、 b.
Ｇ Ｐ Ｓ を 利 用 し た 位 置 検 出 手 段 、 c.イ ン タ ー ネ ッ ト 機 能 付 き 携 帯 電 話 を 利 用 し た 異 常 通 報
手 段 、 ｄ .コ ン ピ ュ ー タ 装 置 を 利 用 し た こ れ ら の 統 合 ・ 管 理 手 段 か ら 構 成 さ れ 、 独 居 老 人
が 常 時 携 帯 す る 身 体 状 態 モ ニ タ リ ン グ 装 置 に よ っ て 独 居 老 人 の 身 体 状 況 を 把 握 し 、 緊 急 事
態 発 生 時 に は イ ン タ ー ネ ッ ト 機 能 付 き 携 帯 電 話 に よ っ て 、 そ の 異 常 判 定 結 果 と そ の 種 別 、
所 在 位 置 を コ ン ピ ュ ー タ 装 置 を 介 し て 、 予 め 設 定 さ れ た 家 族 、 介 護 セ ン タ ー 等 へ 通 報 す る
こ と を 特 徴 と し て い る 。
【 ０ ０ ０ ９ 】
　 さ ら に 詳 し く は 、 独 居 老 人 が 装 着 す る 、 身 体 状 態 モ ニ タ リ ン グ 装 置 で 人 体 の 動 き 、 呼 吸
、 心 拍 、 姿 勢 、 転 倒 を 検 出 し 、 得 た 信 号 か ら 独 居 老 人 の 身 体 状 態 の 正 常 ／ 異 常 を 総 合 的 に
常 時 判 定 し 、 異 常 と 判 定 し た 場 合 に は 、 Ｇ Ｐ Ｓ を 利 用 し て 取 得 し た 独 居 老 人 の 位 置 情 報 と
共 に 、 シ ス テ ム 全 体 を 統 合 す る コ ン ピ ュ ー タ 装 置 の 制 御 下 で 、 イ ン タ ー ネ ッ ト 機 能 付 き 携
帯 電 話 、 イ ン タ ー ネ ッ ト サ ー バ ー を 介 し て 、 家 族 、 介 護 セ ン タ ー 等 の 予 め 定 め ら れ た 管 理
者 へ 通 報 す る こ と を 特 徴 と し て い る 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ １ ０ 】
以 上 の 説 明 か ら 明 ら か な よ う に 、 本 発 明 に よ り 、 信 頼 性 が 高 い 、 低 コ ス ト の 姿 勢 、 離 床 前
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、 離 床 、 体 動 、 呼 吸 、 心 拍 の 検 出 が 可 能 と な る 。
本 発 明 の 「 姿 勢 、 呼 吸 、 心 拍 、 行 動 モ ニ タ リ ン グ 装 置 お よ び 身 体 異 常 判 定 方 法 」 に よ っ て
、 独 居 老 人 の 居 場 所 （ 自 宅 内 外 、 屋 内 外 ） を 問 わ ず 身 体 状 態 を ２ ４ 時 間 自 動 的 に モ ニ タ リ
ン グ す る 事 が で き 、 異 常 発 生 と 判 定 し た 場 合 に は 、 家 族 等 に そ の 所 在 位 置 も 含 め て 通 報 で
き る 安 全 生 活 支 援 シ ス テ ム を 構 築 す る 事 が で き る 。
【 ０ ０ １ １ 】
　 本 シ ス テ ム に よ っ て 、 独 居 老 人 は 緊 急 事 態 発 生 へ の 安 心 感 等 を 得 る 事 が で き 、 安 心 し た
社 会 生 活 の 一 助 と な り 、 別 れ て 暮 ら す 家 族 等 も 緊 急 時 へ の 早 期 対 応 が 可 能 と い う 、 安 心 感
を 得 る 事 が 出 来 る 。
【 ０ ０ １ ２ 】
さ ら に 本 シ ス テ ム は 、 在 宅 老 人 だ け で な く 、 介 護 施 設 内 等 で の 入 居 者 の 行 動 ・ 状 態 監 視 等
に も 適 用 す る 事 が で き 、 施 設 内 を 比 較 的 自 由 に 行 動 で き る 入 居 者 に 緊 急 事 態 が 発 生 し た 場
合 へ の 早 期 対 応 が 可 能 な シ ス テ ム も 構 築 す る 事 が 出 来 る 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 】
【 ０ ０ １ ３ 】
図 １ に お い て 、 身 体 状 態 モ ニ タ リ ン グ 装 置 1は 対 象 者 の 身 体 状 態 の ２ ４ 時 間 連 続 モ ニ タ リ
ン グ が 可 能 で あ り 、 身 体 状 態 の 測 定 と そ の 結 果 に 基 づ く 正 常 ／ 異 常 判 定 信 号 を 出 力 す る 機
能 を 有 し て お り 、 対 象 者 が 常 時 携 帯 す る 。 イ ン タ ー ネ ッ ト ・ Ｇ Ｐ Ｓ 機 能 付 き の 携 帯 電 話 2
は 、 身 体 状 態 モ ニ タ リ ン グ 装 置 １ か ら の 身 体 状 態 信 号 、 正 常 ／ 異 常 判 定 信 号 を 受 け て 、 異
常 発 生 時 に は 直 ち に 、 正 常 状 態 で は 定 時 的 に 、 そ の 情 報 を 、 イ ン タ ー ネ ッ ト サ ー バ ー 3を
介 し て 、 本 発 明 の 「 姿 勢 、 呼 吸 、 心 拍 、 行 動 モ ニ タ リ ン グ 装 置 お よ び 身 体 異 常 判 定 方 法 」
の 運 営 者 が 管 理 す る コ ン ピ ュ ー タ 装 置 4に 出 力 す る 。 イ ン タ ー ネ ッ ト ・ Ｇ Ｐ Ｓ 機 能 付 き の
携 帯 電 話 2か ら コ ン ピ ュ ー タ 装 置 4に 出 力 さ れ た 対 象 者 の 身 体 状 態 信 号 、 正 常 ／ 異 常 判 定 信
号 、 対 象 者 の 位 置 信 号 は 、 コ ン ピ ュ ー タ 装 置 4内 部 の 構 成 要 素 で あ る 入 力 部 4Aで 受 け 取 ら
れ 、 コ ン ピ ュ ー タ 装 置 4全 体 の 動 作 を 司 る 制 御 部 4B、 情 報 を 蓄 え る 健 康 管 理 情 報 記 憶 部 4C
等 へ 出 力 さ れ る 。 例 え ば 、 対 象 者 が 正 常 時 の 身 体 状 態 信 号 は 健 康 管 理 情 報 記 憶 部 4Cへ 、 異
常 が 発 生 し た 場 合 の 判 定 信 号 、 位 置 信 号 等 は 制 御 部 4Bへ 送 ら れ る 。 制 御 部 4Bで は 受 け 取 っ
た 信 号 情 報 に 応 じ て 、 健 康 管 理 情 報 記 憶 部 4Cへ の 制 御 信 号 、 出 力 部 4Dを 介 し て の 、 対 象 者
へ の 確 認 信 号 、 予 め 設 定 さ れ た 家 族 、 介 護 セ ン タ ー 等 5へ の 情 報 発 信 を 行 う 。 例 え ば 、 健
康 管 理 情 報 記 憶 部 4Cに 対 し て は 記 憶 情 報 の 読 み 取 り 、 更 新 等 の 制 御 を 行 い 、 対 象 者 本 人 に
対 し て は 異 常 発 生 確 認 の 為 の 信 号 の 発 信 、 家 族 、 介 護 セ ン タ ー 等 5に 対 し て は 、 対 象 者 の
正 常 ／ 異 常 情 報 、 位 置 情 報 等 を 発 信 す る 。
【 ０ ０ １ ４ 】
　 　 す な わ ち 、 本 発 明 の 「 姿 勢 、 呼 吸 、 心 拍 、 行 動 モ ニ タ リ ン グ 装 置 お よ び 身 体 異 常 判 定
方 法 」 は 下 記 の よ う に 動 作 し 、 対 象 者 身 体 状 態 の 異 常 発 生 の 有 無 、 そ の 発 生 場 所 を 家 族 、
介 護 セ ン タ ー 等 へ 通 報 す る こ と に よ っ て 、 高 齢 者 の 安 全 な 生 活 を 支 援 す る 。
【 ０ ０ １ ５ 】
　 　 ・ 対 象 者 が 常 時 携 帯 す る 身 体 状 態 モ ニ タ リ ン グ 装 置 1に よ っ て 、 対 象 者 の 動 き 、 呼 吸
、 心 拍 等 を 常 時 モ ニ タ リ ン グ し て そ の 正 常 ／ 異 常 を 判 定 す る 。
【 ０ ０ １ ６ 】
　 　 ・ 異 常 発 生 と 判 定 し た 場 合 に は 直 ち に 、 異 常 の 種 別 、 対 象 者 の 位 置 情 報 等 を 、 対 象 者
が 携 帯 す る イ ン タ ー ネ ッ ト ・ Ｇ Ｐ Ｓ 機 能 付 き 携 帯 電 話 2、 イ ン タ ー ネ ッ ト サ ー バ ー 3を 介 し
て 、 本 支 援 シ ス テ ム の 運 営 者 が 管 理 す る コ ン ピ ュ ー タ 装 置 4へ 発 信 す る 。
　 　 　 （ 正 常 と 判 定 し た 時 に は 、 例 え ば 、 定 時 的 に 対 象 者 の 身 体 情 報 を 発 信 す る 。 ）
【 ０ ０ １ ７ 】
・ コ ン ピ ュ ー タ 装 置 4で は こ れ ら の 情 報 を 受 け 、 対 象 者 に 異 常 の 確 認 信 号 を 返 信 し 、 所 定
時 間 内 に 対 象 者 が マ ニ ュ ア ル で 返 信 す る 異 常 判 定 解 除 信 号 が 受 信 さ れ な い 場 合 に は “ 異 常
発 生 ” と 判 断 し 、 異 常 の 種 類 、 対 象 者 の 位 置 を 、 イ ン タ ー ネ ッ ト サ ー バ ー 3を 介 し て 、 家
族 、 介 護 セ ン タ ー 等 5へ 通 報 す る 。
【 ０ ０ １ ８ 】
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本 シ ス テ ム は 、 上 記 の よ う に 誤 判 断 ・ 誤 動 作 解 除 機 能 と し て 、 コ ン ピ ュ ー タ 装 置 4か ら の
確 認 信 号 を 受 け て 、 対 象 者 本 人 が マ ニ ュ ア ル で 返 信 す る 異 常 判 定 解 除 信 号 に よ っ て 異 常 判
定 結 果 の 解 除 を 行 う 機 能 を 有 し て お り 、 さ ら に 、 家 族 、 介 護 セ ン タ ー 5が マ ニ ュ ア ル で 発
信 す る 問 合 せ 信 号 に よ る 情 報 提 供 機 能 も 有 し て い る
【 ０ ０ １ ９ 】
ま た 、 正 常 時 に 健 康 管 理 情 報 記 憶 部 4Cに 蓄 え ら れ た 身 体 状 態 信 号 は 、 日 常 の 健 康 管 理 ・ 診
断 の た め の 情 報 と し て 使 用 可 能 な こ と は 勿 論 で あ る 。
【 ０ ０ ２ ０ 】
図 2に お い て 、 加 速 度 セ ン サ ー 6か ら 検 出 さ れ た 加 速 度 は 、 フ ィ ル タ ー 7お よ び 増 幅 器 8に よ
り マ イ ク ロ コ ン ピ ュ ー タ 9に 入 力 さ れ る 。 マ イ ク ロ コ ン ピ ュ ー タ 9で は 、 入 力 さ れ た 加 速 度
か ら 、 人 体 の 動 き 、 呼 吸 、 心 拍 、 姿 勢 、 転 倒 を 計 算 し 、 正 常 か 、 異 常 か を 判 断 す る 。
【 ０ ０ ２ １ 】
図 3は 、 正 常 か 異 常 か を 判 定 す る 手 順 の フ ロ ー チ ャ ー ト で あ る 。 入 力 さ れ た 加 速 度 を 日 常
生 活 で 発 生 す る 最 大 加 速 度 以 上 か 判 定 し 、 最 大 加 速 度 以 下 の 時 は 、 人 が 動 い て い る か 判 断
し 、 動 い て い る と き は 、 正 常 状 態 、 動 き が 無 い と き は 、 動 か な く な っ て か ら の 時 間 を 計 測
し 、 正 常 時 設 定 時 間 以 上 動 か な い と き は 、 異 常 と 判 断 し て 通 報 を 行 う 。 入 力 さ れ た 加 速 度
が 日 常 生 活 で 発 生 す る 最 大 化 速 度 以 上 の 時 は 、 転 倒 と 判 断 し て 、 人 が 動 い て い る か 判 断 し
、 動 い て い る と き は 、 正 常 状 態 、 動 き が 無 い と き は 、 動 か な く な っ て か ら の 時 間 を 計 測 し
、 転 倒 時 設 定 時 間 以 上 動 か な い と き は 、 異 常 と 判 断 し て 通 報 を 行 う 。
【 ０ ０ ２ ２ 】
図 4は 、 24時 間 連 続 記 録 し た の X、 Y軸 加 速 度 波 形 で あ る 。 こ の 波 形 か ら 通 常 の 生 活 を し て
い る 場 合 は 、 加 速 度 は 、 -0.5g～ 0.5gの 間 で 変 化 す る こ と が 分 か る 。
【 ０ ０ ２ ３ 】
図 5は 、 転 倒 に お け る 加 速 度 波 形 で あ る 。 こ の 波 形 か ら 転 倒 時 に は 、 加 速 度 が 絶 対 値 で 1.5
gを 越 え る 事 が わ か る 。
【 ０ ０ ２ ４ 】
以 下 、 本 発 明 の 「 姿 勢 、 呼 吸 、 心 拍 、 行 動 モ ニ タ リ ン グ 装 置 お よ び 身 体 異 常 判 定 方 法 」 の
実 施 例 を 説 明 す る が 、 本 発 明 は こ の 実 施 例 に 限 定 さ れ る も の で は な い 。
【 実 施 例 １ 】
【 ０ ０ ２ ５ 】
比 較 的 健 康 な 高 齢 者 へ の 適 用 例
以 下 、 本 発 明 の 「 姿 勢 、 呼 吸 、 心 拍 、 行 動 モ ニ タ リ ン グ 装 置 お よ び 身 体 異 常 判 定 方 法 」 を
比 較 的 健 康 な 、 一 人 生 活 が 可 能 な 高 齢 者 の 生 活 支 援 に 適 用 し た 例 に つ い て 説 明 す る 。
【 ０ ０ ２ ６ 】
　 高 齢 者 は 、 健 康 の よ う に 見 え て も い つ 身 体 異 常 が 発 生 す る か 分 か ら な い 。 例 え ば 、 心 筋
梗 塞 や 脳 梗 塞 な ど の 身 体 異 常 は 、 突 然 起 き る 場 合 が 多 い 。 こ の 場 合 は 、 早 期 に 治 療 を す る
必 要 が あ る 。 本 発 明 の 装 置 を 使 用 す る こ と で 、 周 り に 人 が い な い と き に そ の よ う な こ と が
発 生 し て も 自 動 的 に 警 報 と 現 在 位 置 が 通 報 さ れ る の で 、 早 期 の 保 護 ・ 治 療 が 可 能 と な る 。
ま た 、 転 倒 な ど で 、 動 け な く な っ た と き も 同 様 に 、 自 動 的 に 警 報 と 現 在 位 置 が 通 報 さ れ る
の で 、 常 に 安 全 な 生 活 を 送 る こ と が 可 能 で あ る 。
【 実 施 例 ２ 】
【 ０ ０ ２ ７ 】
特 別 養 護 老 人 施 設 、 福 祉 介 護 セ ン タ ー 等 の 施 設 内 設 備 へ の 適 用 例
以 下 、 本 発 明 の 「 姿 勢 、 呼 吸 、 心 拍 、 行 動 モ ニ タ リ ン グ 装 置 お よ び 身 体 異 常 判 定 方 法 」 を
特 別 養 護 老 人 施 設 、 福 祉 介 護 セ ン タ ー 等 で の 施 設 内 設 備 へ 適 用 し た 例 に つ い て 説 明 す る 。
【 ０ ０ ２ ８ 】
　 　 特 別 用 語 老 人 施 設 、 福 祉 介 護 セ ン タ ー 等 の 施 設 内 設 備 に 適 用 し た 場 合 は 、 屋 内 で 通 常
の 生 活 を し て い る と き の 身 体 異 常 を 管 理 す る だ け で な く 、 散 歩 や 買 い 物 な ど 施 設 外 で の 行
動 時 で も 常 に 身 体 異 常 を 監 視 す る こ と が で き 、 異 常 が 発 生 し た 場 合 、 直 ち に 職 員 に 警 報 を
発 す る と と も に 、 身 体 保 護 の た め の 位 置 情 報 を 併 せ て 通 知 す る の で 、 早 期 に 保 護 が 可 能 で
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あ る 。
【 産 業 上 の 利 用 可 能 性 】
【 ０ ０ ２ ９ 】
　 　 本 発 明 の 「 姿 勢 、 呼 吸 、 心 拍 、 行 動 モ ニ タ リ ン グ 装 置 お よ び 身 体 異 常 判 定 方 法 」 は 、
独 居 老 人 の 居 場 所 （ 自 宅 内 外 、 屋 内 外 ） を 問 わ ず 身 体 の 整 理 状 態 を ２ ４ 時 間 自 動 的 に モ ニ
タ リ ン グ し 、 異 常 発 生 と 判 定 し た 場 合 に は 、 家 族 等 に そ の 居 場 所 も 含 め て 通 報 す る 機 能 を
有 し て い る 為 、 独 居 老 人 の 安 全 な 生 活 を 支 援 す る シ ス テ ム と す る 事 が で き る 。 さ ら に は 、
介 護 施 設 内 等 へ 本 シ ス テ ム を 適 用 す る 事 に よ っ て 、 介 護 者 が 入 居 者 の 行 動 ・ 状 態 等 を 容 易
に 監 視 ・ 把 握 す る 事 が 可 能 と な り 、 介 護 活 動 の 向 上 も 図 る 事 が で き る 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 ０ ０ ３ ０ 】
【 図 １ 】 本 発 明 の 「 姿 勢 、 呼 吸 、 心 拍 、 行 動 モ ニ タ リ ン グ 装 置 お よ び 身 体 異 常 判 定 方 法 」
の 最 良 の 実 施 形 態 を 示 す 図
【 図 ２ 】 姿 勢 、 呼 吸 、 心 拍 、 行 動 モ ニ タ リ ン グ 装 置 お よ び 身 体 異 常 判 定 方 法 」 の 中 核 的 な
構 成 要 素 で あ る 「 身 体 状 態 モ ニ タ リ ン グ 装 置 」 の 機 能 を 示 す 図
【 図 ３ 】 「 姿 勢 、 呼 吸 、 心 拍 、 行 動 モ ニ タ リ ン グ 装 置 お よ び 身 体 異 常 判 定 方 法 」 の 中 核 的
な 構 成 要 素 で あ る 「 身 体 状 態 モ ニ タ リ ン グ 装 置 」 の 作 用 の 概 要 を 示 す 図
【 図 ４ 】 24時 間 連 続 記 録 し た の X、 Y軸 加 速 度 波 形
【 図 ５ 】 転 倒 に お け る 加 速 度 波 形
【 符 号 の 説 明 】
【 ０ ０ ３ １ 】
1身 体 状 態 モ ニ タ リ ン グ 装 置
2イ ン タ ー ネ ッ ト 、 GPS機 能 付 携 帯 電 話
3 イ ン タ ー ネ ッ ト サ ー バ ー
4 コ ン ピ ュ ー タ 装 置
 4A入 力
 4B制 御 部 　 （ 地 図 情 報 内 蔵 ）
 4C健 康 管 理 情 報 記 憶 部
 4D出 力
 5家 族 、 介 護 セ ン タ ー 等
6加 速 度 セ ン サ ー
7 ハ イ パ ス フ ィ ル タ
8増 幅 器
9 マ イ ク ロ コ ン ピ ュ ー タ
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【 図 １ 】 【 図 ２ 】

【 図 ３ 】 【 図 ４ 】
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【 図 ５ 】
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摘要(译)

解决的问题：提供一种通过解决常规设备和方法中支持老年人的安全生
活的系统，该常规设备和方法用于支持老年人的安全生活，并且使用简
单的设备和最新的信息通信手段。 有事情要做。 本发明涉及使用身体状
况监视装置的身体状况监视/诊断装置，使用GPS的位置检测装置，使用
具有互联网功能的移动电话的异常通知装置以及使用计算机装置对它们
的集成/管理。 始终由独居老人携带的身体状况监视装置掌握独居老人的
身体状况，并且在发生紧急情况时，异常确定结果，其类型和位置被存
储在计算机装置中。 通过以下方式向预设的家庭成员，护理中心等报告 
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