
(57)【要約】

【課題】　誰でも手軽にいつでも健康診断ができる健康

診断システム，方法およびプログラムを提供する。

【解決手段】　ユーザ端末１０は操作スイッチ３０によ

りモードの選択を行い、選択したモードの情報を顔健康

診断センタ２０に送付する。顔健康診断センタ２０では

受信した選択モード情報から、選択モードに対応したＤ

Ｂを読み込む。例えば、診断モードの総合診断が選択さ

れた場合、顔健康診断センタ２０はユーザ端末１０の鏡

端末１０２に問診票入力メッセージを表示し、ユーザ端

末１０は自覚症状，食事内容，運動量などを入力して顔

健康診断センタ２０に送信し、顔健康診断センタ２０は

新規であればカルテを発行する。先ず顔面熱色診断を行

い、続いて顔色むくみ診断を行う。顔健康診断センタ２

０は総合診断後の対処をユーザ端末１０の鏡端末１０２

に表示する。

【選択図】　　　図１
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
顔 面 の 熱 色 測 定 を 行 い 測 定 結 果 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 し 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ か
ら 判 定 結 果 お よ び 前 記 改 善 指 示 に よ る 症 状 改 善 用 の ツ ボ 指 圧 や 体 操 を 受 信 し て 表 示 す る ユ
ー ザ 端 末 と 、
前 記 ユ ー ザ 端 末 か ら 前 記 測 定 結 果 を 受 信 し て 判 定 し 症 状 改 善 用 の ツ ボ 指 圧 や 体 操 に よ る 改
善 指 示 を 前 記 ユ ー ザ 端 末 に 送 信 す る 顔 健 康 診 断 セ ン タ と 、
前 記 ユ ー ザ 端 末 と 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ を む す ぶ ネ ッ ト ワ ー ク と 、
を 備 え る 健 康 診 断 シ ス テ ム 。
【 請 求 項 ２ 】
前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、
顔 面 の む く み 測 定 を 行 い 測 定 結 果 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 す る 手 段 を 有 す る 、
こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ 記 載 の 健 康 診 断 シ ス テ ム 。
【 請 求 項 ３ 】
動 作 モ ー ド を 選 択 し て 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 す る 操 作 ス イ ッ チ と 、
顔 全 体 ， 手 ， 舌 の 各 部 を 撮 影 し 熱 波 光 検 知 セ ン サ に よ り 温 度 測 定 を 行 い 熱 数 値 に 変 換 し 色
判 定 セ ン サ に よ り 色 を 検 知 し 色 数 値 に 変 換 し 前 記 熱 数 値 と 前 記 色 数 値 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ
ン タ に 送 信 す る サ ー モ カ メ ラ と 、
前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ か ら 受 信 し た 指 示 事 項 や 診 断 解 析 結 果 を 表 示 し 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン
タ か ら の 質 問 事 項 に 対 す る 回 答 を 入 力 し て 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 す る 鏡 端 末 と 、
頭 部 に 装 着 し て 血 行 促 進 波 や ツ ボ 波 や 津 波 波 動 を 発 生 さ せ ツ ボ 指 圧 と マ ッ サ ー ジ を 行 う 振
動 マ ス ク と 、
皮 膚 の 電 気 抵 抗 値 を 測 定 し て ツ ボ を 検 知 し 測 定 し た 電 気 抵 抗 値 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に
送 信 し 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ で 算 出 し た 指 圧 レ ベ ル ま た は 電 気 刺 激 レ ベ ル を 受 信 し て ツ ボ
指 圧 ま た は 電 気 治 療 を 行 う ツ ボ チ ェ ッ ク ロ ー ラ と 、
指 に 装 着 し て 血 圧 ， 脈 拍 お よ び 体 温 を 測 定 し 測 定 値 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 す る 血
脈 体 サ ッ ク と 、
ス キ ャ ナ Ｕ 字 駆 動 器 で 顔 面 の 状 態 を 読 み 取 り 検 知 情 報 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 す る
顔 面 ス キ ャ ナ と 、 を 含 む ユ ー ザ 端 末 と 、
前 記 サ ー モ カ メ ラ ， 前 記 鏡 端 末 ， 前 記 顔 面 ス キ ャ ナ ， 前 記 血 脈 体 サ ッ ク ， 前 記 振 動 マ ス ク
， お よ び 前 記 ツ ボ チ ェ ッ ク ロ ー ラ か ら の 情 報 を 受 信 し て 前 記 動 作 モ ー ド に 合 わ せ て 診 断 プ
ロ グ ラ ム 群 と Ｄ Ｂ 群 と を 使 用 し て 診 断 解 析 処 理 お よ び 改 善 指 示 作 成 処 理 を 行 い 診 断 解 析 結
果 お よ び 改 善 指 示 事 項 を 前 記 鏡 端 末 に 送 信 す る ソ フ ト 処 理 部 と 、
前 記 診 断 解 析 処 理 お よ び 改 善 指 示 作 成 処 理 を 行 う 診 断 プ ロ グ ラ ム 群 と 、
前 記 診 断 プ ロ グ ラ ム 群 が 参 照 す る Ｄ Ｂ 群 と 、 を 含 む 顔 健 康 診 断 セ ン タ と 、
前 記 ユ ー ザ 端 末 と 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ を む す ぶ ネ ッ ト ワ ー ク と 、
を 備 え る 健 康 診 断 シ ス テ ム 。
【 請 求 項 ４ 】
ユ ー ザ 端 末 と 顔 健 康 診 断 セ ン タ と を 含 む シ ス テ ム の 健 康 診 断 方 法 で あ っ て 、
前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、
顔 面 の 熱 色 測 定 を 行 い 、 測 定 結 果 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 し 、
前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ は 、
前 記 測 定 結 果 を 判 定 し 、 症 状 改 善 用 の ツ ボ 指 圧 や 体 操 に よ る 改 善 指 示 を 前 記 ユ ー ザ 端 末 に
送 信 し 、
前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、
前 記 判 定 結 果 お よ び 前 記 改 善 指 示 に よ る 症 状 改 善 用 の ツ ボ 指 圧 や 体 操 を 表 示 す る 、
こ と を 特 徴 と す る 健 康 診 断 方 法 。
【 請 求 項 ５ 】
前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、
顔 面 の む く み 測 定 を 行 い 、 測 定 結 果 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 す る 、
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こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 ４ 記 載 の 健 康 診 断 方 法 。
【 請 求 項 ６ 】
ユ ー ザ 端 末 と 顔 健 康 診 断 セ ン タ と を 含 む シ ス テ ム の 健 康 診 断 方 法 で あ っ て 、
前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、
サ ー モ カ メ ラ で 顔 全 体 ， 手 ， 舌 の 各 部 を 撮 影 し て 熱 数 値 と 色 数 値 に 変 換 し 、
指 に 装 着 し た 血 脈 体 サ ッ ク で 血 圧 ， 脈 拍 ， 体 温 を 測 定 し 、
前 記 熱 数 値 ， 前 記 色 数 値 ， 前 記 血 圧 ， 前 記 脈 拍 お よ び 前 記 体 温 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に
送 信 し 、
前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ は 、
前 記 熱 数 値 か ら 体 温 Ｍ Ａ Ｐ お よ び 色 数 値 か ら 色 Ｍ Ａ Ｐ を 作 成 し 、
本 人 の 立 体 像 を 作 成 し 前 記 体 温 Ｍ Ａ Ｐ か ら 各 部 位 の 測 定 体 温 と 通 常 体 温 を 比 較 照 合 し て 体
温 差 に 応 じ て 濃 淡 色 を つ け 、
前 記 本 人 立 体 像 を 前 記 ユ ー ザ 端 末 に 送 信 し 、
前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、
前 記 本 人 立 体 像 を 表 示 し 、
前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ は 、
前 記 体 温 Ｍ Ａ Ｐ か ら 各 部 位 の 冷 え や 火 照 り の 有 無 を 判 定 し 、 前 記 色 Ｍ Ａ Ｐ か ら 顔 手 舌 の 色
判 定 を 行 い 、 総 合 判 定 結 果 を 前 記 ユ ー ザ 端 末 に 送 信 し 、
症 状 改 善 用 の ツ ボ 指 圧 や 体 操 に よ る 改 善 指 示 を 前 記 ユ ー ザ 端 末 に 送 信 し 、
前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、
前 記 総 合 判 定 結 果 を 表 示 し 、
前 記 改 善 指 示 に よ る 症 状 改 善 用 の ツ ボ 指 圧 や 体 操 を 表 示 す る 、
こ と を 特 徴 と す る 健 康 診 断 方 法 。
【 請 求 項 ７ 】
前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、
サ ー モ カ メ ラ で 顔 全 体 を 撮 影 し て 顔 撮 影 情 報 （ サ ー モ カ メ ラ 情 報 ） を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン
タ に 送 信 し 、
顔 面 ス キ ャ ナ で 顔 面 情 報 を 読 み 取 り ス キ ャ ナ 情 報 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 し 、
前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ は 、
前 記 ス キ ャ ナ 情 報 と 前 記 サ ー モ カ メ ラ 情 報 と か ら 立 体 画 像 を 作 成 し 作 成 し た 立 体 画 像 を 前
記 ユ ー ザ 端 末 に 送 信 し 、
前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、
前 記 立 体 画 像 を 受 信 し て 表 示 し 、
前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ は 、
前 記 ス キ ャ ナ 情 報 か ら 検 知 し た し わ ， あ ざ ， む く み ， つ や の 量 ， 長 さ ， 深 さ の 増 減 を 過 去
デ ー タ と 比 較 照 合 し て 算 出 し 診 断 結 果 を 前 記 ユ ー ザ 端 末 に 送 信 し 、
症 状 改 善 用 の ツ ボ 指 圧 や 体 操 に よ る 改 善 指 示 を 前 記 ユ ー ザ 端 末 に 送 信 し 、
前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、
前 記 総 診 断 結 果 を 表 示 し 、
前 記 改 善 指 示 に よ る 症 状 改 善 用 の ツ ボ 指 圧 や 体 操 を 表 示 す る 、
こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 ６ 記 載 の 健 康 診 断 方 法 。
【 請 求 項 ８ 】
前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、
症 状 メ ニ ュ ー を 表 示 し 、
治 療 し た い 症 状 を 選 択 し て 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 し 、
前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ は 、
前 記 ユ ー ザ 端 末 に 本 人 画 像 を 表 示 し て ツ ボ ポ イ ン ト を 赤 点 で 表 示 す る 、
こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 ６ 記 載 の 健 康 診 断 方 法 。
【 請 求 項 ９ 】
前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、
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症 状 メ ニ ュ ー を 表 示 し 、
治 療 し た い 症 状 を 選 択 し て 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 し 、
前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ は 、
振 動 マ ス ク の 装 着 指 示 を 前 記 ユ ー ザ 端 末 に 表 示 し 、
頭 部 全 体 の マ ッ サ ー ジ か ツ ボ ポ イ ン ト 指 圧 か の 確 認 を 前 記 ユ ー ザ 端 末 に 表 示 し 、
前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、
頭 部 全 体 の マ ッ サ ー ジ か ツ ボ ポ イ ン ト 指 圧 か を 選 択 し て 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 し 、
前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ は 、
症 状 に 合 わ せ て 頭 部 マ ッ サ ー ジ 用 振 動 信 号 ま た は ツ ボ ポ イ ン ト に 対 す る 振 動 信 号 を 前 記 振
動 マ ス ク に 送 信 し 、
前 記 振 動 マ ス ク は 、
前 記 頭 部 マ ッ サ ー ジ 用 振 動 信 号 ま た は 前 記 ツ ボ ポ イ ン ト に 対 す る 振 動 信 号 に 応 じ て 頭 部 全
体 の マ ッ サ ー ジ ま た は ツ ボ ポ イ ン ト 指 圧 を 行 う 、
こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 ６ 記 載 の 健 康 診 断 方 法 。
【 請 求 項 １ ０ 】
前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、
症 状 メ ニ ュ ー を 表 示 し 、
治 療 し た い 症 状 を 選 択 し て 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 し 、
前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ は 、
ツ ボ チ ェ ッ ク ロ ー ラ の 使 用 指 示 を 前 記 ユ ー ザ 端 末 に 表 示 し 、
前 記 ツ ボ チ ェ ッ ク ロ ー ラ は 、
ツ ボ 検 知 子 で 皮 膚 の 電 気 抵 抗 値 を 測 定 し て ツ ボ を 検 知 し 、 測 定 し た 電 気 抵 抗 値 を 前 記 顔 健
康 診 断 セ ン タ に 送 信 し 、
前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ は 、
前 記 電 気 抵 抗 値 か ら ツ ボ ポ イ ン ト の 疲 労 度 レ ベ ル を 算 出 し 、
前 記 算 出 し た ツ ボ ポ イ ン ト の 疲 労 度 レ ベ ル に 応 じ た 指 圧 レ ベ ル ま た は 電 気 刺 激 レ ベ ル を 前
記 ツ ボ チ ェ ッ ク ロ ー ラ に 送 信 し 、 前 記 ツ ボ チ ェ ッ ク ロ ー ラ の 指 圧 ス イ ッ チ ま た は 電 気 ス イ
ッ チ の ラ ン プ を 点 滅 さ せ て 通 知 し 、
前 記 ツ ボ チ ェ ッ ク ロ ー ラ は 、
指 圧 ス イ ッ チ ま た は 電 気 ス イ ッ チ の 押 下 に て 、 指 圧 ま た は 電 気 治 療 を 行 う 、
こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 ６ 記 載 の 健 康 診 断 方 法 。
【 請 求 項 １ １ 】
ユ ー ザ 端 末 と 顔 健 康 診 断 セ ン タ と を 含 む シ ス テ ム の 健 康 診 断 プ ロ グ ラ ム で あ っ て 、
コ ン ピ ュ ー タ に 、
前 記 ユ ー ザ 端 末 が 、
顔 面 の 熱 色 測 定 を 行 う 機 能 、 測 定 結 果 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 す る 機 能 、
前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ が 、
前 記 測 定 結 果 を 判 定 す る 機 能 、 症 状 改 善 用 の ツ ボ 指 圧 や 体 操 に よ る 改 善 指 示 を 前 記 ユ ー ザ
端 末 に 送 信 す る 機 能 、
前 記 ユ ー ザ 端 末 が 、
前 記 判 定 結 果 お よ び 前 記 改 善 指 示 に よ る 症 状 改 善 用 の ツ ボ 指 圧 や 体 操 を 表 示 す る 機 能 、
を 実 現 さ せ る た め の 健 康 診 断 プ ロ グ ラ ム 。
【 請 求 項 １ ２ 】
前 記 ユ ー ザ 端 末 が 、
顔 面 の む く み 測 定 を 行 う 機 能 、 測 定 結 果 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 す る 機 能 、
を 実 現 さ せ る た め の 請 求 項 １ １ 記 載 の 健 康 診 断 プ ロ グ ラ ム 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
　 本 発 明 は 、 健 康 診 断 シ ス テ ム ， 方 法 お よ び プ ロ グ ラ ム に 関 し 、 特 に 健 康 診 断 セ ン タ と 通
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信 網 で む す び 誰 で も 手 軽 に い つ で も 健 康 診 断 が で き る 健 康 診 断 シ ス テ ム ， 方 法 お よ び プ ロ
グ ラ ム に 関 す る 。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
　 従 来 の 健 康 管 理 シ ス テ ム の 一 例 と し て 、 特 許 文 献 １ に は 、 会 員 は モ デ ム 付 き 健 康 診 断 装
置 あ る い は 簡 易 型 健 康 診 断 装 置 を 用 い て 、 自 宅 や 会 社 か ら 自 分 の 健 康 の 検 査 結 果 を 医 療 機
関 に 通 知 し 、 医 療 機 関 は そ の 検 査 結 果 を チ ェ ッ ク し て 、 医 師 に よ る 診 断 や 治 療 が 必 要 な 場
合 に は こ れ を 通 知 す る と 共 に 、 そ れ 以 外 の 場 合 も 含 め て 各 会 員 に 健 康 を 維 持 す る た め の ア
ド バ イ ス を ネ ッ ト を 介 し て 行 う こ と が 公 開 さ れ て い る 。
【 ０ ０ ０ ３ 】
　 ま た 、 ツ ボ 電 気 治 療 器 の 一 例 と し て 、 特 許 文 献 ２ に は 、 表 示 装 置 に 人 体 の ツ ボ 位 置 を 表
示 し 、 症 状 に あ っ た 周 波 数 、 電 圧 の 刺 激 を 発 生 し 、 一 般 の 人 に も ツ ボ の 温 熱 お よ び 電 気 刺
激 治 療 が 行 え る ツ バ 表 示 型 電 気 治 療 器 に つ い て 公 開 さ れ て い る 。
【 ０ ０ ０ ４ 】
【 特 許 文 献 １ 】 特 開 ２ ０ ０ １ － ３ ３ ８ ０ ７ １ 号 公 報
【 ０ ０ ０ ５ 】
【 特 許 文 献 ２ 】 実 開 平 ６ － ３ １ ７ ３ ４ 号 公 報
【 発 明 の 開 示 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ ０ ６ 】
　 上 述 し た 背 景 技 術 で は 、 以 下 の よ う な 問 題 点 が あ る 。
【 ０ ０ ０ ７ 】
　 す な わ ち 、 特 許 文 献 １ に お い て は 、 血 圧 や 脈 拍 等 の 検 査 結 果 か ら 医 師 が 診 断 を 行 う が 、
皮 膚 温 度 や む く み 等 の 顔 か ら 発 す る 情 報 お よ び 体 の ツ ボ が 発 す る 体 の 疲 労 度 を 有 効 に 活 用
し て い な い と い う こ と で あ る 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
　 ま た 、 特 許 文 献 ２ に お い て は 、 人 体 の ツ ボ 位 置 を 表 示 し て 家 庭 で 個 人 が ツ ボ 刺 激 を 行 う
が 、 過 去 の ツ ボ 指 圧 履 歴 デ ー タ や 健 診 セ ン タ 側 の ツ ボ 指 圧 指 導 を 参 考 に し な が ら ツ ボ 指 圧
を 行 う こ と が で き な い と い う こ と で あ る 。
【 ０ ０ ０ ９ 】
　 本 発 明 の 目 的 は 、 顔 か ら 発 す る 情 報 を 有 効 に 活 用 し て 健 康 診 断 を 行 う 健 康 診 断 シ ス テ ム
， 方 法 お よ び プ ロ グ ラ ム を 提 供 す る こ と に あ る 。
【 ０ ０ １ ０ 】
　 ま た 、 本 発 明 の 他 の 目 的 は 、 ツ ボ が 発 す る 体 の 疲 労 度 を 有 効 に 活 用 し て 健 康 診 断 を 行 う
健 康 診 断 シ ス テ ム ， 方 法 お よ び プ ロ グ ラ ム を 提 供 す る こ と に あ る 。
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ １ １ 】
　 本 願 第 １ の 発 明 の 健 康 診 断 シ ス テ ム は 、 顔 面 の 熱 色 測 定 を 行 い 測 定 結 果 を 前 記 顔 健 康 診
断 セ ン タ に 送 信 し 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ か ら 判 定 結 果 お よ び 前 記 改 善 指 示 に よ る 症 状 改 善
用 の ツ ボ 指 圧 や 体 操 を 受 信 し て 表 示 す る ユ ー ザ 端 末 と 、 前 記 ユ ー ザ 端 末 か ら 前 記 測 定 結 果
を 受 信 し て 判 定 し 症 状 改 善 用 の ツ ボ 指 圧 や 体 操 に よ る 改 善 指 示 を 前 記 ユ ー ザ 端 末 に 送 信 す
る 顔 健 康 診 断 セ ン タ と 、 前 記 ユ ー ザ 端 末 と 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ を む す ぶ ネ ッ ト ワ ー ク と
、 を 備 え る 。
【 ０ ０ １ ２ 】
　 本 願 第 ２ の 発 明 の 健 康 診 断 シ ス テ ム は 、 第 １ の 発 明 に お い て 前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、 顔 面 の
む く み 測 定 を 行 い 測 定 結 果 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 す る 手 段 を 有 す る 。
【 ０ ０ １ ３ 】
　 本 願 第 ３ の 発 明 の 健 康 診 断 シ ス テ ム は 、 動 作 モ ー ド を 選 択 し て 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信
す る 操 作 ス イ ッ チ と 、 顔 全 体 ， 手 ， 舌 の 各 部 を 撮 影 し 熱 波 光 検 知 セ ン サ に よ り 温 度 測 定 を
行 い 熱 数 値 に 変 換 し 色 判 定 セ ン サ に よ り 色 を 検 知 し 色 数 値 に 変 換 し 前 記 熱 数 値 と 前 記 色 数
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値 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 す る サ ー モ カ メ ラ と 、 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ か ら 受 信 し
た 指 示 事 項 や 診 断 解 析 結 果 を 表 示 し 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ か ら の 質 問 事 項 に 対 す る 回 答 を
入 力 し て 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 す る 鏡 端 末 と 、 頭 部 に 装 着 し て 血 行 促 進 波 や ツ ボ 波
や 津 波 波 動 を 発 生 さ せ ツ ボ 指 圧 と マ ッ サ ー ジ を 行 う 振 動 マ ス ク と 、 皮 膚 の 電 気 抵 抗 値 を 測
定 し て ツ ボ を 検 知 し 測 定 し た 電 気 抵 抗 値 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 し 前 記 顔 健 康 診 断
セ ン タ で 算 出 し た 指 圧 レ ベ ル ま た は 電 気 刺 激 レ ベ ル を 受 信 し て ツ ボ 指 圧 ま た は 電 気 治 療 を
行 う ツ ボ チ ェ ッ ク ロ ー ラ と 、 指 に 装 着 し て 血 圧 ， 脈 拍 お よ び 体 温 を 測 定 し 測 定 値 を 前 記 顔
健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 す る 血 脈 体 サ ッ ク と 、 ス キ ャ ナ Ｕ 字 駆 動 器 で 顔 面 の 状 態 を 読 み 取 り
検 知 情 報 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 す る 顔 面 ス キ ャ ナ と 、 を 含 む ユ ー ザ 端 末 と 、 前 記
サ ー モ カ メ ラ ， 前 記 鏡 端 末 ， 前 記 顔 面 ス キ ャ ナ ， 前 記 血 脈 体 サ ッ ク ， 前 記 振 動 マ ス ク ， お
よ び 前 記 ツ ボ チ ェ ッ ク ロ ー ラ か ら の 情 報 を 受 信 し て 前 記 動 作 モ ー ド に 合 わ せ て 診 断 プ ロ グ
ラ ム 群 と Ｄ Ｂ 群 と を 使 用 し て 診 断 解 析 処 理 お よ び 改 善 指 示 作 成 処 理 を 行 い 診 断 解 析 結 果 お
よ び 改 善 指 示 事 項 を 前 記 鏡 端 末 に 送 信 す る ソ フ ト 処 理 部 と 、 前 記 診 断 解 析 処 理 お よ び 改 善
指 示 作 成 処 理 を 行 う 診 断 プ ロ グ ラ ム 群 と 、 前 記 診 断 プ ロ グ ラ ム 群 が 参 照 す る Ｄ Ｂ 群 と 、 を
含 む 顔 健 康 診 断 セ ン タ と 、 前 記 ユ ー ザ 端 末 と 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ を む す ぶ ネ ッ ト ワ ー ク
と 、 を 備 え る 。
【 ０ ０ １ ４ 】
　 本 願 第 ４ の 発 明 の 健 康 診 断 方 法 は 、 ユ ー ザ 端 末 と 顔 健 康 診 断 セ ン タ と を 含 む シ ス テ ム の
健 康 診 断 方 法 で あ っ て 、 前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、 顔 面 の 熱 色 測 定 を 行 い 、 測 定 結 果 を 前 記 顔 健
康 診 断 セ ン タ に 送 信 し 、 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ は 、 前 記 測 定 結 果 を 判 定 し 、 症 状 改 善 用 の
ツ ボ 指 圧 や 体 操 に よ る 改 善 指 示 を 前 記 ユ ー ザ 端 末 に 送 信 し 、 前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、 前 記 判 定
結 果 お よ び 前 記 改 善 指 示 に よ る 症 状 改 善 用 の ツ ボ 指 圧 や 体 操 を 表 示 す る 、 こ と を 特 徴 と す
る 。
【 ０ ０ １ ５ 】
　 本 願 第 ５ の 発 明 の 健 康 診 断 方 法 は 、 第 ４ の 発 明 に お い て 前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、 顔 面 の む く
み 測 定 を 行 い 、 測 定 結 果 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 す る 、 こ と を 特 徴 と す る 。
【 ０ ０ １ ６ 】
　 本 願 第 ６ の 発 明 の 健 康 診 断 方 法 は 、 ユ ー ザ 端 末 と 顔 健 康 診 断 セ ン タ と を 含 む シ ス テ ム の
健 康 診 断 方 法 で あ っ て 、 前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、 サ ー モ カ メ ラ で 顔 全 体 ， 手 ， 舌 の 各 部 を 撮 影
し て 熱 数 値 と 色 数 値 に 変 換 し 、 指 に 装 着 し た 血 脈 体 サ ッ ク で 血 圧 ， 脈 拍 ， 体 温 を 測 定 し 、
前 記 熱 数 値 ， 前 記 色 数 値 ， 前 記 血 圧 ， 前 記 脈 拍 お よ び 前 記 体 温 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に
送 信 し 、 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ は 、 前 記 熱 数 値 か ら 体 温 Ｍ Ａ Ｐ お よ び 色 数 値 か ら 色 Ｍ Ａ Ｐ
を 作 成 し 、 本 人 の 立 体 像 を 作 成 し 前 記 体 温 Ｍ Ａ Ｐ か ら 各 部 位 の 測 定 体 温 と 通 常 体 温 を 比 較
照 合 し て 体 温 差 に 応 じ て 濃 淡 色 を つ け 、 前 記 本 人 立 体 像 を 前 記 ユ ー ザ 端 末 に 送 信 し 、 前 記
ユ ー ザ 端 末 は 、 前 記 本 人 立 体 像 を 表 示 し 、 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ は 、 前 記 体 温 Ｍ Ａ Ｐ か ら
各 部 位 の 冷 え や 火 照 り の 有 無 を 判 定 し 、 前 記 色 Ｍ Ａ Ｐ か ら 顔 手 舌 の 色 判 定 を 行 い 、 総 合 判
定 結 果 を 前 記 ユ ー ザ 端 末 に 送 信 し 、 症 状 改 善 用 の ツ ボ 指 圧 や 体 操 に よ る 改 善 指 示 を 前 記 ユ
ー ザ 端 末 に 送 信 し 、 前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、 前 記 総 合 判 定 結 果 を 表 示 し 、 前 記 改 善 指 示 に よ る
症 状 改 善 用 の ツ ボ 指 圧 や 体 操 を 表 示 す る 、 こ と を 特 徴 と す る 。
【 ０ ０ １ ７ 】
　 本 願 第 ７ の 発 明 の 健 康 診 断 方 法 は 、 第 ６ の 発 明 に お い て 前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、 サ ー モ カ メ
ラ で 顔 全 体 を 撮 影 し て 顔 撮 影 情 報 （ サ ー モ カ メ ラ 情 報 ） を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 し
、 顔 面 ス キ ャ ナ で 顔 面 情 報 を 読 み 取 り ス キ ャ ナ 情 報 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 し 、 前
記 顔 健 康 診 断 セ ン タ は 、 前 記 ス キ ャ ナ 情 報 と 前 記 サ ー モ カ メ ラ 情 報 と か ら 立 体 画 像 を 作 成
し 作 成 し た 立 体 画 像 を 前 記 ユ ー ザ 端 末 に 送 信 し 、 前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、 前 記 立 体 画 像 を 受 信
し て 表 示 し 、 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ は 、 前 記 ス キ ャ ナ 情 報 か ら 検 知 し た し わ ， あ ざ ， む く
み ， つ や の 量 ， 長 さ ， 深 さ の 増 減 を 過 去 デ ー タ と 比 較 照 合 し て 算 出 し 診 断 結 果 を 前 記 ユ ー
ザ 端 末 に 送 信 し 、 症 状 改 善 用 の ツ ボ 指 圧 や 体 操 に よ る 改 善 指 示 を 前 記 ユ ー ザ 端 末 に 送 信 し
、 前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、 前 記 総 診 断 結 果 を 表 示 し 、 前 記 改 善 指 示 に よ る 症 状 改 善 用 の ツ ボ 指
圧 や 体 操 を 表 示 す る 、 こ と を 特 徴 と す る 。
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【 ０ ０ １ ８ 】
　 本 願 第 ８ の 発 明 の 健 康 診 断 方 法 は 、 第 ６ の 発 明 に お い て 前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、 症 状 メ ニ ュ
ー を 表 示 し 、 治 療 し た い 症 状 を 選 択 し て 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 し 、 前 記 顔 健 康 診 断
セ ン タ は 、 前 記 ユ ー ザ 端 末 に 本 人 画 像 を 表 示 し て ツ ボ ポ イ ン ト を 赤 点 で 表 示 す る 、 こ と を
特 徴 と す る 。
【 ０ ０ １ ９ 】
　 本 願 第 ９ の 発 明 の 健 康 診 断 方 法 は 、 第 ６ の 発 明 に お い て 前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、 症 状 メ ニ ュ
ー を 表 示 し 、 治 療 し た い 症 状 を 選 択 し て 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 し 、 前 記 顔 健 康 診 断
セ ン タ は 、 振 動 マ ス ク の 装 着 指 示 を 前 記 ユ ー ザ 端 末 に 表 示 し 、 頭 部 全 体 の マ ッ サ ー ジ か ツ
ボ ポ イ ン ト 指 圧 か の 確 認 を 前 記 ユ ー ザ 端 末 に 表 示 し 、 前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、 頭 部 全 体 の マ ッ
サ ー ジ か ツ ボ ポ イ ン ト 指 圧 か を 選 択 し て 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 し 、 前 記 顔 健 康 診 断
セ ン タ は 、 症 状 に 合 わ せ て 頭 部 マ ッ サ ー ジ 用 振 動 信 号 ま た は ツ ボ ポ イ ン ト に 対 す る 振 動 信
号 を 前 記 振 動 マ ス ク に 送 信 し 、 前 記 振 動 マ ス ク は 、 前 記 頭 部 マ ッ サ ー ジ 用 振 動 信 号 ま た は
前 記 ツ ボ ポ イ ン ト に 対 す る 振 動 信 号 に 応 じ て 頭 部 全 体 の マ ッ サ ー ジ ま た は ツ ボ ポ イ ン ト 指
圧 を 行 う 、 こ と を 特 徴 と す る 。
【 ０ ０ ２ ０ 】
　 本 願 第 １ ０ の 発 明 の 健 康 診 断 方 法 は 、 第 ６ の 発 明 に お い て 前 記 ユ ー ザ 端 末 は 、 症 状 メ ニ
ュ ー を 表 示 し 、 治 療 し た い 症 状 を 選 択 し て 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 し 、 前 記 顔 健 康 診
断 セ ン タ は 、 ツ ボ チ ェ ッ ク ロ ー ラ の 使 用 指 示 を 前 記 ユ ー ザ 端 末 に 表 示 し 、 前 記 ツ ボ チ ェ ッ
ク ロ ー ラ は 、 ツ ボ 検 知 子 で 皮 膚 の 電 気 抵 抗 値 を 測 定 し て ツ ボ を 検 知 し 、 測 定 し た 電 気 抵 抗
値 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 し 、 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ は 、 前 記 電 気 抵 抗 値 か ら ツ ボ
ポ イ ン ト の 疲 労 度 レ ベ ル を 算 出 し 、 前 記 算 出 し た ツ ボ ポ イ ン ト の 疲 労 度 レ ベ ル に 応 じ た 指
圧 レ ベ ル ま た は 電 気 刺 激 レ ベ ル を 前 記 ツ ボ チ ェ ッ ク ロ ー ラ に 送 信 し 、 前 記 ツ ボ チ ェ ッ ク ロ
ー ラ の 指 圧 ス イ ッ チ ま た は 電 気 ス イ ッ チ の ラ ン プ を 点 滅 さ せ て 通 知 し 、 前 記 ツ ボ チ ェ ッ ク
ロ ー ラ は 、 指 圧 ス イ ッ チ ま た は 電 気 ス イ ッ チ の 押 下 に て 、 指 圧 ま た は 電 気 治 療 を 行 う 、 こ
と を 特 徴 と す る 。
【 ０ ０ ２ １ 】
　 本 願 第 １ １ の 発 明 の 健 康 診 断 プ ロ グ ラ ム は 、 ユ ー ザ 端 末 と 顔 健 康 診 断 セ ン タ と を 含 む シ
ス テ ム の 健 康 診 断 プ ロ グ ラ ム で あ っ て 、 コ ン ピ ュ ー タ に 、 前 記 ユ ー ザ 端 末 が 、 顔 面 の 熱 色
測 定 を 行 う 機 能 、 測 定 結 果 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 す る 機 能 、 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン
タ が 、 前 記 測 定 結 果 を 判 定 す る 機 能 、 症 状 改 善 用 の ツ ボ 指 圧 や 体 操 に よ る 改 善 指 示 を 前 記
ユ ー ザ 端 末 に 送 信 す る 機 能 、 前 記 ユ ー ザ 端 末 が 、 前 記 判 定 結 果 お よ び 前 記 改 善 指 示 に よ る
症 状 改 善 用 の ツ ボ 指 圧 や 体 操 を 表 示 す る 機 能 、 を 実 現 さ せ る 。
【 ０ ０ ２ ２ 】
　 本 願 第 １ ２ の 発 明 の 健 康 診 断 プ ロ グ ラ ム は 、 第 １ １ の 発 明 に お い て 前 記 ユ ー ザ 端 末 が 、
顔 面 の む く み 測 定 を 行 う 機 能 、 測 定 結 果 を 前 記 顔 健 康 診 断 セ ン タ に 送 信 す る 機 能 、 を 実 現
さ せ る 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ ２ ３ 】
　 本 発 明 の 第 １ の 効 果 は 、 顔 か ら 発 す る 情 報 に よ り 、 誰 で も 手 軽 に い つ で も 健 康 診 断 が で
き る こ と で あ る 。
【 ０ ０ ２ ４ 】
　 そ の 理 由 は 、 サ ー モ グ ラ フ カ メ ラ で 顔 か ら 発 す る 情 報 （ 皮 膚 温 度 ， む く み ， ゆ が み ， 色
な ど ） を 取 り 込 み 、 本 人 も 気 づ か な い 前 兆 を 検 知 し て 診 断 し 、 症 状 改 善 の た め の 体 操 や ツ
ボ 指 圧 を 表 示 す る よ う に し た か ら で あ る 。
【 ０ ０ ２ ５ 】
　 本 発 明 の 第 ２ の 効 果 は 、 体 の ツ ボ が 発 す る 体 の 疲 労 度 に よ り 、 誰 で も 手 軽 に い つ で も 健
康 診 断 が で き る こ と で あ る 。
【 ０ ０ ２ ６ 】
　 そ の 理 由 は 、 ツ ボ チ ェ ッ ク ロ ー ラ に よ り ツ ボ が 発 す る 体 の 疲 労 度 を 測 定 し て 診 断 し 、 症
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状 改 善 の た め の 体 操 や ツ ボ 指 圧 を 表 示 す る よ う に し た か ら で あ る 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 】
【 ０ ０ ２ ７ 】
　 本 発 明 は 、 健 康 診 断 セ ン タ と 通 信 網 で む す び 誰 で も 手 軽 に い つ で も 健 康 診 断 が で き る 健
康 診 断 シ ス テ ム ， 方 法 お よ び プ ロ グ ラ ム に 関 す る も の で あ る 。 本 発 明 は 、 以 下 に 示 す 特 徴
を 有 す る 。
（ １ ） 顔 、 手 、 舌 の 皮 膚 温 度 を サ ー モ グ ラ フ ィ テ ィ カ メ ラ で 撮 影 し 、 そ の 映 像 信 号 か ら 温
度 の 数 値 化 及 び 色 識 別 す る 機 能 を 有 す る こ と に よ り 、 火 照 り 、 冷 え が 客 観 視 で き る こ と 。
更 に 部 分 的 か 全 体 的 に 及 ん で い る か を 検 証 す る こ と で 血 行 障 害 、 体 の 歪 み 、 内 臓 疾 患 ま で
検 証 で き る 。
（ ２ ） 顔 の し わ 、 む く み 、 し み 、 そ ば か す の 計 測 と 記 憶 す る 機 能 を 有 し て い る こ と に よ り
、 症 状 の 軌 跡 が 直 視 で き 適 切 且 つ 早 め の 対 処 が で き る こ と 、 そ の 改 善 効 果 が 確 認 で き る 。
（ ３ ） 本 人 の 顔 写 真 か ら 理 想 の 笑 顔 作 成 、 本 人 の 音 声 か ら 理 想 の 笑 い 声 作 成 、 本 人 の 呼 吸
音 か ら 理 想 の 呼 吸 リ ズ ム 作 成 、 本 人 の 立 体 映 像 の 作 成 と 、 そ の 映 像 に ツ ボ ポ イ ン ト 及 び 一
本 の 経 絡 を 表 示 す る 機 能 に よ り 、 セ ン タ か ら の 改 善 指 示 が 解 り や す く な る 。 笑 顔 と 笑 い 声
の 実 践 で ス ト レ ス 解 消 効 果 、 免 疫 力 向 上 効 果 が あ る 。 ツ ボ ポ イ ン ト と 経 絡 の 表 示 に よ り 関
連 す る 部 位 が 明 確 に な つ て 改 善 体 操 が よ り 理 解 で き る 。
（ ４ ） セ ン タ 側 で 皮 膚 温 度 、 色 、 つ や 具 合 、 体 温 、 血 圧 、 脈 拍 、 ツ ボ の 抵 抗 値 の 各 計 測 数
値 か ら 判 断 で き る 症 状 の デ ー タ バ ン ク を 有 し て い る こ と で 、 本 人 も 気 づ か な い 体 調 不 良 の
前 兆 ま で を 通 知 す る 機 能 を 有 す る 。 本 人 が 訴 え る 自 覚 症 状 を 検 証 し 、 過 去 デ ー タ 及 び 計 測
数 値 と を 比 較 照 合 し て 、 体 が 発 す る 微 妙 な シ グ ナ ル の 軌 跡 を 通 知 す る 機 能 を 有 す る 。
（ ５ ） 各 症 状 に 応 じ た 体 の 不 具 合 改 善 の 為 、 顔 、 手 、 上 半 身 、 足 に 集 中 し て い る ツ ボ に 対
し て 指 圧 、 電 気 治 療 位 置 及 び 改 善 体 操 を 指 示 し 、 そ の 場 で 改 善 さ せ る 機 能 を 有 す る 。
（ ６ ） お 肌 の 荒 れ た 部 位 に 対 し て 、 直 接 マ イ ナ ス イ オ ン と ビ タ ミ ン 水 を 噴 霧 、 更 に 潤 い 定
着 用 に 遠 赤 外 線 、 太 陽 光 線 を 、 施 す 機 能 を 有 し 、 そ の 場 で 即 時 改 善 す る 。
（ ７ ） 振 動 マ ス ク の 使 用 で 、 顔 面 お よ び 体 全 体 に 対 し て 指 圧 効 果 と 血 行 快 復 効 果 が 得 ら れ
る 。
（ ８ ） 顔 の 温 度 変 化 を 振 動 マ ス ク 内 蔵 の 温 度 セ ン サ で 監 視 す る 機 能 を 有 し 振 動 マ ッ サ ー ジ
の 強 弱 は 顔 表 面 温 度 に 応 じ て コ ン ト ロ ー ル で き る 。
（ ９ ） ツ ボ の 電 気 抵 抗 値 を 測 定 す る 機 能 を 有 し 、 そ の 測 定 値 が 体 の 疲 労 度 に 比 例 し て い る
た め 、 自 覚 症 状 と 合 致 し て い れ ば 、 即 原 因 が 明 確 に で き る 。 自 覚 症 状 が な い 場 合 は 、 体 調
不 良 の 前 兆 と し て 認 識 で き 早 期 の 改 善 が で き る 。
（ １ ０ ） 体 中 の ツ ボ を 探 し な が ら 、 そ の 場 で 指 圧 棒 に よ る 指 圧 と 電 気 治 療 が で き る 。 本 発
明 は 手 動 式 と 自 動 式 を 用 意 す る 。
（ １ １ ） （ ａ ） サ ー モ カ メ ラ １ ０ １ の 連 続 自 動 撮 影 機 能 、 （ ｂ ） お で こ に 発 生 す る 微 妙 な
皮 膚 温 度 を 捉 え た 濃 淡 カ ラ ー を 温 度 数 値 に 変 換 す る 機 能 、 （ ｃ ） サ ー モ カ メ ラ の 皮 膚 温 度
値 と 血 圧 脈 拍 体 温 の 各 数 値 を 総 合 判 定 し て 訓 練 の 進 捗 を 見 極 め る 機 能 、 （ ｅ ） 鏡 端 末 １ ０
２ に 、 リ ラ ッ ク ス グ ラ フ と し て リ ア ル タ イ ム に 表 示 す る 機 能 、 （ ｄ ） 訓 練 用 の 映 像 や 音 を
訓 練 の 進 み 具 合 に よ り 、 セ ン タ か ら 配 信 す る 機 能 、 の 五 つ を 有 す る こ と に よ り 、 自 律 訓 練
や イ メ ー ジ ト レ ー ニ ン グ が 効 率 よ く で き る 。
【 ０ ０ ２ ８ 】
　 本 発 明 の 実 施 の 形 態 の 構 成 に つ い て 、 図 面 を 参 照 し て 詳 細 に 説 明 す る 。
図 １ は 、 本 発 明 の 実 施 の 形 態 の 全 体 の 構 成 を 示 す 図 で あ る 。
図 ２ は 、 サ ー モ カ メ ラ １ ０ １ の 構 成 を 示 す 図 で あ る 。
図 ３ は 、 顔 面 ス キ ャ ナ １ ０ ９ の 構 成 を 示 す 図 で あ る 。
図 ４ は 、 顔 面 ス キ ャ ナ の 処 理 構 成 を 示 す 図 で あ る 。
図 ５ は 、 顔 面 ス キ ャ ナ の （ ａ ） 上 断 面 図 （ ｂ ） 側 面 図 で あ る 。
図 ６ は 、 振 動 マ ス ク の （ ａ ） 正 面 図 （ ｂ ） 側 面 図 （ ｃ ） 断 面 図 で あ る 。
図 ７ は 、 ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ ー ラ １ ０ ４ の 構 成 図 で あ る 。
図 ８ は 、 ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ ー ラ １ ０ ４ の 断 面 図 で あ る 。
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図 ９ は 、 ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ ー ラ １ ０ ４ の ス キ ャ ン 方 向 前 面 図 で あ る 。
図 １ ０ は 、 ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ ー ラ １ ０ ４ の ス キ ャ ン 方 向 後 面 図 で あ る 。
図 １ １ は 、 ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ ー ラ １ ０ ４ と ツ ボ 抵 抗 値 の 関 係 図 で あ る 。
図 １ ２ は 、 ツ ボ チ ェ ッ ク 半 自 動 ロ ー ラ １ ０ ５ の 断 面 図 で あ る 。
図 １ ３ は 、 ツ ボ チ ェ ッ ク 半 自 動 ロ ー ラ １ ０ ５ の 手 足 移 動 図 で あ る 。
図 １ ４ は 、 ツ ボ チ ェ ッ ク 半 自 動 ロ ー ラ １ ０ ５ の 胴 移 動 図 で あ る 。
図 １ ５ は 、 顔 面 １ ６ 分 割 図 で あ る 。
図 １ ６ は 、 舌 １ ０ 分 割 図 で あ る 。
図 １ ７ は 、 右 手 甲 １ ０ 分 割 図 で あ る 。
【 ０ ０ ２ ９ 】
　 本 発 明 は 、 図 １ に 示 す よ う に 、 ユ ー ザ 端 末 １ ０ と 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ と 、 病 院 ３ ０
０ と を 備 え 、 各 々 は イ ン タ ー ネ ッ ト 等 の ネ ッ ト ワ ー ク １ ０ ０ を 介 し て 接 続 さ れ て い る 。
【 ０ ０ ３ ０ 】
　 ユ ー ザ 端 末 １ ０ は 、 プ ロ グ ラ ム 制 御 で 動 作 す る パ ー ソ ナ ル コ ン ピ ュ ー タ 等 の 情 報 処 理 装
置 で 、 操 作 ス イ ッ チ ３ ０ と 、 サ ー モ カ メ ラ １ ０ １ と 、 鏡 端 末 １ ０ ２ と 、 振 動 マ ス ク １ ０ ３
と 、 ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ ー ラ １ ０ ４ と 、 ツ ボ チ ェ ッ ク 半 自 動 ロ ー ラ １ ０ ５ と 、 血 脈 体 サ ッ
ク １ ０ ６ と 、 プ リ ン タ １ ０ ７ と 、 通 信 機 １ ０ ８ と 、 顔 面 ス キ ャ ナ １ ０ ９ と 、 を 含 ん で い る
。
【 ０ ０ ３ １ 】
　 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ は 、 プ ロ グ ラ ム 制 御 で 動 作 す る サ ー バ 等 の 情 報 処 理 装 置 で 、 ソ フ
ト 処 理 部 ２ ０ １ と 、 診 断 プ ロ グ ラ ム 群 ２ ０ ２ と 、 Ｄ Ｂ （ デ ー タ バ ン ク ） 群 ２ ０ ３ と 、 を 有
し て い る 。
【 ０ ０ ３ ２ 】
　 病 院 ３ ０ ０ は 、 プ ロ グ ラ ム 制 御 で 動 作 す る サ ー バ 等 の 情 報 処 理 装 置 で 、 顔 健 康 診 断 セ ン
タ ２ ０ か ら 情 報 提 供 を 受 信 す る 機 能 、 情 報 提 供 に 対 す る 返 答 を 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ に 送
信 す る 機 能 な ど を 有 す る 。
【 ０ ０ ３ ３ 】
　 上 記 の 各 構 成 要 素 に つ い て 説 明 す る 。
【 ０ ０ ３ ４ 】
　 操 作 ス イ ッ チ ３ ０ は 、 動 作 モ ー ド を 選 択 す る 機 能 、 選 択 し た 動 作 モ ー ド を 顔 健 康 診 断 セ
ン タ ２ ０ に 送 付 す る 機 能 を 有 す る 。 動 作 モ ー ド の 詳 細 に つ い て は 、 後 述 す る 。
【 ０ ０ ３ ５ 】
　 サ ー モ カ メ ラ １ ０ １ は 、 図 ２ に 示 す よ う に 、 サ ー モ グ ラ フ ィ テ ィ 機 能 カ メ ラ で 捉 え た 表
面 温 度 ア ナ ロ グ 信 号 お よ び 表 面 色 信 号 を そ の ま ま 熱 波 光 検 知 セ ン サ お よ び 色 判 定 セ ン サ に
取 り 込 み 、 暖 か い 赤 色 か ら 冷 え た 青 色 ま で の 濃 淡 カ ラ ー を 示 す ア ナ ロ グ 温 度 情 報 を 熱 数 値
化 す る 機 能 を 有 す る 。 顔 お よ び 手 の ひ ら か ら 発 し て い る 熱 を 濃 淡 カ ラ ー で 表 示 す る だ け で
な く 、 表 面 体 温 （ ３ ３ 度 か ら ４ ５ 度 ま で ） を 数 値 化 表 示 す る こ と に よ り 、 ソ フ ト 処 理 が 容
易 に で き る 。 サ ー モ カ メ ラ １ ０ １ を サ ー モ グ ラ フ ィ テ ィ モ ー ド に し て 鏡 端 末 １ ０ ２ に 顔 全
体 ， 手 ， 舌 の 各 部 を 順 次 指 示 し て 撮 影 す る 。 顔 手 舌 の １ ６ 箇 所 測 定 用 熱 波 光 検 知 セ ン サ に
よ り 温 度 測 定 を 行 い （ 図 １ ５ ～ 図 １ ７ 参 照 。 右 手 ひ ら ， 左 手 甲 ， 左 手 ひ ら の １ ０ 分 割 は 図
１ ７ の 右 手 甲 １ ０ 分 割 と 同 様 で あ る 。 ） 、 熱 数 値 に 変 換 す る 。 色 判 定 セ ン サ に よ り 顔 ， 手
， 舌 の 各 部 位 の 色 を 検 知 し 、 色 判 定 処 理 で 色 数 値 に 変 換 す る 。 熱 数 値 と 色 数 値 を 顔 健 康 診
断 セ ン タ ２ ０ に 送 付 す る 。 更 に 、 拡 大 ズ ー ム 機 能 、 広 角 ズ ー ム 機 能 、 通 常 カ ラ ー 写 真 機 能
を 有 す る Ｃ Ｃ Ｄ カ メ ラ を 内 蔵 し て お り 、 顔 の 画 像 、 皮 膚 細 胞 拡 大 図 を 撮 影 し 、 顔 健 康 診 断
セ ン タ ２ ０ へ 自 動 送 付 す る 。 ま た 、 オ フ ラ イ ン で は 、 鏡 端 末 １ ０ ２ と 連 動 し 、 本 人 の 顔 を
撮 影 し て 鏡 端 末 １ ０ ２ に 表 示 し 、 通 常 の 鏡 の 用 に 供 す る 。
【 ０ ０ ３ ６ 】
　 鏡 端 末 １ ０ ２ は 、 通 常 は 鏡 の 役 割 で あ り 、 ま た 、 問 診 票 の 入 力 用 と し て タ ッ チ パ ネ ル を
内 蔵 し 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ 側 で の 診 断 結 果 を 表 示 す る Ｌ Ｃ Ｄ 機 能 を 有 す る 。 更 に 、 本
人 の 立 体 像 や 笑 顔 、 ツ ボ と 経 絡 の 位 置 、 改 善 体 操 や イ メ ー ジ ト レ ー ニ ン グ 用 の 各 種 映 像 と
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音 、 訓 練 進 捗 具 合 の イ メ ー ジ 図 を 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ よ り 受 信 し て 本 人 へ の 通 知 と し て
表 示 す る 機 能 、 音 声 出 力 す る 機 能 を 有 す る 。 ま た 、 音 声 入 力 機 能 を 有 す る 。
【 ０ ０ ３ ７ 】
　 振 動 マ ス ク １ ０ ３ は 、 導 電 性 の 高 い ソ フ ト な マ ス ク で 厚 さ 約 ３ セ ン チ で あ る 。 中 は ゼ リ
ー 状 態 で 振 動 を 頭 部 全 体 に 伝 え る 。 ツ ボ 指 圧 と マ ッ サ ー ジ 機 能 を 有 す る 。 な お 、 振 動 マ ス
ク １ ０ ３ の 詳 細 に つ い て は 、 後 述 す る 。
【 ０ ０ ３ ８ 】
　 ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ ー ラ １ ０ ４ は 、 小 金 属 片 の ツ ボ 検 知 子 １ ０ ４ １ を 表 面 に 装 着 し て お
り 、 体 に 直 接 当 て て 、 皮 膚 の 電 気 抵 抗 値 を 測 定 す る 機 能 を 有 し 、 そ の 数 値 に よ り ツ ボ を 検
知 す る 機 能 、 そ の 数 値 を 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ へ 送 付 す る 機 能 を 有 す る 。 顔 健 康 診 断 セ ン
タ ２ ０ は 、 受 信 し た 数 値 か ら ツ ボ が 示 す 疲 労 度 具 合 を 算 出 し 鏡 端 末 １ ０ ２ に フ ィ ー ド バ ッ
ク 表 示 す る 。 な お 、 ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ ー ラ １ ０ ４ の 詳 細 に つ い て は 、 後 述 す る 。
【 ０ ０ ３ ９ 】
　 ツ ボ チ ェ ッ ク 半 自 動 ロ ー ラ １ ０ ５ は 、 ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ ー ラ １ ０ ４ と 仕 組 み は 同 様 で
あ る が 、 半 自 動 で ロ ー ラ が 腕 、 足 、 胴 体 を 移 動 す る 機 能 を 有 す る 。 な お 、 ツ ボ チ ェ ッ ク 半
自 動 ロ ー ラ １ ０ ５ の 詳 細 に つ い て は 、 後 述 す る 。
【 ０ ０ ４ ０ 】
　 血 脈 体 サ ッ ク １ ０ ６ は 、 指 に 装 着 し て 血 圧 、 脈 拍 、 体 温 を 常 時 測 定 し 、 顔 健 康 診 断 セ ン
タ ２ ０ へ 自 動 送 付 す る 機 能 を 有 す る 。 血 脈 体 サ ッ ク １ ０ ６ は 、 ど の モ ー ド で も 指 に 装 着 し
て お き 、 本 測 定 値 は 各 モ ー ド で の 基 礎 デ ー タ と し て 活 用 さ れ る 。 な お 、 モ ー ド に つ い て は
後 述 す る 。
【 ０ ０ ４ １ 】
　 プ リ ン タ １ ０ ７ は 、 診 断 結 果 等 の 画 像 と コ メ ン ト を 記 録 と し て 残 す た め の 印 刷 装 置 で あ
る 。
【 ０ ０ ４ ２ 】
　 通 信 機 １ ０ ８ は 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ と の 通 信 機 能 を 有 す る 。
【 ０ ０ ４ ３ 】
　 顔 面 ス キ ャ ナ １ ０ ９ は 、 し わ や む く み 及 び あ ざ の 長 さ 、 深 さ 、 量 を 測 定 す る 装 置 で あ る
。 日 常 、 鏡 で 見 る 顔 を 更 に 詳 細 に 見 る こ と と 記 憶 す る た め に 使 用 さ れ る 。 な お 、 顔 面 ス キ
ャ ナ １ ０ ９ の 詳 細 に つ い て は 、 後 述 す る 。
【 ０ ０ ４ ４ 】
　 ソ フ ト 処 理 部 ２ ０ １ は 、
（ １ ） サ ー モ カ メ ラ １ ０ １ か ら 熱 数 値 ， 色 数 値 ， 映 像 信 号 、
（ ２ ） 顔 面 ス キ ャ ナ １ ０ ９ か ら 皮 膚 断 面 情 報 ， 反 射 光 の 検 知 情 報 、
（ ３ ） 水 分 計 １ ０ ９ １ 情 報 、
（ ４ ） 血 脈 体 セ ン サ （ 血 脈 体 サ ッ ク １ ０ ６ ） 情 報 、
（ ５ ） 振 動 マ ス ク １ ０ ３ か ら の 温 度 情 報 、
（ ６ ） ツ ボ チ ェ ッ ク ロ ー ラ （ 手 動 、 自 動 ） か ら の ツ ボ 検 知 情 報 、
（ ７ ） 笑 顔 大 笑 い モ ー ド （ 笑 顔 作 り モ ー ド ） か ら の 笑 い 声 、
（ ８ ） 自 己 暗 示 訓 練 モ ー ド （ 自 律 訓 練 モ ー ド ） か ら の 皮 膚 温 度 ， 呼 吸 音 、
を 受 信 後 、 各 モ ー ド に 合 わ せ て 診 断 プ ロ グ ラ ム 群 ２ ０ ２ と Ｄ Ｂ 群 ２ ０ ３ と を 使 用 し て ソ フ
ト 処 理 を 行 い 、 計 算 、 判 定 、 改 善 体 操 指 示 、 ツ ボ 指 圧 指 示 、 呼 吸 指 示 、 自 己 暗 示 進 捗 表 示
、 立 体 像 表 示 、 笑 顔 、 大 笑 い 理 想 形 表 示 、 コ メ ン ト を 鏡 端 末 １ ０ ２ に 応 答 表 示 す る 機 能 を
有 す る 。 更 に 、 過 去 デ ー タ と の 比 較 照 合 と 軌 跡 表 示 を 行 う 機 能 、 鏡 端 末 １ ０ ２ へ 問 診 票 を
表 示 す る 機 能 、 問 診 票 入 力 デ ー タ の 解 析 を 行 う 機 能 、 問 診 票 解 析 結 果 を Ｄ Ｂ 群 ２ ０ ３ に 格
納 し 鏡 端 末 １ ０ ２ に 送 信 す る 機 能 を 有 す る 。 問 診 票 画 面 は 、 新 規 ／ 継 続 ／ 更 新 、 痛 み ， し
び れ ， 違 和 感 ， 疲 れ ， だ る さ 、 食 事 内 容 ， た ば こ ， 酒 ， 睡 眠 、 運 動 量 ， 病 気 歴 ， 平 熱 ， 血
圧 ， 脈 拍 、 等 の 項 目 か ら 構 成 さ れ る 。 各 モ ー ド の 推 移 を す べ て カ ル テ に 更 新 す る 機 能 を 有
す る 。 更 に 、 病 院 へ の 情 報 提 供 す る 機 能 を 有 す る 。
【 ０ ０ ４ ５ 】
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　 診 断 プ ロ グ ラ ム 群 ２ ０ ２ は 、 各 種 の 診 断 プ ロ グ ラ ム か ら な る 。
【 ０ ０ ４ ６ 】
　 Ｄ Ｂ 群 ２ ０ ３ は 、 診 断 時 に 各 種 の 診 断 プ ロ グ ラ ム が 使 用 す る 各 種 の Ｄ Ｂ （ デ ー タ バ ン ク
） を 含 ん で い る 。 具 体 的 に は 、 特 別 判 定 （ Ｄ Ｂ １ ） ， 色 判 定 （ Ｄ Ｂ ２ ） ， 距 離 計 算 （ Ｄ Ｂ
３ ） ， し わ む く み 検 知 （ Ｄ Ｂ ４ ） ， つ や 硬 度 判 定 （ Ｄ Ｂ ５ ） ， 振 動 波 （ Ｄ Ｂ ６ ） ， 熱 診 断
用 （ Ｄ Ｂ ７ ） ， カ ル テ 保 存 （ Ｄ Ｂ ８ ） ， ツ ボ 検 索 （ Ｄ Ｂ ９ ） ， む く み （ Ｄ Ｂ １ ０ ） ， 皮 膚
形 状 （ Ｄ Ｂ １ １ ） ， 耳 舌 診 断 （ Ｄ Ｂ １ ２ ） ， 手 足 診 断 （ Ｄ Ｂ １ ３ ） ， 胸 背 診 断 （ Ｄ Ｂ １ ４
） ， 腹 腰 診 断 （ Ｄ Ｂ １ ５ ） ， 笑 顔 体 操 笑 い 声 作 成 （ Ｄ Ｂ １ ６ ） ， 顔 色 診 断 （ Ｄ Ｂ １ ７ ） ，
体 温 Ｍ Ａ Ｐ （ Ｄ Ｂ １ ８ ） ， 立 体 画 像 （ Ｄ Ｂ １ ９ ） ， ツ ボ Ｍ Ａ Ｐ （ Ｄ Ｂ ２ ０ ） ， 指 圧 調 整 （
Ｄ Ｂ ２ １ ） ， 電 気 治 療 （ Ｄ Ｂ ２ ２ ） ， 振 動 マ ス ク 用 （ 振 動 子 、 温 度 セ ン サ ー ） （ Ｄ Ｂ ２ ３
） ， ス ト レ ッ チ 体 操 指 示 （ Ｄ Ｂ ２ ４ ） ， 病 例 デ ー タ バ ン ク （ Ｄ Ｂ ２ ５ ） で あ る 。
【 ０ ０ ４ ７ 】
　 次 に 、 動 作 モ ー ド の 詳 細 に つ い て 説 明 す る 。 動 作 モ ー ド は ４ つ の モ ー ド か ら な る 。
・ モ ー ド １ は 、 診 断 モ ー ド （ 詳 細 診 断 Ａ ， １ ， ２ の ３ 項 目 ） 。
・ モ ー ド ２ は 　 笑 顔 作 り モ ー ド （ 笑 顔 と 大 笑 い 発 声 作 り モ ー ド ） 。
・ モ ー ド ３ は 　 ツ ボ 指 圧 モ ー ド （ ツ ボ 治 療 モ ー ド ） 。
・ モ ー ド ４ は 、 自 律 訓 練 モ ー ド 。
【 ０ ０ ４ ８ 】
　 診 断 モ ー ド で は 、 ３ つ の 詳 細 診 断 項 目 の 中 か ら 診 断 項 目 を 選 択 す る 。
・ 詳 細 診 断 Ａ は 、 総 合 診 断 を 行 う 。 詳 細 診 断 １ と 詳 細 診 断 ２ と を 順 番 に 実 施 す る 。
・ 詳 細 診 断 １ は 、 顔 面 熱 色 診 断 を 行 う 。
・ 詳 細 診 断 ２ は 、 顔 面 む く み 診 断 を 行 う 。
【 ０ ０ ４ ９ 】
　 次 に 、 振 動 マ ス ク １ ０ ３ の 詳 細 に つ い て 、 図 ６ を 参 照 し て 説 明 す る 。 図 ６ の （ ａ ） に 振
動 マ ス ク の 正 面 図 を 、 （ ｂ ） に 振 動 マ ス ク の 側 面 図 を 、 （ ｃ ） に 振 動 マ ス ク の 断 面 図 を 、
示 し て い る 。
【 ０ ０ ５ ０ 】
　 振 動 マ ス ク １ ０ ３ は 、 頭 全 体 に 装 着 す る 頭 部 装 着 マ ス ク １ ０ ３ １ と 、 振 動 波 を 出 力 し ツ
ボ 指 圧 と マ ッ サ ー ジ 及 び し わ 伸 ば し を 行 う 振 動 子 １ ０ ３ ２ と 、 血 行 促 進 波 （ マ ッ サ ー ジ ）
や ツ ボ 波 や 津 波 波 動 （ シ ワ 伸 ば し ） を 発 生 さ せ る 振 動 波 発 生 器 １ ０ ３ ３ と 、 振 動 効 果 の フ
ィ ー ド バ ッ ク と し て 皮 膚 温 度 を 測 定 す る 温 度 セ ン サ １ ０ ３ ４ と 、 を 含 む 。 な お 、 振 動 マ ス
ク １ ０ ３ と 送 信 機 １ ０ ８ と は 信 号 ケ ー ブ ル で 接 続 さ れ 、 振 動 マ ス ク １ ０ ３ で 採 取 し た デ ー
タ は 送 信 機 １ ０ ８ 経 由 で 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ に 送 信 さ れ る 。 ま た 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２
０ か ら の 指 示 は 送 信 機 １ ０ ８ 経 由 で 受 け 取 る 。
【 ０ ０ ５ １ 】
　 頭 全 体 に 頭 部 装 着 マ ス ク １ ０ ３ １ （ 但 し 目 鼻 口 耳 は 穴 空 き ） を 付 け て 、
（ １ ） 頭 部 装 着 マ ス ク １ ０ ３ １ の 上 か ら 振 動 波 発 生 器 １ ０ ３ ３ に よ り 振 動 波 刺 激 （ 血 行 波
） を 与 え る 。 こ れ に よ り 、 顔 全 体 の 血 行 改 善 を 図 る 効 果 が あ る 。
（ ２ ） 問 診 票 に 基 づ い て 該 当 す る ツ ボ に 振 動 波 発 生 器 １ ０ ３ ３ に よ り 局 部 振 動 刺 激 （ ツ ボ
波 ） を 与 え る 。 こ れ に よ り 、 ツ ボ 指 圧 の 効 果 が あ る 。 密 着 型 マ ス ク で も あ る 本 マ ス ク に 本
人 の 皮 膚 に 合 わ せ て 振 動 波 発 生 器 １ ０ ３ ３ に よ り 津 波 波 動 を 起 こ し て （ 津 波 波 を 与 え ） 、
頭 皮 を 上 下 左 右 に 引 っ 張 る 。 こ れ に よ り 、 し わ 伸 ば し の 効 果 が あ る 。
（ ３ ） 頭 部 装 着 マ ス ク １ ０ ３ １ の 外 側 に は 内 部 に 振 動 を 与 え る 振 動 子 １ ０ ３ ２ が 全 体 に 配
置 さ れ 、 振 動 波 発 生 器 １ ０ ３ ３ に よ る 振 動 波 を 振 動 子 １ ０ ３ ２ に よ り 内 部 に 伝 え る 。
（ ４ ） 頭 部 装 着 マ ス ク １ ０ ３ １ の 内 側 に は 温 度 セ ン サ １ ０ ３ ４ が 配 置 さ れ 、 皮 膚 温 度 を 測
定 す る 。
【 ０ ０ ５ ２ 】
　 次 に 、 ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ ー ラ １ ０ ４ の 詳 細 に つ い て 、 図 ７ ～ 図 １ １ を 参 照 し て 説 明 す
る 。
【 ０ ０ ５ ３ 】
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　 ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ ー ラ １ ０ ４ は 、 図 ７ に 示 す よ う に 、 ツ ボ 検 知 子 １ ０ ４ １ と 、 回 転 計
１ ０ ４ ２ と 、 検 索 ス イ ッ チ １ ０ ４ ３ と 、 電 気 ス イ ッ チ １ ０ ４ ４ と 、 リ セ ッ ト ス イ ッ チ １ ０
４ ５ と 、 指 圧 ス イ ッ チ １ ０ ４ ６ と 、 ツ ボ 検 知 ラ ン プ １ ０ ４ ７ と 、 を 含 む 。 な お 、 ツ ボ チ ェ
ッ ク 手 動 ロ ー ラ １ ０ ４ と 送 信 機 １ ０ ８ と は 信 号 ケ ー ブ ル で 接 続 さ れ 、 ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ
ー ラ １ ０ ４ で 採 取 し た デ ー タ は 送 信 機 １ ０ ８ 経 由 で 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ に 送 信 さ れ る 。
ま た 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ か ら の 指 示 は 送 信 機 １ ０ ８ 経 由 で 受 け 取 る 。
【 ０ ０ ５ ４ 】
　 ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ ー ラ １ ０ ４ は 、 以 下 の 機 能 を 有 す る 。
（ １ ） 小 金 属 片 の ツ ボ 検 知 子 １ ０ ４ １ を 表 面 に 装 着 し て お り 、 体 に 直 接 当 て て 、 皮 膚 の 電
気 抵 抗 値 を 測 定 す る 機 能 を 有 し 、 そ の 数 値 に よ り ツ ボ を 検 知 し 、 且 つ ツ ボ 検 知 子 １ ０ ４ １
が 測 定 し た 皮 膚 の 電 気 抵 抗 値 を 基 に ツ ボ が 示 す 疲 労 度 具 合 を 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ 側 で 算
出 し 鏡 端 末 １ ０ ２ に フ ィ ー ド バ ッ ク 表 示 す る 。
（ ２ ） ツ ボ 検 知 子 １ ０ ４ １ が そ の ま ま 指 圧 棒 と な っ て ツ ボ を 自 動 指 圧 す る 機 能 を 有 す る 。
指 圧 加 減 は 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ 側 で 算 出 す る 。
（ ３ ） 本 ロ ー ラ ー の 巾 は １ ０ セ ン チ で 各 部 位 を 回 転 し て 測 定 す る 。
（ ４ ） 回 転 計 １ ０ ４ ２ を 内 蔵 し て お り 起 点 か ら の 距 離 を 計 算 し 本 人 用 の ツ ボ Ｍ Ａ Ｐ を 作 成
す る 。
（ ５ ） こ の 距 離 と 、 何 番 目 の ツ ボ 検 知 子 １ ０ ４ １ で 検 知 し た か で 、 ツ ボ の 名 称 検 索 が で き
る 。
（ ６ ） ロ ー ラ 移 動 中 に ツ ボ 検 知 す る と 、 お 知 ら せ 音 の 鳴 動 と ラ ン プ 点 灯 を 疲 労 具 合 に 応 じ
て 音 色 と 色 で 示 す 。
（ ７ ） リ セ ッ ト ス イ ッ チ １ ０ ４ ５ は 距 離 計 算 値 を ゼ ロ ク リ ア す る 。
（ ８ ） 検 索 ス イ ッ チ １ ０ ４ ３ は ツ ボ 検 知 を 開 始 す る ス イ ッ チ で あ る 。
（ ９ ） 指 圧 ス イ ッ チ １ ０ ４ ６ は ツ ボ 検 知 し た 場 所 に 指 圧 す る ス イ ッ チ で あ る 。
（ １ ０ ） 電 気 ス イ ッ チ １ ０ ４ ４ は ツ ボ 検 知 し た 場 所 に 電 気 治 療 を 施 す 。 本 ロ ー ラ に 低 周 波
治 療 器 と 同 じ 仕 組 み を 組 み 込 み 、 こ れ を 利 用 し て 電 気 治 療 を 行 う 。
（ １ １ ） ロ ー ラ 表 面 上 に 電 気 抵 抗 測 定 用 の ５ ミ リ 四 方 の ツ ボ 検 知 子 １ ０ ４ １ が 組 み 込 ま れ
て い る 。 外 側 表 面 に 皮 膚 に や さ し い 導 電 膜 で 覆 わ れ て い る 。 体 と 接 触 し て 電 気 抵 抗 を 測 る
。
（ １ ２ ） ロ ー ラ ー は 手 動 に よ り 回 転 さ せ る 。
（ １ ３ ） 当 て る 部 位 は 肩 、 腕 、 胸 、 首 で あ る 。
（ １ ４ ） 体 の 曲 線 に 沿 っ て ツ ボ 検 知 子 １ ０ ４ １ が 密 着 で き る よ う 各 個 片 が 自 在 に 動 く 仕 組
み で あ る 。
（ １ ５ ） 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ で 算 出 し た 指 圧 レ ベ ル ま た は 電 気 刺 激 レ ベ ル を 受 信 し て 指
圧 ス イ ッ チ １ ０ ４ ６ ま た は 電 気 ス イ ッ チ １ ０ ４ ４ の ラ ン プ を 点 滅 さ せ て 通 知 し 、 指 圧 ス イ
ッ チ １ ０ ４ ６ ま た は 電 気 ス イ ッ チ １ ０ ４ ４ の 押 下 に て ツ ボ 指 圧 ま た は 電 気 治 療 を 行 う 。
【 ０ ０ ５ ５ 】
　 ツ ボ 治 療 に よ り 体 の 歪 み 、 血 行 障 害 、 こ り 、 疲 れ 、 内 臓 疾 患 等 が 改 善 さ れ る こ と は 現 代
医 学 で も 承 認 済 み で あ る 。 治 療 前 と 後 で は 、 ツ ボ の 電 気 抵 抗 値 が 低 減 す る 事 実 を ツ ボ 検 知
子 １ ０ ４ １ は 利 用 し て い る 。 問 診 票 デ ー タ の 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ 側 の 分 析 に よ り 、 必 要
箇 所 の ツ ボ 疲 労 度 測 定 を 鏡 端 末 １ ０ ２ を 通 じ て 指 示 す る 。 順 次 ツ ボ 疲 労 度 デ ー タ の 解 析 を
行 い 問 診 票 と の 整 合 性 を 診 る 。 結 果 を 通 知 し 、 必 要 な ツ ボ 指 圧 、 体 操 、 食 事 メ ニ ュ ー を 指
示 す る 。
【 ０ ０ ５ ６ 】
　 ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ ー ラ １ ０ ４ の 検 知 順 は 、
（ １ ） 額 、
（ ２ ） 右 首 か ら 右 頬 い っ ぱ い 、
（ ３ ） 左 首 か ら 左 頬 い っ ぱ い 、
（ ４ ） 右 首 か ら 右 肩 い っ ぱ い 、
（ ５ ） 左 首 か ら 左 肩 い っ ぱ い 、
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（ ６ ） 左 胸 か ら 右 胸 い っ ぱ い 、
（ ７ ） 左 肩 か ら 左 ひ じ い っ ぱ い 、
（ ８ ） 左 脇 下 か ら 左 肘 内 側 、
（ ９ ） 左 ひ じ か ら 左 手 首 、
（ １ ０ ） 右 肩 か ら 右 ひ じ い っ ぱ い 、
（ １ １ ） 右 脇 下 か ら 右 ひ じ 内 側 い っ ぱ い 、
（ １ ２ ） 右 ひ じ か ら 右 手 首 、
（ １ ３ ） 後 頭 部 て っ ぺ ん か ら 首 下 い っ ぱ い 、
（ １ ４ ） 右 首 か ら 右 肩 う し ろ い っ ぱ い 、
（ １ ５ ） 左 首 か ら 左 肩 う し ろ い っ ぱ い 、
（ １ ６ ） 左 肩 胛 骨 か ら 右 肩 胛 骨 い っ ぱ い 、
の 順 序 で あ る 。
【 ０ ０ ５ ７ 】
　 次 に 、 ツ ボ チ ェ ッ ク 半 自 動 ロ ー ラ １ ０ ５ の 詳 細 に つ い て 、 図 １ ２ ～ 図 １ ４ を 参 照 し て 説
明 す る 。
【 ０ ０ ５ ８ 】
　 ツ ボ チ ェ ッ ク 半 自 動 ロ ー ラ １ ０ ５ は 、 以 下 の 機 能 を 有 す る 。
（ １ ） 腕 、 足 、 胴 に 絡 み 着 く 機 構 体 で あ る 。
（ ２ ） 半 自 動 ロ ー ラ は 蛇 腹 伸 縮 バ ネ 内 蔵 し て お り 、 移 動 の た び に 空 気 圧 を 増 減 さ せ 肌 に 密
着 す る 。
（ ３ ） 前 進 後 退 は 本 ロ ー ラ の 蛇 腹 の 伸 縮 で 移 動 。
（ ４ ） 蛇 腹 に 空 気 を 送 り 込 み 本 ロ ー ラ 全 体 を 大 き く 膨 ら ま せ る 。
（ ５ ） 前 進 の 場 合 は 前 部 リ ン グ が 腕 に 固 定 さ れ 、 後 部 全 体 が 前 に 引 き 寄 せ ら れ る 。
（ ６ ） 後 部 リ ン グ が 固 定 さ れ 前 部 リ ン グ の 蛇 腹 が 前 進 す る 。
（ ７ ） 蛇 腹 の 一 回 の 伸 縮 の 移 動 で 本 ロ ー ラ 巾 分 で あ る 。
（ ８ ） 胴 周 り の 移 動 は 本 ロ ー ラ 内 の 前 後 の リ ン グ 空 気 圧 を 更 に 低 く し て 吸 着 し つ つ 、 蛇 腹
行 進 し て い く 。
（ ９ ） そ の 他 、 ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ ー ラ １ ０ ４ に 準 じ た 機 能 を 有 す る 。
空 気 圧 の 増 減 効 果 に よ る 移 動 は 血 行 促 進 に 有 用 で 、 ツ ボ 指 圧 以 上 の 改 善 と な る 。
【 ０ ０ ５ ９ 】
　 図 １ ３ に ツ ボ チ ェ ッ ク 半 自 動 ロ ー ラ １ ０ ５ の 手 足 移 動 図 を 、 図 １ ４ に ツ ボ チ ェ ッ ク 半 自
動 ロ ー ラ １ ０ ５ の 胴 移 動 図 を 示 す 。
【 ０ ０ ６ ０ 】
　 次 に 、 顔 面 ス キ ャ ナ １ ０ ９ の 詳 細 に つ い て 、 図 ３ ～ 図 ５ を 参 照 し 説 明 す る 。 顔 面 ス キ ャ
ナ １ ０ ９ は 、 図 ３ に 示 す よ う に 、 水 分 計 １ ０ ９ １ と 、 あ ご 台 １ ０ ９ ２ と 、 ス キ ャ ナ Ｕ 字 駆
動 器 １ ０ ９ ３ と 、 光 源 １ ０ ９ ４ と 、 反 射 光 検 知 セ ン サ １ ０ ９ ５ と 、 マ イ ナ ス イ オ ン ・ ビ タ
ミ ン 噴 射 器 １ ０ ９ ６ と 、 を 含 む 。 顔 面 ス キ ャ ナ １ ０ ９ は 、 Ｐ Ｏ Ｓ 端 末 で 使 用 の ス キ ャ ナ の
薄 型 縦 型 版 で あ り 、 相 違 点 と し て は 顔 を 固 定 台 に 置 き 、 ス キ ャ ナ が 顔 の 周 囲 を 移 動 す る 方
式 で あ る 。 動 き と し て 、 Ｕ 字 型 （ 上 顔 左 横 ～ 右 横 迄 の 水 平 移 動 ） か ら 順 次 下 方 向 へ 垂 直 移
動 し な が ら 読 み と っ て い く 。
【 ０ ０ ６ １ 】
　 鏡 と の 相 違 点 は 、 以 下 の 通 り で あ る 。
（ １ ） 読 み 取 り 顔 情 報 （ し わ 、 し み 、 あ ざ 、 む く み ） を 記 憶 で き る 。
（ ２ ） 過 去 か ら 現 時 点 ま で の 軌 跡 表 示 で き 、 現 状 認 識 が 早 く な り 改 善 、 予 防 も タ イ ム リ ー
に で き る 。
（ ３ ） 主 観 を 排 除 し 、 顔 色 、 し わ 、 あ ざ 、 む く み 、 つ や 等 が 客 観 視 で き る 。
（ ４ ） 細 部 は 拡 大 倍 密 度 ス キ ャ ン に よ り 微 妙 な 皮 膚 細 部 に 渡 っ て 顔 情 報 を 読 み と る こ と が
で き る 。
【 ０ ０ ６ ２ 】
　 顔 面 ス キ ャ ナ １ ０ ９ は 以 下 の 機 能 を 有 し 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ に 対 し て ソ フ ト ウ エ ア
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で 皮 膚 の 立 体 処 理 で き る 情 報 を 提 供 す る 。
（ １ ） 顔 の し わ 及 び む く み 等 の 顔 面 の 状 態 を 読 み と る 機 能 。
（ ２ ） ス キ ャ ン 巾 は Ｕ 字 型 で 全 長 ７ ０ セ ン チ （ 自 動 移 動 ） 。
（ ３ ） レ ー ダ ー と 同 じ よ う に 一 本 の 光 を 顔 に 当 て そ の 反 射 時 間 と 反 射 光 量 を 測 定 し 皮 膚 の
で こ ぼ こ を 算 出 す る 機 能 。
（ ４ ） 顔 面 か ら の 反 射 光 は 、 皮 膚 の 凹 凸 だ け で な く 、 つ や 、 あ ざ 、 む く み 、 炎 症 、 髪 、 ひ
げ 等 に よ り 左 右 さ れ る た め 周 波 数 の 違 う 四 種 類 の 光 源 （ 普 通 の 皮 膚 用 、 あ ざ し み そ ば か す
用 、 む く み 炎 症 用 、 毛 髪 用 ） を 使 用 し 正 確 な 顔 面 サ ー チ を 行 う 機 能 。
（ ５ ） 皮 膚 の で こ ぼ こ の 立 体 ア ナ ロ グ 情 報 を デ ジ タ ル 変 換 す る 機 能 。
（ ６ ） ス キ ャ ナ 内 蔵 の カ ラ ー フ ィ ル タ ー 付 き 受 光 素 子 に よ り 皮 膚 の あ ざ 、 し み を 検 知 し 大
き さ を 数 値 化 す る 機 能 。
（ ７ ） 反 射 光 量 の 多 さ と 水 分 計 １ ０ ９ １ の 数 値 に よ り 皮 膚 の 角 質 の 乾 燥 及 び 硬 さ を 判 断 す
る 機 能 。
（ ８ ） 本 人 も 気 づ か な か っ た 細 い シ ワ の 増 減 数 、 深 さ 等 の 見 落 と し が な く な る こ と 。
（ ９ ） 同 ス キ ャ ナ で の 検 知 情 報 は 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ に よ り 過 去 分 か ら の 軌 跡 を 動 画
風 に 鏡 端 末 １ ０ ２ に 表 示 で き 、 し わ 等 の 進 み 具 合 や 改 善 状 況 が 一 目 瞭 然 で 認 識 で き る こ と
。
（ １ ０ ） あ ご 台 １ ０ ９ ２ に は 水 分 計 １ ０ ９ １ が 内 蔵 し て お り 、 あ ご 下 で 化 粧 の 薄 い 皮 膚 の
水 分 を 測 定 す る 機 能 。
（ １ １ ） 顔 に マ イ ナ ス イ オ ン と ビ タ ミ ン 水 を マ イ ナ ス イ オ ン ・ ビ タ ミ ン 噴 射 器 １ ０ ９ ６ で
噴 霧 し 、 水 分 補 給 と 遠 赤 外 線 、 太 陽 光 で 皮 膚 ケ ア ー で ダ メ ー ジ 修 復 を す る 機 能 。
【 ０ ０ ６ ３ 】
　 図 ３ ， 図 ４ ， 図 ５ を 参 照 す る と 、 顔 面 ス キ ャ ナ １ ０ ９ は 皮 膚 の 断 面 に 対 し て 四 種 の 光 源
を 当 て 、 反 射 板 に 戻 っ て く る 光 の 時 間 差 と 量 で 皮 膚 の 凹 凸 及 び つ や 度 合 い を 検 知 し て 顔 健
康 診 断 セ ン タ ２ ０ に 送 信 し 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ は 皮 膚 断 面 Ｍ Ａ Ｐ を 作 成 す る 。 へ こ み
の 度 合 い を マ イ ナ ス 表 示 、 で っ ぱ り 度 合 い は プ ラ ス 表 示 と し 、 つ や 度 合 い は Ａ Ｂ Ｃ 表 示 と
し 、 そ の ま ま 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ に 送 付 す る 。 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ 側 で 皮 膚 の 形 状 Ｍ
Ａ Ｐ を 作 成 す る 。 し わ 、 む く み 、 あ ざ 、 乾 湿 、 ガ サ ガ サ 等 の 鑑 識 を 行 う 。 次 に 、 色 検 知 セ
ン サ ー で 髪 、 ほ く ろ 、 口 、 ま ゆ 、 鼻 等 を 検 知 し た 場 合 は 皮 膚 情 報 か ら 削 除 し ソ フ ト 処 理 の
負 担 軽 減 と す る 。
【 ０ ０ ６ ４ 】
　 次 に 、 本 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 の 動 作 に つ い て 、 図 面 を 参 照 し て 詳 細 に 説 明
す る 。
図 １ ８ は 、 準 備 の 流 れ を 示 す 図 で あ る 。
図 １ ９ は 、 診 断 モ ー ド の 流 れ を 示 す 図 （ そ の １ ） で あ る 。
図 ２ ０ は 、 診 断 モ ー ド の 流 れ を 示 す 図 （ そ の ２ ） で あ る 。
図 ２ １ は 、 診 断 モ ー ド の 流 れ を 示 す 図 （ そ の ３ ） で あ る 。
図 ２ ２ は 、 診 断 モ ー ド の 流 れ を 示 す 図 （ そ の ４ ） で あ る 。
図 ２ ３ は 、 笑 顔 作 り モ ー ド の 流 れ を 示 す 図 で あ る 。
図 ２ ４ は 、 ツ ボ 指 圧 モ ー ド の 流 れ を 示 す 図 （ そ の １ ） で あ る 。
図 ２ ５ は 、 ツ ボ 指 圧 モ ー ド の 流 れ を 示 す 図 （ そ の ２ ） で あ る 。
図 ２ ６ は 、 自 律 訓 練 モ ー ド の 流 れ を 示 す 図 で あ る 。
【 ０ ０ ６ ５ 】
　 最 初 に 、 各 動 作 モ ー ド に 入 る 前 の 準 備 に つ い て 、 図 １ ８ を 参 照 し て 説 明 す る 。
【 ０ ０ ６ ６ 】
　 ス テ ッ プ 準 備 １ に お い て 、 ユ ー ザ 端 末 １ ０ は 、 操 作 ス イ ッ チ ３ ０ に よ り 、 動 作 モ ー ド （
１ ～ ４ ） の 選 択 を 行 い 、 選 択 し た 動 作 モ ー ド の 情 報 を 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ に 送 付 す る 。
【 ０ ０ ６ ７ 】
　 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ で は 、 受 信 し た 動 作 モ ー ド 情 報 か ら 、 動 作 モ ー ド に 対 応 し た Ｄ Ｂ
を 読 み 込 む 。
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【 ０ ０ ６ ８ 】
　 次 に 、 診 断 モ ー ド に つ い て 、 図 １ ９ ～ 図 ２ ２ を 参 照 し て 説 明 す る 。 な お 、 本 動 作 の 説 明
で は 、 以 下 の 前 提 の 下 で 動 作 す る も の と し て 説 明 す る 。
・ 前 提 １ と し て 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ か ら 本 人 へ の 指 示 お よ び コ メ ン ト 並 び に 診 断 結 果
は 、 す べ て 鏡 端 末 １ ０ ２ に 表 示 す る 。 改 善 指 示 は 、 処 置 内 容 と 実 施 期 間 、 強 さ 具 合 を 明 確
に 表 示 す る 。
・ 前 提 ２ と し て 、 各 モ ー ド 実 施 後 は 、 新 デ ー タ と し て カ ル テ を 更 新 登 録 す る 。
・ 前 提 ３ と し て 、 各 診 断 の 終 わ り に は 、 再 度 の 検 査 か ， 別 の 診 断 か ， 終 了 か を 選 択 で き る
が 、 再 検 査 を 選 択 す る も の と す る 。
【 ０ ０ ６ ９ 】
　 ［ １ ］ 診 断 モ ー ド の 全 体 の 流 れ に つ い て 説 明 す る 。
【 ０ ０ ７ ０ 】
　 ス テ ッ プ Ａ １ に お い て 、 ユ ー ザ 端 末 １ ０ は 、 詳 細 診 断 項 目 （ Ａ ， １ ， ２ ） を 選 択 す る 指
示 メ ッ セ ー ジ を 鏡 端 末 １ ０ ２ に 表 示 す る 。
【 ０ ０ ７ １ 】
　 ス テ ッ プ Ａ ２ に お い て 、 ユ ー ザ 端 末 １ ０ は 、 詳 細 診 断 項 目 を 選 択 し 、 選 択 し た 詳 細 診 断
項 目 の 情 報 を 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ に 送 付 す る 。
【 ０ ０ ７ ２ 】
　 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ で は 、 受 信 し た 選 択 詳 細 診 断 項 目 情 報 か ら 、 選 択 詳 細 診 断 項 目 に
対 応 し た Ｄ Ｂ を 読 み 込 む 。
【 ０ ０ ７ ３ 】
　 こ こ で は 、 詳 細 診 断 Ａ （ 総 合 診 断 ） が 選 択 さ れ た も の と し て 説 明 を 続 け る 。
【 ０ ０ ７ ４ 】
　 ス テ ッ プ Ａ ３ に お い て 、 ユ ー ザ 端 末 １ ０ は 、 問 診 票 入 力 メ ッ セ ー ジ を 鏡 端 末 １ ０ ２ に 表
示 し 、 自 覚 症 状 ， 食 事 内 容 ， 運 動 量 お よ び カ ル テ 番 号 を 入 力 し 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ へ
送 付 す る 。 今 回 の 診 断 が 初 回 の 場 合 、 カ ル テ 番 号 ｘ ｘ ｘ を 入 力 す る こ と に よ り 顔 健 康 診 断
セ ン タ ２ ０ 側 で （ 名 前 ＋ 連 番 ） を 自 動 採 番 す る 。
【 ０ ０ ７ ５ 】
　 ス テ ッ プ Ａ ４ に お い て 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ は 、 新 規 の 場 合 に は カ ル テ を 発 行 し 、 ま
た は 継 続 改 善 中 の 場 合 に は 必 要 な 処 置 法 を 鏡 端 末 １ ０ ２ に 表 示 す る 。 検 査 は 血 圧 、 脈 拍 、
体 温 の み と す る 。 更 新 の 場 合 は カ ル テ の 読 み 込 み と 自 覚 症 状 に 合 っ た 病 例 デ ー タ バ ン ク （
Ｄ Ｂ ２ ５ ） の 読 み 込 み を 行 う 。
【 ０ ０ ７ ６ 】
　 ス テ ッ プ Ａ ５ に お い て 　 顔 面 熱 色 診 断 を 行 う 。 な お 、 顔 面 熱 色 診 断 の 詳 細 フ ロ ー に つ い
て は 後 述 す る 。
【 ０ ０ ７ ７ 】
　 ス テ ッ プ Ａ ６ に お い て 、 顔 色 む く み 診 断 を 行 う 。 な お 、 顔 色 む く み 診 断 の 詳 細 フ ロ ー に
つ い て は 後 述 す る 。
【 ０ ０ ７ ８ 】
　 ス テ ッ プ Ａ ７ に お い て 、 総 合 診 断 後 の 対 処 を 行 う 。 な お 、 総 合 診 断 後 の 対 処 の 詳 細 フ ロ
ー に つ い て は 後 述 す る 。
【 ０ ０ ７ ９ 】
　 ［ ２ ］ 顔 面 熱 色 診 断 の 流 れ に つ い て 、 図 ２ ０ を 参 照 し て 説 明 す る 。
【 ０ ０ ８ ０ 】
　 ス テ ッ プ 熱 １ に お い て 、 サ ー モ カ メ ラ １ ０ １ を サ ー モ グ ラ フ ィ テ ィ モ ー ド に し て 鏡 端 末
１ ０ ２ に 顔 全 体 ， 手 ， 舌 の 各 部 を 順 次 指 示 し て 撮 影 す る 。 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ に 送 付 す
る 。 顔 手 舌 の １ ６ 箇 所 測 定 用 熱 波 光 検 知 セ ン サ ー に よ り 温 度 測 定 を 行 い 、 熱 数 値 に 変 換 す
る 。 色 判 定 セ ン サ ー に よ り 顔 ， 手 ， 舌 の 各 部 位 の 色 を 検 知 し 、 色 判 定 処 理 で 色 数 値 に 変 換
す る 。 熱 数 値 と 色 数 値 を 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ に 送 付 す る 。 ま た 、 指 に 装 着 し て い る 血 脈
体 サ ッ ク １ ０ ６ で 測 定 し た 血 圧 ， 脈 拍 ， 体 温 を 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ に 送 付 す る 。
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【 ０ ０ ８ １ 】
　 ス テ ッ プ 熱 ２ に お い て 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ は 、 血 脈 体 サ ッ ク １ ０ ６ 情 報 を ベ ー ス に
し て 、 熱 数 値 に よ る 体 温 Ｍ Ａ Ｐ お よ び 色 数 値 か ら 色 Ｍ Ａ Ｐ を 作 成 す る 。 ま た 、 本 人 の 立 体
像 を 作 成 す る 。 ま た 、 体 温 Ｍ Ａ Ｐ か ら 各 部 位 の 測 定 体 温 と 通 常 体 温 を 比 較 照 合 し 、 体 温 差
に 応 じ て 濃 淡 色 を つ け る 。 処 理 結 果 を ユ ー ザ 端 末 １ ０ に 送 信 す る 。
【 ０ ０ ８ ２ 】
　 ス テ ッ プ 熱 ３ に お い て 、 特 別 判 定 （ 口 、 鼻 、 耳 ） で 各 部 位 の 冷 え 又 は 火 照 り の 有 無 を 判
定 す る 。 本 人 の 自 覚 の 少 な い 部 位 で あ り 、 他 部 位 と の 比 較 差 が 大 き い か を 特 別 判 定 す る 。
隠 れ た 血 行 障 害 の 改 善 に 有 用 で あ る 。
【 ０ ０ ８ ３ 】
　 ス テ ッ プ 熱 ４ に お い て 、 ユ ー ザ 端 末 １ ０ は 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ で 作 成 し た 体 温 差 に
応 じ て 濃 淡 色 を つ け た 本 人 立 体 像 を 鏡 端 末 １ ０ ２ に 表 示 す る 。 赤 系 の 暖 色 は 測 定 体 温 ＞ 通
常 体 温 の 場 合 、 青 系 は 通 常 体 温 よ り 測 定 体 温 が 低 い 場 合 を 表 す 。
【 ０ ０ ８ ４ 】
　 ス テ ッ プ 熱 ５ に お い て 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ は 、 顔 手 舌 の 色 判 定 を 行 う 。 各 部 位 の 血
行 障 害 、 内 臓 疾 患 、 む く み 、 あ ざ 、 炎 症 の 要 因 チ ェ ッ ク す る 。 過 去 デ ー タ と の 比 較 検 証 し
、 血 圧 脈 拍 体 温 デ ー タ と 問 診 票 デ ー タ を 加 味 し 総 合 判 定 す る 。 総 合 判 定 結 果 を ユ ー ザ 端 末
１ ０ に 送 信 す る 。 ま た 、 症 状 改 善 用 の 指 圧 、 体 操 、 マ ッ サ ー ジ 、 食 事 、 運 動 を 検 索 す る 。
改 善 指 示 を ユ ー ザ 端 末 １ ０ に 送 信 す る 。
【 ０ ０ ８ ５ 】
　 ス テ ッ プ 熱 ６ に お い て 、 ユ ー ザ 端 末 １ ０ は 、 総 合 判 定 結 果 （ 熱 と 色 判 定 か ら 推 察 で き る
症 状 お よ び 要 因 ） を 鏡 端 末 １ ０ ２ に 通 知 表 示 す る 。 特 に 問 診 票 記 載 の 食 事 内 容 と の 因 果 関
係 を コ メ ン ト 表 示 す る 。
【 ０ ０ ８ ６ 】
　 ス テ ッ プ 熱 ７ に お い て 、 ユ ー ザ 端 末 １ ０ は 、 改 善 指 示 （ 異 常 判 定 で あ っ て も 自 覚 症 状 が
な い 場 合 は 、 早 期 発 見 で あ り 、 血 流 の 乱 れ を 改 善 す る 顔 面 体 操 、 顔 面 ツ ボ 指 圧 、 耳 ツ ボ 指
圧 、 体 歪 み 矯 正 体 操 、 手 の マ ッ サ ー ジ 、 指 圧 、 指 体 操 を 順 次 指 示 ） を 鏡 端 末 １ ０ ２ に 表 示
す る 。
【 ０ ０ ８ ７ 】
　 ス テ ッ プ 熱 ８ に お い て 、 ユ ー ザ 端 末 １ ０ は 、 過 去 デ ー タ の 軌 跡 を 濃 淡 カ ラ ー で 順 次 表 示
し 、 顔 お よ び 手 の 火 照 り や 腫 れ 、 炎 症 な ど の 進 み 具 合 ま た は 前 兆 を 鏡 端 末 １ ０ ２ に 表 示 し
て 本 人 に 注 意 勧 告 す る 。
【 ０ ０ ８ ８ 】
　 ス テ ッ プ 熱 ９ に お い て 、 ユ ー ザ 端 末 １ ０ は 、 症 状 改 善 用 の 顔 面 お よ び 手 （ 指 ） 、 舌 体 操
と 、 必 要 な ツ ボ 指 圧 を 再 度 鏡 端 末 １ ０ ２ に 表 示 す る 。
【 ０ ０ ８ ９ 】
　 ス テ ッ プ 熱 １ ０ に お い て 、 再 検 査 （ 熱 １ ～ 熱 ９ ま で 実 施 ） を 行 う 。
【 ０ ０ ９ ０ 】
　 ス テ ッ プ 熱 １ １ に お い て 、 ユ ー ザ 端 末 １ ０ は 、 問 診 票 メ ッ セ ー ジ を 鏡 端 末 １ ０ ２ に 表 示
し 、 再 度 自 覚 症 状 を 記 入 し 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ に 送 信 す る 。 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ は
、 自 覚 症 状 改 善 の 有 無 を 確 認 し 、 今 回 の 診 断 で 得 た 情 報 を カ ル テ に 記 録 （ カ ル テ 更 新 ） し
、 今 後 の 治 療 方 針 を 決 定 し 、 最 終 通 告 を ユ ー ザ 端 末 １ ０ に 通 知 す る 。
【 ０ ０ ９ １ 】
　 ス テ ッ プ 熱 １ ２ に お い て 、 ユ ー ザ 端 末 １ ０ は 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ か ら 送 信 さ れ た 最
終 通 告 （ 病 院 行 き か 、 ま た は 継 続 自 宅 治 療 に す る か の 最 終 判 断 コ メ ン ト ） を 表 示 し 、 本 人
が 確 認 す る 。
【 ０ ０ ９ ２ 】
　 ［ ３ ］ 顔 色 む く み 診 断 の 流 れ に つ い て 、 図 ２ １ を 参 照 し て 説 明 す る 。
【 ０ ０ ９ ３ 】
　 ス テ ッ プ む １ に お い て 、 ユ ー ザ 端 末 １ ０ は 、 サ ー モ カ メ ラ １ ０ １ の （ 内 蔵 Ｃ Ｃ Ｄ モ ー ド
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） が 連 動 で 顔 全 体 を 自 動 撮 影 し 、 顔 撮 影 情 報 （ サ ー モ カ メ ラ 情 報 ） を 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２
０ に 自 動 送 付 す る 。
【 ０ ０ ９ ４ 】
　 ス テ ッ プ む ２ に お い て 、 顔 面 ス キ ャ ナ １ ０ ９ を 顔 正 面 に セ ッ ト す る 。
【 ０ ０ ９ ５ 】
　 ス テ ッ プ む ３ に お い て 、 顔 面 ス キ ャ ナ １ ０ ９ は 、 顔 （ 右 横 ～ 正 面 ～ 左 横 ） Ｕ 字 型 ス キ ャ
ン 方 向 で 上 か ら 下 へ と 、 顔 面 ス キ ャ ナ １ ０ ９ が 移 動 し つ つ 顔 面 情 報 を 読 み と る 。
【 ０ ０ ９ ６ 】
　 ス テ ッ プ む ４ に お い て 、 顔 面 ス キ ャ ナ １ ０ ９ で 読 み 取 っ た ス キ ャ ナ 情 報 （ 顔 情 報 と し て
皮 膚 の 凹 凸 、 む く み 、 顔 色 、 つ や 、 く す み 、 あ ざ 、 炎 症 情 報 ） を 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ に
送 付 す る 。
【 ０ ０ ９ ７ 】
　 ス テ ッ プ む ５ に お い て 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ は 、 顔 情 報 か ら し わ 、 あ ざ 等 を 識 別 す る
。 更 に 、 顔 正 面 、 右 、 左 の 三 方 の ス キ ャ ナ 情 報 と サ ー モ カ メ ラ の 写 真 情 報 か ら 立 体 画 像 を
作 成 す る 。 作 成 し た 立 体 画 像 を ユ ー ザ 端 末 １ ０ に 送 信 す る 。
【 ０ ０ ９ ８ 】
　 ス テ ッ プ む ６ に お い て 、 ユ ー ザ 端 末 １ ０ は 、 立 体 画 像 を 鏡 端 末 １ ０ ２ に 表 示 し 、 本 人 通
知 す る 。 顔 全 体 色 は 強 調 さ せ た 色 で 本 人 通 知 す る 。 顔 色 か ら 内 臓 疾 患 等 が 疑 わ れ る 場 合 は
、 そ の 旨 警 告 し 、 即 病 院 行 き を 表 示 す る 。 更 に 、 過 去 デ ー タ 及 び 問 診 デ ー タ を 検 証 し 、 コ
メ ン ト を 追 加 表 示 す る 。 次 に 、 必 要 ツ ボ 指 圧 、 顔 面 体 操 、 体 歪 み 体 操 を 鏡 端 末 １ ０ ２ か ら
指 示 す る 。
【 ０ ０ ９ ９ 】
　 ス テ ッ プ む ７ に お い て 、 し わ 検 知 ソ フ ト が 、 し わ 、 あ ざ 、 む く み 、 つ や の 量 、 長 さ 、 深
さ の 増 減 を 過 去 デ ー タ と 比 較 照 合 し て 算 出 す る 。 過 去 と 比 べ て 増 減 の 大 き い 所 に 色 づ け し
て 、 軌 跡 を 作 成 済 み の 立 体 画 像 に 表 示 し 本 人 に 対 し て 通 知 す る 。 む く み の 場 合 は 、 部 分 的
か 全 体 に 及 ん で い る か に よ り 、 単 に 太 っ た だ け な の か 熱 色 診 断 の 算 出 デ ー タ を 検 証 、 且 つ
、 問 診 票 デ ー タ （ 自 覚 症 状 ） が 医 学 的 な 因 果 関 係 に あ る か を 検 証 し 、 該 当 コ メ ン ト を 本 人
に 診 断 結 果 と し て 通 知 す る 。
【 ０ １ ０ ０ 】
　 ス テ ッ プ む ８ に お い て 、 該 当 コ メ ン ト が 無 い 場 合 、 本 人 に 警 告 と し て 通 知 す る 。
【 ０ １ ０ １ 】
　 ス テ ッ プ む ９ に お い て 、 む く み 及 び 自 覚 症 状 解 消 用 の 顔 面 体 操 と 、 ツ ボ 指 圧 を 鏡 端 末 １
０ ２ に 指 示 表 示 す る 。 ま た は 、 振 動 マ ス ク １ ０ ３ 使 用 の 場 合 は 、 振 動 波 量 を 顔 健 康 診 断 セ
ン タ ２ ０ 側 で 算 出 判 断 し て 、 血 行 改 善 用 の 波 動 及 び 必 要 ツ ボ の 指 圧 を 、 振 動 マ ス ク １ ０ ３
に 自 動 指 示 を か け る 。 次 に 、 振 動 マ ス ク １ ０ ３ 内 蔵 の 温 度 セ ン サ ー 情 報 を 顔 健 康 診 断 セ ン
タ ２ ０ に フ ィ ー ド バ ッ ク す る こ と に よ り 振 動 波 量 を 加 減 し て い く 。
【 ０ １ ０ ２ 】
　 ス テ ッ プ む １ ０ に お い て 、 再 検 査 （ ス テ ッ プ む １ ～ ス テ ッ プ む ９ ま で 実 施 ）
　 ス テ ッ プ む １ １ に お い て 、 問 診 票 メ ッ セ ー ジ を 鏡 端 末 １ ０ ２ に 再 表 示 し 、 自 覚 症 状 改 善
の 有 無 を 確 認 し 、 今 回 の 診 断 で 得 た 情 報 を カ ル テ に 記 録 す る 。
【 ０ １ ０ ３ 】
　 ス テ ッ プ む １ ２ に お い て 、 病 院 行 き か 、 又 は 継 続 自 宅 治 療 に す る か の 最 終 判 断 を 本 人 に
コ メ ン ト す る 。
【 ０ １ ０ ４ 】
　 ［ ４ ］ 総 合 診 断 後 の 対 処 の 流 れ に つ い て 、 図 ２ ２ を 参 照 し て 説 明 す る 。
【 ０ １ ０ ５ 】
　 ス テ ッ プ 総 １ に お い て 、 各 診 断 結 果 が 、 す べ て に 異 常 な し 、 且 つ 、 自 覚 症 状 も 無 し の 時
、 良 好 メ ッ セ ー ジ を 鏡 端 末 １ ０ ２ に 送 付 し て 終 了 す る 。
【 ０ １ ０ ６ 】
　 ス テ ッ プ 総 ２ に お い て 、 異 常 検 知 ま た は 過 去 デ ー タ か ら の 変 化 が 見 ら れ た 段 階 で 、 鏡 端
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末 １ ０ ２ に 色 づ け 表 示 で 本 人 通 知 お よ び 考 え ら れ る 要 因 を コ メ ン ト 表 示 す る 。
【 ０ １ ０ ７ 】
　 ス テ ッ プ 総 ３ に お い て 、 総 合 改 善 体 操 を 順 次 指 示 し て い く 。
【 ０ １ ０ ８ 】
　 ス テ ッ プ 総 ４ に お い て 、 深 呼 吸 体 操 の 指 示 す る （ 鏡 端 末 １ ０ ２ に 体 操 の や り 方 を サ ン プ
ル 表 示 す る ） 。
【 ０ １ ０ ９ 】
　 ス テ ッ プ 総 ５ に お い て 、 体 全 体 の ス ト レ ッ チ と 基 本 指 圧 を 指 示 送 付 す る （ 鏡 端 末 １ ０ ２
に 体 操 の や り 方 を サ ン プ ル 表 示 す る ） 。
【 ０ １ １ ０ 】
　 ス テ ッ プ 総 ６ に お い て 、 異 常 箇 所 に 応 じ た 改 善 用 ス ト レ ッ チ 体 操 を 指 示 す る （ 鏡 端 末 １
０ ２ に 体 操 の や り 方 を サ ン プ ル 表 示 す る ） 。
【 ０ １ １ １ 】
　 ス テ ッ プ 総 ７ に お い て 、 異 常 箇 所 に 応 じ た 顔 面 筋 肉 体 操 を 指 示 す る （ 鏡 端 末 １ ０ ２ に 体
操 の や り 方 を サ ン プ ル 表 示 す る ） 。
【 ０ １ １ ２ 】
　 ス テ ッ プ 総 ８ に お い て 、 異 常 箇 所 に 応 じ た 改 善 用 指 圧 ポ イ ン ト を 指 示 す る （ 鏡 端 末 １ ０
２ に 体 操 の や り 方 を サ ン プ ル 表 示 す る ） 。
【 ０ １ １ ３ 】
　 ス テ ッ プ 総 ９ に お い て 、 サ ー モ カ メ ラ １ ０ １ （ 拡 大 サ ー モ グ ラ フ モ ー ド ） で 異 常 箇 所 の
撮 影 、 再 検 証 す る 。
【 ０ １ １ ４ 】
　 ス テ ッ プ 総 １ ０ に お い て 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ は 、 改 善 用 の 体 操 と 指 圧 後 の 検 証 結 果
が 良 好 で あ れ ば 、 診 断 終 了 メ ッ セ ー ジ を 送 付 す る 。
【 ０ １ １ ５ 】
　 ス テ ッ プ 総 １ １ に お い て 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ は 、 異 常 が す こ し だ け で も 改 善 の 場 合
、 ス テ ッ プ 総 ３ か ら ス テ ッ プ 総 ８ 項 目 の 継 続 実 施 を 指 示 す る 。
【 ０ １ １ ６ 】
　 ス テ ッ プ 総 １ ２ に お い て 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ は 、 全 く 改 善 兆 候 が 無 い 場 合 、 体 の 歪
み や コ リ 以 外 の 要 因 が 考 え ら れ る た め 、 早 め の 病 院 診 察 を 勧 め る メ ッ セ ー ジ と カ ル テ を 鏡
端 末 １ ０ ２ 及 び プ リ ン タ １ ０ ７ に 表 示 と 印 字 を 行 い 、 総 合 診 断 を 終 了 す る 。
【 ０ １ １ ７ 】
　 次 に 、 笑 顔 作 り モ ー ド の 流 れ に つ い て 、 図 ２ ３ を 参 照 し て 説 明 す る 。
【 ０ １ １ ８ 】
　 ス テ ッ プ 笑 １ に お い て 、 サ ー モ カ メ ラ １ ０ １ で 本 人 の 顔 像 を 撮 影 し 、 本 人 の 音 声 と 笑 い
声 を 入 力 し 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ に 送 信 す る 。
【 ０ １ １ ９ 】
　 ス テ ッ プ 笑 ２ に お い て 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ 側 で 本 人 の 顔 像 か ら 理 想 の 笑 顔 作 り メ ニ
ュ ー を 自 動 作 成 す る 。 本 人 の 笑 い 声 か ら 理 想 の 笑 い 声 を 作 成 す る 。
【 ０ １ ２ ０ 】
　 ス テ ッ プ 笑 ３ に お い て 、 １ ０ 種 類 の 顔 面 体 操 を 指 示 す る 。
【 ０ １ ２ １ 】
　 ス テ ッ プ 笑 ４ に お い て 、 顔 全 域 の 筋 肉 を 使 っ て い き 、 喜 怒 哀 楽 の 表 情 を つ く る 。 顔 健 康
診 断 セ ン タ ２ ０ は 笑 顔 パ タ ー ン １ 画 像 を 模 範 顔 と し て 鏡 端 末 １ ０ ２ の 左 半 分 に 表 示 す る 。
【 ０ １ ２ ２ 】
　 ス テ ッ プ 笑 ５ に お い て 、 本 人 は そ の 模 範 顔 を み て 同 じ よ う に 顔 を 作 り 、 顔 健 康 診 断 セ ン
タ ２ ０ に 送 付 す る （ 鏡 端 末 １ ０ ２ の 右 半 分 に 表 示 の 顔 が 今 作 っ た も の で 、 リ ア ル タ イ ム に
確 認 し つ つ 顔 を 作 る ） 。
【 ０ １ ２ ３ 】
　 ス テ ッ プ 笑 ６ に お い て 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ は 本 人 の 顔 か ら 有 名 人 の も の ま ね 出 来 そ
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う な 顔 を 検 索 し て 鏡 端 末 １ ０ ２ の 左 半 分 に サ ン プ ル 表 示 し 、 本 人 は チ ャ レ ン ジ す る 。
【 ０ １ ２ ４ 】
　 ス テ ッ プ 笑 ７ に お い て 、 ［ わ っ は は は ］ の 理 想 の 笑 い 声 に 乗 せ て 、 一 緒 に 笑 っ て も ら う
。
【 ０ １ ２ ５ 】
　 ス テ ッ プ 笑 ８ に お い て 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ は 落 語 、 司 会 の 名 文 句 等 を 検 索 し て 鏡 端
末 １ ０ ２ に 出 力 し 、 本 人 は 声 に 出 し て 精 神 高 揚 化 訓 練 を 行 う 。
【 ０ １ ２ ６ 】
　 ス テ ッ プ 笑 ９ に お い て 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ 側 で 理 想 と 比 較 照 合 し て 、 合 格 で あ れ ば
次 の 笑 パ タ ー ン を 鏡 端 末 １ ０ ２ に 送 付 す る 。
【 ０ １ ２ ７ 】
　 ス テ ッ プ 笑 １ ０ に お い て 、 顔 全 体 の 筋 肉 体 操 お よ び 元 気 の で る 声 作 り を 本 人 か ら の 停 止
サ イ ン が あ る ま で 続 け る 。
【 ０ １ ２ ８ 】
　 次 に 、 ツ ボ 指 圧 モ ー ド の 流 れ に つ い て 、 図 ２ ４ ～ 図 ２ ５ を 参 照 し て 説 明 す る 。
【 ０ １ ２ ９ 】
　 ス テ ッ プ ツ ボ １ に お い て 、 鏡 端 末 １ ０ ２ に 症 状 メ ニ ュ ー を 表 示 す る 。
【 ０ １ ３ ０ 】
　 ス テ ッ プ ツ ボ ２ に お い て 、 治 療 し た い 症 状 を 選 択 し 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ に 送 信 す る
。
【 ０ １ ３ １ 】
　 ス テ ッ プ ツ ボ ３ に お い て 、 自 分 で 指 圧 す る 場 合 、
顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ は 鏡 端 末 １ ０ ２ に 本 人 画 像 を 表 示 し て ツ ボ ポ イ ン ト を 赤 点 で 表 示 す
る 。 本 人 は 鏡 端 末 １ ０ ２ に 画 像 表 示 さ れ た ツ ボ ポ イ ン ト を 自 分 で 順 次 指 圧 す る 。
【 ０ １ ３ ２ 】
　 ス テ ッ プ ツ ボ ４ に お い て 、 振 動 マ ス ク １ ０ ３ 使 用 の 場 合 、
（ １ ） 振 動 マ ス ク １ ０ ３ の 取 り 付 け を 鏡 端 末 １ ０ ２ に 表 示 し て 指 示 す る 。
（ ２ ） 頭 部 全 体 の マ ッ サ ー ジ か ツ ボ ポ イ ン ト 指 圧 か の 確 認 指 示 を 鏡 端 末 １ ０ ２ に 表 示 し 、
本 人 は 頭 部 全 体 の マ ッ サ ー ジ か ツ ボ ポ イ ン ト 指 圧 か を 選 択 す る 。
（ ３ ） 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ 側 で 症 状 に 合 わ せ て ツ ボ ポ イ ン ト に 振 動 信 号 送 付 、 ま た は 頭
部 マ ッ サ ー ジ 用 振 動 信 号 の 送 付 を 行 う 。
（ ４ ） 振 動 マ ス ク １ ０ ３ の 温 度 セ ン サ １ ０ ３ ４ 及 び 血 脈 体 サ ッ ク １ ０ ６ か ら の 血 圧 脈 拍 体
温 を 総 合 加 味 し て 振 動 強 度 を 制 御 す る 。
（ ５ ） し わ 伸 ば し 用 の 津 波 振 動 を 振 動 マ ス ク １ ０ ３ に 指 示 し て 顔 面 全 体 を 外 方 向 へ 細 か く
、 マ ッ サ ー ジ 兼 用 で 引 っ 張 る 。 １ 回 ３ ０ 秒 と す る 。
【 ０ １ ３ ３ 】
　 ス テ ッ プ ツ ボ ５ に お い て 、 ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ ー ラ １ ０ ４ 使 用 の 場 合 、
（ １ ） ロ ー ラ 進 行 順 を 示 す 図 ９ ～ 図 １ ０ に 従 っ て 、 ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ ー ラ １ ０ ４ を 回 転
さ せ る 。
（ ２ ） ツ ボ 検 知 ラ ン プ １ ０ ４ ７ 点 灯 後 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ 側 で 、 ツ ボ ポ イ ン ト の 疲 労
度 レ ベ ル の 測 定 お よ び ツ ボ 名 称 検 索 、 指 圧 す べ き ツ ボ か 検 証 す る 。
（ ３ ） 該 当 す る ツ ボ の 時 、 指 圧 お よ び 電 気 刺 激 レ ベ ル を 、 自 覚 症 状 、 血 圧 脈 拍 体 温 情 報 の
総 合 加 味 し て ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ ー ラ １ ０ ４ に 信 号 送 付 す る 。
（ ４ ） ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ ー ラ １ ０ ４ に 指 圧 す べ き ポ イ ン ト で あ る こ と を 、 指 圧 ス イ ッ チ
１ ０ ４ ６ お よ び 電 気 ス イ ッ チ １ ０ ４ ４ の ラ ン プ 点 滅 さ せ て 本 人 に 通 知 す る 。
（ ５ ） 指 圧 ス イ ッ チ １ ０ ４ ６ ま た は 電 気 ス イ ッ チ １ ０ ４ ４ 押 下 に て 、 指 圧 ま た は 電 気 治 療
を 開 始 す る 。
（ ６ ） 鏡 端 末 １ ０ ２ に ツ ボ の 名 称 、 効 能 、 疲 労 度 、 血 圧 、 脈 拍 、 体 温 情 報 を 表 示 し 通 知 す
る 。
（ ７ ） 自 覚 症 状 の 変 化 、 改 善 具 合 を 再 度 　 本 人 確 認 す る 。
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（ ８ ） 継 続 指 圧 か 終 了 か を 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ 側 で 判 断 し て 本 人 に 通 知 す る 。
【 ０ １ ３ ４ 】
　 ス テ ッ プ ツ ボ ６ に お い て 、 ツ ボ チ ェ ッ ク 半 自 動 ロ ー ラ １ ０ ５ 使 用 の 場 合 、
（ １ ） 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ か ら の 装 着 準 備 指 示 で 、 本 人 は 指 圧 部 位 の 衣 服 を と る 。
（ ２ ） ツ ボ チ ェ ッ ク 半 自 動 ロ ー ラ １ ０ ５ の 装 着 、 ロ ー ラ ス タ ー ト 、 移 動 は 蛇 腹 の 伸 縮 動 作
の 繰 り 返 し で 行 う 。
（ ３ ） 以 下 、 ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ ー ラ １ ０ ４ と 同 じ 仕 組 み で ツ ボ 探 索 、 指 圧 、 疲 労 度 測 定
を す る 。
【 ０ １ ３ ５ 】
　 次 に 、 自 律 訓 練 モ ー ド の 流 れ に つ い て 、 図 ２ ６ を 参 照 し て 説 明 す る 。
【 ０ １ ３ ６ 】
　 ス テ ッ プ 自 １ に お い て 、 サ ー モ カ メ ラ １ ０ １ を 拡 大 カ ラ ー モ ー ド に し て 、 お で こ に 焦 点
を 合 わ せ て 撮 影 す る 。
【 ０ １ ３ ７ 】
　 ス テ ッ プ 自 ２ に お い て 、 拡 大 版 の お で こ の 温 度 測 定 が で き た 段 階 で 、 自 律 訓 練 開 始 を 表
示 し て 通 知 す る 。
【 ０ １ ３ ８ 】
　 ス テ ッ プ 自 ３ に お い て 、 鏡 端 末 １ ０ ２ か ら 自 律 訓 練 項 目 の 選 択 を 指 示 す る 。
（ １ ） 色 彩 訓 練 ： 鏡 端 末 を 原 色 表 示 → 見 る → 色 の 力 、 影 響 力 を 受 け 入 れ る 強 化 訓 練 。
（ ２ ） 音 柔 訓 練 ： 柔 ら か い 音 を 映 像 と 音 で 表 現 → 音 で 体 が 柔 ら か く な っ て い く 癒 し 訓 練 。
（ ３ ） 温 重 訓 練 ： 暖 か く て 血 が ゆ っ く り 流 れ て い く 癒 し 訓 練 。
（ ４ ） 映 像 訓 練 ： 癒 し 系 の 映 像 が そ の ま ま 、 体 に 染 み こ ん で い く 癒 し 訓 練 。
（ ５ ） 漢 字 訓 練 ： 漢 字 の 持 つ 深 い 意 味 合 い と 強 さ が 、 体 に 染 み こ ん で い く 強 化 訓 練 。
（ ６ ） 強 化 訓 練 ： 精 神 力 、 や る 気 、 継 続 力 、 集 中 力 が 出 る 自 己 暗 示 を 集 中 し て 行 う 強 化 訓
練 。
（ ７ ） 臭 覚 訓 練 ： 花 、 お 香 、 食 物 の 映 像 か ら 臭 覚 を 刺 激 し 癒 し 訓 練 。
（ ８ ） 感 触 訓 練 ： 柔 ら か い 接 触 映 像 か ら 柔 ら か い 触 感 と 安 ら ぎ を 覚 え る 癒 し 訓 練 。
【 ０ １ ３ ９ 】
　 ス テ ッ プ 自 ４ に お い て 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ は 各 訓 練 項 目 に 従 い 鏡 端 末 １ ０ ２ に 映 像
、 音 を 表 示 し 、 本 人 は 鏡 端 末 １ ０ ２ の 映 像 、 音 に 集 中 し 暗 示 訓 練 を 開 始 す る 。
【 ０ １ ４ ０ 】
　 ス テ ッ プ 自 ５ に お い て 、 ユ ー ザ 端 末 １ ０ は 本 人 の 呼 吸 音 を 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ に 送 信
し 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ は 本 人 の 呼 吸 音 か ら 訓 練 中 の 理 想 の 呼 吸 音 を 作 成 す る 。
【 ０ １ ４ １ 】
　 ス テ ッ プ 自 ６ に お い て 、 ユ ー ザ 端 末 １ ０ は 血 圧 脈 拍 体 温 の 情 報 と 訓 練 の 進 捗 具 合 を 顔 健
康 診 断 セ ン タ ２ ０ に 送 信 し 、 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ は 血 圧 脈 拍 体 温 の 情 報 と 訓 練 の 進 捗 具
合 か ら 呼 吸 の リ ズ ム を 作 成 し て 同 訓 練 を 効 果 的 に 進 め る 。
【 ０ １ ４ ２ 】
　 ス テ ッ プ 自 ７ に お い て 、 訓 練 の 成 果 と し て 体 、 脳 と 体 が リ ラ ッ ク ス 状 態 を 示 す 額 の 体 温
、 血 圧 、 脈 拍 、 体 温 の 変 化 情 報 を 顔 健 康 診 断 セ ン タ ２ ０ 側 で 検 知 し て 、 結 果 を 鏡 端 末 １ ０
２ に フ ィ ー ド バ ッ ク 表 示 さ せ 訓 練 の 進 捗 具 合 を 確 認 す る 。
【 ０ １ ４ ３ 】
　 ス テ ッ プ 自 ８ に お い て 、 訓 練 終 了 時 は 、 す っ き り 目 覚 め さ せ る た め 軽 い 体 操 と 終 了 ベ ル
の 通 知 で 終 わ る 。
【 ０ １ ４ ４ 】
　 こ の よ う に 、 ユ ー ザ 端 末 と 顔 健 康 診 断 セ ン タ と を 通 信 網 で む す び 各 動 作 モ ー ド を 行 う こ
と で 、 誰 で も 手 軽 に い つ で も 健 康 診 断 が で き 、 以 下 の よ う な 効 果 を 得 る こ と が で き る 。
（ １ ） 誰 で も 手 軽 に い つ で も 健 康 診 断 が で き る 。
（ ２ ） 診 断 結 果 は カ ル テ に 更 新 記 録 し て い く た め 、 病 院 行 き の 場 合 は そ の ま ま 治 療 デ ー タ
と し て 利 用 で き る
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（ ３ ） 誰 で も 顔 に 集 中 し て い る ツ ボ を 自 覚 症 状 に 合 わ せ て 正 し く 指 圧 で き る 。
（ ４ ） 改 善 用 の 必 要 な ツ ボ が 自 分 の ど こ に あ る の か が 、 わ か る こ と 。 さ ら に 疲 労 度 が 認 識
で き る こ と 。 ツ ボ 検 知 用 端 子 が そ の ま ま 指 圧 棒 の た め 、 即 時 改 善 指 圧 が で き る こ と 。
（ ５ ） 顔 か ら 発 す る 情 報 （ 皮 膚 温 度 、 む く み 、 ゆ が み 、 色 ） を サ ー モ グ ラ フ カ メ ラ で 取 り
込 み 本 人 も 気 づ か な い 前 兆 を 検 知 で き 、 症 状 改 善 の た め の 体 操 、 及 び ツ ボ 治 療 を 指 示 で き
る 。
（ ６ ） 顔 色 自 動 判 定 に よ り 肝 臓 、 腎 臓 に 潜 む 症 状 を 早 期 に キ ャ ッ チ で き 、 症 状 改 善 の た め
の 体 操 、 及 び ツ ボ 治 療 を 指 示 で き る 。
（ ７ ） 顔 の し わ 、 し み 、 そ ば か す 等 の 進 み 具 合 を 自 動 検 知 し 、 改 善 用 体 操 と ツ ボ 治 療 を 指
示 で き る 。
（ ８ ） 拡 大 モ ー ド で 顔 の 各 部 が 自 分 で 確 認 で き る た め 、 疲 労 度 合 い だ け で な く 、 ツ ボ 及 び
体 操 効 果 、 食 事 効 果 、 自 律 訓 練 効 果 が 皮 膚 細 胞 の 改 善 具 合 で 直 接 に 確 認 で き る 。
（ ９ ） お で こ に サ ー モ グ ラ フ を 集 中 撮 影 す る こ と に よ り 、 自 律 訓 練 並 び に イ メ ー ジ ト レ ー
ニ ン グ 効 果 が 即 座 に 確 認 で き 、 訓 練 効 果 が 飛 躍 で き る 。
（ １ ０ ） 顔 の む く み や 歪 み を 初 期 の 段 階 か ら 検 知 で き 、 改 善 用 体 操 と ツ ボ 治 療 を 通 知 指 示
で き る 。
（ １ １ ） 耳 、 舌 の 温 度 検 知 並 び に 皮 膚 拡 大 図 と 色 判 定 か ら 血 液 循 環 具 合 、 栄 養 バ ラ ン ス 、
ス ト レ ス 度 を 診 断 し 改 善 用 体 操 と ツ ボ 治 療 指 示 が で き る 。
（ １ ２ ） 理 想 の 笑 顔 作 り と 笑 い 声 が 楽 し み な が ら で き る 。
（ １ ３ ） 名 司 会 、 名 台 詞 を 顔 面 体 操 兼 用 で 行 う こ と で 、 気 持 ち の ゆ と り が で て く る こ と 。
（ １ ４ ） 有 名 人 の 物 ま ね 兼 用 で 顔 面 体 操 を 行 う こ と で 、 楽 し み つ つ 改 善 が で き る こ と 。
（ １ ５ ） 体 型 の 歪 み か ら 自 覚 症 状 の 裏 付 け 並 び に 前 兆 を 検 知 し 、 改 善 用 体 操 及 び ツ ボ 治 療
を 指 示 で き る 。
【 ０ １ ４ ５ 】
　 本 発 明 に よ る 上 述 し た 実 施 の 形 態 に お い て 、 健 康 診 断 シ ス テ ム の 処 理 動 作 を 実 行 す る た
め の プ ロ グ ラ ム 等 を 、 デ ー タ と し て コ ン ピ ュ ー タ の 磁 気 デ ィ ス ク や 光 デ ィ ス ク 等 の 記 録 媒
体 （ 図 示 せ ず ） に 記 録 す る よ う に し 、 記 録 さ れ た デ ー タ を 読 み 出 し て 健 康 診 断 シ ス テ ム を
動 作 さ せ る た め に 用 い る 。 こ の よ う に 、 本 発 明 に よ る 健 康 診 断 シ ス テ ム を 動 作 さ せ る デ ー
タ を 記 録 媒 体 に 記 録 さ せ 、 こ の 記 録 媒 体 を イ ン ス ト ー ル す る こ と に よ り 健 康 診 断 シ ス テ ム
の 機 能 が 実 現 で き る よ う に な る 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 ０ １ ４ ６ 】
【 図 １ 】 本 発 明 の 全 体 の 構 成 図
【 図 ２ 】 サ ー モ カ メ ラ の 構 成 図
【 図 ３ 】 顔 面 ス キ ャ ナ の 構 成 図
【 図 ４ 】 顔 面 ス キ ャ ナ の 処 理 構 成 を 示 す 図
【 図 ５ 】 顔 面 ス キ ャ ナ の （ ａ ） 上 断 面 図 （ ｂ ） 側 面 図
【 図 ６ 】 振 動 マ ス ク の （ ａ ） 正 面 図 （ ｂ ） 側 面 図 （ ｃ ） 断 面 図
【 図 ７ 】 ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ ー ラ の 構 成 図
【 図 ８ 】 ツ ボ チ ェ ッ ク ロ ー ラ の 断 面 図
【 図 ９ 】 ツ ボ チ ェ ッ ク ロ ー ラ の ス キ ャ ン 方 向 前 面 図
【 図 １ ０ 】 ツ ボ チ ェ ッ ク ロ ー ラ の ス キ ャ ン 方 向 後 面 図
【 図 １ １ 】 ツ ボ チ ェ ッ ク ロ ー ラ と ツ ボ 抵 抗 値 の 関 係 図
【 図 １ ２ 】 ツ ボ チ ェ ッ ク 半 自 動 ロ ー ラ の 断 面 図
【 図 １ ３ 】 ツ ボ チ ェ ッ ク 半 自 動 ロ ー ラ 104の 手 足 移 動 図
【 図 １ ４ 】 ツ ボ チ ェ ッ ク 半 自 動 ロ ー ラ 104の 胴 移 動 図
【 図 １ ５ 】 顔 面 １ ６ 分 割 図
【 図 １ ６ 】 舌 １ ０ 分 割 図
【 図 １ ７ 】 右 手 甲 １ ０ 分 割 図
【 図 １ ８ 】 準 備 の 流 れ を 示 す 図
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【 図 １ ９ 】 診 断 モ ー ド の 流 れ を 示 す 図 （ そ の １ ）
【 図 ２ ０ 】 診 断 モ ー ド の 流 れ を 示 す 図 （ そ の ２ ）
【 図 ２ １ 】 診 断 モ ー ド の 流 れ を 示 す 図 （ そ の ３ ）
【 図 ２ ２ 】 診 断 モ ー ド の 流 れ を 示 す 図 （ そ の ４ ）
【 図 ２ ３ 】 笑 顔 作 り モ ー ド の 流 れ を 示 す 図
【 図 ２ ４ 】 ツ ボ 指 圧 モ ー ド の 流 れ を 示 す 図 （ そ の １ ）
【 図 ２ ５ 】 ツ ボ 指 圧 モ ー ド の 流 れ を 示 す 図 （ そ の ２ ）
【 図 ２ ６ 】 自 律 訓 練 モ ー ド の 流 れ を 示 す 図
【 符 号 の 説 明 】
【 ０ １ ４ ７ 】
　 １ ０ 　 　 ユ ー ザ 端 末
　 ２ ０ 　 　 顔 健 康 診 断 セ ン タ
　 ３ ０ 　 　 操 作 ス イ ッ チ
　 １ ０ ０ 　 　 ネ ッ ト ワ ー ク
　 １ ０ １ 　 　 サ ー モ カ メ ラ
　 １ ０ ２ 　 　 鏡 端 末
　 １ ０ ３ 　 　 振 動 マ ス ク
　 １ ０ ４ 　 　 ツ ボ チ ェ ッ ク 手 動 ロ ー ラ
　 １ ０ ５ 　 　 ツ ボ チ ェ ッ ク 半 自 動 ロ ー ラ
　 １ ０ ６ 　 　 血 脈 体 サ ッ ク
　 １ ０ ７ 　 　 プ リ ン タ
　 １ ０ ８ 　 　 通 信 機
　 １ ０ ９ 　 　 顔 面 ス キ ャ ナ
　 ２ ０ １ 　 　 ソ フ ト 処 理 部
　 ２ ０ ２ 　 　 診 断 プ ロ グ ラ ム 群
　 ２ ０ ３ 　 　 Ｄ Ｂ 群
　 １ ０ ３ １ 　 　 頭 部 装 着 マ ス ク
　 １ ０ ３ ２ 　 　 振 動 子
　 １ ０ ３ ３ 　 　 振 動 波 発 生 器
　 １ ０ ３ ４ 　 　 温 度 セ ン サ
　 １ ０ ４ １ 　 　 ツ ボ 検 知 子
　 １ ０ ４ ２ 　 　 回 転 計
　 １ ０ ４ ３ 　 　 検 索 ス イ ッ チ
　 １ ０ ４ ４ 　 　 電 気 ス イ ッ チ
　 １ ０ ４ ５ 　 　 リ セ ッ ト ス イ ッ チ
　 １ ０ ４ ６ 　 　 指 圧 ス イ ッ チ
　 １ ０ ４ ７ 　 　 ツ ボ 検 知 ラ ン プ
　 １ ０ ９ １ 　 　 水 分 計
　 １ ０ ９ ２ 　 　 あ ご 台
　 １ ０ ９ ３ 　 　 ス キ ャ ナ Ｕ 字 駆 動 器
　 １ ０ ９ ４ 　 　 光 源
　 １ ０ ９ ５ 　 　 反 射 光 検 知 セ ン サ
　 １ ０ ９ ６ 　 　 マ イ ナ ス イ オ ン ・ ビ タ ミ ン 噴 射 器
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【 図 １ 】 【 図 ２ 】

【 図 ３ 】 【 図 ４ 】
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【 図 ５ 】 【 図 ６ 】

【 図 ７ 】

【 図 ８ 】

【 図 ９ 】
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【 図 １ ３ 】 【 図 １ ４ 】

【 図 １ ５ 】

【 図 １ ６ 】

【 図 １ ７ 】
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【 図 １ ９ 】 【 図 ２ ０ 】

【 図 ２ １ 】 【 図 ２ ２ 】
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【 図 ２ ３ 】 【 図 ２ ４ 】

【 図 ２ ５ 】 【 図 ２ ６ 】
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