
(57)【要約】

【課題】本発明は、容易に生体情報を測定等できるとと

もに、測定した生体情報、及びその生体情報の蓄積から

分析される健康診断結果を利用者に通知する健康管理支

援システム、及び携帯端末を提供する。

【解決手段】本発明の携帯端末５は、生体情報取得用の

生体情報測定手段１１を有する携帯端末であって、前記

生体情報測定手段は、前記携帯端末の一部に備えられて

いる。

【選択図】　　　図２
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
生 体 情 報 取 得 用 の 生 体 情 報 測 定 手 段 を 有 す る 携 帯 端 末 で あ っ て 、
前 記 生 体 情 報 測 定 手 段 が 、 前 記 携 帯 端 末 の 一 部 に 備 え ら れ て い る こ と を 特 徴 と す る 携 帯 端
末 。
【 請 求 項 ２ 】
前 記 生 体 情 報 測 定 手 段 は 、 少 な く と も 心 拍 数 、 心 電 図 情 報 等 の い ず れ か １ つ を 測 定 す る た
め の 電 極 と 、 体 温 を 測 定 す る た め の 第 １ の 検 出 手 段 と 、 少 な く と も 眼 球 、 口 腔 等 の い ず れ
か １ つ を 撮 像 す る た め の 撮 像 装 置 と 、 呼 気 等 を 検 出 す る た め の 第 ２ の 検 出 手 段 と 、 の 少 な
く と も い ず れ か １ つ を 備 え て い る こ と を 特 徴 と す る 携 帯 端 末 。
【 請 求 項 ３ 】
居 住 域 に お い て 、 日 常 生 活 で 使 用 す る 器 具 に 取 り 付 け ら れ た 健 康 状 態 を 測 定 す る た め の セ
ン サ を 備 え る 他 の 測 定 手 段 に よ り 測 定 さ れ た 生 体 情 報 デ ー タ を 取 得 す る た め の 外 部 情 報 取
得 手 段 を 具 備 し て い る 請 求 項 １ 、 又 は ２ に 記 載 の 携 帯 端 末 。
【 請 求 項 ４ 】
前 記 請 求 項 １ ～ ３ の い ず れ か １ つ に 記 載 さ れ た 複 数 の 携 帯 端 末 と 通 信 回 線 を 介 し て 接 続 さ
れ る 管 理 セ ン タ に お い て 、
前 記 携 帯 端 末 は 、 少 な く と も 生 体 情 報 測 定 手 段 、 他 の 測 定 手 段 の い ず れ か １ つ に よ り 測 定
さ れ た 生 体 情 報 を 管 理 セ ン タ へ 送 信 す る 通 信 手 段 を 備 え 、
前 記 管 理 セ ン タ は 、 前 記 生 体 情 報 を 取 得 す る た め の 生 体 情 報 取 得 手 段 と 、 前 記 取 得 し た 生
体 情 報 と 所 定 の 基 準 値 と を 比 較 し 前 記 生 体 情 報 が 基 準 値 を 超 え た か 否 か を 判 定 す る 判 定 手
段 と 、 前 記 判 定 さ れ た 結 果 に 基 づ い て 前 記 携 帯 端 末 に 判 定 結 果 を 通 知 す る 判 定 結 果 通 知 手
段 と 、 を 備 え て い る こ と を 特 徴 と す る 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム 。
【 請 求 項 ５ 】
前 記 管 理 セ ン タ は 医 療 機 関 等 と 通 信 回 線 を 介 し て 接 続 さ れ 、 前 記 判 定 手 段 に よ り 判 定 さ れ
た 結 果 が 特 異 で あ っ た 場 合 は 、 前 記 携 帯 端 末 か ら の 要 求 に よ り 、 前 記 管 理 セ ン タ が 指 定 す
る 医 療 機 関 の 予 約 を す る こ と が で き る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 ４ に 記 載 の 健 康 管 理 支 援 シ
ス テ ム 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 ０ ０ ０ １ 】
【 発 明 の 属 す る 技 術 分 野 】
本 発 明 は 、 携 帯 端 末 を 用 い た 健 康 支 援 シ ス テ ム に 関 し 、 特 に 健 康 状 態 の 診 断 、 及 び 日 々 の
測 定 を 行 う こ と に よ る 健 康 状 態 の 変 化 の 通 知 に 関 す る 。
【 ０ ０ ０ ２ 】
【 従 来 の 技 術 】
通 常 、 定 期 検 診 と い っ て 、 １ 年 に １ 度 か ２ 度 健 康 診 断 を 受 け る 。 ま た 、 心 配 な 方 は そ の 都
度 、 医 者 に 行 き 、 診 察 し て も ら う 。
【 ０ ０ ０ ３ 】
ま た 、 近 年 の コ ン ピ ュ ー タ の 発 達 等 に と も な っ て 、 自 宅 に い な が ら に し て 通 信 回 線 を 介 し
て 遠 隔 地 に い る 医 師 等 の 専 門 家 に 測 定 デ ー タ を 送 る こ と に よ り 自 宅 等 で 専 門 家 の ア ド バ イ
ス を 受 け な が ら 健 康 管 理 を 行 う こ と が で き る 。
【 ０ ０ ０ ４ 】
ま た 、 近 年 の コ ン ピ ュ ー タ の 発 達 等 に と も な っ て 、 通 信 会 社 の 無 線 携 帯 端 末 は 急 激 に 成 長
し て い る 。 Ｉ Ｓ Ｄ Ｎ や Ａ Ｄ Ｓ Ｌ 等 の 通 信 の 発 達 に 伴 い 通 信 速 度 も 速 く な り 、 画 像 等 の 大 量
の デ ー タ を 送 信 す る 場 合 に お い て も 、 ほ ぼ タ イ ム ラ グ な く 送 信 す る こ と が 可 能 で あ る 。
【 ０ ０ ０ ５ 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
し か し な が ら 、 通 常 の 定 期 検 診 は １ 年 に １ 度 や ２ 度 で あ る た め 、 検 診 か ら 次 の 検 診 ま で の
間 が 長 期 間 あ き す ぎ 、 病 気 の 早 期 発 見 等 が 出 来 な い 場 合 が あ る 。
【 ０ ０ ０ ６ 】
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ま た 、 体 調 は 日 々 、 変 化 す る た め 、 健 康 診 断 日 一 度 き り の 情 報 に よ っ て 得 ら れ る 健 康 診 断
結 果 で は 、 情 報 量 が 少 な す ぎ て あ て に な ら な い 部 分 も あ る 。
【 ０ ０ ０ ７ 】
ま た 、 自 宅 に い な が ら に し て 健 康 管 理 を 行 う シ ス テ ム に あ っ て は 、 通 常 、 専 門 家 等 に 送 信
す る た め の 端 末 と 測 定 機 器 は 別 々 に 設 け ら れ て い る た め 、 測 定 し た デ ー タ を 端 末 に 入 力 し
直 す 必 要 が あ る な ど 手 間 が か か っ て い た 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
ま た 、 近 年 の 通 信 技 術 の 発 達 に よ り 、 携 帯 端 末 と い う 手 軽 な 機 器 で あ る に も か か わ ら ず 大
容 量 の デ ー タ 送 信 が 可 能 で あ る た め 、 利 用 で き れ ば 便 利 で あ る 。
【 ０ ０ ０ ９ 】
本 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 に は 、 上 記 し た 問 題 が 一 例 と し て 挙 げ ら れ る 。
【 ０ ０ １ ０ 】
そ こ で 、 本 発 明 は 容 易 に 生 体 情 報 を 測 定 等 で き る と と も に 、 測 定 し た 生 体 情 報 、 及 び そ の
生 体 情 報 の 蓄 積 か ら 分 析 さ れ る 健 康 診 断 結 果 を 利 用 者 に 通 知 す る 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム 、
及 び 携 帯 端 末 を 提 供 す る こ と を 目 的 と す る 。
【 ０ ０ １ １ 】
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
以 下 、 本 発 明 に つ い て 説 明 す る 。 な お 、 本 発 明 の 理 解 を 容 易 に す る た め に 添 付 図 面 の 参 照
符 号 を 括 弧 書 き に て 付 記 す る が 、 そ れ に よ り 本 発 明 が 図 示 の 形 態 に 限 定 さ れ る も の で は な
い 。
【 ０ ０ １ ２ 】
本 発 明 の 携 帯 端 末 （ ５ ） は 、 生 体 情 報 取 得 用 の 生 体 情 報 測 定 手 段 （ １ １ ） を 有 す る 携 帯 端
末 で あ っ て 、 前 記 生 体 情 報 測 定 手 段 が 、 前 記 携 帯 端 末 の 一 部 に 備 え ら れ て い る こ と を 特 徴
と す る 。 ま た 、 前 記 生 体 情 報 測 定 手 段 は 、 少 な く と も 心 拍 数 、 心 電 図 情 報 等 の い ず れ か １
つ を 測 定 す る た め の 電 極 （ ８ ） と 、 体 温 を 測 定 す る た め の 第 １ の 検 出 手 段 （ ９ ） と 、 少 な
く と も 眼 球 、 口 腔 等 の い ず れ か １ つ を 撮 像 す る た め の 撮 像 装 置 （ ６ ） と 、 呼 気 等 を 検 出 す
る た め の 第 ２ の 検 出 手 段 （ ７ ） と 、 の 少 な く と も い ず れ か １ つ を 備 え て い る 。
【 ０ ０ １ ３ 】
こ の よ う に す れ ば 、 利 用 者 が 容 易 に 体 温 等 の 測 定 や 測 定 し た 情 報 の 確 認 が で き る と と も に
、 健 康 診 断 に 必 要 な 生 体 情 報 を 測 定 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ４ 】
ま た 、 携 帯 端 末 は 、 更 に 、 居 住 域 に お い て 、 日 常 生 活 で 使 用 す る 器 具 に 取 り 付 け ら れ た 健
康 状 態 を 測 定 す る た め の セ ン サ を 備 え る 他 の 測 定 手 段 に よ り 測 定 さ れ た 生 体 情 報 デ ー タ を
取 得 す る た め の 外 部 情 報 取 得 手 段 （ １ ４ ） を 具 備 し て い て も よ い 。
【 ０ ０ １ ５ 】
こ の よ う に す れ ば 、 健 康 診 断 に 必 要 な 様 々 な 生 体 情 報 を 得 る こ と が で き 、 よ り 正 確 な 健 康
診 断 を す る た め の 生 体 情 報 を 取 得 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ６ 】
ま た 、 本 発 明 の 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム は 、 上 記 記 載 の 複 数 の 携 帯 端 末 と 通 信 回 線 （ ３ ５ ）
を 介 し て 接 続 さ れ る 管 理 セ ン タ （ ２ ０ ） に お い て 、 前 記 携 帯 端 末 は 、 少 な く と も 生 体 情 報
測 定 手 段 、 他 の 測 定 手 段 の い ず れ か １ つ に よ り 測 定 さ れ た 生 体 情 報 を 管 理 セ ン タ へ 送 信 す
る 通 信 手 段 （ １ ６ ） を 備 え 、 前 記 管 理 セ ン タ は 、 前 記 生 体 情 報 を 取 得 す る た め の 生 体 情 報
取 得 手 段 （ ２ ８ ） と 、 前 記 取 得 し た 生 体 情 報 と 所 定 の 基 準 値 と を 比 較 し 前 記 生 体 情 報 が 基
準 値 を 超 え た か 否 か を 判 定 す る 判 定 手 段 （ ２ ３ ） と 、 前 記 判 定 さ れ た 結 果 に 基 づ い て 前 記
携 帯 端 末 に 判 定 結 果 を 通 知 す る 判 定 結 果 通 知 手 段 と 、 を 備 え て い る こ と を 特 徴 と す る 。
【 ０ ０ １ ７ 】
こ の よ う に す れ ば 、 手 軽 に 健 康 診 断 を し て も ら う こ と が で き る と と も に 、 自 分 の 健 康 を 管
理 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ８ 】
【 発 明 の 実 施 の 形 態 】
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以 下 、 図 １ ～ 図 ４ を 参 照 し て 、 本 発 明 に 係 る 携 帯 端 末 、 及 び 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム の 実 施
形 態 に つ い て 説 明 す る 。
【 ０ ０ １ ９ 】
図 １ は 本 発 明 の 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム の 概 要 図 、 図 ２ は 携 帯 端 末 の 外 観 図 、 図 ３ は 本 発 明
の 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム の シ ス テ ム 構 成 図 で あ る 。
【 ０ ０ ２ ０ 】
本 発 明 の 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム １ は 、 図 示 の よ う に 、 携 帯 端 末 ５ 、 ５ 、 ・ ・ ・ 、 ５ に 生 体
情 報 を 測 定 す る た め の 生 体 情 報 測 定 手 段 １ １ を 備 え 、 こ の 生 体 情 報 測 定 手 段 １ １ に よ り 測
定 さ れ た 情 報 （ デ ー タ ） を 管 理 セ ン タ ２ ０ で Ｉ Ｄ 番 号 に よ っ て 管 理 す る と と も に 、 測 定 時
、 又 は 所 定 期 間 ご と 、 又 は な ん ら か の 異 常 が あ っ た 場 合 等 に 、 携 帯 端 末 ５ に 測 定 結 果 や そ
の 対 策 等 を 通 知 す る シ ス テ ム で あ る 。 ま た 、 管 理 セ ン タ ２ ０ は 外 部 の 医 療 機 関 等 ３ ０ と 提
携 し て お り 、 測 定 結 果 に よ る 異 常 等 に お い て 、 利 用 者 は 、 Ｉ Ｄ 番 号 に よ っ て そ の 医 療 機 関
等 ３ ０ に 診 察 ・ 検 査 予 約 を す る こ と が で き る 。 ま た 、 携 帯 端 末 ５ と 管 理 セ ン タ ２ ０ 、 及 び
管 理 セ ン タ ２ ０ と 医 療 機 関 等 ３ ０ と は 通 信 回 線 ３ ５ 、 ３ ５ ａ を 介 し て 接 続 さ れ て い る 。 ま
た 、 管 理 セ ン タ ２ ０ と 医 療 機 関 等 ３ ０ は １ つ の 施 設 で あ っ て も よ い 。 通 信 回 線 ３ ５ 、 ３ ５
ａ は 、 有 線 、 無 線 に 限 ら れ な い 。 ま た 、 イ ン タ ー ネ ッ ト 網 、 ネ ッ ト ワ ー ク 網 等 を 利 用 し て
も よ い 。
【 ０ ０ ２ １ 】
ま た 、 図 ２ に 示 す よ う に 、 携 帯 端 末 ５ は 、 生 体 情 報 測 定 手 段 １ １ と し て 、 口 腔 、 眼 球 等 を
撮 影 す る た め の 撮 像 装 置 ６ と 、 呼 気 を 検 出 す る た め の 吸 気 セ ン サ を 備 え た 検 出 手 段 と し て
の マ イ ク ７ と 、 心 拍 数 、 心 電 図 情 報 等 を 測 定 す る た め の 電 極 ８ と 、 鼓 膜 お よ び そ の 周 辺 の
外 耳 道 内 の 温 度 （ 体 温 ） を 検 出 す る た め の セ ン サ ９ を 備 え た 検 出 手 段 と 、 を 備 え て い る 。
ま た 、 携 帯 端 末 ５ は 、 無 線 に よ っ て 通 信 す る た め の ア ン テ ナ ５ ｂ と 、 様 々 な 情 報 を 表 示 す
る た め の 表 示 部 ５ ｃ と 、 相 手 先 の 電 話 番 号 等 を 指 定 す る た め の １ ～ ９ の 番 号 等 か ら 構 成 さ
れ る ボ タ ン ５ ｄ と 、 通 話 す る た め の ス ピ ー カ ５ ｅ と マ イ ク ７ と 、 を 備 え る 。 マ イ ク ７ は 上
記 に 示 す よ う に 呼 気 を 検 出 す る た め の 検 出 手 段 と し て も 機 能 す る 。 ま た 、 携 帯 端 末 ５ の 本
体 ５ ａ の 最 上 部 端 部 に は ア ン テ ナ ５ ｂ が 備 え ら れ る 。 ま た 、 携 帯 端 末 の 使 用 状 態 に お い て
利 用 者 と 対 向 す る 面 に お い て 、 本 体 ５ ａ の 最 上 部 の 所 定 位 置 に は セ ン サ ９ と ス ピ ー カ ５ ｅ
と 撮 像 装 置 ６ を 備 え 、 本 体 ５ ａ の 上 部 に は 表 示 部 ５ ｃ を 備 え 、 本 体 ５ ａ の 下 部 に は ボ タ ン
５ ｄ 、 本 体 ５ ａ の 最 下 部 に は マ イ ク ７ を 備 え て い る 。 ま た 、 図 示 し な い が 、 こ れ ら 生 体 情
報 測 定 手 段 １ １ の 制 御 、 取 得 し た 情 報 を 所 定 の 様 式 に 変 更 、 及 び 所 定 の 様 式 に 変 更 し た 情
報 を 表 示 部 ５ ｃ に 表 示 等 す る た め の 制 御 手 段 、 を 備 え て い る 。 こ れ に よ り 、 携 帯 端 末 ５ の
利 用 者 は 、 例 え ば 、 体 温 、 心 拍 数 等 を い つ で も 容 易 に 測 定 し 、 表 示 部 ５ ｃ で 確 認 す る こ と
が 可 能 と な る 。
【 ０ ０ ２ ２ 】
撮 像 装 置 ６ は 、 レ ン ズ を 有 し 、 こ の レ ン ズ は 携 帯 端 末 本 体 ５ ａ の 上 部 端 部 に 備 え ら れ る 。
撮 像 装 置 ６ の 本 体 は 、 携 帯 端 末 に 内 蔵 さ れ て い る 。 ま た 、 撮 像 装 置 ６ は イ ン タ ー フ ェ ー ス
等 を 介 し て 外 部 か ら 携 帯 端 末 本 体 ５ ａ に 接 続 で き る よ う な 形 態 で あ っ て も よ い 。
【 ０ ０ ２ ３ 】
ま た 、 マ イ ク ７ は 、 呼 気 等 を 測 定 す る た め の セ ン サ を 有 し 、 携 帯 端 末 本 体 ５ ａ に 内 蔵 さ れ
て い る 。 ま た 、 マ イ ク ７ は 、 イ ン タ ー フ ェ ー ス 等 を 介 し て 外 部 か ら 携 帯 端 末 本 体 ５ ａ に 接
続 で き る よ う な 形 態 で あ っ て も よ い 。
【 ０ ０ ２ ４ 】
ま た 、 電 極 ８ 、 ８ は 好 適 に は 、 携 帯 端 末 本 体 ５ ａ の 両 端 （ 更 に 具 体 的 に は 、 握 り 位 置 ） に
備 え る 。 ま た 、 電 極 ８ は 、 携 帯 端 末 本 体 ５ ａ の 裏 面 に 設 け ら れ る よ う に し て も よ い 。 ま た
、 電 極 ８ は 、 例 え ば 、 増 幅 器 （ 図 示 な し ） と 接 続 さ れ 、 電 極 の 一 方 は 増 幅 器 の ＋ 入 力 に 他
方 の 電 極 は 増 幅 器 の － 入 力 に 電 気 的 に 接 続 さ れ る 。 ま た 、 電 極 ８ は 、 利 用 者 が 、 通 常 、 携
帯 端 末 ５ を 利 用 す る 際 に 利 用 者 の 手 が 携 帯 端 末 本 体 ５ ａ と 接 触 す る 一 部 に 設 け ら れ て い れ
ば よ い 。 ま た 、 一 定 時 間 電 極 ８ に 接 触 す る こ と に よ り 自 動 的 に 測 定 が 開 始 さ れ る 。 こ の よ
う に す れ ば 、 日 常 、 携 帯 端 末 ５ を 使 用 す れ ば 、 必 ず 電 極 ８ に 接 触 す る た め 自 然 に 心 拍 数 、
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心 電 図 情 報 等 を 測 定 で き 、 生 体 情 報 を 取 得 す る こ と が 可 能 と な る 。
【 ０ ０ ２ ５ 】
ま た 、 体 温 を 検 出 す る た め の セ ン サ ９ は 、 鼓 膜 及 び そ の 近 傍 の 外 耳 道 か ら 放 出 さ れ る 赤 外
線 を 検 出 す る 。 ま た 、 こ の セ ン サ ９ は 、 携 帯 端 末 使 用 時 、 利 用 者 の 耳 と 対 向 す る よ う に 備
え ら れ る 。 ま た 、 こ の セ ン サ ９ は 、 携 帯 端 末 利 用 者 の 耳 に 対 し て 所 定 の 長 さ に 伸 縮 自 在 に
、 且 つ 長 さ を 調 整 可 能 に 備 え ら れ 、 測 定 時 に 外 耳 道 に 挿 入 さ れ て 使 用 さ れ る 。
【 ０ ０ ２ ６ 】
こ れ ら 撮 像 装 置 ６ 、 マ イ ク ７ 、 電 極 ８ 、 セ ン サ ９ は 制 御 部 と 接 続 さ れ る 。 制 御 部 は 、 撮 像
装 置 等 に よ り 撮 像 ・ 測 定 さ れ た 情 報 を 所 定 の 様 式 に 変 更 す る 制 御 を す る 。 ま た 、 制 御 部 は
、 生 体 情 報 取 得 通 知 手 段 １ ２ と し て 、 生 体 情 報 取 得 手 段 １ １ に よ り 生 体 情 報 を 取 得 し た 旨
、 ま た は 、 撮 像 装 置 に よ る ピ ン ぼ け 等 に よ る 画 像 の 不 認 識 、 電 極 に よ る 正 し い 位 置 で 測 定
し て い な い た め の 不 測 定 等 の 場 合 に お け る 生 体 情 報 不 取 得 の 旨 を 携 帯 端 末 ５ の 表 示 部 ５ ｃ
に 表 示 す る 機 能 を 備 え て い て も よ い 。 そ の 旨 は 音 声 等 に よ り 出 力 す る よ う に し て も よ い 。
こ の よ う に す れ ば 、 測 定 は 行 っ た が 実 際 に は 測 定 等 の 不 備 で 生 体 情 報 （ 画 像 情 報 や 測 定 情
報 ） を 認 識 で き な か っ た と い う こ と が お こ る こ と を 防 止 で き る 。
【 ０ ０ ２ ７ 】
ま た 、 携 帯 端 末 ５ は 、 外 部 情 報 取 得 手 段 １ ４ と し て 、 ブ ル ー ト ゥ ー ス 機 能 を 備 え 、 外 部 の
測 定 機 器 に よ り 測 定 し た 情 報 を 携 帯 端 末 に 取 り 込 め る よ う に し て も よ い 。 こ の よ う に す れ
ば 、 例 え ば 、 自 宅 の ト イ レ 等 に 検 尿 セ ン サ 等 が 備 え ら れ て い る 場 合 、 そ の 検 尿 セ ン サ 等 か
ら 情 報 を 適 宜 収 集 で き る 。
【 ０ ０ ２ ８ 】
図 ３ は 携 帯 端 末 と 管 理 セ ン タ の 構 成 を 示 す ブ ロ ッ ク 図 で あ る 。
【 ０ ０ ２ ９ 】
携 帯 端 末 ５ は 、 本 人 認 証 の た め の Ｉ Ｄ 番 号 発 行 要 求 手 段 １ ３ と 、 生 体 情 報 を 測 定 等 す る た
め の 生 体 情 報 測 定 手 段 １ １ と 、 生 体 情 報 測 定 手 段 １ １ に よ り 測 定 等 さ れ た 情 報 が 、 管 理 セ
ン タ ２ ０ が 認 識 で き る 情 報 で あ る か 否 か を 通 知 す る た め の 情 報 取 得 通 知 手 段 １ ２ と 、 他 の
健 康 管 理 装 置 （ 例 え ば 、 血 圧 測 定 器 や 検 尿 セ ン サ 装 置 等 ） 等 か ら 生 体 情 報 を 取 得 す る た め
の 外 部 情 報 取 得 手 段 １ ４ と 、 測 定 、 及 び 取 得 し た 生 体 情 報 を 送 信 す る た め の 通 信 手 段 １ ６
と 、 管 理 セ ン タ ２ ０ か ら 送 信 さ れ た 生 体 情 報 に 関 す る 診 断 等 結 果 通 知 を 受 信 す る た め の 通
信 手 段 １ ６ と 、 受 信 し た 結 果 通 知 を 表 示 す る た め の 表 示 手 段 １ ５ と 、 を 備 え て い る 。
【 ０ ０ ３ ０ 】
生 体 情 報 測 定 手 段 １ １ と し て は 、 心 拍 数 等 を 測 定 す る た め の 電 極 ８ や 、 眼 球 画 像 、 口 腔 画
像 等 を 撮 像 す る た め の 撮 像 装 置 ６ 、 呼 気 を 測 定 す る た め の セ ン サ を 有 す る マ イ ク ７ 、 体 温
を 測 定 す る た め の セ ン サ ９ 等 か ら 選 択 さ れ る 少 な く と も １ つ で あ れ ば よ い 。
【 ０ ０ ３ １ 】
ま た 、 認 証 用 の 生 体 情 報 と は 、 例 え ば 、 指 紋 、 声 紋 、 網 膜 、 虹 彩 情 報 等 か ら 選 択 さ れ る 少
な く と も １ つ で あ れ ば よ い 。 こ れ ら の 生 体 情 報 は 、 例 え ば 、 撮 像 装 置 ６ 等 で 撮 影 さ れ 、 画
像 処 理 さ れ て 認 証 情 報 が 生 成 さ れ る 。
【 ０ ０ ３ ２ 】
ま た 、 管 理 セ ン タ ２ ０ は 、 携 帯 端 末 ５ か ら の Ｉ Ｄ 番 号 発 行 要 求 に よ り Ｉ Ｄ 番 号 を 発 行 （ 利
用 者 を 特 定 ） す る た め の Ｉ Ｄ 番 号 発 行 手 段 ２ １ と 、 携 帯 端 末 ５ （ 利 用 者 ） を 認 証 用 の 生 体
情 報 に 基 づ い て 特 定 す る た め の 特 定 手 段 ２ ２ と 、 前 記 特 定 手 段 ２ ２ に よ り 特 定 さ れ た 携 帯
端 末 ５ か ら 生 体 情 報 を 受 信 す る た め の 通 信 手 段 ２ ５ と 、 受 信 さ れ た 生 体 情 報 を 取 得 す る た
め の 生 体 情 報 取 得 手 段 ２ ８ と 、 取 得 さ れ た 生 体 情 報 を 基 準 値 と 比 較 し 異 常 で あ る か 否 か の
判 定 を す る た め の 判 定 手 段 ２ ３ と 、 取 得 さ れ た 生 体 情 報 に 基 づ い て 判 定 結 果 を 生 成 す る た
め の 判 定 結 果 通 知 情 報 生 成 手 段 ２ ４ と 、 生 成 さ れ た 通 知 情 報 を 特 定 さ れ た 携 帯 端 末 に 送 信
す る た め の 通 信 手 段 ２ ５ と 、 Ｉ Ｄ 番 号 に 対 応 す る 認 証 用 の 生 体 情 報 、 受 信 さ れ た デ ー タ 、
基 準 値 を 含 む 第 １ の デ ー タ ベ ー ス ２ ６ と 、 所 定 の 判 定 結 果 に 対 応 す る 処 置 、 及 び ／ 又 は 処
理 方 法 等 を 含 む 第 ２ の デ ー タ ベ ー ス ２ ７ と 、 を 備 え て い る 。
【 ０ ０ ３ ３ 】
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ま た 、 判 定 手 段 ２ ３ に お い て は 、 例 え ば 、 取 得 し た 生 体 情 報 と 第 １ の デ ー タ ベ ー ス ２ ６ に
記 憶 さ れ て い る 所 定 の 基 準 値 と を 比 較 し 、 基 準 値 を 超 え た か 否 か を 判 定 す る 処 理 が さ れ る
。 又 、 判 定 結 果 通 知 情 報 生 成 手 段 ２ ４ は 、 判 定 結 果 に 対 応 す る 処 置 方 法 等 を 第 ２ の デ ー タ
ベ ー ス ２ ７ か ら 抽 出 し 、 測 定 デ ー タ 、 判 定 結 果 、 及 び 処 置 方 法 等 か ら 構 成 さ れ る 判 定 結 果
通 知 を 所 定 の 様 式 で 生 成 す る 処 理 が さ れ る 。
【 ０ ０ ３ ４ 】
ま た 、 生 体 情 報 取 得 手 段 ２ ８ は 、 受 信 さ れ た 情 報 を 第 １ の デ ー タ ベ ー ス ２ ６ に 順 次 記 憶 し
て い く 処 理 を す る 。
【 ０ ０ ３ ５ 】
次 に 、 本 シ ス テ ム の 動 作 に つ い て 説 明 す る 。 図 ４ は 生 体 情 報 測 定 手 段 に よ り 測 定 さ れ た デ
ー タ 処 理 の フ ロ ー チ ャ ー ト 図 で あ る 。 な お 、 図 １ 、 図 ３ に 対 応 す る 符 号 を 付 す る こ と に す
る が そ の 実 施 形 態 に 限 定 さ れ る も の で は な い 。
【 ０ ０ ３ ６ 】
こ の シ ス テ ム を 利 用 す る 場 合 、 前 段 階 と し て 、 携 帯 端 末 ５ の 利 用 者 は 、 ま ず 、 Ｉ Ｄ 番 号 発
行 要 求 手 段 １ ３ に よ り 、 認 証 用 の 生 体 情 報 を 管 理 セ ン タ ２ ０ に 送 信 し 、 Ｉ Ｄ 番 号 の 発 行 要
求 を す る 。 管 理 セ ン タ ２ ０ は 、 そ の 要 求 に 基 づ い て 、 Ｉ Ｄ 番 号 発 行 手 段 ２ １ に よ り Ｉ Ｄ 番
号 を 発 行 し 、 そ の Ｉ Ｄ 番 号 情 報 を 携 帯 端 末 ５ に 送 信 す る 。 ま た 、 認 証 用 の 生 体 情 報 は 、 発
行 さ れ た Ｉ Ｄ 番 号 に 対 応 し て 第 １ の デ ー タ ベ ー ス ２ ６ の 所 定 部 に 登 録 さ れ る 。 こ の 登 録 に
よ り 測 定 が 開 始 さ れ る 。
【 ０ ０ ３ ７ 】
生 体 情 報 測 定 手 段 １ １ に よ り 測 定 が 開 始 さ れ る （ ス テ ッ プ Ｓ １ ０ １ ） 。 具 体 的 に は 、 電 極
８ に よ る 測 定 は 、 利 用 者 が 携 帯 端 末 ５ を 一 定 の 時 間 使 用 （ 所 定 時 間 、 電 極 ８ に 接 触 ） す る
こ と に よ り 行 わ れ る 。 ま た 、 撮 像 装 置 ６ 、 マ イ ク ７ 等 に よ る 撮 像 ・ 測 定 は 、 手 動 で 操 作 す
る 。
【 ０ ０ ３ ８ 】
次 に 、 撮 像 ・ 測 定 （ 以 下 、 「 測 定 等 」 と 呼 ぶ 。 ） さ れ た 生 体 情 報 が 、 情 報 取 得 通 知 手 段 １
２ に よ り 携 帯 端 末 ５ に 生 体 情 報 が 取 得 で き た か 否 か が 判 断 さ れ （ ス テ ッ プ Ｓ １ ０ ２ ） 、 そ
の 旨 が 通 知 さ れ る （ ス テ ッ プ Ｓ １ ０ ３ 、 ス テ ッ プ Ｓ １ ０ ４ ） 。 こ の 通 知 に よ っ て 、 生 体 情
報 が 取 得 で き な か っ た 旨 の 通 知 が さ れ た 場 合 は （ ス テ ッ プ Ｓ １ ０ ４ ） 、 再 度 、 各 生 体 情 報
測 定 手 段 １ １ に よ り 生 体 情 報 を 測 定 す る 。
【 ０ ０ ３ ９ 】
ま た 、 自 宅 等 に 他 の 健 康 管 理 装 置 （ 例 え ば 、 血 圧 測 定 器 や 検 尿 セ ン サ 装 置 等 ） が 備 え ら れ
て い る 場 合 は 、 外 部 情 報 取 得 手 段 １ ４ に よ っ て 、 携 帯 端 末 ５ に 他 の 健 康 管 理 装 置 か ら 測 定
さ れ た 生 体 情 報 を 取 得 す る よ う に し て も よ い 。 こ の 場 合 も 上 記 ス テ ッ プ Ｓ １ ０ ２ ～ ス テ ッ
プ Ｓ １ ０ ４ と 同 様 に 、 生 体 情 報 が 情 報 取 得 通 知 手 段 １ ２ に よ り 携 帯 端 末 ５ に 生 体 情 報 が 取
得 で き た か 否 か が 判 断 さ れ 、 そ の 旨 が 通 知 さ れ る 。 こ れ に よ り 、 測 定 時 の 不 手 際 等 に よ る
不 測 定 等 に よ っ て 診 断 で き な い 等 の 無 駄 を な く す こ と が で き る 。
【 ０ ０ ４ ０ 】
次 に 、 生 体 情 報 は 、 送 信 手 段 に よ っ て 所 定 の 形 式 に 変 換 さ れ た 後 、 管 理 セ ン タ ２ ０ へ 送 信
さ れ る （ ス テ ッ プ Ｓ １ ０ ５ ） 。 ま た 、 送 信 の 際 に は 、 Ｉ Ｄ 番 号 と 、 認 証 用 の 生 体 情 報 と 、
測 定 に よ っ て 得 ら れ た 生 体 情 報 と が 一 緒 に 送 信 さ れ る 。
【 ０ ０ ４ １ 】
管 理 セ ン タ ２ ０ は 、 認 証 用 の 生 体 情 報 に よ り 本 人 で あ る 旨 の 確 認 を 行 い （ ス テ ッ プ Ｓ １ ０
６ ） 、 測 定 さ れ た 生 体 情 報 を 受 信 し 、 生 体 情 報 が 第 １ の デ ー タ ベ ー ス ２ ６ に 順 次 記 憶 さ れ
る （ ス テ ッ プ Ｓ １ ０ ７ ） 。
【 ０ ０ ４ ２ 】
次 に 、 受 信 さ れ た 生 体 情 報 は 、 第 １ の デ ー タ ベ ー ス ２ ６ に 予 め 記 憶 さ れ て い る 基 準 値 と 比
較 さ れ 、 そ の 基 準 値 を 超 え た か 否 か が 判 定 さ れ る （ ス テ ッ プ Ｓ １ ０ ８ ） 。 こ の 基 準 値 は 、
年 齢 、 性 別 、 身 長 、 体 重 等 の 生 体 情 報 か ら 算 出 さ れ 、 決 定 さ れ る 。 ま た 、 判 定 の 際 、 基 準
値 を 超 え る よ う な 状 態 で あ る か 否 か が 判 断 さ れ る （ ス テ ッ プ Ｓ １ ０ ９ ） 。
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【 ０ ０ ４ ３ 】
基 準 値 を 超 え た 場 合 は 、 判 定 結 果 通 知 情 報 生 成 手 段 ２ ４ に よ り 第 ２ の デ ー タ ベ ー ス ２ ７ に
予 め 記 憶 さ れ て い る 測 定 デ ー タ に 対 応 す る 処 置 、 及 び 処 置 方 法 か ら 判 定 結 果 に 対 応 す る 処
置 、 及 び 処 置 方 法 情 報 を 抽 出 し 、 測 定 デ ー タ 、 及 び 抽 出 さ れ た 処 置 、 及 び 処 置 方 法 情 報 か
ら 構 成 さ れ る 判 定 結 果 通 知 情 報 を 生 成 す る （ ス テ ッ プ Ｓ １ １ ０ ） 。 な お 、 測 定 等 さ れ た デ
ー タ が 基 準 値 を 超 え て い な い 場 合 は 、 本 実 施 形 態 に お い て は 判 定 結 果 等 の 通 知 を し な い が
、 測 定 デ ー タ と 基 準 値 デ ー タ と を 含 む 情 報 を 生 成 し 、 通 知 す る よ う に し て も よ い 。
【 ０ ０ ４ ４ 】
次 に 、 管 理 セ ン タ ２ ０ は 、 生 成 さ れ た 判 定 結 果 通 知 情 報 を 携 帯 端 末 ５ に 送 信 す る （ ス テ ッ
プ Ｓ １ １ １ ） 。
【 ０ ０ ４ ５ 】
携 帯 端 末 ５ は 、 そ の 判 定 結 果 通 知 情 報 を 受 信 す る と と も に （ ス テ ッ プ Ｓ １ １ ２ ） 、 携 帯 端
末 ５ の 表 示 部 ５ ｃ に 表 示 し （ ス テ ッ プ Ｓ １ １ ３ ） 、 処 理 を 修 了 す る 。 な お 、 判 断 結 果 通 知
情 報 は 、 文 字 （ メ ー ル ） と し て 送 信 さ れ る が 、 音 声 等 で あ っ て も よ い 。
【 ０ ０ ４ ６ 】
ま た 、 判 定 の 際 、 特 異 な 状 態 （ 基 準 値 を 大 幅 に 超 え る よ う な 異 常 状 態 ） が 認 め ら れ た 場 合
に は 、 ス テ ッ プ Ｓ １ １ ０ ～ ス テ ッ プ Ｓ １ １ ３ の 処 理 に 加 え 、 管 理 セ ン タ ２ ０ は 、 再 検 査 等
す る た め の 医 療 機 関 を 指 定 し 、 そ の 旨 の 通 知 を 携 帯 端 末 ５ に 送 信 す る 。 利 用 者 は 携 帯 端 末
５ に よ っ て 、 図 示 し な い が 、 再 検 査 予 約 要 求 手 段 に よ り 管 理 セ ン タ ２ ０ に 再 検 査 要 求 を 行
う 。 管 理 セ ン タ ２ ０ は 、 そ の 要 求 に 基 づ い て 、 指 定 さ れ た 医 療 機 関 等 ３ ０ へ Ｉ Ｄ 番 号 と そ
の Ｉ Ｄ 番 号 に 対 応 す る 測 定 デ ー タ を 含 む 診 断 情 報 を 送 信 す る 。 医 療 機 関 等 ３ ０ は 、 診 断 情
報 を 受 信 し 、 空 い て い る 時 間 帯 に 予 約 し 、 そ の 予 約 情 報 を 管 理 セ ン タ ２ ０ へ 送 信 す る 。 管
理 セ ン タ ２ ０ は 予 約 情 報 を 記 憶 す る と と も に 、 そ の 予 約 情 報 を 携 帯 端 末 ５ に 送 信 す る 。 携
帯 端 末 ５ は そ の 予 約 情 報 を 受 信 し 、 処 理 を 修 了 す る 。 予 約 情 報 と は 、 日 時 ・ 時 間 ・ 担 当 医
等 を 含 む 情 報 で あ る 。
【 ０ ０ ４ ７ 】
こ れ に よ り 、 利 用 者 は 予 約 さ れ た 日 時 に 指 定 さ れ た 医 療 機 関 へ 行 け ば 再 検 査 等 の 診 断 を 容
易 に 受 け る こ と が で き る 。 ま た 、 手 軽 に 健 康 を 管 理 で き る の で 、 病 気 の 早 期 発 見 、 早 期 予
防 に 役 立 つ 。
【 ０ ０ ４ ８ 】
以 上 に 説 明 し た よ う に 、 本 発 明 の 携 帯 端 末 ５ は 、 生 体 情 報 取 得 用 の 生 体 情 報 測 定 手 段 １ １
を 有 す る 携 帯 端 末 ５ で あ っ て 、 こ の 生 体 情 報 測 定 手 段 １ １ は 、 携 帯 端 末 ５ の 一 部 に 備 え ら
れ て い る 。 ま た 、 生 体 情 報 測 定 手 段 １ １ は 、 少 な く と も 心 拍 数 、 心 電 図 情 報 等 の い ず れ か
１ つ を 測 定 す る た め の 電 極 ８ 、 ８ と 、 少 な く と も 眼 球 、 口 腔 等 の い ず れ か １ つ を 測 定 す る
た め の 撮 像 装 置 ６ と 、 体 温 を 測 定 す る た め の 第 １ の 検 出 手 段 と し て の セ ン サ ９ と 、 呼 気 等
を 検 出 す る た め の 第 ２ の 検 出 手 段 と し て の マ イ ク ７ と 、 の 少 な く と も い ず れ か １ つ を 備 え
て い る 。
【 ０ ０ ４ ９ 】
こ の よ う に す れ ば 、 利 用 者 が 容 易 に 体 温 等 の 測 定 や 測 定 し た 情 報 の 確 認 が で き る と と も に
、 健 康 診 断 に 必 要 な 生 体 情 報 を 測 定 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ５ ０ 】
ま た 、 携 帯 端 末 ５ は 、 更 に 、 居 住 域 に お い て 、 日 常 生 活 で 使 用 す る 器 具 に 取 り 付 け ら れ た
健 康 状 態 を 測 定 す る た め の セ ン サ を 備 え る 他 の 測 定 手 段 に よ り 測 定 さ れ た 生 体 情 報 デ ー タ
を 取 得 す る た め の 外 部 情 報 取 得 手 段 １ ４ を 具 備 し て い て も よ い 。
【 ０ ０ ５ １ 】
こ の よ う に す れ ば 、 健 康 診 断 に 必 要 な 様 々 な 生 体 情 報 を 得 る こ と が で き 、 よ り 正 確 な 健 康
診 断 を す る た め の 生 体 情 報 を 取 得 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ５ ２ 】
ま た 、 本 発 明 の 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム １ は 、 上 記 記 載 の 複 数 の 携 帯 端 末 ５ 、 ５ 、 ・ ・ ・ 、
５ と 通 信 回 線 ３ ５ を 介 し て 接 続 さ れ る 管 理 セ ン タ ２ ０ に お い て 、 携 帯 端 末 ５ は 、 少 な く と
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も 生 体 情 報 測 定 手 段 １ １ 、 他 の 測 定 手 段 の い ず れ か １ つ に よ り 測 定 さ れ た 生 体 情 報 を 管 理
セ ン タ ２ ０ へ 送 信 す る 通 信 手 段 １ ６ を 備 え 、 管 理 セ ン タ ２ ０ は 、 生 体 情 報 を 取 得 す る た め
の 生 体 情 報 取 得 手 段 ２ ８ と 、 取 得 し た 生 体 情 報 と 所 定 の 基 準 値 と を 比 較 し 前 記 生 体 情 報 が
基 準 値 を 超 え た か 否 か を 判 定 す る 判 定 手 段 ２ ３ と 、 判 定 さ れ た 結 果 に 基 づ い て 該 当 す る 携
帯 端 末 ５ に 判 定 結 果 を 通 知 す る 判 定 結 果 通 知 手 段 （ 判 定 さ れ た 結 果 に 基 づ い て 判 定 結 果 通
知 情 報 生 成 手 段 ２ ４ に よ り 判 定 結 果 通 知 情 報 を 生 成 し 、 そ の 判 定 結 果 通 知 情 報 を 該 当 す る
携 帯 端 末 ５ に 送 信 す る 通 信 手 段 ２ ５ ） と 、 を 備 え て い る こ と を 特 徴 と す る 。
【 ０ ０ ５ ３ 】
こ の よ う に す れ ば 、 手 軽 に 健 康 診 断 を し て も ら う こ と が で き る と と も に 、 自 分 の 健 康 を 管
理 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ５ ４ 】
ま た 、 管 理 セ ン タ ２ ０ は 医 療 機 関 等 ３ ０ と 通 信 回 線 ３ ５ ａ を 介 し て 接 続 さ れ 、 判 定 手 段 ２
３ に よ り 判 定 さ れ た 結 果 が 特 異 で あ っ た 場 合 は 、 携 帯 端 末 ５ か ら の 要 求 に よ り 、 管 理 セ ン
タ ２ ０ が 指 定 す る 医 療 機 関 の 予 約 を す る こ と が で き る よ う に し て も よ い 。
【 ０ ０ ５ ５ 】
こ の よ う に す れ ば 、 利 用 者 は 予 約 さ れ た 日 時 に 指 定 さ れ た 医 療 機 関 へ 行 け ば 再 検 査 等 の 診
断 を 容 易 に 受 け る こ と が で き る 。 ま た 、 手 軽 に 健 康 を 管 理 で き る の で 、 病 気 の 早 期 発 見 、
早 期 予 防 に 役 立 つ 。
【 ０ ０ ５ ６ 】
本 発 明 の 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム は 、 本 実 施 形 態 に 限 ら れ ず 、 他 の 実 施 形 態 に て 実 施 し て も
よ い 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 図 １ 】 本 発 明 の 健 康 管 理 シ ス テ ム の シ ス テ ム の 概 要 図 で あ る 。
【 図 ２ 】 携 帯 端 末 の 外 観 を 示 し 、 図 ２ （ ａ ） は 正 面 図 、 図 ２ （ ｂ ） は 側 面 図 で あ る 。
【 図 ３ 】 本 発 明 の 健 康 管 理 シ ス テ ム の シ ス テ ム 構 成 図 で あ る 。
【 図 ４ 】 生 体 情 報 測 定 手 段 に よ り 測 定 さ れ た デ ー タ 処 理 の フ ロ ー チ ャ ー ト 図 で あ る 。
【 符 号 の 説 明 】
５ 　 携 帯 端 末
６ 　 撮 像 装 置
７ 　 第 ２ の 検 出 手 段 （ マ イ ク ）
８ 　 電 極
９ 　 第 １ の 検 出 手 段 （ セ ン サ ）
１ １ 　 生 体 情 報 測 定 手 段
１ ４ 　 外 部 情 報 取 得 手 段
１ ６ 　 通 信 手 段
２ ０ 　 管 理 セ ン タ
２ ３ 　 判 定 手 段
２ ８ 　 生 体 情 報 取 得 手 段
３ ０ 　 医 療 機 関 等
３ ５ 、 ３ ５ ａ 　 通 信 回 線
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【 図 １ 】

【 図 ２ 】

【 図 ３ 】

【 図 ４ 】
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解决的问题：提供一种健康管理支持系统，以及一种移动终端，该系统可以容易地测量生物特征信息等，并且将测量的生物特征信
息和根据生物特征信息的累积分析的健康检查结果通知用户。 提供。 解决方案：本发明的移动终端5是具有用于获取生物特征信息
的生物特征信息测量装置11的移动终端，并且该生物特征信息测量装置设置在移动终端的一部分中。 [选择图]图2
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