
(57)【要約】

【課題】麻酔を使うことなく苦痛や心肺機能の負担を抑

制し、中枢温度を広範囲にわたって上昇させ、一定範囲

に温度を保持する方法を提供する。

【解決手段】人体の首から下の全体を覆うように発熱手

段１ａ～ｅを設け、内部を換気できるよう所々にファン

２ａ～ｆをいくつか設け、初めは比較的高い熱量を短時

間に集中して人体に与え、次は少し熱量を落として長め

に加温し、最後に加温を停止して体表近傍の熱気をファ

ン２ａ～ｆで換気し、このサイクルを繰り返しながら加

温し、生体の状況に応じて周期を変化させる制御手段を

備えたことを特徴とする生体加温方法。

【選択図】　図１
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
発 熱 手 段 に よ り 直 接 的 に ま た は 媒 体 を 介 し て 間 接 的 に 人 体 の 全 身 ま た は 一 部 を 加 温 し て 体
温 を 上 昇 さ せ る 方 法 に お い て 、 発 熱 手 段 の 熱 量 を 周 期 的 に 加 減 さ せ な が ら 人 体 深 部 で あ る
直 腸 温 を 上 昇 さ せ る 生 体 加 温 方 法 。
【 請 求 項 ２ 】
請 求 項 １ に お い て 、 加 温 周 期 を い く つ か 組 み 合 わ せ て お き 、 人 体 お よ び 装 置 に 第 １ ～ 第 ｎ
の 温 度 計 測 手 段 を 設 け 、 人 体 は 心 拍 数 、 血 圧 、 血 中 酸 素 濃 度 、 呼 吸 数 な ど の 生 体 情 報 を モ
ニ タ し 、 生 体 情 報 と 温 度 計 測 手 段 が 検 出 す る 直 腸 温 、 鼓 膜 温 、 皮 膚 温 、 体 表 近 傍 の 気 温 お
よ び 発 熱 温 度 に 基 づ い て 、 最 適 な 加 温 周 期 を 選 択 し て 直 腸 温 を 上 昇 さ せ る 生 体 加 温 方 法 。
【 請 求 項 ３ 】
請 求 項 ２ に お い て 、 首 か ら 下 の 人 体 を 取 り 囲 ん で か つ 肌 に 直 接 触 れ ず に 密 閉 す る よ う 定 格
２ ０ ０ Ｖ ６ ０ ０ Ｗ の 赤 外 線 発 熱 手 段 を 設 け 、 換 気 用 の フ ァ ン を 設 け 、 発 熱 手 段 へ 印 加 す る
電 圧 の 割 合 と そ の 印 加 時 間 を 変 動 さ せ る こ と で 加 温 周 期 を 作 り 出 し 、 そ の 周 期 の １ つ 目 は
、 最 初 に ８ ０ ％ ６ ０ 秒 間 次 に ６ ０ ％ １ ８ ０ 秒 間 そ し て ８ ０ ％ ３ ０ 秒 間 最 後 に ０ ％ ６ ０ 秒 間
、 最 後 の ０ ％ す な わ ち 加 温 停 止 の フ ェ ー ズ で は 同 時 に フ ァ ン を 稼 動 さ せ て 人 体 体 表 近 傍 の
雰 囲 気 を 換 気 す る こ と と し 、 そ れ を 繰 り 返 す 加 温 周 期 と し 、 加 温 周 期 の ２ つ 目 は 、 加 温 停
止 の フ ェ ー ズ で は 発 熱 手 段 へ の 印 加 時 間 を ２ ０ 秒 間 と し 、 か つ 体 表 近 傍 の 雰 囲 気 を 換 気 さ
せ る フ ァ ン の 風 量 を １ つ 目 の 周 期 の 数 倍 に す る こ と と し 、 加 温 周 期 の ３ つ 目 は 、 ２ ０ ％ ６
０ 秒 間 と し 、 フ ァ ン の 風 量 を １ つ 目 の 周 期 の 数 倍 に し て 同 時 に 稼 動 さ せ 、 そ の 後 ２ つ 目 の
加 温 周 期 に 戻 る こ と と し た 、 生 体 加 温 方 法 。
【 請 求 項 ４ 】
請 求 項 ３ に お い て 、 最 初 は 一 つ 目 の 周 期 で 加 温 し 、 皮 膚 表 面 の 温 度 が ４ ３ ℃ を 超 え そ う に
な る か 、 ま た は 直 腸 温 度 が ３ ８ 度 を 超 え る か 、 あ る い は 人 体 の 状 況 に よ っ て あ ら か じ め 定
め た 心 拍 数 ま で 上 昇 す る と ２ つ 目 の 周 期 に 切 り 替 え て 加 温 し 、 さ ら に あ ら か じ め 定 め た 心
拍 数 を 超 え そ う に な る と ３ つ 目 の 加 温 周 期 で 加 温 す る 生 体 加 温 方 法 。
【 請 求 項 ５ 】
請 求 項 ４ に お い て 、 頭 部 の 周 り に も フ ァ ン を 設 け 、 フ ァ ン の 稼 動 周 期 を １ つ 目 は １ 分 回 転
３ 分 停 止 、 ２ つ 目 は １ 分 回 転 １ 分 停 止 、 ３ つ 目 は １ 分 回 転 １ ０ 秒 停 止 と し 、 さ ら に あ ら か
じ め 定 め た 心 拍 数 を 超 え そ う に な る と そ れ ら を 抑 制 し か つ 直 腸 温 が 低 下 し な い よ う に フ ァ
ン 稼 動 周 期 を 選 択 し て 加 温 す る 生 体 加 温 方 法 。
【 請 求 項 ６ 】
請 求 項 ５ に お い て 、 直 腸 温 が や く 所 定 の 温 度 に 達 し た ら 、 発 熱 手 段 の 人 体 体 表 か ら の 距 離
を 遠 ざ け 、 そ の 距 離 が 変 化 し 、 発 熱 手 段 と 人 体 の 周 囲 に 隙 間 が 開 い た 部 分 は 布 ま た は ビ ニ
ー ル な ど の 素 材 で 覆 っ て 体 温 を 維 持 す る 生 体 加 温 方 法 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 ０ ０ ０ １ 】
【 発 明 の 属 す る 技 術 分 野 】
本 発 明 は 、 人 体 を 加 温 し て 体 温 を 上 昇 さ せ る 方 法 に 関 す る も の で あ る 。
【 ０ ０ ０ ２ 】
【 従 来 の 技 術 】
従 来 か ら 、 癌 は 熱 に 弱 い と さ れ る こ と か ら 、 遠 赤 外 線 の 輻 射 加 温 に よ っ て 体 温 全 体 、 特 に
人 体 深 部 を 示 す 直 腸 温 度 を 上 昇 さ せ る 全 身 加 温 装 置 が 癌 治 療 用 に 医 療 現 場 で 用 い ら れ て き
た 。 ま た 特 許 公 開 ２ ０ ０ １ － ３ １ ４ ５ １ ９ の よ う に 生 体 を 加 温 す る 装 置 が 発 明 さ れ て い る
。
【 ０ ０ ０ ３ 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
生 体 の 一 般 的 な 熱 伝 達 モ デ ル と し て は 、 熱 エ ネ ル ギ を 付 加 す る と 最 初 に 皮 膚 温 度 が 上 昇 し
、 そ れ か ら 深 部 に 熱 が 伝 達 す る 。 遠 赤 外 線 な ど の 輻 射 に お い て も 、 ま ず 輻 射 源 か ら 電 磁 波
の 形 態 で 空 気 中 を 伝 播 し 、 皮 下 ０ ． 数 ミ リ で 熱 に 吸 収 さ れ て そ れ か ら 随 時 深 部 に 伝 導 さ れ
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る 。 し か し 人 体 に は 恒 常 性 維 持 機 能 が あ り 、 深 部 温 度 は 大 体 ３ ６ ～ ３ ７ ℃ で 一 定 に 保 た れ
て い る 。 熱 が 加 わ っ た 場 合 に は 、 発 汗 や 血 管 拡 張 な ど の 反 応 に よ っ て 体 表 か ら 放 熱 し 、 体
温 上 昇 を 抑 制 す る の で 、 深 部 ま で 加 温 す る こ と は 容 易 で な い 。 無 理 に 熱 エ ネ ル ギ を 加 え る
と 、 先 に 皮 膚 温 度 が 一 般 的 に 安 全 と さ れ る ４ １ ～ ４ ５ 特 に ４ ３ 度 を 超 え て し ま い 、 熱 傷 の
危 険 を 伴 う 。 ま た 皮 膚 へ の 熱 刺 激 は 心 拍 数 を 上 昇 さ せ 、 心 肺 機 能 へ の 負 担 が 増 大 す る 。 深
部 体 温 の 上 昇 に は 皮 膚 温 と 心 拍 数 の 上 昇 を 抑 制 す る こ と が 極 め て 重 要 で あ る 。 特 許 公 開 ２
０ ０ １ － ３ １ ４ ５ １ ９ の よ う な 装 置 は 体 温 を 上 昇 さ せ ら れ た と し て も 安 全 に か つ 簡 便 に 施
術 で き る と は 実 証 さ れ て い な い 。 マ ッ ト を 加 熱 し て そ の 上 に 人 体 を 載 せ る 加 温 方 法 で も 直
腸 温 は 上 昇 す る が 、 マ ッ ト の 熱 が 臀 部 を 介 し て 直 腸 に 直 接 伝 わ っ て い る の で あ っ て 、 深 部
の 体 温 そ の も の を 正 確 に 示 し て い る と は い え な い 。 癌 治 療 の 為 に 全 身 を 加 温 す る 専 用 の 医
療 装 置 が あ る が 、 人 体 の 体 温 調 節 機 能 を 抑 制 し か つ 熱 感 を 低 減 さ せ る た め に 静 脈 麻 酔 を 用
い て い る の で 、 手 術 室 に 準 じ た 施 設 や 体 制 が 必 要 に な り 、 適 用 で き る 範 囲 に 限 界 が あ る 。
局 所 的 に 加 温 し て 特 定 部 位 ま た は 体 表 の 一 部 の 温 度 を 上 昇 さ せ る こ と は 出 来 て も 、 安 全 か
つ 簡 便 に 人 体 深 部 ま で 上 昇 お よ び 制 御 す る こ と は き わ め て 難 し い の が 現 状 で あ っ た 。
【 ０ ０ ０ ４ 】
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
人 体 の 首 か ら 下 の 全 体 を 覆 う よ う に 発 熱 手 段 を 設 け 、 Ｆ Ｒ Ｐ な ど で そ の 周 囲 を 密 閉 す る 。
所 々 に フ ァ ン を い く つ か 設 け 、 内 部 を 換 気 で き る よ う に す る 。 温 度 計 測 手 段 に よ っ て 、 胸
部 や 鼠 径 部 な ど の 皮 膚 温 と 、 直 腸 や 鼓 膜 な ど の 中 枢 温 を 検 出 し 、 発 熱 手 段 の 表 面 温 度 と 体
表 近 傍 の 気 温 を 検 出 す る 。 人 体 は 心 拍 数 、 血 圧 、 血 中 酸 素 濃 度 、 呼 吸 数 な ど の 生 体 情 報 を
モ ニ タ す る 。 加 温 の 初 め は 比 較 的 高 い 熱 量 を 短 時 間 に 集 中 し て 与 え る と 、 そ の 刺 激 に よ っ
て ま ず は 皮 膚 表 面 が 反 応 し て 皮 膚 温 度 が 上 昇 し 、 そ れ に 伴 っ て 心 拍 数 も 上 昇 し 始 め る 。 反
応 し 始 め た ら 次 は 少 し 熱 量 を 落 と し て 長 め に 加 温 し 、 皮 膚 温 と 心 拍 数 の 上 昇 度 合 い を 抑 え
つ つ 加 温 す る 。 そ し て 、 加 温 を 停 止 し て 体 表 近 傍 の 熱 気 を フ ァ ン で 換 気 し 、 皮 膚 温 度 と 熱
刺 激 に よ っ て 上 昇 し た 心 拍 数 を 下 げ る 。 皮 膚 温 度 と 心 拍 数 が 下 が っ た 状 態 で 再 び 最 初 の よ
う に 比 較 的 高 い 熱 量 を 短 時 間 に 集 中 し て 与 え る 。 こ れ を 繰 り 返 す こ と で 、 熱 痛 や 圧 迫 感 の
原 因 に な る 皮 膚 温 度 を 下 げ 、 心 拍 数 を 下 げ る こ と で 心 肺 機 能 へ の 負 担 を 抑 え つ つ 、 体 の 深
部 温 度 、 特 に 直 腸 温 度 を 無 麻 酔 で か つ 患 者 へ の 肉 体 的 負 担 を 極 力 お さ え た ま ま 上 昇 さ せ る
。
【 ０ ０ ０ ５ 】
【 実 施 例 】
以 下 、 本 発 明 の 実 施 例 を 示 す 。
（ イ ） 人 体 の 周 囲 に 発 熱 手 段 １ ａ ～ １ ｄ を 設 け 、 チ ャ ン バ ー ７ 周 囲 を 囲 ん で 、 制 御 ボ ー ド
３ を 通 し て 電 源 ８ に つ な ぐ 。 チ ャ ン バ ー ７ の 外 壁 に は フ ァ ン ２ ａ ～ ２ ｅ を 設 け 、 さ ら に 人
体 が 出 入 り で き る 扉 を 設 け て お く 。 ま た 、 人 体 頭 部 に 風 が あ た る 用 フ ァ ン ２ ｆ を 設 け 、 フ
ァ ン ２ ａ ～ ｆ は 制 御 ボ ー ド ３ を 通 じ て 電 源 ８ に つ な ぐ 。
（ ロ ） 人 体 直 腸 、 鼓 膜 、 皮 膚 の 各 部 に 温 度 セ ン サ ５ ａ ～ ５ ｅ を 設 け 、 温 度 計 測 手 段 ４ ｂ で
計 測 す る 。 ま た 、 指 先 に は 心 拍 用 セ ン サ ６ ａ を 設 け て 呼 吸 数 、 心 拍 数 、 血 中 酸 素 濃 度 を 検
出 し 、 腕 に は 血 圧 計 測 手 段 ６ ｂ を 設 け て 血 圧 を 検 出 し 、 生 体 情 報 モ ニ タ ４ ａ に よ っ て 計 測
さ れ る 。
本 発 明 は 以 上 の 様 な 構 造 で 、 使 用 す る 際 は 次 の よ う に す る 。
【 ０ ０ ０ ６ 】
ま ず 、 発 熱 手 段 １ ａ ～ １ ｄ の 発 熱 量 を 上 げ 、 皮 膚 温 度 を 上 昇 さ せ る 。 大 体 ４ ０ ℃ ～ ４ １ ℃
以 下 で あ れ ば 熱 感 刺 激 が 少 な く 、 し ば ら く は 発 汗 も 生 じ な い 。 こ こ で は 皮 膚 温 度 を 急 激 に
上 昇 さ せ る こ と で 様 々 な 反 応 の 情 報 を 得 る こ と が で き る 。 発 熱 手 段 に は 温 水 、 温 風 な ど 様
々 な 手 段 が あ る が 、 定 格 ２ ０ ０ Ｖ ６ ０ ０ Ｗ の 遠 赤 外 線 面 上 輻 射 体 が も っ と も 効 率 良 く 熱 と
し て 生 体 に 吸 収 さ れ る 。 こ の と き 、 モ ー タ ー 駆 動 な ど で よ く 用 い ら れ る Ｐ Ｗ Ｍ 制 御 方 法 を
も っ て 制 御 ボ ー ド ３ で 電 圧 を 調 節 し 、 発 熱 量 を 最 大 発 熱 量 の ８ ０ ％ と し 、 そ れ を ６ ０ 秒 間
放 射 し つ づ け る 。
【 ０ ０ ０ ７ 】
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次 に 、 発 熱 手 段 の 発 熱 量 を 最 大 発 熱 量 の ６ ０ ％ と し 、 そ れ を １ ８ ０ 秒 間 放 射 し つ づ け る 。
そ し て 、 も う 一 度 発 熱 量 を 最 大 発 熱 量 の ８ ０ ％ と し 、 そ れ を ３ ０ 秒 間 放 射 し た 後 、 発 熱 を
６ ０ 秒 間 停 止 し て か つ フ ァ ン ２ ａ ～ ｅ の う ち を １ ～ ２ 個 だ け 回 転 さ せ 、 内 部 の 熱 気 を 抜 く
。 こ の 周 期 を 繰 り 返 し て 加 温 す る 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
深 部 特 に 直 腸 温 度 は 体 温 上 昇 の 度 合 い が 遅 く 、 す ぐ に は 上 昇 し な い 。 し か し 周 期 的 な 加 温
を 繰 り 返 す う ち に 徐 々 に 内 部 に 熱 が 蓄 積 さ れ 、 十 数 分 で 温 度 が 上 昇 し 始 め る 。 こ の と き は
放 熱 し に く い の で 、 上 記 の サ イ ク ル で あ れ ば 皮 膚 温 度 の 上 下 に は 左 右 さ れ な い 。 ま た フ ァ
ン に よ っ て 体 表 近 傍 の 雰 囲 気 温 度 が 下 が っ て も 、 影 響 を 受 け に く い 。
【 ０ ０ ０ ９ 】
３ ０ 分 程 度 周 期 的 な 加 温 が 続 く と 直 腸 温 度 が ３ ８ ℃ く ら い に 上 昇 す る 。 こ こ ま で く る と 、
雰 囲 気 の 蓄 熱 量 が 増 大 し 、 フ ァ ン １ ～ ２ 個 で は 抜 気 し き れ な く な る 。 皮 膚 温 度 や 心 拍 数 も
徐 々 に 上 昇 し 、 熱 刺 激 や 圧 迫 感 が 強 く な る 原 因 と な る 。 そ の と き ２ ａ ～ ｅ の う ち ４ 個 な い
し 全 部 を 回 転 さ せ 、 抜 気 す る 量 を ふ や す 。 た だ し 、 長 く 続 け る と 皮 膚 温 ば か り か 直 腸 温 度
ま で 下 が る の で 、 加 温 停 止 し て フ ァ ン を 回 転 さ せ る 時 間 を ２ ０ 秒 間 と す る 。 フ ァ ン 回 転 数
お よ び 回 転 時 間 を 含 ん だ 周 期 を あ ら か じ め ２ 通 り 用 意 し て お き 、 周 期 自 体 を 変 更 す る こ と
で 制 御 が し や す く な る 。 ま た 、 外 気 温 が 低 い 、 加 温 対 象 が 脂 肪 を 多 く 含 ん で い る な ど 、 加
温 し に く い と き は ６ ０ ％ の 加 温 時 間 を 延 長 し た 周 期 を 用 意 し て お き 、 周 期 を も っ て 切 り 替
え る よ う に す る と 、 制 御 が 簡 便 で あ る 。
【 ０ ０ １ ０ 】
安 全 性 、 治 療 効 果 を 鑑 み る と 、 直 腸 温 度 を 約 ４ ０ ℃ 前 後 に 上 昇 さ せ る こ と が 目 標 で あ る 。
し か し ３ ９ ℃ 近 く に な る と 、 か な り 圧 迫 感 も 強 く な り 、 心 拍 数 の 上 昇 を 抑 制 す る こ と が 重
要 に な る 。 心 拍 数 は 患 者 治 療 に お い て は ど ん な に 上 が っ て も １ ５ ０ 以 下 に 抑 え る べ き で 、
実 際 に は 安 全 率 を 見 込 ん で さ ら に も っ と 低 い レ ベ ル で 維 持 す る よ う に せ ね ば な ら な い 。 患
者 の 状 態 に よ っ て 心 拍 の 安 全 限 界 を あ ら か じ め 定 め て お き 、 そ の 値 を 超 え そ う に な る と 一
義 的 に 発 熱 量 を ア イ ド リ ン グ 状 態 の ご と く ２ ０ ％ に 落 と し て か つ フ ァ ン ２ ａ ～ ｅ を ６ ０ 秒
間 回 転 さ せ 、 体 を 休 ま せ る 。 こ の 程 度 で あ れ ば 、 直 腸 温 度 の 上 昇 度 合 い は 低 下 す る も の の
温 度 自 体 は 低 下 す る こ と が な く 、 心 拍 数 や 皮 膚 温 度 の 上 昇 を 著 し く 抑 制 で き る 。
【 ０ ０ １ １ 】
ま た 、 頭 部 の 熱 刺 激 抑 制 は 心 拍 上 昇 抑 制 の 効 果 に つ な が る 。 頭 部 フ ァ ン ２ ｆ を 回 転 さ せ て
頭 部 を 空 冷 さ せ る と 、 皮 膚 か ら 大 気 へ の 不 感 蒸 泄 に よ っ て 体 が 楽 に な り 、 か つ 鼓 膜 温 度 も
下 が る 。 鼓 膜 温 度 は 直 腸 と 並 ん で 深 部 温 度 と さ れ て い る が 、 直 腸 温 度 が ３ ８ ℃ を 超 え る と
そ ち ら の ほ う が 深 部 温 に シ ン ク ロ す る よ う に な り 、 そ の と き に 鼓 膜 温 度 を あ る 程 度 下 げ て
も 深 部 温 の 低 下 に す ぐ 結 び つ く わ け で は な い 。 む し ろ 心 拍 数 の 上 昇 抑 制 や 頭 部 の 保 護 に な
る 。 た だ し 、 連 続 し て 使 用 し て い る と 体 が そ れ に 慣 れ て あ ま り 効 果 が な く な る の で 、 最 初
は １ 分 回 転 ３ 分 停 止 、 次 に １ 分 回 転 １ 分 停 止 、 最 後 に １ 分 回 転 １ ０ 秒 停 止 と す る と 、 頭 部
フ ァ ン の 効 果 が 持 続 す る 。
【 ０ ０ １ ２ 】
直 腸 温 度 が 目 標 の 約 ４ ０ ℃ 前 後 に 達 し た ら 、 １ 時 間 保 持 す る こ と が 治 療 で は 大 事 で あ る 。
こ の と き 、 発 熱 手 段 を モ ー タ ー 等 で 駆 動 さ せ て 人 体 と の 隙 間 を 大 き く と る 。 そ の こ と で 人
体 周 囲 の 雰 囲 気 の 容 積 が 増 大 し 、 チ ャ ン バ ー 内 空 気 が 保 有 す る 熱 エ ネ ル ギ の ポ テ ン シ ャ ル
が 大 き く な る 。 そ の た め 対 流 熱 伝 達 の 比 率 を 落 と し て 輻 射 に よ る 伝 熱 が 主 と な っ て 皮 膚 周
囲 の 気 温 が 上 昇 せ ず 、 皮 膚 温 度 や 心 拍 数 が 平 常 時 の レ ベ ル に 戻 る 。 一 方 で 輻 射 に よ っ て 加
温 は 続 い て い る の で 、 直 腸 温 度 は 低 下 せ ず に そ の ま ま 保 持 さ れ る 。 上 記 の 一 連 の 生 体 加 温
は 制 御 ボ ー ド ３ を 介 し て 行 わ れ る 。
【 ０ ０ １ ３ 】
温 度 上 昇 に は 個 人 差 が あ る 。 本 発 明 で は 加 温 周 期 を ３ つ に 定 め て 代 表 的 な 生 体 を モ デ ル に
し て の 温 度 上 昇 を 図 る も の で あ る が 、 場 合 に よ っ て は よ り 細 か く 設 定 さ れ た 周 期 を 数 多 く
用 意 し 、 患 者 の 体 温 上 昇 の 速 度 や 心 拍 数 や 血 圧 の 変 動 に 合 わ せ て 最 適 に 選 択 す る こ と が で
き る 。 ま た 、 周 期 の 選 択 の き っ か け を 温 度 と 心 拍 数 を 元 に し た が 、 単 位 時 間 あ た り の 温 度
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勾 配 や 、 皮 膚 温 度 と 深 部 温 度 と の 温 度 上 昇 の 遅 れ 応 答 の 度 合 い か ら 選 択 の き っ か け を 作 る
よ う に し て も 良 い 。 ま た 、 発 熱 手 段 は 製 造 上 の 問 題 か ら 複 数 に 分 割 し て 設 け た が 、 こ れ を
制 御 に 利 用 し て も 良 く 、 た と え ば 、 心 拍 数 の 著 し い 増 大 が 見 ら れ た 場 合 に は 胸 部 周 り の 発
熱 手 段 だ け 熱 量 を 落 と し て 加 温 を 続 行 す る 、 な ど と よ り き め 細 か い 加 温 が 可 能 と な る 。
【 ０ ０ １ ４ 】
【 発 明 の 効 果 】
本 発 明 の 周 期 的 な 加 温 で は 、 発 熱 量 を 上 昇 さ せ て 停 止 す る １ サ イ ク ル に お い て 、 要 所 要 所
で 熱 気 を 抜 く こ と で 、 皮 膚 表 面 に 接 し た 雰 囲 気 の 熱 量 が 低 下 し 、 皮 膚 へ の 吸 熱 量 と 放 熱 量
の バ ラ ン ス が 取 れ て 熱 収 支 が ゼ ロ に な り 、 圧 迫 感 や 熱 痛 の 元 に な る 皮 膚 温 度 の 上 昇 を 抑 制
で き る 。 ま た 、 皮 膚 の 熱 刺 激 を 抑 え る こ と で 心 拍 数 の 上 昇 を 抑 制 し 、 心 肺 機 能 へ の 負 担 を
減 少 さ せ る こ と が で き る 。 一 方 で 、 深 部 は 最 初 の 十 数 分 は 体 の 恒 常 性 維 持 機 能 に よ っ て ３
６ ～ ３ ７ ℃ 近 辺 を 維 持 す る も の の 、 放 熱 機 能 が 体 表 よ り 低 い の で 、 １ サ イ ク ル に お い て 熱
収 支 は プ ラ ス す な わ ち 蓄 熱 さ れ る こ と に な り 、 徐 々 に 上 昇 し 始 め る 。 さ ら に 、 生 体 の 状 況
に 応 じ て 加 温 周 期 の サ イ ク ル を 変 化 さ せ た り 加 温 停 止 時 の 抜 気 量 を 変 化 さ せ る こ と で 、 直
腸 温 度 を １ 時 間 程 度 で 目 標 の 約 ４ ０ ℃ 前 後 に ま で 上 昇 さ せ る こ と が 可 能 に な る 。 ま た 、 加
温 周 期 は 輻 射 伝 熱 と 対 流 熱 伝 達 を 変 化 さ せ る も の で あ り 、 直 腸 温 度 が 目 標 に 達 し た ら 体 表
近 傍 の 雰 囲 気 の 容 積 を 増 大 さ せ 、 輻 射 加 温 の 比 率 を 増 加 さ せ て 安 全 か つ 簡 便 に 温 度 を 維 持
さ せ る こ と が で き る 。 こ の よ う に 加 温 を 周 期 的 に 行 い 、 生 体 の 状 況 に 応 じ て 周 期 と 環 境 条
件 を 最 適 に 変 更 し て い く こ と で 、 無 麻 酔 で 安 全 に 生 体 加 温 を 施 す こ と が で き る 。
中 枢 深 部 の 温 度 上 昇 が も た ら す 生 理 反 応 に お い て は 様 々 な 治 療 に 応 用 で き る 。 癌 治 療 の み
な ら ず リ ュ ウ マ チ や 通 風 、 手 術 中 の 感 染 防 止 、 手 術 後 の 麻 酔 覚 醒 時 の 低 体 温 防 止 、 免 疫 不
全 症 例 等 の 治 療 な ど 新 し い 高 体 温 療 法 や そ の 治 療 装 置 の 発 展 に 貢 献 で き る 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 図 １ 】 「 本 発 明 の 接 続 を 示 し た 図 で あ る 。 」
【 符 号 の 説 明 】
１ 　 発 熱 手 段
２ ａ ～ ｅ 　 フ ァ ン
２ ｆ 　 頭 部 用 フ ァ ン
３ 　 制 御 ボ ー ド
４ ａ 　 生 体 情 報 モ ニ タ
４ ｂ 　 温 度 計 測 手 段
５ ａ ～ ｅ 　 温 度 セ ン サ
６ ａ 　 心 拍 用 セ ン サ
６ ｂ 　 血 圧 計 測 手 段
７ 　 チ ャ ン バ ー
８ 　 電 源
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【 図 １ 】
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