
(57)【要約】

【課題】　心電信号だけでなく、被検者の小さな体動も

計測することが可能となる生体センサ装置を提供するこ

とを目的とする。

【解決手段】　心電信号を計測する心電電極５と身体の

動きを計測する３軸加速度センサ６とを身体に貼り付け

るためのシール部２に備えさせ、前記シール部２の複数

を連結部材３を介して連結することにより身体の複数箇

所に貼り付け可能とし、前記各シール部２の心電電極５

及び３軸加速度センサ６からの出力信号を記録するため

の記録媒体１３と該記録媒体１３に記録するための記録

手段１２とを該シール部２又は前記連結部３の特定箇所

あるいは外部に備え、前記記録手段１２と前記心電電極

５及び３軸加速度センサ６とを無線又はケーブル７にて

接続する。

【選択図】　　　　図１
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
　 心 電 信 号 を 計 測 す る 心 電 電 極 と 身 体 の 動 き を 計 測 す る ３ 軸 加 速 度 セ ン サ と を 身 体 に 貼 り
付 け る た め の シ ー ル 部 に 備 え さ せ 、 前 記 シ ー ル 部 の 複 数 を 連 結 部 材 を 介 し て 連 結 す る こ と
に よ り 身 体 の 複 数 箇 所 に 貼 り 付 け 可 能 と し 、 前 記 各 シ ー ル 部 の 心 電 電 極 及 び ３ 軸 加 速 度 セ
ン サ か ら の 出 力 信 号 を 記 録 す る た め の 記 録 媒 体 と 該 記 録 媒 体 に 記 録 す る た め の 記 録 手 段 と
を 該 シ ー ル 部 又 は 前 記 連 結 部 の 特 定 箇 所 あ る い は 外 部 に 備 え 、 前 記 記 録 手 段 と 前 記 心 電 電
極 及 び ３ 軸 加 速 度 セ ン サ と を 無 線 又 は ケ ー ブ ル に て 接 続 し た こ と を 特 徴 と す る 生 体 セ ン サ
装 置 。
【 請 求 項 ２ 】
　 前 記 複 数 の シ ー ル 部 は 、 連 結 部 に よ っ て 略 同 一 平 面 上 に 連 結 さ れ て な る 請 求 項 １ 記 載 の
生 体 セ ン サ 装 置 。
【 請 求 項 ３ 】
　 前 記 連 結 部 は 略 Ｔ 字 状 若 し く は 略 Ｙ 字 状 で あ り 、 前 記 連 結 部 の ３ つ の 端 部 に 前 記 シ ー ル
部 を そ れ ぞ れ 備 え る 、
　 又 は 、 前 記 連 結 部 は 、 略 Ｌ 字 状 の シ ー ト で あ り 、 前 記 連 結 部 の ２ つ の 端 部 及 び １ つ の 角
部 の そ れ ぞ れ に 前 記 シ ー ル 部 を 備 え て な る 請 求 項 １ 又 は ２ 記 載 の 生 体 セ ン サ 装 置 。
【 請 求 項 ４ 】
　 前 記 連 結 部 は 、 伸 縮 性 を 有 す る ネ ッ ト 部 材 か ら 構 成 さ れ て な る 請 求 項 １ ～ ３ の い ず れ か
に 記 載 の 生 体 セ ン サ 装 置 。
【 請 求 項 ５ 】
　 前 記 シ ー ル 部 は 、 単 又 は 複 数 の 補 強 体 を 備 え て な る 請 求 項 １ ～ ４ の い ず れ か に 記 載 の 生
体 セ ン サ 装 置 。
【 請 求 項 ６ 】
　 温 度 セ ン サ 、 オ キ シ セ ン サ 、 マ イ ク ロ フ ォ ン の 中 の 少 な く と も １ つ を 備 え て な る 請 求 項
１ ～ ５ の い ず れ か に 記 載 の 生 体 セ ン サ 装 置 。
【 請 求 項 ７ 】
　 前 記 シ ー ル 部 の １ つ は 、 胸 骨 の 剣 状 突 起 の 体 表 面 に 貼 着 さ れ て な る 請 求 項 １ ～ ６ の い ず
れ か に 記 載 の 生 体 セ ン サ 装 置 。
【 請 求 項 ８ 】
　 前 記 複 数 の シ ー ル 部 を 身 体 に 貼 り 付 け る 順 番 、 又 は 貼 り 付 け る 方 向 を 視 認 可 能 に す る た
め の 貼 り 付 け 補 助 手 段 を 前 記 シ ー ル 部 に 備 え さ せ て な る 請 求 項 １ ～ ７ の い ず れ か に 記 載 の
生 体 セ ン サ 装 置 。
【 請 求 項 ９ 】
　 前 記 記 録 手 段 及 び 前 記 記 録 媒 体 を 備 え た ホ ル ダ ー 部 は 、 １ つ の シ ー ル 部 の 身 体 に 接 触 す
る 面 の 反 対 面 に 備 え る 、
　 又 は 、 前 記 記 録 手 段 及 び 記 録 媒 体 と を 備 え た ホ ル ダ ー 部 を ベ ル ト 部 材 で 身 体 に 装 着 し て
な る 請 求 項 １ ～ ８ の い ず れ か に 記 載 の 生 体 セ ン サ 装 置 。
【 請 求 項 １ ０ 】
　 前 記 心 電 電 極 及 び ３ 軸 加 速 度 セ ン サ か ら 出 力 さ れ る 信 号 を 無 線 に て 送 信 す る 送 信 手 段 を
備 え た ホ ル ダ ー 部 を 、 １ つ の シ ー ル 部 の 身 体 に 接 触 す る 面 の 反 対 面 、 又 は 身 体 に 装 着 し た
ベ ル ト 部 材 に 備 え さ せ 、
　 前 記 送 信 手 段 か ら 送 信 さ れ た 信 号 を 受 信 す る 受 信 手 段 と 、 前 記 記 録 手 段 と 前 記 記 録 媒 体
と を 外 部 記 録 部 に 備 え さ せ て な る 請 求 項 １ ～ ８ の い ず れ か に 記 載 の 生 体 セ ン サ 装 置 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
　 本 願 発 明 は 、 身 体 に 装 着 す る 心 電 電 極 と 加 速 度 セ ン サ と を 備 え た 生 体 セ ン サ 装 置 に 関 す
る も の で あ り 、 よ り 詳 細 に は 、 心 電 信 号 及 び 被 検 者 の 姿 勢 や 運 動 状 態 の 信 号 を 長 時 間 計 測
す る た め の 生 体 セ ン サ 装 置 に 関 す る も の で あ る 。
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【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
　 １ ９ ９ ８ 年 の 厚 生 労 働 省 の 調 査 に よ る と 、 日 本 人 の 成 人 の ５ 人 に １ 人 に は 何 ら か の 睡 眠
障 害 が あ る こ と が 報 告 さ れ て い る 。 ま た 、 睡 眠 障 害 は う つ 病 患 者 の 多 く で 見 ら れ る 症 状 の
ひ と つ で あ る だ け で な く 、 不 眠 症 患 者 が う つ 病 を 発 症 す る 確 率 が 約 ４ ０ 倍 高 く な る こ と 等
も 報 告 さ れ て い る 。 さ ら に 、 う つ 病 と 睡 眠 障 害 の 合 併 に よ り 自 殺 の リ ス ク が 高 ま る こ と も
指 摘 さ れ て い る 。 こ の よ う な 状 況 か ら 、 近 年 、 睡 眠 障 害 の 治 療 と い う 立 場 だ け で な く 、 う
つ 病 の 予 防 と い う 観 点 か ら も 、 患 者 の 睡 眠 状 態 を 測 定 す る こ と の 重 要 性 が 増 し て い る 。
【 ０ ０ ０ ３ 】
　 睡 眠 状 態 を 測 定 す る 方 法 と し て は 、 脳 波 、 眼 球 運 動 、 筋 電 図 等 の デ ー タ を 計 測 し 、 そ れ
ら を 解 析 す る こ と で 睡 眠 状 態 を 測 定 す る こ と が 可 能 で あ る 。 ま た 、 脳 波 、 眼 球 運 動 、 筋 電
図 等 の デ ー タ 以 外 に も 、 体 温 、 心 電 信 号 、 血 圧 、 呼 吸 、 発 汗 、 体 動 等 の 情 報 か ら 睡 眠 状 態
を 判 定 す る こ と も 知 ら れ て い る 。 特 に 、 身 体 的 疾 患 に 伴 う 睡 眠 障 害 で は 、 睡 眠 時 に お け る
姿 勢 や 体 動 （ 寝 返 り 、 ふ る え 、 痙 攣 等 ） が 関 連 す る こ と も 知 ら れ て お り 、 そ れ ら を 測 定 す
る こ と も 重 要 と さ れ て い る 。
【 ０ ０ ０ ４ 】
　 睡 眠 状 態 を 厳 密 に （ 正 確 に ） 測 定 す る と き に は 、 病 院 等 の 検 査 機 関 に 出 向 き 、 そ こ で 少
な く と も 一 泊 し な け れ ば な ら ず 、 被 検 者 に と っ て は 時 間 的 、 金 銭 的 な 負 担 が 大 き い だ け で
な く 、 検 査 機 関 の 数 も 決 し て 多 く な い た め 遠 方 か ら 出 向 く こ と や 、 通 常 と は 異 な っ た 環 境
で 一 泊 し て 睡 眠 す る 必 要 性 が あ り 、 肉 体 的 、 精 神 的 な 負 担 も 大 き い こ と な ど か ら 検 査 を 受
け づ ら く 、 重 度 の 睡 眠 障 害 を 疾 患 し て か ら 検 査 を 行 う こ と が 殆 ど で あ っ た 。
【 ０ ０ ０ ５ 】
　 そ こ で 、 特 許 文 献 １ に 開 示 さ れ て い る 心 電 図 信 号 誘 導 用 電 極 装 置 の よ う に 、 心 電 信 号 を
計 測 す る た め に 、 身 体 の 胸 部 に 装 着 す る Ｃ 字 形 状 の ベ ー ス シ ー ト に 、 ５ つ の 心 電 電 極 、 １
つ の 加 速 度 セ ン サ 、 １ つ の 圧 電 セ ン サ 、 １ つ の 温 度 セ ン サ を 備 え 、 各 電 極 及 び セ ン サ か ら
の 出 力 信 号 を 、 外 部 に 設 け て お い た 解 析 ・ 処 理 装 置 に 送 信 す る よ う に 構 成 し 、 被 検 者 （ 患
者 ） に 装 着 さ せ る こ と で 、 被 検 者 の 心 電 信 号 だ け で な く 、 加 速 度 セ ン サ か ら の 出 力 信 号 に
基 づ い て 運 動 量 や 消 費 カ ロ リ ー を 測 定 し 、 圧 電 セ ン サ か ら の 出 力 信 号 に 基 づ い て 被 検 者 の
脈 拍 及 び 呼 吸 を 測 定 し 、 温 度 セ ン サ か ら の 出 力 信 号 に 基 づ い て 被 検 者 の 体 温 を 測 定 で き る
よ う に し て い る （ 例 え ば 、 特 許 文 献 １ 参 照 。 ） 。
【 特 許 文 献 １ 】 特 開 ２ ０ ０ １ － ２ ６ ９ ３ ２ ２ 号 公 報
【 発 明 の 開 示 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ ０ ６ 】
　 し か し な が ら 、 特 許 文 献 １ 記 載 の 心 電 図 信 号 誘 導 用 電 極 装 置 は 、 そ の 段 落 番 号 ［ ０ ０ ０
１ ］ に 記 載 さ れ て い る よ う に 心 電 図 信 号 （ 心 電 信 号 ） を 計 測 す る こ と を 主 な 目 的 と し た も
の で あ り 、 前 記 心 電 図 信 号 誘 導 用 電 極 装 置 を 身 体 に 装 着 さ せ る こ と で 、 ２ ４ 時 間 （ 安 静 時
（ 睡 眠 時 や 安 静 時 ） や 活 動 時 （ 歩 行 時 や 運 動 時 ） ） の 心 電 信 号 を 計 測 可 能 で あ る 。 し か し
、 加 速 度 セ ン サ を １ つ し か 備 え て い な い た め 、 例 え ば 、 静 止 し て い る 状 態 、 走 っ て い る 状
態 、 ゆ っ く り 歩 い て い る 状 態 等 の 非 常 に 大 ま か な 状 態 し か 計 測 す る こ と し か で き な い た め
、 睡 眠 時 （ 安 静 時 ） に お け る 寝 返 り 、 ふ る え 、 痙 攣 等 の 小 さ な 体 動 や 、 睡 眠 時 の 姿 勢 を 測
定 す る こ と は 非 常 に 困 難 で あ っ た 。 仮 に 、 睡 眠 時 の 体 動 や 姿 勢 を 測 定 す る た め に デ ー タ の
測 定 間 隔 を 非 常 に 短 く し て 測 定 精 度 を 向 上 さ せ た と し て も 、 小 さ な 体 動 を 検 知 す る に は 十
分 で は な く 、 か つ 、 出 力 信 号 の デ ー タ 量 も 非 常 に 多 く な っ て い た 。
　 さ ら に 、 特 許 文 献 １ 記 載 の 発 明 の よ う に 、 １ つ の 加 速 度 セ ン サ で 姿 勢 を 計 測 す る と き に
は 、 以 下 に 示 す よ う な 課 題 が あ っ た 。 例 え ば 、 体 の 表 面 は 曲 面 に な っ て い る こ と に 加 え て
、 体 型 （ 表 皮 や 肉 付 き ） の 個 人 差 も 大 き く 、 １ 点 で の 計 測 で は 正 確 な 姿 勢 を 計 測 す る こ と
が 困 難 で あ っ た 。 つ ま り 、 太 っ た 人 に 装 着 し た 加 速 度 セ ン サ か ら の 出 力 信 号 と 、 標 準 体 型
の 人 又 は 痩 せ た 人 に 装 着 し た 加 速 度 セ ン サ か ら の 出 力 信 号 と は 、 同 じ 姿 勢 を し て い て も 大
き く 異 な っ た 内 容 の 信 号 と な っ て い た 。 例 え ば 、 太 っ た 人 が 横 仰 位 で 就 寝 し て い た と し て
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も 、 表 皮 の た る み に よ り 加 速 度 セ ン サ が 下 向 き に 位 置 し 、 横 仰 位 で は な く 腹 臥 位 と し て 計
測 さ れ る こ と が あ っ た 。 ま た 、 加 速 度 セ ン サ 部 分 の み を 腰 ベ ル ト に 備 え さ せ た と し て も 、
肉 付 き に よ る 影 響 を 解 消 す る こ と は 困 難 で あ っ た 。
　 つ ま り 、 特 許 文 献 １ 記 載 の 心 電 図 信 号 誘 導 用 電 極 装 置 で は 、 心 電 信 号 だ け で な く 、 安 静
状 態 で あ る か 活 動 状 態 で あ る か の 計 測 は 可 能 で あ る が 、 睡 眠 時 に お け る 寝 返 り 、 ふ る え 、
痙 攣 等 の 体 動 や 、 睡 眠 時 に お け る 姿 勢 を 計 測 す る こ と が 非 常 に 困 難 で あ っ た 。
【 ０ ０ ０ ７ 】
　 本 願 発 明 は 、 係 る 問 題 に 鑑 み 、 心 電 信 号 だ け で な く 、 被 検 者 の 小 さ な 体 動 も 計 測 す る こ
と が 可 能 と な る 生 体 セ ン サ 装 置 を 提 供 す る こ と を 目 的 と す る 。
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ ０ ８ 】
　 前 述 の 課 題 解 決 の た め に 、 本 願 発 明 に 係 る 生 体 セ ン サ 装 置 は 、 心 電 信 号 を 計 測 す る 心 電
電 極 と 身 体 の 動 き を 計 測 す る ３ 軸 加 速 度 セ ン サ と を 身 体 に 貼 り 付 け る た め の シ ー ル 部 に 備
え さ せ 、 前 記 シ ー ル 部 の 複 数 を 連 結 部 材 を 介 し て 連 結 す る こ と に よ り 身 体 の 複 数 箇 所 に 貼
り 付 け 可 能 と し 、 前 記 各 シ ー ル 部 の 心 電 電 極 及 び ３ 軸 加 速 度 セ ン サ か ら の 出 力 信 号 を 記 録
す る た め の 記 録 媒 体 と 該 記 録 媒 体 に 記 録 す る た め の 記 録 手 段 と を 該 シ ー ル 部 又 は 前 記 連 結
部 の 特 定 箇 所 あ る い は 外 部 に 備 え 、 前 記 記 録 手 段 と 前 記 心 電 電 極 及 び ３ 軸 加 速 度 セ ン サ と
を 無 線 又 は ケ ー ブ ル に て 接 続 し た も の で あ る 。
　 し た が っ て 、 心 電 電 極 と ３ 軸 加 速 度 セ ン サ と を シ ー ル 部 に 備 え さ せ て 、 複 数 の シ ー ル 部
を 身 体 に 貼 着 さ せ て 該 心 電 電 極 と 該 ３ 軸 加 速 度 セ ン サ か ら の 出 力 信 号 を 記 録 媒 体 に 記 録 す
る の で 、 心 電 信 号 だ け で な く 、 シ ー ル 部 を 貼 着 さ せ た 部 位 の 動 作 や 状 態 も 計 測 す る こ と が
で き 、 睡 眠 時 や 活 動 時 に お け る 姿 勢 及 び 体 動 （ 小 さ な 体 動 ） の デ ー タ を 得 る こ と が で き る
。
【 ０ ０ ０ ９ 】
　 前 記 複 数 の シ ー ル 部 を 、 連 結 部 に よ っ て 略 同 一 平 面 上 に 連 結 し て も よ い 。
【 ０ ０ １ ０ 】
　 前 記 連 結 部 が 、 略 Ｔ 字 状 若 し く は 略 Ｙ 字 状 で あ り 、 前 記 連 結 部 の ３ つ の 端 部 に 前 記 シ ー
ル 部 を そ れ ぞ れ 備 え て も よ い 。
　 ま た 、 前 記 連 結 部 が 、 略 Ｌ 字 状 の シ ー ト で あ り 、 前 記 連 結 部 の ２ つ の 端 部 及 び １ つ の 角
部 の そ れ ぞ れ に 前 記 シ ー ル 部 を 備 え て も よ い 。
【 ０ ０ １ １ 】
　 前 記 連 結 部 を 、 伸 縮 性 を 有 す る ネ ッ ト 部 材 か ら 構 成 し て も よ い 。
【 ０ ０ １ ２ 】
　 前 記 シ ー ル 部 に 、 単 又 は 複 数 の 補 強 体 を 備 え さ せ て も よ い 。
【 ０ ０ １ ３ 】
　 温 度 セ ン サ 、 オ キ シ セ ン サ 、 マ イ ク ロ フ ォ ン の 中 の 少 な く と も １ つ を 生 体 セ ン サ 装 置 に
備 え さ せ て も よ い 。
【 ０ ０ １ ４ 】
　 前 記 シ ー ル 部 の １ つ を 、 胸 骨 の 剣 状 突 起 の 体 表 面 に 貼 着 し て も よ い 。
【 ０ ０ １ ５ 】
　 前 記 複 数 の シ ー ル 部 を 身 体 に 貼 り 付 け る 順 番 、 又 は 貼 り 付 け る 方 向 を 視 認 可 能 に す る た
め の 貼 り 付 け 補 助 手 段 を 前 記 シ ー ル 部 に 備 え さ せ て も よ い 。
【 ０ ０ １ ６ 】
　 前 記 記 録 手 段 及 び 前 記 記 録 媒 体 を 備 え た ホ ル ダ ー 部 を 、 １ つ の シ ー ル 部 の 身 体 に 接 触 す
る 面 の 反 対 面 に 備 え さ せ て も よ い 。
　 ま た 、 前 記 記 録 手 段 及 び 記 録 媒 体 と を 備 え た ホ ル ダ ー 部 を ベ ル ト 部 材 で 身 体 に 装 着 し て
も よ い 。
【 ０ ０ １ ７ 】
　 前 記 心 電 電 極 及 び ３ 軸 加 速 度 セ ン サ か ら 出 力 さ れ る 信 号 を 無 線 に て 送 信 す る 送 信 手 段 を
備 え た ホ ル ダ ー 部 を 、 １ つ の シ ー ル 部 の 身 体 に 接 触 す る 面 の 反 対 面 、 又 は 身 体 に 装 着 し た
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ベ ル ト 部 材 に 備 え さ せ 、 前 記 送 信 手 段 か ら 送 信 さ れ た 信 号 を 受 信 す る 受 信 手 段 と 、 前 記 記
録 手 段 と 前 記 記 録 媒 体 と を 外 部 記 録 部 に 備 え さ せ て も よ い 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ １ ８ 】
　 以 上 に し て な る 本 願 発 明 に 係 る 生 体 セ ン サ 装 置 は 、 心 電 電 極 と ３ 軸 加 速 度 セ ン サ と を 備
え た シ ー ル 部 の 複 数 を 連 結 部 で 連 結 し 一 体 と し て い る の で 、 活 動 時 の 心 電 信 号 、 体 動 や 姿
勢 を 計 測 す る こ と が で き る だ け で な く 、 睡 眠 時 に お け る 小 さ な 体 動 、 心 電 信 号 も 計 測 可 能
と な り 、 睡 眠 障 害 を 診 断 す る 際 に 利 用 さ れ る デ ー タ を 計 測 す る こ と が で き る 。
　 ま た 、 シ ー ル 部 に は 心 電 電 極 と ３ 軸 加 速 度 セ ン サ と を 備 え て い る の で 、 シ ー ル 部 が 身 体
か ら 剥 が れ た 場 合 、 心 電 電 極 か ら の 異 常 信 号 に 基 づ い て 、 シ ー ル 部 が 剥 が れ て い る か 否 か
が 明 確 に 分 か る の で 、 剥 が れ た シ ー ル 部 か ら の ３ 軸 加 速 度 セ ン サ か ら の 出 力 信 号 を エ ラ ー
と す る こ と が で き 、 誤 計 測 を 防 止 す る こ と が で き る 。
　 さ ら に 、 異 な っ た 箇 所 に シ ー ル 部 を 貼 り 付 け る の で 、 各 貼 着 位 置 の 身 体 の 動 作 や 姿 勢 を
計 測 す る こ と が で き 、 運 動 の 有 無 だ け で な く 、 前 後 運 動 、 左 右 運 動 、 回 転 運 動 等 の 様 々 な
体 動 を 計 測 す る こ と が 初 め て 可 能 と な る 。 ま た 、 各 シ ー ル 部 の 加 速 度 セ ン サ か ら 出 力 信 号
と そ の 貼 付 位 置 に 基 づ い て 出 力 信 号 を 補 正 す る こ と も で き 、 体 型 （ 表 皮 や 肉 付 き ） に よ る
影 響 を 少 な く し 、 正 確 な 姿 勢 を 測 定 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ９ 】
　 ま た 、 複 数 の シ ー ル 部 が 、 連 結 部 に よ っ て 同 一 平 面 上 に 連 結 さ れ る の で 、 身 体 （ 特 に 胸
部 や 背 部 ） に 装 着 し 易 く 長 時 間 の 装 着 に お い て も 違 和 感 を 少 な く す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ ０ 】
　 ま た 、 連 結 部 が 略 Ｔ 字 状 又 は 略 Ｙ 字 状 若 し く は 略 Ｌ 字 状 の シ ー ト か ら な り 、 端 部 や 角 部
に ３ つ の シ ー ル 部 を 備 え て い る の で 、 シ ー ル 部 及 び 連 結 部 を 一 体 と し つ つ も 、 身 体 の 接 触
部 分 を 少 な く す る こ と が で き 、 被 検 者 に と っ て 違 和 感 の 少 な い 生 体 セ ン サ 装 置 と す る こ と
が で き る 。
【 ０ ０ ２ １ 】
　 ま た 、 連 結 部 を 伸 縮 性 を 有 す る ネ ッ ト 部 材 か ら 構 成 し て い る の で 、 睡 眠 時 や 運 動 時 に お
い て も 身 体 に フ ィ ッ ト し 、 か つ 通 気 性 も 高 め る こ と も で き る の で 、 被 検 者 の 違 和 感 を さ ら
に 軽 減 す る こ と が で き る 。
　 さ ら に 、 連 結 部 は 伸 縮 性 を 有 し て い る の で 、 体 形 が 異 な る 被 検 者 に 対 し て も 適 切 な 位 置
に シ ー ル 部 を 貼 着 さ せ る こ と が で き る 。 し た が っ て 、 １ つ の 生 体 セ ン サ 装 置 で 、 多 様 な 体
形 の 被 検 者 に 対 応 す る こ と が で き る の で 、 低 コ ス ト の 生 体 セ ン サ 装 置 を 得 る こ と が で き る
。
【 ０ ０ ２ ２ 】
　 ま た 、 シ ー ル 部 に 補 強 体 を 備 え る こ と で シ ー ル 部 の 撓 み 強 度 を 高 め る こ と が で き る の で
、 シ ー ル 部 の 皮 膚 巻 き 込 み を 抑 止 す る こ と が で き 、 正 確 な デ ー タ を 計 測 す る こ と が で き る
。
【 ０ ０ ２ ３ 】
　 ま た 、 温 度 セ ン サ を 備 え て い る の で 、 深 部 体 温 や 皮 膚 温 を 計 測 す る こ と が で き る 。 そ し
て 、 こ の 温 度 デ ー タ を 睡 眠 開 始 時 刻 の 客 観 材 料 を 得 る こ と が で き る 。
　 加 え て 、 オ キ シ セ ン サ を 備 え て い る の で 、 被 検 者 の 酸 素 飽 和 度 を 計 測 す る こ と で 、 無 呼
吸 に よ る 酸 素 飽 和 度 の 低 下 を 知 る こ と が で き 、 睡 眠 時 無 呼 吸 症 候 群 に お け る 無 呼 吸 状 態 が
発 生 し て い る か 否 か の 判 断 材 料 と す る こ と が で き る 。
　 さ ら に 、 マ イ ク ロ フ ォ ン を 備 え る こ と で 、 鼾 、 喘 息 、 咳 、 心 音 等 を 計 測 す る こ と が で き
る 。 つ ま り 、 鼾 を 計 測 す る こ と に よ っ て 、 閉 塞 性 睡 眠 時 無 呼 吸 症 候 群 の 初 期 判 断 の 判 断 材
料 を 得 る こ と が で き 、 喘 息 や 咳 を 計 測 す る こ と に よ っ て 、 呼 吸 に 起 因 す る 睡 眠 障 害 の 判 断
材 料 を 得 る こ と が で き 、 心 音 を 計 測 す る こ と に よ っ て 、 心 機 能 の 判 断 材 料 と す る こ と が で
き る 。
【 ０ ０ ２ ４ 】
　 ま た 、 シ ー ル 部 の １ つ を 剣 状 突 起 の 体 表 面 に 貼 着 す る の で 、 被 検 者 が 肥 満 体 型 の 場 合 、
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腹 部 に シ ー ル 部 を 貼 着 す る と き に 比 べ て 肉 （ 脂 肪 ） に よ る 影 響 を 受 け に く く 、 よ り 正 確 な
姿 勢 や 体 動 を 計 測 す る こ と が で き る 。 ま た 、 剣 状 突 起 の 体 表 面 に 貼 着 す る シ ー ル 部 に 、 温
度 セ ン サ を 備 え て い る 場 合 に は 、 深 部 体 温 を 計 測 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ ５ 】
　 ま た 、 貼 り 付 け 補 助 手 段 を シ ー ル 部 に 備 え て い る の で 、 一 人 で も 容 易 に 身 体 に 貼 着 す る
こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ ６ 】
　 ま た 、 シ ー ル 部 の 身 体 と の 接 触 面 と の 反 対 面 に 記 録 手 段 を 備 え る の で 、 シ ー ル 部 と 記 録
手 段 と を 一 体 化 す る こ と が で き る 。
　 一 方 、 記 録 手 段 を 備 え た ベ ー ス 部 を ベ ル ト 部 材 で 身 体 に 装 着 し て い る の で 、 シ ー ル 部 の
身 体 へ の 装 着 性 を 高 め る こ と が で き 、 大 き な 体 動 が あ っ た と き で も 身 体 に 装 着 し た 状 態 を
保 つ こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ ７ 】
　 ま た 、 無 線 手 段 に よ っ て 心 電 電 極 及 び ３ 軸 加 速 度 セ ン サ か ら の 出 力 信 号 を 外 部 記 録 部 に
送 信 し て 記 録 す る の で 、 記 録 媒 体 の 大 き さ や 重 量 等 を 考 慮 す る 必 要 性 が 無 い 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 】
【 ０ ０ ２ ８ 】
　 以 下 に 、 本 願 発 明 に 係 る 生 体 セ ン サ 装 置 の 一 実 施 例 を 説 明 す る 。
　 本 願 発 明 に 係 る 生 体 セ ン サ 装 置 １ は 、 例 え ば 図 １ に 示 す よ う に 、 ３ つ の シ ー ル 部 ２ （ ２
ａ ， ２ ｂ ， ２ ｃ ） を 、 略 Ｔ 字 形 状 の 連 結 部 ３ で 略 同 一 平 面 上 に 連 結 し 、 被 検 者 の 胸 部 （ 身
体 ） に 装 着 し た と き に 下 半 身 側 （ 下 方 側 ） に 位 置 す る シ ー ル 部 ２ ｃ に は ベ ー ス 部 ４ を 備 え
て い る 。 ま た 、 ベ ー ス 部 ４ と 頭 部 側 （ 上 方 側 ） に 位 置 す る 前 記 シ ー ル 部 ２ ａ ， ２ ｂ と は ケ
ー ブ ル ７ で 接 続 し 一 体 化 し て い る 。
【 ０ ０ ２ ９ 】
　 前 記 シ ー ル 部 ２ は 、 図 ２ に 示 す よ う に 、 心 電 信 号 を 計 測 す る た め の 心 電 電 極 ５ と 、 身 体
の 動 き や 姿 勢 を 計 測 す る た め の ３ 軸 加 速 度 セ ン サ ６ と を 備 え 、 こ れ ら を 皮 膚 Ｓ （ 図 ３ 参 照
） に 貼 着 さ せ る た め の パ ッ チ ８ に よ っ て 構 成 さ れ て い る 。 ま た 、 シ ー ル 部 ２ は 、 心 電 電 極
５ と ３ 軸 加 速 度 セ ン サ ６ か ら の 出 力 信 号 を 送 信 す る 複 数 の 信 号 線 と 該 ３ 軸 加 速 度 セ ン サ に
電 力 を 供 給 す る た め の 電 力 用 線 と を 纏 め た ケ ー ブ ル ７ が 接 続 さ れ て い る 。 前 記 シ ー ル 部 ２
は 、 正 面 視 に お い て ほ ぼ 矩 形 を し て い る が 、 略 円 形 や 略 楕 円 形 や 略 瓢 箪 形 等 の 形 状 で あ っ
て も よ い 。 ま た 、 シ ー ル 部 ２ は 図 ３ 等 に 示 す よ う に 、 可 撓 性 を 有 す る 板 状 （ 又 は シ ー ト 状
） に 構 成 さ れ 、 前 記 連 結 部 ３ と ほ ぼ 同 じ 厚 さ 又 は 連 結 部 ３ よ り も 厚 い も の で あ る 。
【 ０ ０ ３ ０ 】
　 前 記 生 体 セ ン サ 装 置 １ は 、 前 記 ３ つ の シ ー ル 部 ２ ， … ， ２ を 被 検 者 の 皮 膚 に 貼 着 さ せ る
も の で あ り 、 図 １ に 示 す よ う に 、 シ ー ル 部 ２ ａ は 被 検 者 の 右 胸 部 に 、 シ ー ル 部 ２ ｂ は 左 胸
部 に 、 シ ー ル 部 ２ ｃ は 正 面 視 の 体 軸 に 沿 っ て 位 置 す る よ う に そ れ ぞ れ 貼 着 さ れ る 。 前 記 シ
ー ル 部 ２ ａ と シ ー ル 部 ２ ｂ と は 、 正 面 視 に お い て 該 シ ー ル 部 ２ ａ と 該 シ ー ル 部 ２ ｂ と が 同
じ 高 さ で 、 且 つ 該 ２ つ の シ ー ル 部 ２ ａ ， ２ ｂ の 略 中 間 位 置 に 体 軸 （ 背 骨 ） が 位 置 す る よ う
に 貼 着 さ れ る 。 そ し て 、 前 記 シ ー ル 部 ２ ｃ は 、 正 面 視 に お い て 、 胸 骨 の 剣 状 突 起 の 体 表 面
に 位 置 す る よ う に 貼 着 さ れ る 。 な お 、 前 記 シ ー ル 部 ２ ａ ， ２ ｂ ， ２ ｃ は 他 の 体 表 面 に 貼 着
さ れ て も よ い 。
【 ０ ０ ３ １ 】
　 前 記 シ ー ル 部 ２ に 備 え ら れ る 前 記 心 電 電 極 ５ は 、 金 属 、 導 電 性 ゴ ム 、 導 電 性 繊 維 等 の 部
材 か ら 構 成 さ れ て お り 、 図 ３ に 示 す よ う に 、 皮 膚 Ｓ に 接 触 さ せ て 心 電 信 号 を 計 測 可 能 と し
て い る 。 な お 、 皮 膚 Ｓ と 心 電 電 極 ５ と の 間 に 導 電 性 樹 脂 等 を 備 え さ せ て 心 電 信 号 が 計 測 で
き る よ う に し て も よ い 。
　 ま た 、 前 記 ３ 軸 加 速 度 セ ン サ ６ は 、 身 体 の 左 右 方 向 （ ｘ 軸 ） 、 前 後 方 向 （ ｙ 軸 ） 、 上 下
方 向 （ ｚ 軸 ） の ３ つ の 直 交 方 向 の 加 速 度 と 重 力 方 向 と を 検 出 す る も の で あ る 。 図 ２ 及 び 図
３ で は 、 心 電 電 極 ５ と ３ 軸 加 速 度 セ ン サ ６ と が 皮 膚 Ｓ と の 接 触 面 ８ ｓ に 沿 う よ う に 隣 接 し
て 配 置 し て い る が 、 そ れ ら を 離 間 し て 配 置 し た り 、 厚 さ 方 向 に 並 べ て 配 置 し て も よ い 。
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【 ０ ０ ３ ２ 】
　 こ の よ う に 、 心 電 電 極 ５ と ３ 軸 加 速 度 セ ン サ ６ と を 備 え た シ ー ル 部 ２ を 、 右 胸 部 （ 付 近
） と 左 胸 部 （ 付 近 ） と 剣 状 突 起 （ 付 近 ） の 体 表 面 に そ れ ぞ れ 装 着 さ せ る こ と で 、 こ れ ら ３
箇 所 か ら の 心 電 信 号 を ２ ４ 時 間 （ つ ま り 、 睡 眠 時 や 活 動 時 の 双 方 で ） 計 測 す る こ と が で き
る 。
　 ま た 、 ３ 軸 加 速 度 セ ン サ か ら の 出 力 信 号 か ら 、 そ れ ぞ れ の 装 着 位 置 の ３ 軸 方 向 の 加 速 度
と 重 力 方 向 と を 計 測 す る こ と が で き る の で 、 動 作 の 有 無 （ 静 止 し て い る の か 動 作 し て い る
の か ） だ け で な く 、 寝 返 り 等 の 小 さ な 体 動 や 、 体 動 の 種 類 や 姿 勢 も 測 定 す る こ と が で き る
。 ま た 、 複 数 の 加 速 度 セ ン サ か ら の 出 力 信 号 と そ の 貼 付 位 置 に 基 づ い て 出 力 信 号 を 補 正 す
る こ と が で き る の で 、 体 型 （ 表 皮 や 肉 付 き ） に よ る 影 響 を な く し 、 正 確 な 姿 勢 を 計 測 す る
こ と が で き る 。
　 特 に 、 正 面 視 に お い て 剣 状 突 起 の 体 表 面 に シ ー ル 部 ２ ｃ を 貼 付 し 、 左 胸 部 及 び 右 胸 部 の
双 方 に 体 軸 か ら 略 同 じ 距 離 と な る 位 置 に シ ー ル 部 ２ ａ ， ２ ｂ を 貼 付 し て い る の で 、 前 後 運
動 、 左 右 運 動 、 回 転 運 動 （ 体 軸 を 中 心 と し た 回 転 運 動 ） 等 の 体 動 を 明 確 に 計 測 す る こ と が
可 能 と な る 。 さ ら に 、 シ ー ル 部 ２ ｃ を 剣 状 突 起 の 体 表 面 に 貼 着 す る の で 、 被 検 者 が 肥 満 体
型 の 場 合 、 腹 部 に シ ー ル 部 ２ ｃ を 貼 着 す る と き に 比 べ て 肉 （ 脂 肪 ） に よ る 影 響 を 受 け に く
く 、 よ り 正 確 な 姿 勢 や 体 動 を 計 測 す る こ と が で き る 。
　 ま た 、 シ ー ル 部 ２ が 皮 膚 Ｓ か ら 剥 が れ た と き に は 、 該 シ ー ル 部 ２ に 備 え ら れ た 心 電 電 極
か ら の 出 力 信 号 が 異 常 な 値 と な り 、 シ ー ル 部 ２ が 皮 膚 に 貼 着 し て い る か 否 か が 明 確 に 分 か
る の で 、 剥 が れ た シ ー ル 部 ２ の ３ 軸 加 速 度 セ ン サ か ら の 出 力 信 号 を エ ラ ー と す る こ と が で
き 、 誤 計 測 を 防 止 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ３ ３ 】
　 ま た 、 シ ー ル 部 ２ の パ ッ チ ８ の 皮 膚 Ｓ と の 接 触 面 ８ ｓ は 、 貼 付 性 が 備 え ら れ て お り 、 睡
眠 時 や 運 動 時 で も 身 体 に 貼 着 し た 状 態 で 心 電 信 号 や 身 体 の 動 き を 計 測 可 能 に し て い る 。
　 シ ー ル 部 ２ （ パ ッ チ ８ ） は 、 厚 さ が 薄 く か つ 軽 量 で あ る 方 が 、 被 検 者 に 違 和 感 （ 不 快 感
） を 与 え る こ と が な く 好 ま し い 。
　 し か し 、 軽 量 で 薄 い シ ー ル 部 ２ （ パ ッ チ ８ ） を 用 い る と 、 シ ー ル 部 ２ を 皮 膚 で 巻 き 込 む
こ と が あ っ た 。 つ ま り 、 皮 膚 巻 き 込 み に よ っ て 、 ３ 軸 加 速 度 セ ン サ も 皮 膚 に 巻 き 込 ま れ 、
正 常 な 姿 勢 を 計 測 で き な い こ と が あ っ た 。
　 そ こ で 、 図 ３ （ ａ ） に 示 す よ う に 、 パ ッ チ ８ に 補 強 体 を 備 え ず 、 撓 み 強 度 の 高 い 材 質 か
ら 構 成 し 、 パ ッ チ ８ の 皮 膚 巻 き 込 み を 防 止 す る よ う に し て も よ い 。 ま た 、 パ ッ チ ８ の 撓 み
強 度 が 低 い と き に は 、 図 ３ （ ｂ ） に 示 す よ う に 、 撓 み 強 度 の 高 い 補 強 板 ９ を 前 記 接 触 面 ８
ｓ の 反 対 側 の 面 に 備 え さ せ 、 シ ー ル 部 ２ の 撓 み 強 度 を 高 め て も よ い 。 加 え て 、 図 ３ （ ｃ ）
に 示 す よ う に 、 撓 み 強 度 の 高 い 複 数 の 軸 部 材 １ ０ ， … ， １ ０ を パ ッ チ ８ の 内 部 に 備 え さ せ
、 シ ー ル 部 ２ の 撓 み 強 度 を 高 め て も よ い 。
　 こ の よ う に パ ッ チ ８ に 撓 み 強 度 の 高 い 材 質 を 用 い た り 、 撓 み 強 度 の 高 い 補 強 板 ９ や 軸 部
材 １ ０ を パ ッ チ ８ に 備 え さ せ る こ と に よ っ て シ ー ル 部 ２ の 撓 み 強 度 を 高 め 、 皮 膚 に よ る シ
ー ル 部 ２ の 巻 き 込 み を 防 止 す る こ と が で き 、 ３ 軸 加 速 度 セ ン サ ６ の 皮 膚 巻 き 込 み に よ る 誤
計 測 を 防 ぐ こ と が で き 、 よ り 正 確 な 体 動 を 計 測 す る こ と が で き る 。
　 な お 、 パ ッ チ ８ に 複 数 の 通 気 孔 を 設 け 、 長 時 間 連 続 し て 貼 着 し た と き で も か ぶ れ を 少 な
く す る よ う に し て も よ い 。
【 ０ ０ ３ ４ 】
　 ま た 、 図 １ ０ に 示 す よ う に 、 シ ー ル 部 ２ ， … ， ２ を 身 体 に 貼 り 付 け る 方 向 を 視 認 可 能 に
す る た め に 、 各 シ ー ル 部 ２ の 上 部 （ 上 端 ） を 着 色 さ せ た 貼 り 付 け 補 助 手 段 １ ４ を 備 え さ せ
、 シ ー ル 部 ２ の 貼 着 方 向 が す ぐ に 分 か る よ う に す る こ と で 、 一 人 で 容 易 に 装 着 で き る よ う
に し て も よ い 。
　 貼 り 付 け 補 助 手 段 １ ４ と し て は 、 シ ー ル 部 ２ を 着 色 さ せ る だ け で な く 、 シ ー ル 部 ２ の 上
面 （ 接 触 面 ８ ｓ の 反 対 側 の 面 ） に 矢 印 （ 例 え ば 、 上 向 き の 矢 印 ） を 表 示 さ せ て 、 貼 着 方 向
が す ぐ に 分 か る よ う に し 、 一 人 で 容 易 に 装 着 で き る よ う に し て も よ い 。
　 ま た 、 貼 着 す る 順 序 （ 例 え ば 、 シ ー ル 部 ２ ｃ の 上 面 に 「 １ 」 、 シ ー ル 部 ２ ｂ の 上 面 に 「
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２ 」 、 シ ー ル 部 ２ ａ の 上 面 に 「 ３ 」 の 数 字 ） を 示 し 、 装 着 す る 順 序 を 示 す だ け で な く 、 数
字 の 向 き か ら 装 着 す る 方 向 も 同 時 に 分 か る よ う に し て も よ い 。
【 ０ ０ ３ ５ 】
　 前 記 ベ ー ス 部 ４ は 、 図 １ １ に 示 す よ う に 、 前 記 ３ 軸 加 速 度 セ ン サ ６ 等 に 電 力 を 供 給 す る
バ ッ テ リ ー １ １ と 、 前 記 心 電 電 極 ５ か ら の 出 力 信 号 と 前 記 ３ 軸 加 速 度 セ ン サ ６ か ら の 出 力
信 号 と を 受 信 し 増 幅 す る 増 幅 手 段 （ 図 示 し な い ） と 、 増 幅 さ れ た 信 号 を デ ジ タ ル 信 号 に 変
換 す る Ａ Ｄ 変 換 器 （ 図 示 し な い ） 、 記 録 媒 体 １ ３ に 信 号 を 記 録 す る 記 録 手 段 １ ２ と を 備 え
て お り 、 図 １ 及 び 図 ４ に 示 す よ う に 、 頭 部 側 の シ ー ル 部 ２ ａ ， ２ ｂ か ら の 出 力 信 号 を 送 信
す る ケ ー ブ ル ７ ， ７ が 接 続 さ れ て い る 。 ベ ー ス 部 ４ は 、 下 半 身 側 の シ ー ル 部 ２ ｃ の 上 面 （
皮 膚 と の 接 触 面 ８ ｓ と の 反 対 面 ） に 備 え ら れ 、 該 シ ー ル 部 ２ ｃ に 備 え ら れ た 心 電 電 極 ５ と
３ 軸 加 速 度 セ ン サ ６ か ら の 出 力 信 号 を 受 信 で き る よ う に 配 線 さ れ て い る 。 記 録 媒 体 １ ３ は
、 小 型 か つ 軽 量 な 記 録 媒 体 が 好 ま し く 、 Ｓ Ｄ メ モ リ ー カ ー ド 等 の よ う な 半 導 体 を 用 い た 記
録 媒 体 が 好 ま し い が 、 そ の 他 の 記 録 媒 体 を 用 い て も よ い 。
　 上 述 の よ う に 、 ベ ー ス 部 ４ を 前 記 シ ー ル 部 ２ の 上 面 に 備 え さ せ て 一 体 化 さ せ る こ と に よ
っ て 装 着 時 の 被 検 者 の 違 和 感 を 軽 減 す る こ と が で き る 。 し た が っ て 、 生 体 セ ン サ 装 置 １ を
装 着 し て い な い 状 態 に 近 い 睡 眠 状 態 の デ ー タ を 測 定 す る こ と が で き る 。
　 な お 、 ベ ー ス 部 ４ を 前 記 シ ー ル 部 ２ ｃ の 上 面 に 備 え さ せ て 一 体 化 さ せ る と き に は 、 シ ー
ル 部 ２ に ３ 軸 加 速 度 セ ン サ ６ を 備 え さ せ る 変 わ り に 、 ベ ー ス 部 ４ に 備 え さ せ て も よ い 。
【 ０ ０ ３ ６ 】
　 前 記 連 結 部 ３ は 、 シ ー ト 状 の ネ ッ ト 部 材 か ら 構 成 し 、 通 気 性 を 高 め 被 検 者 の か ぶ れ が 発
生 し に く く す る こ と が 好 ま し い 。 な お 、 連 結 部 ３ を 伸 縮 性 を 有 す る ネ ッ ト 素 材 か ら 構 成 さ
せ て 、 睡 眠 時 や 運 動 時 に お い て も 身 体 に フ ィ ッ ト す る よ う に し て 被 検 者 の 違 和 感 を 軽 減 し
て も よ い 。
　 ま た 、 連 結 部 ３ に は 前 記 ケ ー ブ ル ７ を 収 容 す る た め の 中 空 の 筒 部 （ 図 示 し な い ） が 備 え
ら れ 、 該 筒 部 内 に ケ ー ブ ル ７ を 撓 ま せ て （ 蛇 行 さ せ て ） 収 容 す る こ と で 、 連 結 部 ３ が 伸 長
し た と き に も 、 ケ ー ブ ル ７ が シ ー ル 部 ２ と ベ ー ス 部 ４ と を 接 続 す る よ う に し て い る 。
　 上 述 の よ う に 、 連 結 部 ３ は 伸 縮 性 を 有 し て い る の で 、 体 形 が 異 な る 被 検 者 に 対 し て も 適
切 な 位 置 に シ ー ル 部 ２ ， … ， ２ を 貼 着 さ せ る こ と が で き る 。 し た が っ て 、 １ つ の 生 体 セ ン
サ 装 置 １ で 、 多 様 な 体 形 の 被 検 者 に 対 応 す る こ と が で き る の で 、 低 コ ス ト の 生 体 セ ン サ 装
置 を 得 る こ と が で き る 。
　 な お 、 布 等 の 伸 縮 性 の 無 い （ 伸 縮 が 殆 ど 無 い ） 素 材 か ら 構 成 し 、 各 シ ー ル 部 ２ ， … ， ２
間 の 距 離 を 変 更 で き 難 く し て も よ い 。
【 ０ ０ ３ ７ 】
　 な お 、 生 体 セ ン サ 装 置 １ に は 、 心 電 電 極 ５ 及 び ３ 軸 加 速 度 セ ン サ ６ 以 外 の 体 温 （ 皮 膚 温
や 深 部 体 温 ） を 計 測 す る た め の 温 度 セ ン サ （ 図 示 し な い ） 、 被 検 者 の 酸 素 飽 和 度 を 計 測 す
る た め の オ キ シ セ ン サ （ 例 え ば 、 反 射 型 オ キ シ セ ン サ ） （ 図 示 し な い ） 、 鼾 、 喘 息 、 咳 等
の 呼 吸 音 や 心 音 を 計 測 す る た め の マ イ ク ロ フ ォ ン （ 図 示 し な い ） 等 の 各 種 セ ン サ を 備 え さ
せ て も よ い 。 前 記 温 度 セ ン サ 、 前 記 オ キ シ セ ン サ 、 前 記 マ イ ク ロ フ ォ ン 等 の セ ン サ は 、 生
体 セ ン サ 装 置 １ に そ れ ぞ れ １ つ 備 え て い れ ば よ い が 、 ２ つ 以 上 を 備 え さ せ て も よ い 。
【 ０ ０ ３ ８ 】
　 前 記 温 度 セ ン サ は 、 特 に 剣 状 突 起 の 体 表 面 に 貼 着 さ れ る シ ー ル 部 ２ ｃ に 備 え さ せ る こ と
に よ り 、 深 部 体 温 を 計 測 す る こ と が 可 能 と な る 。 な お 、 他 の シ ー ル 部 ２ ａ ， ２ ｂ に も 温 度
セ ン サ を 備 え さ せ て 、 皮 膚 温 を 計 測 し て も よ い 。 温 度 セ ン サ を 備 え さ せ る こ と に よ り 、 睡
眠 開 始 時 （ 寝 入 り ば な ） に 自 律 神 経 （ 交 感 神 経 、 副 交 感 神 経 支 配 下 の バ ラ ン ス 変 動 ） の 影
響 か ら 、 末 梢 血 管 拡 張 が 起 き 体 表 温 度 が 上 昇 す る こ と （ 例 え ば 、 寝 汗 を か く こ と ） が 知 ら
れ て お り 、 睡 眠 開 始 時 刻 の 客 観 判 断 の 材 料 と す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ３ ９ 】
　 ま た 、 前 記 オ キ シ セ ン サ は 、 被 検 者 の 酸 素 飽 和 度 を 計 測 す る こ と で 、 無 呼 吸 に よ る 酸 素
飽 和 度 の 低 下 を 知 る こ と が で き 、 睡 眠 時 無 呼 吸 症 候 群 に お け る 無 呼 吸 状 態 が 発 生 し て い る
か 否 か の 判 断 の 材 料 と す る こ と が で き る 。
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【 ０ ０ ４ ０ 】
　 さ ら に 、 鼾 の 発 症 頻 度 は 睡 眠 障 害 の 特 に 閉 塞 性 睡 眠 時 無 呼 吸 症 候 群 の 初 期 判 断 に 重 要 と
さ れ て お り 、 現 状 で は 家 族 等 に 観 察 を 要 請 す る な ど し て 鑑 別 診 断 時 の 重 要 な 判 断 材 料 と し
て い る 。 加 え て 、 喘 息 や 咳 な ど の 呼 吸 音 を 計 測 す る こ と で 、 呼 吸 に 起 因 す る 睡 眠 障 害 の 判
断 材 料 と し て い る 。 そ こ で 、 生 体 セ ン サ 装 置 に マ イ ク ロ フ ォ ン を 備 え さ せ て 、 睡 眠 時 の 鼾
、 喘 息 や 咳 等 の 呼 吸 音 を 計 測 す る こ と で 、 こ れ ら を 定 量 的 に 計 測 す る こ と が 可 能 と な る 。
ま た 、 マ イ ク ロ フ ォ ン で 心 音 を 計 測 す る こ と に よ り 、 心 機 能 の 判 断 材 料 と す る こ と も で き
る 。
　 前 記 マ イ ク ロ フ ォ ン は 、 前 記 シ ー ル 部 ２ や ベ ー ス 部 ４ に 備 え さ せ る が 、 特 に 身 体 側 に 指
向 性 が 高 く な る よ う に 、 マ イ ク ロ フ ォ ン の 指 向 方 向 が 身 体 側 に 配 置 さ れ る よ う に 、 シ ー ル
部 ２ や ベ ー ス 部 ４ に 備 え る こ と が 好 ま し く 、 こ の よ う に 配 置 す る こ と で 心 音 等 の 小 さ な 音
も 計 測 す る こ と が 可 能 と な る 。
【 ０ ０ ４ １ 】
　 な お 、 図 １ で は 、 連 結 部 ３ は 、 略 Ｔ 字 状 の 形 状 を し 、 こ の ３ つ の 端 部 の そ れ ぞ れ に シ ー
ル 部 ２ ， … ， ２ を 備 え さ せ て い る が 、 図 ５ に 示 す よ う に 、 略 Ｙ 字 状 の 連 結 部 ３ か ら 構 成 し
て も よ い 。 な お 、 前 記 シ ー ル 部 ２ ａ ， ２ ｂ ， ２ ｃ の 貼 着 位 置 は 、 図 １ で 示 し た 略 Ｔ 字 状 の
形 状 を し た も の と 同 じ で あ る 。 そ し て 、 前 記 略 Ｙ 字 状 の 連 結 部 ３ で ３ つ の シ ー ル 部 ２ ａ ，
２ ｂ ， ２ ｃ を 連 結 す る と き は 、 生 体 セ ン サ 装 置 １ の 左 右 方 向 の 中 央 位 置 が 分 か り や す く 、
体 軸 と 前 記 シ ー ル 部 ２ ａ の 距 離 と 、 体 軸 と 前 記 シ ー ル 部 ２ ｂ と の 距 離 を 同 じ に な る よ う に
貼 着 し や す く な る 。
　 ま た 、 図 ８ に 示 す よ う に 、 連 結 部 ３ を 略 Ｌ 字 状 の シ ー ト か ら 構 成 し 、 Ｌ 字 状 の シ ー ト の
２ つ の 端 部 及 び １ つ の 角 部 の そ れ ぞ れ に ３ つ の シ ー ル 部 ２ ， ２ ， ２ を 備 え さ せ て も よ い 。
Ｌ 字 状 の 連 結 部 ３ の 上 部 に 位 置 す る シ ー ル 部 ２ ｅ は 、 胸 骨 体 （ 胸 骨 体 の 胸 骨 柄 側 ） の 体 表
面 に 貼 着 さ れ 、 も う 一 方 の 端 部 に 位 置 す る シ ー ル 部 ２ ｇ は 、 該 シ ー ル 部 ２ ｅ よ り 下 半 身 側
の 左 胸 部 に 貼 着 さ れ 、 角 部 に 位 置 す る シ ー ル 部 ２ ｆ は 、 剣 状 突 起 の 体 表 面 に 貼 着 さ れ る 。
ま た 、 角 部 に 位 置 す る シ ー ル 部 ２ ｆ に は 、 図 １ で 示 し た シ ー ル 部 ２ ｃ と 同 様 に ベ ー ス 部 ４
が 備 え ら れ て い る 。
【 ０ ０ ４ ２ 】
　 ま た 、 図 ９ に 示 す よ う に 、 腰 に 装 着 し た ベ ル ト １ ５ に 前 記 ベ ー ス 部 ４ を 備 え さ せ 、 略 Ｔ
字 状 の 連 結 部 ３ の ３ つ の 端 部 に そ れ ぞ れ 備 え て い る ３ つ の シ ー ル 部 ２ ａ ， ２ ｂ ， ２ ｃ か ら
出 力 さ れ た 信 号 を ケ ー ブ ル ７ を 介 し て ベ ー ス 部 ４ に 備 え た 記 録 媒 体 に 記 録 さ せ て も よ い 。
こ の よ う に ベ ー ス 部 ４ と シ ー ル 部 ２ と を 別 体 に 構 成 す る こ と に よ り 、 シ ー ル 部 ２ ， … ， ２
の 貼 着 時 の 違 和 感 を 軽 減 す る こ と が で き る 。 さ ら に 、 シ ー ル 部 ２ や 連 結 部 ３ 以 外 の ベ ル ト
１ ５ に ベ ー ス 部 ４ を 備 え さ せ て い る の で 、 シ ー ル 部 ２ の 身 体 へ の 装 着 性 を 高 め る こ と が で
き 、 大 き な 体 動 が あ っ た と き で も 身 体 に 装 着 し た 状 態 を 保 つ こ と が で き る 。
【 ０ ０ ４ ３ 】
　 ま た 、 図 ６ に 示 す よ う に 、 ベ ー ス 部 ４ を 下 半 身 側 の シ ー ル 部 ２ ｃ に 設 け ず 、 Ｔ 字 状 の 連
結 部 ３ に 設 け て も よ い 。 こ の 場 合 は 、 ベ ー ス 部 ４ が 連 結 部 ３ に 備 え ら れ て い る の で 、 該 連
結 部 ３ 及 び 前 記 ケ ー ブ ル ７ と 各 シ ー ル 部 ２ と が コ ネ ク タ 等 に よ り 取 り 外 し 可 能 な 構 成 に す
る こ と で 、 シ ー ル 部 ２ の み を 交 換 可 能 と す る こ と が で き る 。 し た が っ て 、 心 電 電 極 ５ や ３
軸 加 速 度 セ ン サ ６ が 故 障 し た と き や 、 前 記 パ ッ チ ８ の 貼 着 力 が 弱 く な っ た と き に 容 易 に シ
ー ル 部 ２ の み を 交 換 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ４ ４ 】
　 さ ら に 、 図 １ 、 ５ 、 ６ で は 、 生 体 セ ン サ 装 置 １ は ３ つ の シ ー ル 部 ２ を 備 え て い た が 、 ３
つ に 限 定 す る も の で は な く 、 図 ７ に 示 す よ う に 、 下 半 身 側 の シ ー ル 部 ２ ｃ の 上 方 （ 頭 部 側
） に シ ー ル 部 ２ ｄ を 備 え さ せ て も よ い 。 図 ７ の よ う に シ ー ル 部 ２ ｄ を 設 け る こ と に よ り 。
よ り 詳 細 な デ ー タ を 得 る こ と が で き 、 正 確 な 睡 眠 状 態 を 計 測 す る こ と が で き る よ う に な る
。
　 な お 、 ３ 軸 加 速 度 セ ン サ ６ を 四 肢 に 備 え さ せ 、 そ れ ら か ら の 出 力 信 号 を 記 録 媒 体 に 記 録
す る よ う に し て も よ い 。 四 肢 に ３ 軸 加 速 度 セ ン サ ６ を 備 え さ せ る こ と に よ り 、 手 や 足 の 動
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き も 計 測 す る こ と が で き 、 姿 勢 を よ り 詳 細 に 測 定 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ４ ５ 】
　 な お 、 図 １ ２ に 示 す よ う に 、 記 録 媒 体 １ ３ 及 び 記 録 手 段 １ ２ を ベ ー ス 部 ４ の 外 部 の 外 部
記 録 部 １ ６ に 備 え さ せ る と と も に 、 ベ ー ス 部 ４ に 無 線 送 信 手 段 １ ７ を 備 え さ せ て 、 前 述 の
各 種 セ ン サ （ 心 電 電 極 、 ３ 軸 加 速 度 セ ン サ 、 温 度 セ ン サ 、 オ キ シ セ ン サ 、 マ イ ク ロ フ ォ ン
） か ら の 出 力 信 号 を 外 部 の 記 録 媒 体 に 記 録 さ せ る こ と も で き る 。 こ の よ う に 、 記 録 媒 体 １
３ を 身 体 に 装 着 し な い の で 、 記 録 媒 体 の 大 き さ や 重 量 等 を 考 慮 す る 必 要 性 が 無 い だ け で な
く 、 送 信 さ れ た デ ー タ を ネ ッ ト ワ ー ク （ 例 え ば 、 イ ン タ ー ネ ッ ト ） を 介 し て 解 析 装 置 に 送
信 す る こ と も で き る 。
　 ま た 、 被 検 者 の 睡 眠 場 所 と 同 じ 部 屋 に 前 記 外 部 記 録 部 １ ６ を 設 置 す る と き に は 、 外 部 記
録 部 １ ６ に 、 受 信 手 段 １ ８ 、 光 セ ン サ １ ９ を 備 え さ せ て も よ い 。 前 記 光 セ ン サ １ ９ に よ っ
て 、 消 灯 時 間 、 睡 眠 時 の 照 度 、 起 床 時 間 、 起 床 時 の 照 度 等 を 計 測 す る こ と が で き る 。 ま た
、 外 部 記 録 部 １ ６ に 前 記 マ イ ク ロ フ ォ ン ２ ０ を 備 え さ せ て も よ く 、 鼾 、 喘 息 、 咳 等 を 計 測
す る こ と も で き る 。
【 ０ ０ ４ ６ 】
　 ま た 、 前 記 シ ー ル 部 ２ ， … ， ２ の そ れ ぞ れ に バ ッ テ リ ー １ １ と 送 信 手 段 と を 備 え さ せ 、
外 部 に は 受 信 手 段 と 記 録 媒 体 と 記 録 手 段 と を 備 え さ せ る こ と に よ り 、 生 体 セ ン サ 装 置 １ か
ら ケ ー ブ ル ７ を 無 く し 、 外 部 の 記 録 媒 体 に 出 力 信 号 を 記 録 さ せ る よ う に し て も よ い 。 こ の
よ う に 外 部 に 備 え さ せ た 記 録 媒 体 に 出 力 信 号 を 記 録 す る こ と に よ り 、 睡 眠 状 態 を リ ア ル タ
イ ム に 解 析 す る こ と も で き る よ う に な る 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 ０ ０ ４ ７ 】
【 図 １ 】 生 体 セ ン サ 装 置 を 身 体 に 装 着 し た と き の 説 明 図 で あ る 。
【 図 ２ 】 シ ー ル 部 の 正 面 図 で あ る 。
【 図 ３ 】 シ ー ル 部 の 断 面 図 で あ る 。
【 図 ４ 】 ベ ー ス 部 を 備 え た シ ー ル 部 の 断 面 図 で あ る 。
【 図 ５ 】 連 結 部 が 略 Ｙ 字 状 の 生 体 セ ン サ 装 置 の 正 面 図 で あ る 。
【 図 ６ 】 連 結 部 に ベ ー ス 部 を 備 え た 生 体 セ ン サ 装 置 の 正 面 図 で あ る 。
【 図 ７ 】 ４ つ の シ ー ル 部 を 備 え た 生 体 セ ン サ 装 置 の 正 面 図 で あ る 。
【 図 ８ 】 連 結 部 が 略 Ｌ 字 状 の 生 体 セ ン サ 装 置 の 正 面 図 で あ る 。
【 図 ９ 】 ベ ル ト に ベ ー ス 部 を 備 え さ せ た 生 体 セ ン サ 装 置 の 説 明 図 で あ る 。
【 図 １ ０ 】 貼 り 付 け 補 助 手 段 を 備 え た 生 体 セ ン サ 装 置 の 正 面 図 で あ る 。
【 図 １ １ 】 ベ ー ス 部 に 記 録 媒 体 を 備 え た 生 体 セ ン サ 装 置 の ブ ロ ッ ク 図 で あ る 。
【 図 １ ２ 】 外 部 記 録 部 に 記 録 媒 体 を 備 え た 生 体 セ ン サ 装 置 の ブ ロ ッ ク 図 で あ る 。
【 符 号 の 説 明 】
【 ０ ０ ４ ８ 】
　 １ 　 　 生 体 セ ン サ 装 置
　 ２ 　 　 シ ー ル 部
　 ３ 　 　 連 結 部
　 ４ 　 　 ベ ー ス 部
　 ５ 　 　 心 電 電 極
　 ６ 　 　 ３ 軸 加 速 度 セ ン サ
　 ７ 　 　 ケ ー ブ ル
　 ８ 　 　 パ ッ チ
　 ８ ｓ 　 接 触 面
　 ９ 　 　 補 強 板
１ ０ 　 　 軸 部 材
１ １ 　 　 バ ッ テ リ ー
１ ２ 　 　 記 録 手 段
１ ３ 　 　 記 録 媒 体
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１ ４ 　 　 貼 り 付 け 補 助 手 段
１ ５ 　 　 ベ ル ト
１ ６ 　 　 外 部 記 録 部
１ ７ 　 　 無 線 送 信 手 段
１ ８ 　 　 受 信 手 段
１ ９ 　 　 光 セ ン サ
２ ０ 　 　 マ イ ク ロ フ ォ ン
　 Ｓ 　 　 皮 膚
                                                                                

【 図 １ 】

【 図 ２ 】

【 図 ３ 】
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【 図 ４ 】

【 図 ５ 】

【 図 ６ 】

【 図 ７ 】 【 図 ８ 】
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【 図 ９ 】 【 図 １ ０ 】

【 図 １ １ 】 【 図 １ ２ 】
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解决的问题：提供一种生物传感器设备，该设备不仅能够测量心电图信
号，而且能够测量对象的小幅身体运动。 解决方案：用于测量心电信号
的心电图电极5和用于测量身体运动的三轴加速度传感器6设置在用于粘
附到身体的密封部件2中，并且多个密封部件2相互连接。 记录介质13，
用于记录来自每个密封部分2的心电图电极5和三轴加速度传感器6的输出
信号，该记录介质可以通过连接通孔3和记录介质而附接到身体的多个部
位。 在密封部2或连接部3的特定部分处或外部设置有用于在其上进行记
录的记录装置12，该记录装置12与心电电极5和三轴加速度传感器6通过
无线或电缆7连接。 连接。 [选型图]图1
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