
(57)【要約】

【課題】測定者自身が心拍数を計数しようと意識しなく

ても、心拍数を計数することができる心拍センサを提供

する。

【解決手段】心拍に基づく振動に応じて光信号の伝送状

態が変化する光信号伝送手段３を備え、光信号の伝送状

態に基づいて心拍に関する心拍データを検知するよう成

した心拍センサＳであって、光信号伝送手段３は、発光

素子１ａが発光した光信号を伝搬して受光素子１ｄに受

光させる光導波路１ｃと、屈折率１以上であって振動に

応じて光導波路１ｃとの相対的位置関係が変化する外乱

部材２と、を有し、外乱部材２の振動による基準点を挟

んだ両方向への往復運動のうち、基準点から一方向側の

動作のみに制限する制限手段４が設けられている。

【選択図】　図１
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
　 心 拍 に 基 づ く 振 動 に 応 じ て 光 信 号 の 伝 送 状 態 が 変 化 す る 光 信 号 伝 送 手 段 を 備 え 、 光 信 号
の 伝 送 状 態 に 基 づ い て 心 拍 に 関 す る 心 拍 デ ー タ を 検 知 す る よ う 成 し た 心 拍 セ ン サ で あ っ て
、 前 記 光 信 号 伝 送 手 段 は 、 発 光 素 子 が 発 光 し た 光 信 号 を 伝 搬 し て 受 光 素 子 に 受 光 さ せ る 光
導 波 路 と 、 屈 折 率 １ 以 上 で あ っ て 前 記 振 動 に 応 じ て 光 導 波 路 と の 相 対 的 位 置 関 係 が 変 化 す
る 外 乱 部 材 と 、 を 有 し 、
　 前 記 外 乱 部 材 の 振 動 に よ る 基 準 点 を 挟 ん だ 両 方 向 へ の 往 復 運 動 の う ち 、 基 準 点 か ら 一 方
向 側 の 動 作 の み に 制 限 す る 制 限 手 段 が 設 け ら れ た こ と を 特 徴 と す る 心 拍 セ ン サ 。
【 請 求 項 ２ 】
　 前 記 発 光 素 子 及 び 受 光 素 子 並 び に 光 導 波 路 は 、 同 一 部 材 に 所 定 の 相 対 的 位 置 関 係 を 有 し
て 配 設 さ れ た こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ 記 載 の 心 拍 セ ン サ 。
【 請 求 項 ３ 】
　 請 求 項 １ 又 は ２ に 記 載 の 心 拍 セ ン サ か ら な る 検 知 部 と 、 検 知 部 に よ り 検 知 さ れ た 心 拍 に
関 す る 心 拍 デ ー タ に 基 づ き 人 体 の 有 無 を 判 断 し て 検 知 信 号 を 出 力 す る 判 断 部 と 、 を 備 え た
こ と を 特 徴 と す る 人 体 検 知 セ ン サ 。
【 請 求 項 ４ 】
　 請 求 項 １ 又 は ２ に 記 載 の 心 拍 セ ン サ か ら な る 異 常 検 知 部 と 、 異 常 検 知 部 に よ り 検 知 さ れ
た 心 拍 に 関 す る 心 拍 デ ー タ に 基 づ き 人 体 が 所 定 の 状 態 に 対 し て 異 常 で あ る か 否 か を 判 断 し
て 警 告 信 号 を 出 力 す る 異 常 判 断 部 と 、 を 備 え た こ と を 特 徴 と す る 人 体 異 常 検 知 セ ン サ 。

【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
　 本 発 明 は 、 心 拍 セ ン サ 並 び に こ れ を 設 け た 人 体 検 知 セ ン サ 及 び 人 体 異 常 検 知 セ ン サ に 関
す る も の で あ る 。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
　 従 来 、 こ の 種 の 心 拍 セ ン サ と し て 、 手 の 指 や 手 首 等 の 肌 面 に 取 り 付 け ら れ る も の が あ る
。 こ の も の は 、 肌 面 へ 向 か っ て 発 光 す る 発 光 素 子 と 、 肌 面 に よ り 反 射 さ れ て な る 反 射 光 を
受 光 す る 受 光 素 子 と 、 を 備 え て お り 、 受 光 素 子 の 受 光 し た 反 射 光 の 強 度 を 測 定 す る こ と に
よ り 、 肌 面 近 く の 血 管 を 流 れ る 血 液 の 流 動 状 態 を 検 知 し て 、 そ の 血 液 の 流 動 状 態 に 基 づ い
て 心 拍 数 を 計 数 す る 。
【 特 許 文 献 １ 】 特 開 平 ５ － ３ ２ ９ １ １ ６ 号 公 報
【 発 明 の 開 示 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ ０ ３ 】
　 上 記 し た 心 拍 セ ン サ に あ っ て は 、 心 拍 数 を 計 数 し よ う と す る 測 定 者 自 身 が 、 心 拍 数 を 計
数 し よ う と 意 識 し な い 限 り 、 手 の 指 や 手 首 等 の 肌 面 に 取 り 付 け ら れ な い の で あ る か ら 、 取
り 付 け の 手 間 が か か っ て し ま う 。 又 、 つ い う っ か り 取 り 付 け を 忘 れ た り し て し ま う と 、 心
拍 数 を 計 数 す る こ と が で き な く な っ て し ま う 。
【 ０ ０ ０ ４ 】
　 本 発 明 は 、 上 記 の 点 に 着 目 し て な さ れ た も の で 、 そ の 目 的 と す る と こ ろ は 、 測 定 者 自 身
が 心 拍 数 を 計 数 し よ う と 意 識 し な く て も 、 心 拍 数 を 計 数 す る こ と が で き る 心 拍 セ ン サ を 提
供 す る こ と に あ る 。
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ ０ ５ 】
　 上 記 し た 課 題 を 解 決 す る た め に 、 請 求 項 １ 記 載 の 発 明 の 心 拍 セ ン サ は 、 心 拍 に 基 づ く 振
動 に 応 じ て 光 信 号 の 伝 送 状 態 が 変 化 す る 光 信 号 伝 送 手 段 を 備 え 、 光 信 号 の 伝 送 状 態 に 基 づ
い て 心 拍 に 関 す る 心 拍 デ ー タ を 検 知 す る よ う 成 し た 心 拍 セ ン サ で あ っ て 、 光 信 号 伝 送 手 段
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は 、 発 光 素 子 が 発 光 し た 光 信 号 を 伝 搬 し て 受 光 素 子 に 受 光 さ せ る 光 導 波 路 と 、 屈 折 率 １ 以
上 で あ っ て 前 記 振 動 に 応 じ て 光 導 波 路 と の 相 対 的 位 置 関 係 が 変 化 す る 外 乱 部 材 と 、 を 有 し
、 外 乱 部 材 の 振 動 に よ る 基 準 点 を 挟 ん だ 両 方 向 へ の 往 復 運 動 の う ち 、 基 準 点 か ら 一 方 向 側
の 動 作 の み に 制 限 す る 制 限 手 段 が 設 け ら れ た 構 成 に し て い る 。
【 ０ ０ ０ ６ 】
　 請 求 項 ２ 記 載 の 発 明 の 心 拍 セ ン サ は 、 請 求 項 １ 記 載 の 発 明 の 心 拍 セ ン サ に お い て 、 発 光
素 子 及 び 受 光 素 子 並 び に 光 導 波 路 は 、 同 一 部 材 に 所 定 の 相 対 的 位 置 関 係 を 有 し て 配 設 さ れ
た 構 成 に し て い る 。
【 ０ ０ ０ ７ 】
　 請 求 項 ３ 記 載 の 発 明 の 人 体 検 知 セ ン サ は 、 請 求 項 １ 又 は ２ に 記 載 の 心 拍 セ ン サ か ら な る
検 知 部 と 、 検 知 部 に よ り 検 知 さ れ た 心 拍 に 関 す る 心 拍 デ ー タ に 基 づ き 人 体 の 有 無 を 判 断 し
て 検 知 信 号 を 出 力 す る 判 断 部 と 、 を 備 え た 構 成 に し て い る 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
　 請 求 項 ４ 記 載 の 発 明 の 人 体 異 常 検 知 セ ン サ は 、 請 求 項 １ 又 は ２ に 記 載 の 心 拍 セ ン サ か ら
な る 異 常 検 知 部 と 、 異 常 検 知 部 に よ り 検 知 さ れ た 心 拍 に 関 す る 心 拍 デ ー タ に 基 づ き 人 体 が
所 定 の 状 態 に 対 し て 異 常 で あ る か 否 か を 判 断 し て 警 告 信 号 を 出 力 す る 異 常 判 断 部 と 、 を 備
え た 構 成 に し て い る 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ ０ ９ 】
　 請 求 項 １ 記 載 の 発 明 の 心 拍 セ ン サ に よ れ ば 、 光 信 号 伝 送 手 段 の 屈 折 率 １ 以 上 の 外 乱 部 材
が 、 心 拍 に 基 づ く 振 動 に 応 じ て 光 導 波 路 と の 相 対 的 位 置 関 係 が 変 化 す る と 、 光 導 波 路 で の
光 信 号 の 伝 搬 状 態 が 変 動 し 、 光 信 号 の 伝 送 状 態 が 変 化 す る こ と に よ り 、 心 拍 に 関 す る 心 拍
デ ー タ が 検 知 さ れ る の で 、 人 体 が 接 触 す る 箇 所 の う ち 、 心 拍 に 基 づ く 振 動 が 伝 わ る 部 分 に
適 宜 取 り 付 け て お く こ と に よ っ て 、 測 定 者 自 身 が 心 拍 数 を 計 数 し よ う と 意 識 し て 人 体 の 指
や 手 首 に 取 り 付 け な く て も 、 心 拍 数 を 計 数 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ０ 】
　 又 、 外 乱 部 材 は 、 制 限 手 段 に よ り 基 準 点 か ら 一 方 向 側 の 動 作 の み に 制 限 さ れ る か ら 、 振
動 に 固 有 な 往 復 運 動 に よ り 、 基 準 点 か ら 他 方 向 側 の 動 作 を す る タ イ ミ ン グ で も 、 常 時 、 基
準 点 に リ セ ッ ト さ れ る こ と に な る の で 、 光 導 波 路 と の 間 の 距 離 の 精 度 を 高 く す る こ と が で
き る 。
【 ０ ０ １ １ 】
　 請 求 項 ２ 記 載 の 心 拍 セ ン サ に よ れ ば 、 請 求 項 １ 記 載 の 発 明 の 効 果 に 加 え 、 発 光 素 子 及 び
受 光 素 子 並 び に 光 導 波 路 が 所 定 の 相 対 的 位 置 関 係 を 有 し て 配 設 さ れ た 部 材 を 設 置 す る こ と
に よ り 、 発 光 素 子 及 び 受 光 素 子 並 び に 光 導 波 路 を 別 々 に 設 置 し な く て も よ く な り 、 設 置 作
業 が や り 易 く な る 。
【 ０ ０ １ ２ 】
　 請 求 項 ３ 記 載 の 発 明 の 人 体 検 知 セ ン サ は 、 請 求 項 １ 又 は ２ に 記 載 の 心 拍 セ ン サ か ら な る
検 知 部 に よ り 検 知 さ れ た 心 拍 デ ー タ は 、 人 体 に 固 有 の も の で あ る か ら 、 判 断 部 が 、 そ の 心
拍 デ ー タ に 基 づ き 、 人 体 の 有 無 を 判 断 す る こ と で も っ て 、 人 体 の 有 無 を 信 頼 性 高 く 検 知 す
る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ３ 】
　 請 求 項 ４ 記 載 の 発 明 の 人 体 異 常 検 知 セ ン サ は 、 請 求 項 １ 又 は ２ に 記 載 の 心 拍 セ ン サ か ら
な る 検 知 部 に よ り 検 知 さ れ た 心 拍 デ ー タ は 、 人 体 が 異 常 の と き に 確 実 に 変 化 す る も の で あ
る か ら 、 異 常 判 断 部 が 、 そ の 心 拍 デ ー タ に 基 づ き 、 人 体 が 所 定 の 状 態 に 対 し て 異 常 で あ る
か 否 か を 判 断 す る こ と で も っ て 、 人 体 の 異 常 を 信 頼 性 高 く 検 知 す る こ と が で き る 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 】
【 ０ ０ １ ４ 】
　 （ 実 施 形 態 １ ）
　 本 発 明 の 第 １ 実 施 形 態 の 心 拍 セ ン サ Ｓ を 図 １ 乃 至 図 ５ に 基 づ い て 以 下 に 説 明 す る 。 １ は
プ リ ン ト 基 板 で 、 そ の 表 面 に 、 発 光 素 子 １ ａ 、 発 光 用 集 光 ミ ラ ー １ ｂ 、 光 導 波 路 １ ｃ 、 受
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光 素 子 １ ｄ 、 受 光 用 集 光 ミ ラ ー １ ｅ 、 ア ン プ １ ｆ 、 フ ィ ル タ １ ｇ 、 マ イ ク ロ コ ン ピ ュ ー タ
１ ｈ が 実 装 に よ り 配 設 さ れ て い る 。 詳 し く は 、 光 導 波 路 １ ｃ は 、 成 形 に よ っ て 形 成 さ れ 、
こ の 成 形 時 に グ レ ー テ ィ ン グ 1ｊ が 同 時 成 形 さ れ て い る 。 そ し て 、 こ の 光 導 波 路 １ ｃ は 、
プ リ ン ト 基 板 １ に 接 着 さ れ る こ と に よ り 配 設 さ れ る 。 な お 、 こ の 光 導 波 路 １ ｃ は 、 プ リ ン
ト 基 板 １ を 作 成 す る と き に 、 表 面 の 一 部 に 透 明 な 樹 脂 を ス ピ ン コ ー ト に よ り 薄 く 均 一 に 形
成 し て 、 グ レ ー テ ィ ン グ 1ｊ を フ ォ ト レ ジ ス ト 等 に よ り 形 成 さ れ る こ と に よ り 、 構 成 さ れ
て も よ い 。
【 ０ ０ １ ５ 】
　 又 、 屈 折 率 １ 以 上 の 外 乱 部 材 ２ が 、 光 導 波 路 1ｃ に 重 合 す る 状 態 で 、 心 拍 等 の 外 部 か ら
の 振 動 に 応 じ て 光 導 波 路 １ ｃ と の 間 の 距 離 が 変 化 し て 、 光 導 波 路 １ ｃ と の 間 の 相 対 的 位 置
関 係 が 変 わ る よ う 設 け ら れ て い る 。 こ の 外 乱 部 材 ２ は 、 光 導 波 路 １ ｃ と 共 に 、 心 拍 に 基 づ
く 振 動 に 応 じ て 光 信 号 の 伝 送 状 態 が 変 化 す る 光 信 号 伝 送 手 段 ３ を 構 成 し て い る 。 な お 、 こ
の 外 乱 部 材 ２ と し て は 、 ア ク リ ル 樹 脂 、 ポ リ カ ー ボ ネ イ ト 、 ス チ ロ ー ル 、 ガ ラ ス 等 が 挙 げ
ら れ る 。
【 ０ ０ １ ６ 】
　 さ ら に 、 図 １ に 示 し た よ う に 、 本 実 施 形 態 の 心 拍 セ ン サ Ｓ に は 、 振 動 に よ る 基 準 点 を 挟
ん だ 両 方 向 へ の 外 乱 部 材 ２ の 往 復 動 作 の う ち 、 基 準 点 か ら 、 光 導 波 路 １ ｃ 側 で あ る 一 方 向
側 の 動 作 の み に 制 限 す る 制 限 部 材 ４ （ 制 限 手 段 ） が 設 け ら れ て い る 。 又 、 こ の 制 限 部 材 ４
を 支 持 す る た め に 、 プ リ ン ト 基 板 １ 上 に は 支 持 部 １ ｋ が 立 設 さ れ て い る 。
【 ０ ０ １ ７ 】
　 図 ３ に 示 し た よ う に 、 外 乱 部 材 ２ は 、 前 述 し た 制 限 部 材 ４ に よ り 、 動 作 が 制 限 さ れ て い
る の で 、 こ の 外 乱 部 材 ２ に 接 続 さ れ た 振 動 印 加 部 材 ５ に 結 合 さ れ て い る ク ッ シ ョ ン ６ に 、
心 拍 に 基 づ く 振 動 が 印 加 さ れ る と 、 制 限 部 材 ４ に 当 接 し て い る 状 態 か ら 、 光 導 波 路 １ ｃ と
の 間 の 距 離 が 短 く な る 方 向 へ の み 変 位 す る 。 ま た 、 こ の 心 拍 セ ン サ Ｓ は 、 ク ッ シ ョ ン ６ に
座 る 人 の 体 重 や 緩 慢 な 動 き か ら な る 外 力 が 外 乱 部 材 ２ に 伝 わ ら な い よ う 、 そ れ ら の 外 力 を
吸 収 す る た め の ス プ リ ン グ 等 の 緩 衝 部 材 ７ 上 に 支 持 さ れ て い る 。
【 ０ ０ １ ８ 】
　 本 実 施 形 態 で の プ リ ン ト 基 板 1 は 、 発 光 用 集 光 ミ ラ ー １ ｂ や 受 光 用 集 光 ミ ラ ー １ ｅ が 実
装 に よ り 配 設 さ れ て い る が 、 例 え ば 、 プ リ ン ト 基 板 1 は Ｍ Ｉ Ｄ 等 の 成 形 品 に よ り 構 成 さ れ
、 両 集 光 ミ ラ ー １ ｂ ， １ ｅ  が 一 体 成 形 さ れ る と と も に 、 外 乱 部 材 ２ を 支 持 す る た め の 支
持 部 １ ｋ が 一 体 成 形 に よ り 立 設 さ れ て い て も よ い 。
【 ０ ０ １ ９ 】
　 次 に 、 光 信 号 の 伝 搬 に つ い て 説 明 す る 。 発 光 素 子 １ ａ か ら 照 射 さ れ た 光 信 号 は 、 凹 面 鏡
か ら な る 発 光 用 集 光 ミ ラ ー １ ｂ に よ り 、 光 導 波 路 １ ｃ の 一 端 へ 向 か っ て 反 射 さ れ る 。 こ の
光 導 波 路 １ ｃ は 、 一 端 部 に グ レ ー テ ィ ン グ １ ｊ が 設 け ら れ て い る の で 、 発 光 素 子 １ ａ か ら
の 光 信 号 を 効 率 良 く 受 光 し 、 受 光 し た 光 信 号 を 他 端 側 へ と 伝 搬 す る 。 こ の 光 導 波 路 １ ｃ は
、 他 端 部 に も グ レ ー テ ィ ン グ １ ｊ が 設 け ら れ て い る の で 、 凹 面 鏡 か ら な る 受 光 用 集 光 ミ ラ
ー １ ｅ へ 向 か っ て 、 伝 搬 し た 光 信 号 を 効 率 良 く 照 射 し て 、 受 光 用 集 光 ミ ラ ー １ ｅ に よ り 反
射 さ れ た 光 信 号 が 、 受 光 素 子 １ ｄ に よ り 受 光 さ れ る 。
【 ０ ０ ２ ０ 】
　 光 信 号 は 、 上 記 し た よ う に 、 光 導 波 路 １ ｃ に よ り 伝 搬 さ れ る わ け で あ る が 、 詳 し く 述 べ
る と 、 光 導 波 路 １ ｃ の 表 面 近 く で 伝 搬 さ れ て お り 、 僅 か な が ら 外 側 へ 染 み 出 な が ら 伝 搬 さ
れ て い る 。 従 っ て 、 外 乱 部 材 ２ が 、 例 え ば 、 １ ０ μ ｍ 程 度 に 接 近 す る と 、 光 導 波 路 １ ｃ 近
辺 の 屈 折 率 分 布 に 変 化 を き た し 、 そ の 屈 折 率 分 布 に よ っ て 、 伝 搬 し て い る 光 信 号 が 影 響 を
受 け て 、 光 信 号 の 伝 搬 状 態 が 変 化 す る の で 、 伝 搬 し て い る 光 信 号 に 損 失 が 発 生 す る こ と に
な る 。 な お 、 こ の 損 失 は 、 外 乱 部 材 ２ と 光 導 波 路 １ ｃ と の 間 の 相 対 的 位 置 関 係 の 変 化 に 基
づ い て 変 化 す る の で 、 こ の 光 導 波 路 １ ｃ で の 光 信 号 の 伝 搬 状 態 に 基 づ い て 、 こ の よ う な 損
失 の 変 化 を 起 こ さ せ る 振 動 を 検 知 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ １ 】
　 次 に 、 図 ４ に 基 づ い て 、 信 号 処 理 に つ い て 説 明 す る 。 初 め に 、 発 光 素 子 １ ａ が 、 発 光 回
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路 （ 図 示 せ ず ） に よ り 電 流 駆 動 さ れ て 発 光 し 、 前 述 し た よ う に 、 光 導 波 路 １ ｃ に よ り 光 信
号 が 伝 搬 さ れ て 、 受 光 素 子 １ ｄ に よ り 光 信 号 が 受 光 さ れ る 。 次 に 、 受 光 素 子 １ ｄ に 受 光 さ
れ た 光 信 号 に よ る 電 流 は 、 電 流 電 圧 変 換 回 路 （ 図 示 せ ず ） に よ り 、 電 圧 信 号 に 変 換 さ れ る
。 次 に 、 そ の 電 圧 信 号 は 、 ア ン プ １ ｆ 内 の 増 幅 回 路 に よ り 増 幅 さ れ 、 続 い て 、 フ ィ ル タ １
ｇ 内 の フ ィ ル タ 回 路 に よ り 、 外 乱 ノ イ ズ が 除 去 す る フ ィ ル タ リ ン グ を 経 て 、 心 拍 信 号 が 取
出 さ れ る 検 波 を 行 う 。
【 ０ ０ ２ ２ 】
　 次 に 、 図 ５ に 基 づ い て 、 心 拍 信 号 に つ い て 説 明 す る 。 こ の 実 線 で 示 さ れ た 心 拍 信 号 は 、
本 心 拍 セ ン サ Ｓ を 椅 子 に お け る お 尻 を 載 せ る 箇 所 に 埋 め 込 ん だ と き に 得 ら れ た も の で あ り
、 ３ ～ ５ 毎 秒 の 周 波 数 成 分 を 含 ん で い る 。 そ し て 、 こ の 心 拍 信 号 の 包 絡 線 で あ る 点 線 の １
周 期 が 、 心 拍 に 対 応 し て い る の で 、 心 拍 信 号 の 波 形 を Ａ Ｄ 変 換 し て か ら 、 マ イ ク ロ コ ン ピ
ュ ー タ 1hに 入 力 す る と 、 マ イ ク ロ コ ン ピ ュ ー タ １ ｈ に よ っ て 、 信 号 波 形 を 解 析 し て 、 心 拍
に 関 す る 心 拍 デ ー タ の 一 つ で あ る 心 拍 数 を 計 数 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ ３ 】
　 な お 、 発 光 素 子 １ ａ を 直 流 駆 動 す る の で は な く 、 あ る 周 波 数 で 変 調 を か け て お き 、 そ の
変 調 を か け ら れ て な る 周 波 数 成 分 の み を 増 幅 す る こ と に よ り 、 信 号 （ Ｓ ） ／ ノ イ ズ （ Ｎ ）
比 を 大 き く す る こ と が で き 、 周 囲 の ノ イ ズ が 大 き い 場 合 で も 、 心 拍 信 号 を 取 出 す こ と が で
き る 。
【 ０ ０ ２ ４ 】
　 か か る 心 拍 セ ン サ Ｓ に あ っ て は 、 心 拍 に 基 づ く 振 動 に 応 じ て 伝 送 状 態 が 変 化 す る 光 信 号
の そ の 伝 送 状 態 に 基 づ い て 、 心 拍 に 関 す る 心 拍 デ ー タ を 検 知 す る の で あ る か ら 、 人 体 が 接
触 す る 箇 所 の う ち 、 心 拍 に 基 づ く 振 動 が 伝 わ る 部 分 に 適 宜 取 り 付 け て お く こ と に よ っ て 、
測 定 者 自 身 が 心 拍 数 を 計 数 し よ う と 意 識 し て 人 体 の 指 や 手 首 に 取 り 付 け な く て も 、 心 拍 数
を 計 数 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ ５ 】
　 ま た 、 屈 折 率 １ 以 上 の 外 乱 部 材 ２ は 、 振 動 に 応 じ て 光 導 波 路 １ ｃ と の 相 対 的 位 置 関 係 が
変 化 す る と 、 光 導 波 路 １ ｃ で の 光 信 号 の 伝 搬 状 態 が 変 動 し て 、 光 信 号 の 伝 送 状 態 が 変 化 す
る の で 、 光 信 号 の 伝 送 状 態 に 基 づ い て 、 心 拍 に 関 す る 心 拍 デ ー タ を 検 知 す る こ と が で き る
。
【 ０ ０ ２ ６ 】
　 ま た 、 発 光 素 子 １ ａ 及 び 受 光 素 子 １ ｄ 並 び に 光 導 波 路 １ ｃ が 配 設 さ れ た 部 材 で あ る プ リ
ン ト 基 板 １ を 設 置 す る こ と に よ り 、 発 光 素 子 １ ａ 及 び 受 光 素 子 １ ｄ 並 び に 光 導 波 路 １ ｃ を
別 々 に 設 置 し な く て も よ く な り 、 設 置 作 業 が 行 い 易 く な る と と も に 、 発 光 素 子 １ ａ 及 び 受
光 素 子 １ ｄ 並 び に 光 導 波 路 １ ｃ の 相 対 的 位 置 関 係 が 所 定 の 位 置 関 係 に な っ て い る の で 、 特
性 の バ ラ ツ キ を 抑 え る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ ７ 】
　 さ ら に 、 外 乱 部 材 ２ は 、 制 限 部 材 ４ に よ り 基 準 点 か ら 一 方 向 側 の 動 作 の み に 制 限 さ れ る
か ら 、 振 動 に 固 有 な 往 復 運 動 に よ り 、 基 準 点 か ら 他 方 向 側 の 動 作 を す る タ イ ミ ン グ で も 、
常 時 、 基 準 点 に リ セ ッ ト さ れ る こ と に な る の で 、 光 導 波 路 １ ｃ と の 間 の 距 離 の 精 度 を 高 く
す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ ８ 】
　 な お 、 本 実 施 形 態 で は 発 光 素 子 １ ａ 及 び 受 光 素 子 １ ｄ 並 び に 光 導 波 路 １ ｃ は 、 プ リ ン ト
板 に 所 定 の 相 対 的 位 置 関 係 を 有 し て 配 設 さ れ て い る が 、 プ リ ン ト 基 板 １ に 配 設 さ れ る も の
に 限 る わ け で は な く 、 個 々 に 配 設 さ れ て も よ い 。
【 ０ ０ ２ ９ 】
　 （ 実 施 形 態 ２ ）
　 次 に 、 本 発 明 の 第 １ 実 施 形 態 の 心 拍 セ ン サ Ｓ を 図 ６ に 基 づ い て 説 明 す る 。 こ の 人 体 検 知
セ ン サ は 、 実 施 形 態 １ の 心 拍 セ ン サ Ｓ が 組 み 込 ま れ た も の で あ る 。
【 ０ ０ ３ ０ 】
　 人 体 検 知 セ ン サ Ｓ １ は 、 例 え ば 、 ベ ッ ド に 組 み 込 ま れ た も の で あ っ て 、 実 施 形 態 １ の 心
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拍 セ ン サ Ｓ か ら な る 検 知 部 ８ と 、 検 知 部 ８ か ら の 心 拍 デ ー タ に 基 づ い て 、 人 体 の 有 無 を 判
断 す る 判 断 回 路 （ 判 断 部 ） ９ と を 備 え て い る 。
【 ０ ０ ３ １ 】
　 詳 し く は 、 判 断 回 路 ９ は 、 心 拍 デ ー タ で あ る 心 拍 信 号 の 有 無 や 心 拍 に よ る 振 動 に 基 づ き
、 人 体 の 有 無 を 判 断 す る 。 つ ま り 、 心 拍 信 号 の 無 い と き は 、 当 然 の こ と な が ら 、 人 体 が 存
在 し な い し 、 心 拍 に よ る 振 動 に は 、 常 時 、 ３ ～ ５ 毎 秒 の 周 波 数 成 分 を 含 ん で い る の で あ る
か ら 、 こ の 周 波 数 成 分 が 含 ま れ て い な い と き は 、 人 体 が 存 在 し な い と 判 断 す る 。 ま た 、 心
拍 信 号 の 包 絡 線 は 、 実 施 形 態 １ で 前 述 し た よ う に 、 周 期 的 で あ る か ら 、 周 期 的 で な い と き
も 、 人 体 が 存 在 し な い と 判 断 す る 。 そ し て 、 判 断 回 路 ９ は 、 人 体 の 有 無 を 判 断 し た 後 に 、
判 断 結 果 を 示 す 検 知 信 号 を 出 力 す る 。
【 ０ ０ ３ ２ 】
　 か か る 人 体 検 知 セ ン サ Ｓ １ に あ っ て は 、 心 拍 セ ン サ Ｓ か ら な る 検 知 部 ８ に よ り 検 知 さ れ
た 心 拍 デ ー タ は 、 人 体 に 固 有 の も の で あ る か ら 、 判 断 回 路 ９ が 、 そ の 心 拍 デ ー タ に 基 づ き
、 人 体 の 有 無 を 判 断 す る こ と で も っ て 、 人 体 の 有 無 を 信 頼 性 高 く 検 知 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ３ ３ 】
　 な お 、 こ の 人 体 検 知 セ ン サ Ｓ １ を 乗 り 物 や 映 画 館 等 の 興 行 施 設 の 座 席 に 組 み 込 む こ と に
よ っ て 、 空 席 状 況 を 検 知 す る こ と が で き 、 ま た 、 団 体 旅 行 を す る 観 光 バ ス の 座 席 に 組 み 込
む こ と に よ っ て 、 人 員 把 握 を す る こ と が で き 、 ま た 、 病 院 の 病 棟 の ベ ッ ド に 組 み 込 む こ と
に よ っ て 、 患 者 の 在 ベ ッ ド 状 況 を 把 握 す る こ と が で き る よ う に な る 。
【 ０ ０ ３ ４ 】
　 （ 実 施 形 態 ３ ）
　 次 に 、 本 発 明 の 第 １ 実 施 形 態 の 心 拍 セ ン サ Ｓ を 図 ７ 乃 至 図 １ １ に 基 づ い て 説 明 す る 。 こ
の 人 体 異 常 検 知 セ ン サ は 、 実 施 形 態 １ の 心 拍 セ ン サ Ｓ が 組 み 込 ま れ た も の で あ る 。
【 ０ ０ ３ ５ 】
　 図 ７ 及 び 図 ８ に 示 す よ う に 、 人 体 異 常 検 知 セ ン サ Ｓ ２ は 、 例 え ば 、 自 動 車 の 運 転 座 席 に
組 み 込 ま れ た も の で あ っ て 、 前 述 し た 心 拍 セ ン サ Ｓ か ら な る 検 知 部 ８ と 、 検 知 部 ８ か ら の
心 拍 デ ー タ に 基 づ い て 、 人 体 が 所 定 の 状 態 に 対 し て 異 常 で あ る か 否 か を 判 断 す る 異 常 判 断
回 路 （ 異 常 判 断 部 ） １ ０ と を 備 え て い る 。
【 ０ ０ ３ ６ 】
　 詳 し く は 、 異 常 判 断 回 路 １ ０ は 、 心 拍 デ ー タ で あ る 心 拍 数 に 基 づ い て 、 運 転 者 の 心 の 状
態 を 検 知 し て 、 運 転 者 の 体 調 の 異 変 を 検 知 し た り 、 居 眠 り 運 転 を し て い な い か ど う か を 判
断 す る 。 つ ま り 、 心 拍 数 が 急 激 な 変 動 し て い る と き や 心 拍 数 が 上 限 を 超 え て 変 動 し て い る
と き は 、 緊 張 状 態 や 急 病 に よ り 異 常 状 態 に あ る と 判 断 し 、 心 拍 数 が 下 限 値 を 超 え て い る と
き は 、 居 眠 り 運 転 を し て い る 可 能 性 が あ る と 判 断 す る 。
【 ０ ０ ３ ７ 】
　 な お 、 図 ７ に 示 す よ う に 、 こ の 異 常 判 断 回 路 １ ０ は 、 測 距 セ ン サ Ｓ ３ や 超 音 波 セ ン サ Ｓ
４ 等 の 人 体 検 知 セ ン サ Ｓ ５ か ら 出 力 さ れ た 人 体 検 知 信 号 に よ っ て 、 異 常 検 知 が 開 始 さ れ る
。 そ し て 、 異 常 判 断 回 路 １ ０ は 、 人 体 が 所 定 の 状 態 に 対 し て 異 常 で あ る と 判 断 し た 後 に 、
音 声 や 画 面 表 示 に よ り 警 告 信 号 を 出 力 し た り 、 居 眠 り 運 転 を し て い る と き に は 覚 醒 の た め
に 振 動 を 加 え た り し 、 危 険 と 感 じ ら れ る 程 異 常 で あ る と 判 断 さ れ た と き に は 、 自 動 者 の 停
止 さ せ る よ う 、 自 動 車 の 緊 急 ブ レ ー キ １ １ に 、 緊 急 停 止 す る 旨 の 信 号 を 出 力 す る 。
【 ０ ０ ３ ８ 】
　 次 に 、 こ の 心 拍 セ ン サ Ｓ が 組 み 込 ま れ た 人 体 異 常 検 知 セ ン サ Ｓ ２ の 別 の 例 を 図 ９ 乃 至 図
１ １ に 基 づ い て 説 明 す る 。 こ の 人 体 異 常 検 知 セ ン サ Ｓ ２ は 、 例 え ば 、 洋 式 ト イ レ の 便 座 シ
ー ト １ ５ ａ 及 び 床 面 シ ー ト １ ５ ｂ と し て 設 け ら れ た も の で あ っ て 、 前 述 し た 心 拍 セ ン サ Ｓ
か ら な る 検 知 部 ８ と 、 検 知 部 ８ か ら の 心 拍 デ ー タ に 基 づ い て 、 人 体 が 所 定 の 状 態 に 対 し て
異 常 で あ る か 否 か を 判 断 す る 異 常 判 断 回 路 （ 異 常 判 断 部 ） １ ０ と を 備 え て い る 。
【 ０ ０ ３ ９ 】
　 詳 し く は 、 異 常 判 断 回 路 １ ０ は 、 心 拍 デ ー タ で あ る 心 拍 数 に 基 づ い て 、 ト イ レ に 入 っ て
い る 人 体 の 健 康 状 態 を 検 知 し て 、 ト イ レ に 入 っ て い る 人 体 の 体 調 の 急 激 な 変 化 が 起 き て い
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な い か ど う か を 判 断 す る 。 つ ま り 、 心 拍 数 が 急 激 な 変 動 し て い る と き や 心 拍 数 が 上 限 を 超
え て 変 動 し て い る と き は 、 急 激 な 血 圧 上 昇 や 興 奮 状 態 と い っ た 人 体 の 体 調 の 急 激 な 変 化 が
起 き た 異 常 状 態 に あ る と 判 断 し 、 心 拍 数 が 上 限 を 超 え て 変 動 し て い る と き は 、 心 臓 機 能 の
急 激 な 低 下 に よ る 異 常 状 態 に あ る と 判 断 す る 。 さ ら に は 、 心 拍 数 が 検 知 さ れ て い な い と き
に な 、 心 臓 停 止 と い っ た 極 め て 重 大 な 異 常 状 態 に な っ て い る と 判 断 す る 。
【 ０ ０ ４ ０ 】
　 な お 、 こ の 異 常 判 断 回 路 １ ０ は 、 測 距 セ ン サ Ｓ ３ 、 熱 線 セ ン サ Ｓ ６ 、 超 音 波 セ ン サ Ｓ ４
等 の 人 体 検 知 セ ン サ Ｓ ５ か ら 出 力 さ れ た 人 体 検 知 信 号 に よ っ て 、 異 常 検 知 が 開 始 さ れ る 。
そ し て 、 判 断 回 路 9 は 、 人 体 が 所 定 の 状 態 に 対 し て 異 常 で あ る と 判 断 し た 後 に 、 音 声 や 画
面 表 示 に よ り 、 ト イ レ の 外 部 へ 警 告 信 号 を 出 力 し 、 救 助 を 促 す よ う に し て い る 。
【 ０ ０ ４ １ 】
　 か か る 人 体 異 常 検 知 セ ン サ Ｓ ２ は 、 心 拍 セ ン サ Ｓ か ら な る 検 知 部 ８ に よ り 検 知 さ れ た 心
拍 デ ー タ は 、 人 体 が 異 常 の と き に 確 実 に 変 化 す る も の で あ る か ら 、 異 常 判 断 回 路 １ ０ が 、
そ の 心 拍 デ ー タ に 基 づ き 、 人 体 が 所 定 の 状 態 に 対 し て 異 常 で あ る か 否 か を 判 断 す る こ と に
よ り 、 人 体 の 異 常 を 信 頼 性 高 く 検 知 す る こ と が で き る 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 ０ ０ ４ ２ 】
【 図 １ 】 本 発 明 の 実 施 形 態 １ を 示 す 正 面 図 で あ る 。
【 図 ２ 】 同 上 の 平 面 図 で あ る 。
【 図 ３ 】 同 上 の も の を 座 席 シ ー ト に 組 み 込 ん だ 状 態 を 示 す 正 面 図 で あ る 。
【 図 ４ 】 同 上 に よ る 処 理 を 示 す 説 明 図 で あ る 。
【 図 ５ 】 同 上 に よ る 出 力 信 号 の 説 明 図 で あ る 。
【 図 ６ 】 本 発 明 の 実 施 形 態 ２ に お け る 心 拍 セ ン サ を 組 み 込 ん だ 人 体 検 知 セ ン サ の ブ ロ ッ ク
図 で あ る 。
【 図 ７ 】 本 発 明 の 実 施 形 態 ３ に お け る 心 拍 セ ン サ を 組 み 込 ん だ 人 体 異 常 検 知 セ ン サ の ブ ロ
ッ ク 図 で あ る 。
【 図 ８ 】 図 ８ に 示 し た 人 体 異 常 検 知 セ ン サ を 搭 載 し た 自 動 車 の 内 部 の 概 略 図 で あ る 。
【 図 ９ 】 同 上 の 心 拍 セ ン サ を 組 み 込 ん だ 人 体 異 常 検 知 セ ン サ の ブ ロ ッ ク 図 で あ る 。
【 図 １ ０ 】 図 ９ の 人 体 異 常 検 知 セ ン サ が 配 設 さ れ た ト イ レ の 側 面 図 で あ る 。
【 図 １ １ 】 図 ９ の 人 体 異 常 検 知 セ ン サ が 配 設 さ れ た ト イ レ の 平 面 図 で あ る 。
【 符 号 の 説 明 】
【 ０ ０ ４ ３ 】
１ ａ 　 発 光 素 子
１ ｄ 　 受 光 素 子
１ ｃ 　 光 導 波 路
２ 　 　 外 乱 部 材
３ 　 　 光 信 号 伝 送 手 段
４ 　 　 制 限 部 材 （ 制 限 手 段 ）
８ 　 　 検 知 部
９ 　 　 判 断 回 路 （ 判 断 部 ）
１ ０ 　 異 常 判 断 回 路 （ 異 常 判 断 部 ）
Ｓ 　 　 心 拍 セ ン サ
Ｓ １ 　 人 体 検 知 セ ン サ
Ｓ ２ 　 人 体 異 常 検 知 セ ン サ

10

20

30

40

(7) JP 2005-329254 A 2005.12.2



【 図 １ 】 【 図 ２ 】

【 図 ３ 】 【 図 ４ 】
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【 図 ５ 】 【 図 ６ 】

【 図 ７ 】 【 図 ８ 】
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【 図 ９ 】 【 図 １ ０ 】

【 図 １ １ 】
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摘要(译)
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心跳计数的心跳传感器。 心跳传感器（S）设置有光信号传输单元
（3），其中光信号的传输状态根据基于心跳的振动而改变，并且基于光
信号的传输状态来检测与心跳有关的心跳数据。 光信号传输装置3是相
对的光波导1c，其传播由发光元件1a发出的光信号并使得光接收元件1d
接收光信号，并且是折射率为1或更大并且响应振动的光波导1c。 位置
关系发生变化的干扰部件（2），以及用于限制由于干扰部件（2）从参
考点到仅单向操作的振动而在夹持参考点的两个方向上进行往复运动的
限制装置（4）。 一直。 [选型图]图1

https://share-analytics.zhihuiya.com/view/5cccdd1f-fd0a-4b41-bcd3-04ab07075a17
https://worldwide.espacenet.com/patent/search/family/035484253/publication/JP2005329254A?q=JP2005329254A

