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(57)摘要

本发明公开了一种可穿戴式中医切诊设备。

所述设备包括肌电传感器组及弹性带，所述肌电

传感器组包括多个肌电传感器；多个所述肌电传

感器通过所述弹性带呈环形连接在一起，可以方

便穿戴于人体肢体处，其便携式穿戴设计可以方

便的应用于家庭和个人。所述肌电传感器组与所

述弹性带围成的圆环的周长小于人体肢体的周

长，可以确保肌电传感器组与人体肢体紧贴，提

高人体肌张力测量的准确性。所述肌电传感器组

可以实现人体皮肤弹性的自动化监测，无需医生

触诊，从而减少医生工作强度，并为医生诊断提

供准确的数据支持。此外，本发明提供的可穿戴

式中医切诊设备还设置了温湿度传感器和视觉

模组，可以同时实现人体体表温湿度及人体皮肤

色泽状态的采集。
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1.一种可穿戴式中医切诊设备，其特征在于，所述设备包括：肌电传感器组及弹性带；

所述肌电传感器组包括多个肌电传感器；多个所述肌电传感器通过所述弹性带呈环形连接

在一起；所述肌电传感器组与所述弹性带围成的圆环的周长小于人体肢体的周长。

2.根据权利要求1所述的可穿戴式中医切诊设备，其特征在于，所述肌电传感器组至少

包括两个所述肌电传感器，分别为第一肌电传感器和第二肌电传感器。

3.根据权利要求2所述的可穿戴式中医切诊设备，其特征在于，所述第一肌电传感器上

设置有凹槽，所述凹槽内固定有温湿度传感器。

4.根据权利要求3所述的可穿戴式中医切诊设备，其特征在于，所述凹槽的尺寸大于所

述温湿度传感器的外型尺寸。

5.根据权利要求3所述的可穿戴式中医切诊设备，其特征在于，所述温湿度传感器通过

粘贴的方式固定于所述凹槽内。

6.根据权利要求2所述的可穿戴式中医切诊设备，其特征在于，所述第二肌电传感器外

侧面处设有安装槽；所述安装槽内部固定有视觉模组；所述视觉模组包括视觉传感器和照

明装置。

7.根据权利要求6所述的可穿戴式中医切诊设备，其特征在于，所述安装槽为方形凹

槽。

8.根据权利要求6所述的可穿戴式中医切诊设备，其特征在于，所述第二肌电传感器内

侧面处径向加工两个圆孔，分别为第一圆孔和第二圆孔；所述视觉传感器和所述照明装置

分别通过所述第一圆孔和所述第二圆孔监测人体皮肤色泽状态。
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一种可穿戴式中医切诊设备

技术领域

[0001] 本发明涉及保健医疗技术领域，特别是涉及一种可穿戴式中医切诊设备。

背景技术

[0002] 《素问·调经论》曰：“人之所有者血与气耳”，皮肤作为人体不可分割的部分，需要

气血津液的温煦、滋润和濡养，气血上荣，需要化生充足，经络畅通。传统医学认为，水谷精

微，运化于中焦，上归于肺，随气血运行于全身，濡养脏腑，散布于肌表，化为津液，营养皮

肤，即气血津液行走于皮肤分肉之间而起润泽作用。皮肤覆盖我们全身，一方面通过自己的

卫外功能，对身体内部脏腑组织起到保护作用，是机体防御外邪的第一道屏障；另一方面，

作为整个机体不可分割的一部分，皮肤同样需要气、血、津液这一人体共同的基础物质进行

温煦、滋润和濡养。“五脏之道，皆出于经隧，以行气血，血气不和，百病乃变化而生”，明确指

出气和血对人的重要性。气血津液失调是疾病产生的内在根本原因。中医藏象理论也认为

“有诸内，必形诸外”，一个人只有身体健康、脏腑功能、气血运行正常才能皮肤红润、细腻。

而脏腑若有病变、气血不和，则皮肤粗糙、皮色晦暗，萎黄，皮肤多皱而无弹性，皮肤变薄，易

脱屑，瘙痒，毛细血管显露，出现黄褐斑、色素沉着及疣状物等。因此皮肤的色泽、湿润程度

和弹性的评估是中医临床诊疗的重要组成部分，也是诊断疾病的重要依据。

[0003] 中医切诊主要通过测量肌肉的弹性、皮肤的干燥程度以及色泽来实现对病状的诊

断。目前，医生大多通过触碰或者采用肌张力测试仪器(手持式或者大型运动类肌张力测试

机)完成肌肉张力的测量，从而获取肌肉的状态信息，并通过触碰和目测的方法分别感受皮

肤的干燥程度和人体皮肤的色泽，具有较大的主观性，数据不够客观，触诊诊断结果需要经

验较为丰富的医生进行判断，然而医生成材率较低，在触诊和切诊方面医生缺口较大，因此

通常无法准确通过主观数据进行准确诊断。并且目前还没有切诊设备的相关报道，仅能找

到测量人体触诊参数的相关设备，这些设备均为独立式设计，尺寸不宜携带或者穿戴，无法

满足实时检测等实际需求，很难应用于家庭、个人的实际使用当中。

发明内容

[0004] 本发明的目的是提供一种可穿戴式中医切诊设备，能够很方便的实现人体体表特

征的自动化监测，减少医生工作强度，并为医生诊断提供准确的数据支持。

[0005] 为实现所述目的，本发明提供了如下方案：

[0006] 一种可穿戴式中医切诊设备，所述设备包括：肌电传感器组及弹性带；所述肌电传

感器组包括多个肌电传感器；多个所述肌电传感器通过所述弹性带呈环形连接在一起；所

述肌电传感器组与所述弹性带围成的圆环的周长小于人体肢体的周长。

[0007] 可选的，所述肌电传感器组至少包括两个所述肌电传感器，分别为第一肌电传感

器和第二肌电传感器。

[0008] 可选的，所述第一肌电传感器上设置有凹槽，所述凹槽内固定有温湿度传感器。

[0009] 可选的，所述凹槽的尺寸大于所述温湿度传感器的外型尺寸。
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[0010] 可选的，所述温湿度传感器通过粘贴的方式固定于所述凹槽内。

[0011] 可选的，所述第二肌电传感器外侧面处设有安装槽；所述安装槽内部固定有视觉

模组；所述视觉模组包括视觉传感器和照明装置。

[0012] 可选的，所述安装槽为方形凹槽。

[0013] 可选的，所述第二肌电传感器内侧面处径向加工两个圆孔，分别为第一圆孔和第

二圆孔；所述视觉传感器和所述照明装置分别通过所述第一圆孔和所述第二圆孔监测人体

皮肤色泽状态。

[0014] 根据本发明提供的具体实施例，本发明公开了以下技术效果：

[0015] 本发明提供一种可穿戴式中医切诊设备，所述设备包括肌电传感器组及弹性带，

所述肌电传感器组包括多个肌电传感器；多个所述肌电传感器通过所述弹性带呈环形连接

在一起，可以方便穿戴于人体肢体处，其便携式穿戴设计可以方便的应用于家庭和个人。所

述肌电传感器组与所述弹性带围成的圆环的周长小于人体肢体的周长，可以确保肌电传感

器组与人体肢体紧贴，提高人体肌张力(弹性)测量数据的准确性。所述肌电传感器组可以

实现人体皮肤弹性的自动化监测，无需医生触诊，从而减少医生工作强度，并为医生诊断提

供准确的数据支持。

[0016] 此外，本发明提供的可穿戴式中医切诊设备还设置了温湿度传感器和视觉模组，

可以同时实现人体体表温湿度及人体皮肤色泽状态的采集，为中医诊断提供准确的数据支

持并给出相应的指导意见，能够进一步减少医生工作强度，并为中医触诊诊断提供应用平

台和数据支撑。

附图说明

[0017] 为了更清楚地说明本发明实施例或现有技术中的技术方案，下面将对实施例中所

需要使用的附图作简单地介绍，显而易见地，下面描述中的附图仅仅是本发明的一些实施

例，对于本领域普通技术人员来讲，在不付出创造性劳动性的前提下，还可以根据这些附图

获得其他的附图。

[0018] 图1为本发明提供的可穿戴式中医切诊设备的结构示意图一；

[0019] 图2为本发明提供的可穿戴式中医切诊设备的结构示意图二。

具体实施方式

[0020] 下面将结合本发明实施例中的附图，对本发明实施例中的技术方案进行清楚、完

整地描述，显然，所描述的实施例仅仅是本发明一部分实施例，而不是全部的实施例。基于

本发明中的实施例，本领域普通技术人员在没有做出创造性劳动前提下所获得的所有其他

实施例，都属于本发明保护的范围。

[0021] 本发明的目的是提供一种可穿戴式中医切诊设备，能够很方便的实现人体体表特

征的自动化监测，减少医生工作强度，并为医生诊断提供准确的数据支持。

[0022] 为使本发明的所述目的、特征和优点能够更加明显易懂，下面结合附图和具体实

施方式对本发明作进一步详细的说明。

[0023] 内科疾病中的消化系统疾病、肾功能衰竭、贫血、肺结核病、糖尿病、甲状腺疾病、

循环系统疾病等可能表现为皮肤湿度的变化，并伴发皮损、局部瘙痒、角质层改变、色素沉
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着等变化。机制包括激素水平变化、免疫系统对皮肤影响、循环灌注不足、水液代谢障碍、脱

水以及炎性改变等。因此，可以通过人体体皮肤的弹性、湿度和色泽进行观测实现对人体气

血津液是否充足的判断，进而完成对人体腑脏器官状态的诊断。本发明基于这一原理，提出

一种新型的中医诊断设备，即所述可穿戴式中医切诊设备，能够很方便的实现人体体表特

征(人体肌张力(弹性)、皮肤温湿度以及色泽)的自动化监测，医生可以根据人体肌张力(弹

性)、皮肤温湿度以及色泽测量数据判断人体气血津液是否正常，并通过上述指标完成对人

体腑脏器官状态的诊断，从而实现减少医生工作强度，并为医生诊断提供准确的数据支持。

[0024] 图1为本发明提供的可穿戴式中医切诊设备的结构示意图一。图2为本发明提供的

可穿戴式中医切诊设备的结构示意图二。参见图1和图2，本发明提供的可穿戴式中医切诊

设备包括：肌电传感器组、弹性带(2)、温湿度传感器(3)和视觉模组(4)。所述肌电传感器组

包括多个肌电传感器(1)。多个所述肌电传感器(1)通过所述弹性带(2)呈环形连接在一起，

肌电传感器(1)所采集的电信号和肌肉弹性呈线性或者固定的数学关系，通过所述电信号

可以实现对人体肌肉肌力和弹性的测量。所述肌电传感器组与所述弹性带(2)围成的圆环

的周长小于人体肢体的周长，可以确保穿戴后肌电传感器组与人体肢体紧贴。为了确保弹

性数据测量的准确性，本发明采用多个肌电传感器(1)组成传感器组，采用环形布置，从而

可以方便的穿戴在人体的肢体上，优选的，所述肌电传感器组采用5个所述肌电传感器(1)

组成。

[0025] 在所述肌电传感器组的其中一个肌电传感器(第一肌电传感器)上加工一个凹槽，

所述凹槽尺寸小于所述肌电传感器(1)的尺寸，且略大于温湿度传感器(3)的外型尺寸，通

过粘贴的方式实现对温湿度传感器(3)的固定，通过温湿度传感器(3)能够实现对皮肤温湿

度的测量。优选的，所述凹槽位于所述第一肌电传感器的一端，且所述凹槽为方形。安装时，

保证所述温湿度传感器(3)的测量探头朝向肌电传感器组围成的环形的内部，从而在穿戴

后可以贴紧人体皮肤实现皮肤温湿度的准确测量。

[0026] 另外，在其中另外一个肌电传感器(第二肌电传感器)的外侧面处加工一个方形安

装槽，通过该安装槽可以将视觉模组(4)固定在肌电传感器(1)上，视觉模组(4)包括视觉传

感器(4-1)和照明装置(4-2)，在安装视觉模组(4)的肌电传感器(1)的内侧面处径向加工两

个圆孔，使视觉传感器(4-1)的摄像头从其中一个圆孔(第一圆孔)内露出，照明装置(4-2)

的光线从另外一个圆孔(第二圆孔)中透出，为图像采集提供光源。所述视觉传感器(4-1)和

所述照明装置(4-2)共同完成对人体皮肤色泽状态的采集。在实际应用中，视觉传感器(4-

1)每隔一段时间对皮肤色泽进行测量，照明装置(4-2)在视频采集过程中提供恒定光源。

[0027] 可见，本发明提供的可穿戴式中医切诊设备，通过肌电传感器组、温湿度传感器和

视觉模组完成对人体肌张力(弹性)、皮肤温湿度以及色泽的实时、准确测量，医生可以根据

测量数据，基于中医理论实现对人体气血津液是否正常的判断，进而完成对人体腑脏器官

状态的诊断，能够规避医生经验不足的弊端。本发明所述设备能够在医生切诊过程中给出

为医生诊断提供准确的测量数据和相应的指导意见，减少医生工作强度，并为中医触诊诊

断提供应用平台和数据支撑，具有很高的实用价值。

[0028] 本文中应用了具体个例对本发明的原理及实施方式进行了阐述，以上实施例的说

明只是用于帮助理解本发明的方法及其核心思想；同时，对于本领域的一般技术人员，依据

本发明的思想，在具体实施方式及应用范围上均会有改变之处。综上所述，本说明书内容不
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应理解为对本发明的限制。
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摘要(译)

本发明公开了一种可穿戴式中医切诊设备。所述设备包括肌电传感器组
及弹性带，所述肌电传感器组包括多个肌电传感器；多个所述肌电传感
器通过所述弹性带呈环形连接在一起，可以方便穿戴于人体肢体处，其
便携式穿戴设计可以方便的应用于家庭和个人。所述肌电传感器组与所
述弹性带围成的圆环的周长小于人体肢体的周长，可以确保肌电传感器
组与人体肢体紧贴，提高人体肌张力测量的准确性。所述肌电传感器组
可以实现人体皮肤弹性的自动化监测，无需医生触诊，从而减少医生工
作强度，并为医生诊断提供准确的数据支持。此外，本发明提供的可穿
戴式中医切诊设备还设置了温湿度传感器和视觉模组，可以同时实现人
体体表温湿度及人体皮肤色泽状态的采集。
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