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摘要(译)

本发明公开一种儿童房的监护装置和方法，其中，该装置包括：睡眠监
测模块，睡眠监测模块用于对儿童房内的儿童床进行热成像扫描以生成
热图像，并根据热图像监测儿童的睡眠情况，并根据儿童的睡眠情况向
空调器发送相应的控制信号，以调整空调器的工作温度；无线通信模
块，无线通信模块用于将儿童的睡眠情况发送至监护人终端。根据本发
明实施例的儿童房的监护装置，其准确度和可靠性较高，监护效果较
好，且成本较低。
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