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摘要(译)

本实用新型涉及一种用于内衣上的睡眠监测装置，所述睡眠监测装置包
括PCB板、温度传感器、加速度传感器和壳体，所述PCB板位于所述壳
体中部，所述温度传感器和加速度传感器安装在所述PCB板上，所述
PCB板上还设有测量电路和显示电路，所述温度传感器和加速度传感器
均与所述测量电路和显示电路相连，所述显示电路和所述测量电路相
连，所述PCB板上还设有警示电路和通讯电路，所述警示电路分别与所
述测量电路和所述通讯电路相连，所述睡眠监测装置还包括一显示装
置，所述显示装置与所述显示电路相连。本实用新型可以实现实时监测
用户在睡眠运动过程中的睡眠环境温度和身体活跃情况。
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