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本申请公开了一种镇痛副作用识别方法，该

方法包括：包括：病房终端利用红外热成像技术

识别病患特定区域的辐射温度；利用辐射温度与

预定计算公式计算获得特定区域的实际温度；判

断特定区域的实际温度是否满足预设条件，若满

足，则进一步获得与实际温度对应的副作用类

型；发送包含副作用类型的告警信息至副作用监

护服务器。本申请还公开了一种病房终端和计算

机可读存储介质。通过上述方式，病房终端利用

红外热成像技术根据特定区域的实际温度自动

识别病患镇痛副作用，并发送相关告警信息。
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1.一种镇痛副作用识别方法，其特征在于，所述方法包括：

病房终端利用红外热成像技术识别病患特定区域的辐射温度；

利用所述辐射温度与预定计算公式计算获得所述特定区域的实际温度；

判断所述特定区域的所述实际温度是否满足预设条件，若满足，则进一步获得与所述

实际温度对应的副作用类型；

发送包含所述副作用类型的告警信息至副作用监护服务器。

2.根据权利要求1所述的方法，其特征在于，

所述特定区域包括靠近泪管的眼角区域；

所述判断所述特定区域的所述实际温度是否满足预设条件，若满足，则进一步获得与

所述实际温度对应的副作用类型包括：

若所述眼角区域的所述实际温度达到告警数值范围，则判断与所述告警数值范围对应

的副作用类型。

3.根据权利要求2所述的方法，其特征在于，

所述告警数值范围包括：发热告警数值范围和镇静过度告警数值范围；

所述若所述眼角区域的所述实际温度达到告警数值范围，则判断与所述告警数值范围

对应的副作用类型包括：

若所述眼角区域的所述实际温度达到所述发热告警数值范围，则判断所述副作用类型

为发热；若所述眼角区域的所述实际温度达到所述镇静过度告警数值范围，则判断所述副

作用类型为镇静过度。

4.根据权利要求1所述的方法，其特征在于，

所述特定区域包括鼻腔区域，所述判断所述特定区域的所述实际温度是否满足预设条

件，若满足，则进一步获得与所述实际温度对应的副作用类型包括：

获取所述病患的所述鼻腔区域的所述实际温度；

计算相邻两次获取的所述鼻腔区域的所述实际温度的温度差；

若所述温度差大于预设阈值，则表明所述病患进行了一次呼吸过程；

所述病房终端监测第一预设周期内所述病患的呼吸次数，并计算所述病患的呼吸次

数；

若所述呼吸次数达到呼吸抑制告警数值范围，则判断所述副作用类型为呼吸抑制。

5.根据权利要求1所述的方法，其特征在于，

所述病房终端利用红外热成像技术识别病患特定区域的辐射温度包括：

所述病房终端利用所述红外热成像技术采集所述病患的所述辐射温度的图像；

根据所述图像识别所述特定区域，并提取所述特定区域的所述辐射温度。

6.根据权利要求1所述的方法，其特征在于，

所述利用所述辐射温度与预定计算公式计算获得所述特定区域的实际温度包括：

病房终端获取环境温度；

利用如下公式计算所述实际温度：

其中，To为所述实际温度，ε为人体表面的发射率，k为经验系数，用于修正所述人体表面
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的发射率ε，T′o为所述辐射温度，Tu为所述环境温度，n为幂指数。

7.根据权利要求6所述的方法，其特征在于，

所述病房终端根据采用的所述红外热成像技术的波长设置所述幂指数n的值。

8.根据权利要求1所述的方法，其特征在于，

所述发送包含所述副作用类型的告警信息至副作用监护服务器之后包括：

所述病房终端将所述告警信息发送至接收方；

所述病房终端接收并输出来于所述接收方的应答信息。

9.一种病房终端，其特征在于，所述病房终端包括：

红外信息采集成像电路、处理电路、通信电路；

所述红外信息采集成像电路用于识别病患特定区域的辐射温度，所述通信电路用于与

副作用监护服务器通信；

所述处理电路分别耦接所述红外信息采集成像电路、所述通信电路，所述红外信息采

集成像电路、所述处理电路、所述通信电路在工作时能够实现权利要求1-8任一项所述的方

法。

10.一种计算机可读存储介质，其上存储有计算机程序，其特征在于，所述计算机程序

被处理器执行时，可实现权利要求1-8任一项所述方法的步骤。
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镇痛副作用识别方法、病房终端和计算机可读存储介质

技术领域

[0001] 本申请涉及医疗技术领域，特别是涉及镇痛副作用识别方法、病房终端和计算机

可读存储介质。

背景技术

[0002] 术后镇痛存在一定的副作用，例如镇静过度、呼吸抑制等。目前，医院普通病房内

需要医护人员现场对副作用进行识别。

[0003] 本申请的发明人在长期的研究过程中发现，通过上述方式对镇痛副作用进行识

别，需要消耗医护人员大量时间。

发明内容

[0004] 本申请主要解决的技术问题是提供一种镇痛副作用识别方法、病房终端和计算机

可读存储介质，能够利用红外热成像技术自动识别病患镇痛副作用，并发送相关告警信息。

[0005] 为解决上述技术问题，本申请采用的技术方案是：提供一种镇痛副作用识别方法，

该方法包括：病房终端利用红外热成像技术识别病患特定区域的辐射温度；利用辐射温度

与预定计算公式计算获得特定区域的实际温度；判断特定区域的实际温度是否满足预设条

件，若满足，则进一步获得与实际温度对应的副作用类型；发送包含副作用类型的告警信息

至副作用监护服务器。

[0006] 为解决上述技术问题，本申请采用的另一个技术方案是：提供一种病房终端，包

括：红外信息采集成像电路、处理电路、通信电路；红外信息采集成像电路用于识别病患特

定区域的辐射温度，通信电路用于与副作用监护服务器通信；处理电路分别耦接红外信息

采集成像电路、通信电路，红外信息采集成像电路、处理电路、通信电路在工作时能够执行

上述方法的步骤。

[0007] 为解决上述技术问题，本申请采用的又一个技术方案是：提供一种计算机可读存

储介质，其上存储有计算机程序，该计算机程序被处理器执行时，可以实现上述方法的步

骤。

[0008] 本申请的有益效果是：区别于现有技术的情况，本申请提供的镇痛副作用识别方

法，该方法包括：病房终端利用红外热成像技术识别病患特定区域的辐射温度；利用辐射温

度与预定计算公式计算获得特定区域的实际温度；判断特定区域的实际温度是否满足预设

条件，若满足，则进一步获得与实际温度对应的副作用类型；发送包含副作用类型的告警信

息至副作用监护服务器。本申请利用红外热成像技术根据特定区域的实际温度识别病患镇

痛副作用，并发送相关告警信息。通过上述方式，本申请可以主动识别、上报病患的镇痛副

作用类型，节省了医护人员大量时间。

附图说明

[0009] 为了更清楚地说明本申请中的技术方案，下面将对实施例描述中所需要的附图作
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简单的介绍，显而易见地，下面描述的附图仅仅是本申请的一些实施例，对于本领域普通技

术人员来说，在不付出创造性劳动的前提下，还可以根据这些附图获得其他的附图。其中：

[0010] 图1是本申请镇痛副作用识别方法一实施方式的流程示意图；

[0011] 图2是本申请病房终端一实施方式的框架示意图；

[0012] 图3是本申请计算机可读存储介质一实施方式的框架示意图；

[0013] 图4是本申请镇痛副作用识别系统一实施方式的结构示意图。

具体实施方式

[0014] 下面结合本申请实施例中的附图，对本申请实施例中的技术方案进行清楚、完整

地描述，显然，所描述的实施例仅仅是本申请一部分实施例，而不是全部实施例。基于本申

请中的实施例，本领域普通技术人员在没有做出创造性的劳动前提下所获得的所有其他实

施例，都属于本申请保护的范围。

[0015] 请参阅图1，图1是本申请镇痛副作用识别方法一实施方式的流程示意图。该方法

包括：

[0016] 步骤S101：病房终端利用红外热成像技术识别病患特定区域的辐射温度；

[0017] 病房终端可以是集成了红外摄像组件的平板电脑、机器人平台，病房终端一般设

置在病房病床，摄像头距离病患面部的距离为1-2m之间，例如1米、1.5米、2米，根据病房终

端的硬件精度及实际情况，病房终端可以设置在距离病患面部小于1米或大于2米的位置

处。

[0018] 红外热成像技术可以采用不同的波段，例如8-13μm、6-9μm、2-5μm。

[0019] 病患的特定区域指病患靠近泪管的眼角区域、鼻腔区域、四肢等。

[0020] 辐射温度指病患体表自身的辐射和病患对周围环境辐射的反辐射经过大气衰减

后，最终达到红外摄像组件，辐射温度可由将辐射能量通过普朗克辐射定律和热像仪光谱

响应计算得到。根据辐射能量计算辐射温度的计算过程此处不再赘述。

[0021] 步骤S102：利用辐射温度与预定计算公式计算获得特定区域的实际温度；

[0022] 由于辐射能量经过大气衰减以及红外摄像组件的干扰，辐射温度并不能表征病患

的实际温度，因此需要通过一定的计算、修正才能得到病患的实际温度。

[0023] 步骤S103：判断特定区域的实际温度是否满足预设条件，若满足，则进一步获得与

实际温度对应的副作用类型；

[0024] 镇痛过程中出现的副作用主要有镇静过度、呼吸抑制，此外可能伴有发热等症状。

不同的副作用类型其对应的病患体表温度也有差异。预设条件据此可以设置为实际温度范

围：小于35摄氏度、大于37.2摄氏度等等。不同的实际温度可以对应不同的副作用类型，例

如实际温度小于35摄氏度可以对应为镇静过度，实际温度大于37.2摄氏度可以对应为发

热。

[0025] 预设条件可以根据各个病患的自身身体素质个性化设置，也可以根据医护人员的

经验进行统一设置。

[0026] 步骤S104：发送包含副作用类型的告警信息至副作用监护服务器。

[0027] 告警信息可以是文字、语音、图片、表格的任一种或两种以上的组合。

[0028] 病房终端可以通过以太网、无线保真、蓝牙、紫蜂协议、第三代移动通信、第四代移
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动通信等通信技术与副作用监护服务器建立、保持通信连接。

[0029] 副作用监护服务器可以是个人计算机、也可以是传统服务器；副作用监护服务器

可以设置在值班室、办公室，也可以设置在机房，还可以设置在护士台。

[0030] 在一个实施场景中，病房终端还可以通过以太网、无线保真、蓝牙、紫蜂协议、第三

代移动通信、第四代移动通信等通信技术或其他技术手段与监护设备建立、保持通信连接，

从而获取监护设备对病患的体征数据，进而进行副作用识别。在另一个实施场景中，病房终

端还可以连接一个接触式体温传感器，通过接触式体温传感器获取病患的实际体温。

[0031] 通过本实施方式，本申请利用红外热成像技术根据特定区域的实际温度识别病患

镇痛副作用，并发送相关告警信息，由于其主动识别并上报病患的镇痛副作用类型，节省了

医护人员大量时间。

[0032] 其中，在一个实施方式中，上述步骤S103中判断特定区域的实际温度是否满足预

设条件，若满足，则进一步获得与实际温度对应的副作用类型包括：若眼角区域的实际温度

达到告警数值范围，则判断与告警数值范围对应的副作用类型。

[0033] 告警数值范围包括：发热告警数值范围和镇静过度告警数值范围。在一个实施场

景中，发热告警数值范围可以是大于37.2摄氏度、镇静过度告警数值范围可以是小于35摄

氏度，也可以根据实际情况发热告警数值范围设置为大于38摄氏度、大于38.3摄氏度等，镇

静过度告警数值范围设置为小于34摄氏度、小于34.5摄氏度。

[0034] 若眼角区域的实际温度达到发热告警数值范围，则判断副作用类型为发热，例如，

当眼角区域的实际温度大于37.2摄氏度时，则判断副作用类型为发热。若眼角区域的实际

温度达到镇静过度告警数值范围，则判断副作用类型为镇静过度，例如，当眼角区域的实际

温度小于35摄氏度，则判断副作用类型为镇静过度。在一个实施场景中，病房终端还可以识

别病患的四肢的实际温度，当病患的眼角区域的实际温度达到镇静过度告警数值范围，且

四肢的实际温度也达到了镇静过度告警数值范围，则进一步判断副作用类型为镇静过度。

[0035] 其中，在另一个实施方式中，特定区域包括鼻腔区域。步骤S103中判断特定区域的

实际温度是否满足预设条件，若满足，则进一步获得与实际温度对应的副作用类型包括：获

取病患的鼻腔区域的实际温度；计算相邻两次获取的鼻腔区域的实际温度的温度差；若温

度差大于预设阈值，则表明病患进行了一次呼吸过程；病房终端监测第一预设周期内病患

的呼吸次数，并计算病患的呼吸次数；若呼吸次数达到呼吸抑制告警数值范围，则判断副作

用类型为呼吸抑制。

[0036] 呼气时鼻腔区域温度上升，吸气时鼻腔区域温度下降，因此观察鼻腔区域的温度

差可以计算病患的呼吸次数。阈值可以设置为3摄氏度、5摄氏度、7摄氏度等等。

[0037] 第一预设周期可以是一分钟、五分钟、十分钟等

[0038] 呼吸抑制告警数值范围可以是小于10次每分钟、小于15分钟每分钟等等。

[0039] 在一个实施场景中，病房终端还可以计算每次呼气时鼻腔区域温度上升维持的时

间，来间接地评估呼吸量。正常状态时，呼吸量与温度上升维持的时间成正比。在另一个实

施场景中，病房终端识别到病患的特定区域的实际温度大于预设阈值，病房终端识别病患

的呼吸频次在正常数值范围之外，且病房终端识别到病患在某个预设时间周期内四肢无明

显自助活动，则病房终端判断病患副作用类型为镇静过度。

[0040] 其中，在又一个实施方式中，步骤S103病房终端利用红外热成像技术识别病患特
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定区域的辐射温度包括：病房终端利用红外热成像技术采集病患的辐射温度的图像；根据

图像识别特定区域，并提取特定区域的辐射温度。

[0041] 特定区域的识别可以根据人体左右眼角与鼻腔的对称机制，首先识别出人体头

部，并根据人体头部与周边环境在辐射温度上的区别，识别出病患脸部轮廓。根据识别出的

人体头部，进一步识别人体的躯干、四肢等部分。在一个实施场景，也可以首先识别病患的

躯干，然后再据此识别病患的四肢、头部等。此处不对具体的识别顺序限制。

[0042] 其中，在又一个实施方式中，步骤利用辐射温度与预定计算公式计算获得特定区

域的实际温度包括：病房终端获取环境温度；利用如下公式计算实际温度：

[0043]

[0044] 其中，To为实际温度，ε为人体表面的发射率，k为经验系数，用于修正人体表面的

发射率ε，T'o为辐射温度，Tu为环境温度，n为幂指数。

[0045] 病房终端可以通过自身硬件获取环境温度，也可以通过与专用的温度监控设备取

得通信连接进而获取环境温度。

[0046] 幂指数n可以根据红外热成像技术采用的波长来确定，例如，当红外波长为8-13μm

时，幂指数n取4.09，红外波长为6-9μm时，幂指数n取5.33，红外波长为2-5μm时，幂指数n取

8.68。在一个实施场景中，也可以根据红外波长设置幂指数n为其他值。人体表面的发射率ε

可以取0.98，在另一个实施场景中，人体表面发射率ε也可以取其他值，例如0.97、0.96。经

验系数k可以根据实际情况调试、校准，直到根据公式计算得到的实际温度与温度计测得的

病患的体温的偏差在一定范围内，经验系数k也可以根据理论设置，例如取0.99、0 .98、

0.96、1.1、1.2等等。

[0047] 其中，在又一个实施方式中，步骤发送包含副作用类型的告警信息至副作用监护

服务器之后包括：病房终端将告警信息发送至接收方；病房终端接收并输出来于接收方的

应答信息。

[0048] 接收方可以是医护人员的移动终端，例如智能手机、平板电脑等，也可以是个人计

算机等。

[0049] 应答信息可以是文字、语音、图片、表格中的任一种或两种以上的组合。例如，可以

语音输出“医护人员将在1分钟内为您检查”等，以提醒病患或家属，或者还可以输出“请关

闭管夹暂停镇痛剂输注，等待医护人员前来处理”以指导病患或家属在医护人员赶赴之前

先行进行副作用处置，或者还可以输出“别担心，医护人员马上就赶赴处理”以在心理上安

慰病患或家属，在一定程度上减缓病患的副作用。

[0050] 请参阅图2，图2是本申请病房终端一实施方式的框架示意图。该病房终端包括：红

外信息采集成像电路201、处理电路202、通信电路203；红外信息采集成像电路201用于识别

病患特定区域的辐射温度，通信电路203用于与副作用监护服务器通信；处理电路202分别

耦接红外信息采集成像电路201、通信电路203，红外信息采集成像电路201、处理电路202、

通信电路203在工作时能够执行上述镇痛副作用识别方法实施方式的步骤。

[0051] 通信电路203可以通过以太网、无线保真、紫蜂协议、蓝牙、第三代移动通信、第四

代移动通信等通信技术与副作用监护服务器通信。

[0052] 在一个实施场景中，病房终端还可以包含键鼠、触控屏、扬声器麦克风等部件，用

于与病患交互。
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[0053] 请参阅图3，图3是本申请计算机可读存储介质一实施方式的框架示意图。计算机

可读存储介质30上存储有计算机程序301，当计算机程序301被处理器执行时，可以执行上

述镇痛副作用识别方法实施方式的步骤。

[0054] 请参阅图4，图4是本申请镇痛副作用识别方法一实施方式的结构示意图。病房终

端位于各病房中每张病床的床头或床尾或其他位置，每个病区包含一个或多个病房，每个

病房包含一张或多张病床。

[0055] 副作用监护服务器位于机房、值班室或办公室。病房终端可以是平板电脑、微型计

算机或机器人平台等。副作用监护服务器可以是手提电脑、平板电脑等移动终端，也可以是

微型计算机，也可以是机器人平台，也可以是传统服务器。病房终端可以通过以太网、无线

保真、蓝牙、紫蜂协议、第三代移动通信、第四代移动通信等通信技术与副作用监护服务器

建立、保持通信连接。副作用监护服务器可与一个或多个病房终端保持通信连接。

[0056] 其中，在一个实施方式中，每个病区设有一台或多台病区终端，病区终端可以设置

在病区护士台、病区值班室、病区办公室等。病区终端至少与副作用监护服务器通过以太

网、无线保真、蓝牙、紫蜂协议、第三代移动通信、第四代移动通信等通信技术建立、保持通

信连接。病区终端也可以与病房终端通过以太网、无线保真、蓝牙、紫蜂协议、第三代移动通

信、第四代移动通信等通信技术建立、保持通信连接。

[0057] 以上所述仅为本申请的实施方式，并非因此限制本申请的专利范围，凡是利用本

申请说明书及附图内容所作的等效结构或等效流程变换，或直接或间接运用在其他相关的

技术领域，均同理包括在本申请的专利保护范围内。

说　明　书 5/5 页

8

CN 109381162 A

8



图1

图2

说　明　书　附　图 1/2 页

9

CN 109381162 A

9



图3

图4

说　明　书　附　图 2/2 页

10

CN 109381162 A

10



专利名称(译) 镇痛副作用识别方法、病房终端和计算机可读存储介质

公开(公告)号 CN109381162A 公开(公告)日 2019-02-26

申请号 CN201810969597.9 申请日 2018-08-23

[标]申请(专利权)人(译) 江苏人先医疗科技有限公司

申请(专利权)人(译) 江苏人先医疗科技有限公司

当前申请(专利权)人(译) 江苏人先医疗科技有限公司

[标]发明人 曹汉忠
陆锋
张雷
周鑫

发明人 曹汉忠
陆锋
张雷
周鑫

IPC分类号 A61B5/00 A61B5/01

CPC分类号 A61B5/4848 A61B5/01 A61B5/6889

代理人(译) 李庆波

外部链接  Espacenet SIPO

摘要(译)

本申请公开了一种镇痛副作用识别方法，该方法包括：包括：病房终端
利用红外热成像技术识别病患特定区域的辐射温度；利用辐射温度与预
定计算公式计算获得特定区域的实际温度；判断特定区域的实际温度是
否满足预设条件，若满足，则进一步获得与实际温度对应的副作用类
型；发送包含副作用类型的告警信息至副作用监护服务器。本申请还公
开了一种病房终端和计算机可读存储介质。通过上述方式，病房终端利
用红外热成像技术根据特定区域的实际温度自动识别病患镇痛副作用，
并发送相关告警信息。

https://share-analytics.zhihuiya.com/view/5e5b18fd-0f21-42ef-98f0-df7975adb2dc
https://worldwide.espacenet.com/patent/search/family/065418476/publication/CN109381162A?q=CN109381162A
http://epub.sipo.gov.cn/tdcdesc.action?strWhere=CN109381162A

