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摘要(译)

本发明所提供的一种基于智能手环的温度自动通知方法、系统及智能手
环，具体包括：智能手环通过内设温度传感器实时监测当前环境温度；
当监测到所述当前环境温度处于预设异常范围内时，所述智能手环自动
收集所述当前环境的相关信息、并将所述当前环境相关信息自动发送至
预设相关联的移动终端；所述移动终端根据接收的所述当前环境的相关
信息自动实施相应的救援方法。本发明通过智能手环的温度传感器实时
检测当前环境的温度，当穿戴智能手环的用户处于温度过高或过低的环
境时，所述智能手环自动收集所处环境的信息，并且发送紧急通知给预
设定的移动终端号码，从而让移动终端用户及时了解智能手环用户所处
的环境情况，确保了智能手环用户的安全。
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