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摘要(译)

本发明公开了一种卡路里监测仪，包括人体电阻测试电路，用于采集人
体对应部位体表当前的体表电阻数据；体表温度传感器，用于采集人体
对应部位体表当前的体表温度数据；环境温度传感器，用于采集人体对
应部位体表当前所处环境温度数据；3D加速度传感器，用于采集人体对
应部位的三维位移数据；单片机，用于接收体表电阻数据、体表温度数
据、环境温度数据和三维位移数据，根据数据计算人体对应部位的耗氧
量，根据耗氧量计算出对应的卡路里消耗量；存储器，用于存储单片机
获取的卡路里消耗数据；通讯接口，用于实现单片机与上位机之间的通
讯。因此，本发明的卡路里监测仪能更准确可靠的反映出人体的实际卡
路里消耗量。
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