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摘要(译)

本实用新型公开了一种温度不敏感的睡眠质量和生命体征监测装置，包
括：光源、光纤分路器、光纤光栅装置、光接收器装置、微处理器、云
端睡眠和生命体征监测模块、终端和反馈模块，所述光电探测器的输出
端分别与微处理器线性连接，所述微处理器与云端睡眠和生命体征监测
模块相连接，所述终端和反馈模块分别与云端睡眠和生命体征监测模块
相连接，所述终端和反馈模块相连接。通过上述方式，本实用新型所述
的温度不敏感的睡眠质量和生命体征监测装置，利用多路光纤光栅装
置，可以阵列放置在病床的床单下面，灵敏度高，对温度不敏感，体积
小巧，携带方便，非穿戴设计，不影响人体的转身灵活性，舒适性好。
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