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摘要(译)

本发明的第一方面涉及用于诸如类风湿性关节炎的炎症性疾病的诊断和/
或治疗监测的装置。它至少包含支托或支撑装置(1)，以支持人的至少一
个末端(11)。因此，该支撑装置的目的在于便于所述至少一个末端、优选
两个末端例如双手尽可能长时间地舒服、牢固地放置。这种支撑装置可
以具有带有几个附件的支托，例如凹陷、碗状凹槽、隆起、弹性或无弹
性的条带和/或环等。此外，至少包含激发源(2)，至少通过一种确定的激
发波长的发射来至少部分地照明一个末端。另外，包括至少图像传感器
(3)，以捕获来自该末端的至少参照信号以及来自该末端(11)的医学感兴
趣区(ROI)的一些信号。此外，本发明所述的装置包含比较仪，以比较参
照信号和来自医学感兴趣区(ROI)的信号。
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