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摘要(译)

在此提出一种调息(respiration)状态的分析方法及运用该分析方法的互动
系统。此分析方法包括先用感测器记录受测者呼吸一段初始时间，得到
初始呼吸信号。接着分析初始呼吸信号，得到分析参数及判断参数，并
用感测器动态测量受测者的呼吸，得到呼吸信号，并根据呼吸信号及分
析参数，得到呼吸速度及呼吸振幅。而后根据呼吸速度、呼吸振幅及判
断参数可即时得到调息状态，据以作为互动操作的依据。
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