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摘要(译)

本实用新型涉及一种便携式设备，包括：至少能够在第一状态和第二状
态之间切换以供用户佩戴于不同部位的可穿戴框架，在第一状态时，可
穿戴框架能够组成一个可供用户穿戴的手环，在第二状态时，可穿戴框
架能够组成一个可供用户佩戴在头发上的发卡，在可穿戴框架上设置
有：生理状态信息采集单元，用于采集用户皮肤或头发的生理状态信
息；环境信息采集单元，用于采集用户所处环境的外部环境信息；通信
单元，用于将生理状态信息和外部环境信息发送给外部终端。有益效果
是：可以多种形态存在，方便适用，且可同时检测外部环境信息和用户
自身的生理状态信息，以便将外部环境因素与用户自身状态相结合，给
予用户合适的建议。
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