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一种用于乳腺癌报警的乳罩系统

(57)摘要

本实用新型公开了一种用于乳腺癌报警的

乳罩系统，包括乳罩、电子温度传感器和智能手

机。在乳罩的罩杯靠近人体的一侧，距离罩杯的

中心且与水平方向呈43-47度夹角的外上方安装

电子温度传感器，电子温度传感器测得的温度参

数通过无线电传送到智能手机，由智能手机显示

温度的变化曲线，长期监测乳房的温度变化，温

度超出正常范围，能报警显示，若温度异常，原因

不明，佩戴者在第一时间作进一步的全面的深入

检查。本实用新型具有体温代表性好、有利于提

高乳腺癌及慢性发热性疾病的早期确诊率、提高

治愈率，减轻大规模人群筛查的压力，以及体积

小、隐蔽性好、可充电电池续航时间长、温度显示

直观方便等优点。
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1.一种用于乳腺癌报警的乳罩系统，包括乳罩(1)、电子温度传感器(2)和智能手机

(3)，其中，乳罩(1)由吊带(11)、罩杯(12)、乳罩后连接部(13)、左右罩杯连接部(14)组成，

罩杯(12)由外衬布(17)、内衬布(18)和夹在两衬布之间的海绵衬体(19)组成，其特征在于：

所述的罩杯(12)靠近人体的一侧，距离罩杯(12)的中心且与水平方向呈α度夹角的外上方

设有电子温度传感器巢一(15)、与水平方向呈α度夹角的内下方设有电子温度传感器巢二

(16)；左右两个罩杯的结构对称相同；所述的电子温度传感器(2)为截面呈梯形的圆饼形，

在电子温度传感器(2)内部，充电口(21)通过导线连接到电池(22)，电池(22)的输出连接到

电源开关(23)，电源开关(23)的输出端连接到数据采集电路(25)、信号发射电路(26)和电

源指示灯(27)；温度传感元件(24)靠电子温度传感器(2)的一面，温度传感元件(24)与数据

采集电路(25)的输入端相连，数据采集电路(25)输出端连接到信号发射电路(26)，信号发

射电路(26)将温度信息通过无线电发送给智能手机(3)；

所述的α为43-47度；

所述的电子温度传感器巢一(15)和电子温度传感器巢二(16)为截面呈梯形的圆饼形

空间，且开口方向直径比底面直径小3-5mm，深度为2-3mm；

所述的电子温度传感器(2)的两个面的直径相差3-5mm。

2.根据权利要求1所述的一种用于乳腺癌报警的乳罩系统，其特征在于：所述的电子温

度传感器(2)的一面为弧形，印有英文字母R和L，R为右，L为左。

3.根据权利要求1所述的一种用于乳腺癌报警的乳罩系统，其特征在于：所述的电子温

度传感器巢一(15)和电子温度传感器巢二(16)空间尺寸与电子温度传感器(2)的外形尺寸

相同。

4.根据权利要求1所述的一种用于乳腺癌报警的乳罩系统，其特征在于：所述的信号发

射电路(26)和智能手机(3)通过蓝牙通信方式进行温度信息传输。
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一种用于乳腺癌报警的乳罩系统

技术领域

[0001] 本实用新型涉及医疗器械技术领域，更具体涉及一种用于乳腺癌报警的乳罩系

统。

背景技术

[0002] 从上世纪末至今，全球乳腺癌发病率迅速增高，我国也以1.3-3.0％的年增长率攀

升，在有些地区已成为妇女肿瘤发病之冠。乳腺癌的防治工作虽非易事，但也有不少有利因

素：(a)乳腺位于体表，伸手可及，一目了然，容易早期发现；  (b)手术不必开胸剖腹，术野浅

表开阔；(c)治愈率高，原位癌的治愈率接近100％。早期患者实施非手术治疗虽取得了长足

的进步，但在整个防治链条中，早期发现仍是最重要的一环。

[0003] 在现实生活中只有少数妇女能做到自检和定期普查，多因认识不足、工作繁忙、看

病困难、乳腺肿块的鉴别需要一定的专业知识等原因，面对这种情况，一种能不间断了解乳

腺状况，并能报警提示其发生异常的日常保健用品呼之欲出。

[0004] 肿瘤细胞无限制快速生长带来各种临床异常表现，由于肿瘤细胞增殖速率快，疯

狂地攫取营养基质，在营养基质不足的情况下，骨骼肌肌蛋白代偿性分解，糖原异生增强，

能量消耗升高；有炎性介质介导，肿瘤坏死因子(TFP)及白细胞介素参与的过度的系统性炎

性反应和应激反应、交感神经过度兴奋，造成基础代谢率(BNR)增高，体温随之增高；肿瘤细

胞被看成外来物，具有不同的抗原特性，抗原抗体结合的免疫反应亦会导致体温增高，为肿

瘤病人最常见的共有特征。由于热能的辐射、血液和淋巴液的携带、热能在组织液中的弥

散、组织间的直接传导，病变组织附近皮温升高更为突出，乳腺癌位置浅表，获取其温度变

化的信息相对容易。

[0005] 除癌性发热外，还有多种原因会引起慢性低热，有些也隐藏着险恶的危险病因，本

实用新型可以及早发现，增加早期诊断、早期治疗的机会。在实际生活中，每天的各个时段

体温并非固定不变，受环境的变化、劳动的强弱、情绪的波动而有所变化，故此连续监测显

得十分重要。

[0006] 人体体温其波动范围在1℃以内均属正常，大部分人不会感到不适，但是在排除外

界干扰的非特殊条件下，一个月以上皮温持续或反复波动高于37.5℃者，被视为慢性发热。

临床上许多低热患者，无任何不适，或自认为是小恙偶然来袭，缺乏足够的重视，这显然是

一大误区。

[0007] 电子温度传感器用于探查温度的变化，近年来广泛地运用于各个领域，成绩斐然。

随着电子工业的发展，与IT技术结合，器件日趋微型化、智能化，给运用于人体探索提供了

广阔的空间。人体正常体表温度在36.3-36.7℃之间，癌症病灶本身高于正常组织的温度，

加上其影响机体基础代谢(BMR)的综合病理生理过程，导致机体的持续低热状态，如能在持

续监测情况下捕捉、采集并储存记录，作出分析，会有较大的临床价值，电子温度传感器分

辨能力可以精确到小数点以后两位数，足以反映上述的体温变化，一般在排除外界干扰的

情况下，若超过一个月，皮温持续或反复超过36.9-37.4发热，被视为异常。虽有多种原因可
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造成，但是通过进一步筛查，可作为预警信息。本实用新型采集热源部位距乳腺最近，监测

到异常情况，考虑乳腺的病变可能性更高，应积极结合进一步的全面检查来确定病因。

发明内容

[0008] 本实用新型的目的是在于提供了一种用于乳腺癌报警的乳罩系统，通过该系统采

集乳房的温度信息，发现温度异常时可在第一时间进行进一步的全面检查，有效的提高了

早期确诊率，提高了治愈率，减轻了大规模人群筛查的压力。

[0009] 为了实用上述目的，本实用新型采取以下技术方案：

[0010] 本实用新型包括乳罩、电子温度传感器和智能手机三部分。

[0011] 所述乳罩的基本组成和结构与市面出售乳罩相同，由吊带、罩杯、乳罩后连接部、

左右罩杯连接部组成，罩杯由外衬布、内衬布和夹在两衬布之间的海绵衬体组成。所述乳罩

与市面出售乳罩的不同之处在于：所述的罩杯靠近人体的一侧，距离罩杯的中心且与水平

方向呈α角的外上方设有电子温度传感器巢一，与水平方向呈α角的内下方设有备用电子温

度传感器巢二，α角为43-47度；左右两个罩杯的结构对称相同；

[0012] 所述的电子温度传感器为截面呈梯形的圆饼形，在电子温度传感器内部，充电口

通过导线连接到电池，电池的输出连接到电源开关，电源开关的输出端分别连接到数据采

集电路、信号发射电路和电源指示灯；温度传感元件靠近电子温度传感器较小的一面，并且

电子温度传感器与数据采集电路的输入端相连，数据采集电路输出端连接到信号发射电

路。

[0013] 外部充电器通过充电口给电池充电，电池通过电源开关给数据采集电路和信号发

射电路供电，温度传感元件获得的温度模拟信号由数据采集电路转换为数字信号，并传送

到信号发射电路，信号发射电路将温度信息通过无线电发送给智能手机。

[0014] 所述的智能手机有温度显示应用软件，将接收到由信号发射电路发来的温度信息

绘制成温度曲线。其中，温度曲线的横坐标为时间，纵坐标为温度，温度划分为正常区域、高

温区域和低温区域。温度曲线有两条：右边罩杯上的电子温度传感器(标记R)发送来的温度

值绘制的曲线为右乳温度曲线；左边罩杯上的电子温度传感器(标记L)发送来的温度值绘

制的曲线为左乳温度曲线。温度数据和对应的时间以文本文件形式存储在手机中，用于备

档日后查阅，作为诊断参考。

[0015] 通信状态指示可显示智能手机与信号发射电路是否建立正常通信。

[0016] 进一步的，所述的电子温度传感器巢一和备用电子温度传感器巢二为截面呈梯形

的圆饼形空间，且开口方向直径比底面直径小3-5mm，深度为2-3mm。

[0017] 进一步的，所述的电子温度传感器两个面的直径相差3-5mm。

[0018] 进一步的，所述的电子温度传感器，较小的一面为弧形，印有英文字母R  和L，R为

右，L为左。

[0019] 进一步的，所述的电子温度传感器巢一和备用电子温度传感器巢二空间尺寸与电

子温度传感器的外形尺寸相同。

[0020] 进一步的，所述的信号发射电路和智能手机通过蓝牙通信方式进行温度信息传

输。

[0021] 与现有技术相比，本实用新型的优点和有益效果是：
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[0022] (1)本实用新型采用电子温度传感器，每个电子温度传感器都自带电源，能不间断

完成皮温探测，并将结果通过无线电发射到佩戴者使用的智能手机上。该电子温度传感器

可以连续工作，也可以间断工作，设有电源开关，不需要使用时可关机，采用充电电源，可保

证长时间续航工作。

[0023] (2)本实用新型长期监测的温度数据以温度曲线图形方式显示，如温度偏离正常

区域，则进行示警，以便在第一时间去医院做深层次检查；温度数据还可以文本文件的形式

存储，用于日后查阅，或作为诊断参考。

[0024] (3)本实用新型选择嵌入女性使用的乳罩的海绵衬体内，乳罩佩戴部位较为私密，

少有阳光直射和外界暴露，工作劳动对其干扰远比四肢小、比较接近正常体温测量部位、能

紧密接触皮肤等有利条件。自19世纪初欧洲人发明乳罩以来，由于其突出女性的曲线美，又

能减轻乳房下垂，提高了女性生活质量而广为流行，成为女性的生活必需品。本实用新型在

这一普适性的基础上，将电子温度传感器嵌入罩杯的海绵体内，其穿戴的稳定性、固定的可

靠性、体温的代表性、设备安置的可行性都有好的保证。此外，由于乳腺外上方是乳腺肿瘤

的好发部位，因此乳腺外上方为电子温度传感器设置的最佳位置。

附图说明

[0025] 图1：一种用于乳腺癌报警的乳罩系统的乳罩前视图；

[0026] 图2：一种用于乳腺癌报警的乳罩系统的乳罩后视图；

[0027] 图3：一种用于乳腺癌报警的乳罩系统在乳罩后视图中沿A-A线的剖视图；

[0028] 图4：智能手机；

[0029] 其中，1为乳罩，11为吊带，12为罩杯，13为乳罩后连接部，14为左右罩杯连接部，15

为电子温度传感器巢一，16为备用电子温度传感器巢二，17为外衬布，18为内衬布，19为海

绵衬体，2为电子温度传感器，21为充电口，22  为电池，23为电源开关，24为温度传感元件，

25为数据采集电路，26为信号发射电路，27为电源指示灯，3为智能手机，31为应用软件界

面、32为通信状态指示、33为右乳温度曲线、34为左乳温度曲线。

具体实施方式：

[0030] 实施例1

[0031] 一种用于乳腺癌报警的乳罩系统，包括乳罩1、电子温度传感器2和智能手机3三部

分。

[0032] (1)乳罩1：

[0033] 如图1、图2所示，所述乳罩1的基本组成和结构与市面出售乳罩相同，由吊带11、罩

杯12、乳罩后连接部13、左右罩杯连接部14组成，罩杯12由外衬布17、内衬布18和夹在两衬

布之间的海绵衬体19组成。所述乳罩1与市面出售乳罩的不同之处在于：所述的罩杯12靠近

人体的一侧，距离罩杯12的中心且与水平方向呈α角的外上方设有电子温度传感器巢一15，

与水平方向呈α角的内下方设有备用电子温度传感器巢二16，α角为43-47度；左右两个罩杯

的结构对称相同；

[0034] 进一步的，所述的电子温度传感器巢一15和备用电子温度传感器巢二16  为截面

呈梯形的圆饼形空间，且开口方向直径比底面直径小3-5mm，深度为  2-3mm。
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[0035] (2)电子温度传感器2：

[0036] 如图3所示，所述电子温度传感器2为截面呈梯形的圆饼形，在电子温度传感器2内

部，充电口21通过导线连接到电池22，电池22的输出连接到电源开关23，电源开关23的输出

端分别连接到数据采集电路25、信号发射电路26和电源指示灯27；温度传感元件24靠近电

子温度传感器2较小的一面，并且温度传感元件24与数据采集电路25的输入端相连，数据采

集电路25输出端连接到信号发射电路26。

[0037] 外部充电器通过充电口21给电池22充电，电池22通过电源开关23给数据采集电路

25和信号发射电路26供电，温度传感元件24获得的温度模拟信号由数据采集电路25转换为

数字信号，并传送到信号发射电路26，信号发射电路26  将温度信息通过无线电发送给智能

手机3。

[0038] 进一步的，所述的电子温度传感器2的两个面的直径相差3-5mm。

[0039] 进一步的，所述的电子温度传感器2，较小的一面为弧形，印有英文字母R  和L，R为

右，L为左。

[0040] 进一步的，所述的电子温度传感器巢一15和备用电子温度传感器巢二16  空间尺

寸与电子温度传感器2的外形尺寸相同。

[0041] 进一步的，温度传感元件24可以选用热敏电阻、热电偶，或AD590、LM135、  LM335、

LM335等集成温度传感器，等。

[0042] 进一步的，所述的信号发射电路26和智能手机3通过蓝牙通信方式进行温度信息

传输。

[0043] (3)智能手机3：

[0044] 如图4所示，所述智能手机3有温度显示应用软件，其显示界面为应用软件界面31，

将接收到由信号发射电路26发来的温度信息绘制成温度曲线。其中，温度曲线的横坐标为

时间，纵坐标为温度，温度划分为正常区域、高温区域和低温区域，温度曲线有两条：右边罩

杯上的电子温度传感器(标记R)发送来的温度值绘制的曲线为右乳温度曲线33；左边罩杯

上的电子温度传感器(标记L) 发送来的温度值绘制的曲线为左乳温度曲线34。温度数据和

对应的时间以文本文件形式存储在手机中，用于日后查阅，或作为诊断参考。

[0045] 通信状态指示32显示智能手机3与信号发射电路26是否建立正常通信。

[0046] 进一步的，所述的智能手机3具有蓝牙通信功能。

[0047] (4)其它说明：

[0048] 由于海绵衬体19及外衬布17、内衬布18有较好的弹性，易于形变与恢复原状，有利

于将电子温度传感器2嵌入电子温度传感器巢一15内并能及时在各个方位得到紧固，不易

自动脱出。

[0049] 紧贴乳腺皮肤的电子温度传感器2，接通电源后即开始工作，不断将使用者的乳腺

皮温以无线电波的形式发送到智能手机3，并实时绘制出温度曲线。如体温不正常，过高或

过低，温度会进入不正常区域，并以闪烁或变色方式示警。若超过一个月持续不正常或波动

明显，应去医院做深层次检查；若体温曲线在正常范围内，提示没有体温异常的表现。

[0050] 为了避免过多的假阴性，其正常皮温设定在36.9-37.4，安全窗口相对狭窄，因为

任何检查手段都存在假阳性和假阴性的问题，假阳性只增加患者的麻烦，而假阴性则可能

“谎报平安”。
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[0051] 使用本实用新型前，先开启电子温度传感器2的电源开关23，电源指示灯  27亮起，

打开智能手机3，建立智能手机3与电子温度传感器2的通信连接，智能手机3显示界面上的

通信状态指示32显示通信连接正常。电子温度传感器2 电量不足时，按下电源开关23，电源

指示灯27不亮，即需要及时给电子温度传感器2充电。

[0052] 无特殊情况，不主张戴乳罩睡觉，不佩戴时可对电子温度传感器2充电。如遇特殊

情况，需了解24小时体温变化，则可连续使用。

[0053] 不装电子温度传感器2佩戴乳罩时，可于电子温度传感器巢一15、备用电子温度传

感器巢二16内嵌入与电子温度传感器2形状尺寸完全相同的海绵伪体，以美观舒适。

[0054] 男性人群，可利用本实用新型的原理和方法，制作有海绵衬体的护腿或围脖，达到

连续监测体温变化的目的。

[0055] 本实用新型的电子温度传感器2具有防水功能，但不宜过度用水浸泡，清洗乳罩1

时宜取下电子温度传感器2。同时也不宜太阳直接长期暴晒或置于温度过高的环境中。

[0056] 本实用新型对于包括乳腺癌在内的多种肿瘤及一些伴有发热，其他表现不突出，

预后欠佳的疾病早期发现和大面积筛查等预防工作都有十分重要的价值。

说　明　书 5/5 页

7

CN 209770342 U

7



图1

图2

说　明　书　附　图 1/2 页

8

CN 209770342 U

8



图3

图4

说　明　书　附　图 2/2 页

9

CN 209770342 U

9



专利名称(译) 一种用于乳腺癌报警的乳罩系统

公开(公告)号 CN209770342U 公开(公告)日 2019-12-13

申请号 CN201820335960.7 申请日 2018-03-13

[标]发明人 方一之
殷大奎
胡仁崇
李发泉

发明人 方一之
殷大奎
胡仁崇
李发泉

IPC分类号 A61B5/01 A61B5/00

代理人(译) 王敏锋

外部链接  Espacenet SIPO

摘要(译)

本实用新型公开了一种用于乳腺癌报警的乳罩系统，包括乳罩、电子温
度传感器和智能手机。在乳罩的罩杯靠近人体的一侧，距离罩杯的中心
且与水平方向呈43‑47度夹角的外上方安装电子温度传感器，电子温度传
感器测得的温度参数通过无线电传送到智能手机，由智能手机显示温度
的变化曲线，长期监测乳房的温度变化，温度超出正常范围，能报警显
示，若温度异常，原因不明，佩戴者在第一时间作进一步的全面的深入
检查。本实用新型具有体温代表性好、有利于提高乳腺癌及慢性发热性
疾病的早期确诊率、提高治愈率，减轻大规模人群筛查的压力，以及体
积小、隐蔽性好、可充电电池续航时间长、温度显示直观方便等优点。

https://share-analytics.zhihuiya.com/view/732c0582-107c-4da5-a693-b06adcf19a09
https://worldwide.espacenet.com/patent/search/family/068786204/publication/CN209770342U?q=CN209770342U
http://epub.sipo.gov.cn/tdcdesc.action?strWhere=CN209770342U

