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摘要(译)

本发明公开了一种压力可控的合体式智能健康指环，包括环体，其一侧
开设有一用于调节环体内径的开口，开口上配置有一将开口两端连接的
连接器，开口相对另一侧的环体上设置有一旋转机构，连接器上设置有
一距离调节机构，环体包括由硬质材料制成的外环和由软质材料制成的
内环，内环和外环贴合设置；电路板，其设置在环体外侧，电路板与测
量终端通讯连接；光源激发器，其与电路板通讯连接，光源激发器照射
环体内部空间；以及探测器，其与电路板通讯连接，探测器接收经过人
体指端吸收后的光源发生器出射的光强信号。本发明通过个性化设置，
使得指端光学参数能够在最理想的压力下稳定的测量，提升了血压及心
血管相关参数测量的精度。
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