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摘要(译)

本实用新型适用于无线通讯技术领域，提供了一种控制智能终端进入静
音模式的系统，旨在解决现有智能终端不能在人睡眠时智能进入静音模
式的问题。该控制智能终端进入静音模式的系统包括分别配置了无线通
讯装置的智能终端和智能佩戴装置，所述智能终端和所述智能佩戴装置
进行无线通讯，所述智能佩戴装置包括：传感器，睡眠监测模块，其与
所述传感器连接，发送模块，其与所述睡眠监测模块连接，所述智能终
端包括：接收模块，模式切换模块，其与所述接收模块连接。
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