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摘要(译)

一种心理技能训练反馈仪涉及基于生物反馈技术的心理测试领域，特别
是一种心理测试与技能训练仪器。本发明由传感器、生理参数转换电
路、A/D转换电路、微处理控制器MCU、仪器面板、通信接口等组成，
其特征在于，传感器与生理参数转换电路电连接，生理参数转换电路与A
/D模数转换电路电连接，A/D模数转换电路与微处理控制器MCU电连
接；微处理控制器MCU上接有仪器面板，并通过通信接口与上位机分析
评价系统相连。本发明的目的在于：通过训练可以提高控制自身生理、
心理状态的能力，达到身心放松、提高心理技能和康复治疗等目的。
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