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摘要(译)

人体自然状态下睡姿的动态检测传感装置，由多个触力传感器1排列成长
条固定在聚酰亚胺薄片上构成传感带，触力传感器间的间隙内设温度传
感器2。设置在被测者上胸部身下位置。传感带可固定在棉褥全宽度上，
铺于床上，被测者身上无任何如电极及引线等携带物，因此像平常睡眠
时一样，无不适感，无心理负担，能录取、分析取得睡眠状态下正确的
动态的生理参数，如睡姿、体动、心搏、呼吸、体温，从而获得包括睡
眠分期、睡眠呼吸暂停、自主神经功能等多种生命状态信息，尤其为危
重病人监护提供一种全新技术手段。
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