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本发明公开了一种基于卡尔曼滤波和目标

跟踪的生命体征远程监测装置，所述生命体征监

测电路采用非接触式雷达探测电路，其主控电路

还连接了人体跟踪电路，以便监测目标始终落入

雷达探测天线主瓣方向覆盖范围内。装置可独立

悬挂于室内开阔位置，也可作为部件设置于家庭

计算机或电视机、机顶盒、电话机、家庭服务机器

人等家电中，在相隔一定距离的范围内，非接触

式自动跟踪监测独居室内的老年、病弱者的心

率、呼吸等生命体征参数，并通过通信网、互联网

向与远端监控设备、电话传送实时参数及告警信

号，实现监护机构及亲属对老年、病弱者的远程

监护。被监护人员可在室内自由活动，摆脱了传

统监护装置对被监护人员的传感器佩戴及线缆

缠绕等行动限制。
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1.一种基于卡尔曼滤波和目标跟踪的生命体征远程监测装置，由多目标识别电路、生

命体征监测电路、远程报警电路、电源电路及主控电路组成，所述生命体征监测电路采用非

接触式雷达探测电路，主要由雷达探测天线、雷达信号收发与处理电路、生命体征探测信号

分析与处理电路组成，其特征是：所述主控电路还连接了人体跟踪电路，以使监测目标始终

落入雷达探测天线主瓣方向覆盖范围内，人体跟踪电路主要包括监测目标感应电路、雷达

探测天线主瓣方向调节电路。

2.根据权利要求1所述的基于卡尔曼滤波和目标跟踪的生命体征远程监测装置，其特

征是：所述生命体征监测装置的雷达探测天线采用走向天线，安装于基于卡尔曼滤波和目

标跟踪的生命体征远程监测装置的前方位置，雷达探测天线主瓣方向调节电路中包括转动

雷达探测天线用的机械传动装置、电动机及电动机驱动电路。

3.  根据权利要求2  所述的基于卡尔曼滤波和目标跟踪的生命体征远程监测装置，其

特征是：所述雷达探测天线也可采用电调方向参数的天线，此时，所述雷达探测天线主瓣方

向调节电路主要由馈电控制与切换电路构成，通过对天线相关单元的馈电切换、相位变换

来调节雷达探测天线主瓣方向。

4.根据权利要求1所述的基于卡尔曼滤波和目标跟踪的生命体征远程监测装置，其特

征是：所述远程报警电路由报警信号设置电路、通信电路组成，通过通信网以语音或短信方

式向设定的监控电话发送报警信号。

5.  根据权利要求4  所述的基于卡尔曼滤波和目标跟踪的生命体征远程监测装置，其

特征是：报警信号设置电路也可同时通过主控制器系统连接宽带网络通信电路，报警信号

经打包处理，通过网络传输到远端的计算机或智能终端。

6.  根据权利要求  1所述的基于卡尔曼滤波和目标跟踪的生命体征远程监测装置，其

特征是：所述基于卡尔曼滤波和目标跟踪的生命体征远程监测装置也可增加远程网络视频

监控电路，远程网络视频监控电路由摄像机组件、传声器、视音频编码电路、宽带网络通信

电路组成。

7.  根据权利要求6  所述的基于卡尔曼滤波和目标跟踪的生命体征远程监测装置，其

特征是：所述摄像机组件也可配置云台，此时，雷达探测天线与摄像机组件共同安装于云台

上，主控制器系统连接云台控制电路，控制云台自动跟踪，雷达探测天线与摄像机组件同时

对准监测目标。
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一种基于卡尔曼滤波和目标跟踪的生命体征远程监测装置

技术领域

[0001] 本发明涉及基于卡尔曼滤波和目标跟踪的生命体征远程监测装置，尤其是一种可

实现非接触式多目标生命体征探测及人体自动跟踪的远程检测装置。

背景技术

[0002] 随着社会经济的发展，生活水平的提高，人们对身体健康越来越重视，大量的病弱

人群需要监护照料。伴随老龄化社会的到来，老年人口迅速增长，高龄化、空巢化现象愈趋

明显。由于社会竞争的激烈，工作和生活节奏的加快，人们无暇照顾年迈或病弱的亲人，老

年、病弱群体的护理己经成为一个棘手的社会问题。为此，大量的人体健康监测产品应运而

生，基于人体基本生理参数检测的各种监护仪器走进人们的生活。

[0003] 申请号为2006100148831、名称为《便携式多参数监护设备》的发明，公开了一种可

以通过GPRS通信网络传输病人生理信息的装置，远程监视利用心电导联、脉搏探头等传感

器采集病人的生理信息。不过，此发明所述的生理信息传感器采用传统的传感器技术，这些

传感器敷设于病人身体特定部位，其连接线会对肢体造成缠绕，给需要长年监护的老年、病

弱对象带来了不便。目前，公知的大部分生理参数远程监护设备与此发明技术类似。

[0004] 申请号为2004100887492、名称为《一种非接触式心动和呼吸检测技术》的发明，利

用压力传感器测量人体心跳及呼吸，病人可以摆脱传感器在身体上的敷设，但是必需依靠

在一个安置了压力传感器的床垫或靠垫上才能实现检测，此发明仍然限制了被监测人员身

体的自由活动。

[0005] 申请号为02224624X、名称为《雷达非接触式生命参数探测装置》的发明，利用雷达

技术探测人体呼吸、脉搏引起的身体微动，在一定距离的范围内非接触监测人体主要生命

参数，摆脱了传统传感器敷设人体及其连接线缆对肢体的缠绕，但此发明公开的仅仅是生

命参数探测装置本身的电路结构，未涉及探测装置的自动跟踪、远程监护技术，在实用上有

诸多不便。

[0006] 申请号为951921762、名称为《探测活的物体的生命功能的方法和装置》的发明，利

用电磁波信号非接触式探测生命功能，该装置可置于天花板上监测室内活体目标，由于无

自动跟踪电路，普通走向天线不能完全覆盖室内范围，若使用大角度、全方位覆盖的收发天

线，则易造成接收噪声信号加大，探测干扰信号加大，严重影响装置的正常工作。

[0007] 申请号为951921762、名称为《人体基于卡尔曼滤波和目标跟踪的生命体征远程监

测装置》的发明，利用雷达技术探测人体生命体征，在一定距离范围内非接触监测人体生命

参数，并通过网络传输到手机端或电脑端进行预警和报警，但此发明公开的仅仅是探测单

一目标的生命参数，对探测范围内存在多目标的情况无能为力，多目标的各个生命信号会

引发重叠，从而影响系统对数据的判断。

发明内容

[0008] 为了克服现有生命体征远程监测技术的缺陷，本发明提供了一种新的基于卡尔曼
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滤波和目标跟踪的生命体征远程监测装置。该基于卡尔曼滤波和目标跟踪的生命体征远程

监测装置可自动跟踪监测目标，分析并识别单一目标或者是多目标，逐个分离探测目标进

行参数分析，并在相隔一定距离的范围内，非接触式测出监测目标的主要生命体征，在所测

生命体征参数异常时自动发送报警信息。

[0009] 本发明解决其技术问题所采用的技术方案是：基于卡尔曼滤波和目标跟踪的生命

体征远程监测装置，由生命体征监测电路、远程报警电路、电源电路及主控电路组成，所述

生命体征监测电路采用非接触式雷达探测电路，主要由雷达探测天线、雷达信号收发与处

理电路、生命体征探测信号分析与处理电路组成，其特征是：所述主控电路还连接了人体跟

踪电路，以使监测目标始终落入雷达探测天线主瓣方向覆盖范围内，人体跟踪电路主要包

括监测目标感应电路、雷达  探测天线主瓣方向调节电路。所述生命体征监测装置的雷达探

测天线可采用走向天线，安装于基于卡尔曼滤波和目标跟踪的生命体征远程监测装置的前

方位置，雷达探测天线主瓣方向调节电路中包括转动  雷达探测天线用的机械传动装置、电

动机及电动机驱动电路，主控电路在监测目标感应电路感知目标方位后，经分析比较，输出

方向调节控制信号到电动机驱动电路，驱动电动机转动，并通过机械传动装置转动雷达探

测天线。所述雷达探测天线也可采用电调方向参数的天线，此时，所述雷达探测天线主瓣方

向调节电路主要由馈电控制与切换电路构成，主控电路经监测目标感应电路感知目标方位

后，经分析比较，输出方向调节控制信号到馈电控制与切换电路，通过对天线相关单元的馈

电切换、相位变换等方式调节雷达探测天线主瓣方向。所述远程报警电路由报警信号设置

电路、通信电路组成  ，通过通信网以语音或短信方式 向设定的监控电话发送报警信号。报

警信号设置电路也可同时通过主控制器系统连接宽带网络通信电路，报警信号经打包处

理，通过网络传输到远端的计算机或智能终端。所述人体  基于卡尔曼滤波和目标跟踪的生

命体征远程监测装置也可增加远程网络视频监控电路，远程网络视频监控电路由摄像机组

件、传声器、视音频编码电路、宽带网络通信电路组成，监护人员可在远端通过计算机或智

能终端监听、监看监测目标的实际情况。报警信号设置电路配有外设按键，使用者操作相 

应按键，预先设置生命体征异常报警参数值及报警信号接收电话号码，同时还可预设定时

发送生命体征参数短信到预订电话的时间、次数。所述摄像机组件也可配置云台，此时，雷

达探测天线与摄像机组件共同安装于云台上，主控制器系统连接云台控制电路，控制云台

自动跟踪，雷达探测天线与摄像机组件同时对准监测目标。

[0010] 本发明技术方案中所述的非接触式生命体征监测装置利用雷达探测技术，其原理

是：发射波束直接照射到一定距离外的人体表面，人体表面反射的回波信号载有人体呼吸、

心跳等微动信息，回波信号在监测装置中与本地振荡参考信号泪频，其输出信号再通信号

分析处理电路提取出呼吸、心跳等生命体征参数，供观测监护。同时，在报警信号设置电路

中预设生命体征参数异常报警的上下限值，当实测参数达到报警限值后，立即通过主控电

路及通信电路、网络传输发出报警信息。

[0011] 本发明与现有技术相比，其优点在于：

（1）本发明可自动或遥控跟踪监测目标，并在相隔一定距离的范围内非接触监测，监测

目标的主要生命体征，被监护人员可在一定范围内自由活动，摆脱了传统监护装置对被监

护人员的传感器佩戴及线缆缠绕等行动限制，在所测生命体征参数异常时，可自动通过现

有通信网络及互联网向远端发送救急信号。
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[0012] （2）本发明技术可广泛应用于独居的老年、病弱群体的远程监护，为老龄化、快节

奏社会下的家庭医疗护理提供了极大的方便。

附图说明

[0013] 下面结合附图和实施例对本发明作进一步描述。

[0014] 图  1是本发明实施例的整体工作原理结构示意图。

[0015] 图  2 是本发明一种实施例的简化电路框图。

[0016] 图  3 是本发明一种实施例的雷达探测天线主瓣方向调节方式结构示意图。

[0017] 图中：0.多目标识别电路，1.生命体征监测电路，2.雷达探测天线，3.人体跟踪电

路，4.远程报警电路，5.电源电路，6.主控电路，7.监测目标，8.监控电话，9.远端的计算机

或智能终端，10.报警信号设置电路，11.生命体征探测信号分析与处理电路，12.雷达信号

收发与处理电路，13.电动机驱动电路，14.电动机，15.监测目标感应电路，16.视音频编码

电路，17.摄像机组件，18.传声器，19.显示电路，20.扩展电路接口，21.通信电路，22.宽带

网络通信电路，23.本地报警输出电路，24.蓄电池组及充放电控制电路，25.电源控制电路，

26.雷达天线介质透镜，27.微带贴片馈源，28.电子开关芯片。

具体实施方式

[0018] 图1是本发明实施例的整体工作原理结构示意图。因中，本发明主要由多目标识别

电路0、生命体征监测电路1、雷达探测天线2、人体跟踪电路3、远程报警电路4、电源电路5及

主控电路6组成，以微处理器芯片为核心的主控电路1通过预装工作程序及各输出输入接

口，协调、控制各部分电路的工作。本发明通常安装于监测目标7所在室内，由人体跟踪电路

3感知监测目标7所处方位，并调整生命体征监测电路1中的雷达探测天线2的主瓣方向始终

对准  监测目标7。生命体征监测电路1采用非接触式雷达探测电路，雷达发射波束直接照射

到一定距离外监测目标7的人体表面，而在雷达接收的人体表面反射回波信号载有人体呼

吸、心跳等微动信息，回波信号在监测装置中与本地振荡参考信号共频，其输出信号再经分

析处理，提取出呼吸、心跳等生命体征参数，这些参数通过远程报警电路4处理，经公共通信

网络发送到远端的监控电话、计算机或智能终端，供亲属或护理人员观测监护。本发明在产

品形态上可设计为独立的室内悬挂式结构，也可与电视机、机顶盒、计算  机、路由器  、电话

机、家庭服务机器人等家电结合，作为这些家庭电器的附加部件而扩大其  应用范围。

[0019] 图2是本发明一种实施例的简化电路杠图。因中，由雷达探测天线  2、雷达信号收

发与处理电路12、生命体征探测信号分析与处理电路11  构成非接触式雷达探测电路，在本

实施例中，雷达电路采用微波波段信号。雷达信号收发与处理电路12中通过压控振荡器产

生微波信号，再通过微波功率放大器放大，送至走向稠合器，在走向稠合器中微波信号分为

两路：一路作为本地振荡参考信号输入混频器  ，另一路通过环形器送至雷达探测天线1向

外发射。微波发射波束在监测目标7表面反射，形成载有人体呼吸、心跳等微动信息的回波

信号。雷达探测天线2将接收到的回波信号通过环形器送入接收射频放大器放大，再送至泪

频器，与本地振荡参考信号进行泪频而输出低频信号，该信号在生命体征探测信号分析与

处理电路11中经放大、滤波、预处理，分别取出呼吸、心跳等信号，然后经  A/D转换，送到主

控电路进行处理，并通过显示电路19显示。图中，报警信号设置电路10、通信电路21，宽带网
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络通信电路22与主控电路共同组成远程报警电路。报警信号设置电路10配有外设按键，使

用者操作相应按键，预先设置生命体征异常报警参数值及报警信号接收电话号码，同时还

可预设定时发送生命体征参数短信到预订电话的时间、次数，使得生命体征参数以语音或

短信形式通过通信电路21及公共通信网送  至监控电话，以图文数据等形式通过宽带网络

通信电路22送至远端的计算机或智能终端，同时还通过本地报警输出电路23发出声、光等

警示信号。鉴于微波传播的特性及减少干扰的需要，雷达探测天线2选择了较强方向性的天

线。为了使监测目标7  始终落入雷达探测天线主瓣方向覆盖范围内，由主控电路连接监测

目标感应电路15与雷达探测天线主瓣方向调节电路组成人体跟踪电路3。雷达探测天线主

瓣方向调节电路包括转动雷达探测天线用的机械传动装置、电动机14及电动机驱动电路

13。主控电路6在监测目标感应电路15感知目标方位后，经分析比较，输出方向调节控制信

号到电动机驱动电路13，驱动电动机14转动，并通过机械传动装置转动雷达探测天线  2，直

至其锁定对中监测目标7  为止。雷达探测天线2通常安装于基于卡尔曼滤波和目标跟踪的

生命体征远程监测装置的  前方位置。监测目标感应电路15用到的探测技术，可采用公知的

雷达探测、红外、激光、  超声波探测技术，近年发展的摄像机人体运动图像分析跟踪技术，

也可利用到本实施例的自动跟踪目标感应中去。主控电路6还连接视音频编码电路16、摄像

机组件  17、传声器18，与宽带网络通信电路22组成远程网络视频监控电路，在监测生命体

征参数的同时，还可通过远端的计算机或智能终端获取监测目标7及其周围的图像、声音信

息。所述摄像机组件  17也可配置云台，此时，雷达探测天线与摄像机组件共同安装于云台

上，主控电路连接电动机驱动电路13、电动机14、机械传动装置驱动云台转动，控制雷达探

测天线与摄像机组件同时对准监测目标。本实施例的电源电路5包括蓄电池组及充放电控

制电路24及电源控制电路25，蓄电池组及充放电控制电路24由蓄电池组及其充、放电控制

电路组成，电路自动监测并控制蓄电池的充、放电工作。电源控制电路25管理整个装置的外

接供电，当外接供电中断时，自动切换至蓄电池组供电。本实施例主控电路预留了扩展电路

接口20，在需要的时候，可扩展接入家庭安防、安全等多种事件的监控。

[0020] 图3是本发明一种实施例的雷达探测天线主瓣方向调节方式结构示意图。因中，基

于卡尔曼滤波和目标跟踪的生命体征远程监测装置的雷达探测天线2也可采用电调方向参

数的天线，本实施例中采用的是微波介质天线。在这里，雷达探测天线主瓣方向调节电路主

要由馈电控制与切换电路构成，主控电路6经监测目标感应电路15感知目标方位后，经分析

比较，输出方向调节控制信号到电子开关芯片时，通过对不同微带贴片馈源27的馈电控制

切换，调节雷达探测天线2  主瓣方向。雷达天线介质透镜26装置于微带贴片馈源27前方，电

子开关芯片28另一端连接至雷达信号收发与处理电路12。

[0021] 上述实施例的具体电路及所需微处理器运行程序属公知技术，此处不予详述。
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